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إِعتّمدَ الجرّاحونَ والعُلما: منذُ القِدّم. على الصُّوّر الايضاحيّة لجشم الانسان بهدفٍ 
نَقَّهُم بئات الأساسيّة تقل معارفهم إلى تلاميذهم. وتُعتبرُ الاكيشافات التشِريحيهُ الني 
حَمّقها فتّانون, كَليُوناردو داؤشي, تُحمًا فيه من الطّراز الأوّلء إضافةً إلى دِقتها العلميّة 
المُذَهِلة . وقد استُعيضَ عن رَسْم الجشم من نماؤج حيَّةِ أو من جُدْثِ المّوتى: إلى حدّ 
كبيرء بآبتكارات يِقنيّةِ حديثةٍ رائعة: بحيث يُمِكِنٌ الوم تصويرٌ الأعضاء واليئّى الداخليّة 
بوضوح فائقٍ مُمَبّر بالتحليلٍ الحاسوبيٌ للصور المأخوؤة بِالأشِمّة السْينيّةء والرِّينٍ 
المِمْنطيستَ» والأمواج قوق الصوئية ومُعطياتٍ أخرى؛ مُنْيِجةٌ صُرَرًا دقيقة بديعة. 

إن لدم العظيم في تفييات التصوير الطين في عَقْدَي السيْمِييّات والثمانييّات من القزن 
العِثْرين» قد شَكُلَ خلفيةٌ مُهِمّةٌ لِمَمْروعنا الفريدٍ هذا في التقضّي الهِيانيٌ لجسم الانسان 
مُستَغِلَينَ إلى أبعدٍ الحدود الآقاقٌ الواسعة للمعارفٍ العلميّة الحاليّة. إِنَّ مَوسُوعَة جشم 
الانسان هذه تتميّرُ بصُورٍ إيضاحيّة فذَّة حَمّفَها فتّانونَ أخصائيون في التصوير الطَبيٌ أفادوا 
من أحدث التّقنياتِ والمعلومات ليُنجزوا صُوْرًا تشريحيّة مفضّلة للجشم البَشري بدِقَةٍ لم 
يسبق لها منيل. ويكتملٌ تمثرٌُ هذه الركوم يضورٍمجهريُة وحاسوبئة مُشرقة أبدعثها 
أحدثٌ التقنيات المُنَطْوٌرَةٍ المُعاصرة. 

إِنَّ ما تُقدّمه موسوعةٌ جشم الانسان هذه من رضن تشريحيٌ ووظائفيٌ تفصيلي طُموحٌ لم 
يسبق أن كُدّم مله للقارئ العاديّ - فهي تحوي أكثرٌ من ٠٠٠١‏ صورة» تكشِفٌ خفايا بنّى 
اليم وبين أسرارٌ عملياتٍ حيوية مُمَقّدة كالنتفس ونتضان القَلْب تئدو للكثيرين عادية 
روتينيّة الحدوث. وبالإضافة إلى النواحي التَشْرِيحيّة والوظيفيّة العاديّة تَعِرِضٌ 
الموسوعةٌ: وتمثُلٌُ بالرصف والرُسوم التوضيجيّة: أسبابٌ وأعراضَ وتشخيصٌ ومُعالجة 
مَدّى واسع من الأمراضٍ والاضطرابات - بما في ذلك الكثيرٌ من الطرائق والأساليب 
الجراحيّة العامّة. 


ومع تقد العُلوم الطبتّق تَبقّى الصُوّرُ المُميّرةُ الطريقة الأشهلَ لِيبيانِ تَراكيبٍ الجشم 
وكيفيٍّ إصابته وتأثره بالمرّض. ولّنا ِل التق بأنّ الصُورٌ التوضيحيّة المُحميرةَ في هذه 
المّوسوعة؛ مَتْلّها مل تلك الأعمال الرائعة الجليلةٍ للفَانِين القُدامَىء سيّبقى لها جلالها 
ورَوعَتُها على مَدَى الأيَام. 

الناشرون 


حلم الانيسان 


الصفحاث المَطرية 


الل الأوّل 


الفْضْلٌ الثالك 


تصويرٌ جسم الانسان - الوسائل والأساليب 
أجهزةٌ الجشم . 


الأنييجة: أنبِجة بناء الجشم 


الخَلايا والجِلْدُ والظهارة 
دين أ: حاكِمٌ نشاطٍ الخليّة . 
َه الجلْدٍ والأنسيجة الظهاريّة . 
اضطراباتٌ الجلد .. 


المرة اي (الكلب) - 1 
إصاياث العمودٍ الفِقْريٌ واضطرابائه . 
مَفَاصِلٌ ل الجشم , 0 

إصاباتٌ واضطراباتٌ التفاصِل 


الجْمْلةٌ المَضَليَّة (المَضّلات) 
عَضَلاتٌ الجشم - ١‏ . 

عَضَلاتُ الجلم - ؟ 

نه المَضَل وانقباضه 1 
إصاباتٌ العَضْل واضطرابائه .. 


َ 
لجل الَصيئة 
نِظَامٌ الجَمْلةِ العَصَبيّة . : 
الخَلايَا العَضَيْهُ والأعضاب .. 


الاغفطرابات العَصَبّة 1 
الاضطراباتٌ المْخْيّهُ الوعايية .. 2 
الأخماج والأورامٌ والاصاباث العَصَبيّ 
امسن والذُوقُ والشّم , 

بل | دُنَ وَالسَمعُ اراك 

نه العَيْنِ والابصار .. 

اضطرابات الأَدّنِ والعَيّن 


الَصْلُ الخايس جهارٌ العُدَدٍ الصَّمّاء 


مُوُلْدات الوؤزمونات . 


التتكم امون 


الجهارٌ القَلِيْ الوعائيّ 
القل وَالدُورَه الدموية .: 
ب القلب . 


3 8 والدّم ا 

داء القت ب الاكليلي 5 

الجراحةٌ لداءِ القَلب الاكليلي , 

اضطرابات القَلب البنبّوية 0 

سُرعةٌ القب واضطراباك النّطم . 
اه عَضَلةِ القلب و قَصُورٌ قُصُورٌ القُلب : 

اموت ا الدّمُويّة .. 


اللعتويات 


النَمْلُ التابع جهارٌ الماعة 7 | المَصْلُ العاشر الجهارٌ البَؤليَ 


الدُفاعاث ضِد العَذُوى والختج ا ع 914 تَمْرِحٌ الجهازٍ البؤلي ... ١‏ 
استجاباتٌ التهاييٌ ومناعيّة ١‏ . جا 17 بيه الكلية وَوّظيفئها الراك لب 0111 1 


الكندياك لامي والكاسة اجا ا ا ا أضطراباتٌ التَبيلٍ البَوْليٍ ...... 0 1 
اضطراباتٌ جهاز المّتاعة . 


* اكيم 
جهاز التناسشّل 
الحادي عَشّر أعضاء التَّنَاسّل الذكريّة 0 184 


ىه 2 
الفَضْلّ الثامن جهاز التنفس باينا أعفاء التاشل الأهوية 1 1 


جهارٌ التبادُلٍ الغازي في الجشم ...ب 181 سات اق ل ا ل 1 فقا 
١ 2 0-7‏ عر اناك مه 1 00 00 
00 0 ااا 0 اضِطِراباتٌ البيض والخضية رال وتات 3 0000 
نوات لصي الها وج ما ا ا 1217 الأمراضضٌ المُجقِلهُ جنييًا 1 144 
الاضطراباتٌ الرُّويُة ..... 0 لا العف لك دك م سج موا كم الك ادا رس 3140 
الأمراض الزلوي للعو ل ا ا 1 121 
سَرَطَانٌ الزئة 01 
الَمْلٌ 0 دَورةٌ الحياة البَشَريّه 5ك 
2 1 الثانى غََ الجفعة (الت ا 9 
الفَصْلُ التابع جهاز _ 00 1 5 ع 0غ 1 
أعضاء ال ا 7 أخخارات قل الولاحة ,با د 0 9 
كملية لوهس لد ددنت ديق : وا يَوَاجِرٌ اولاق ...سعد مط ممم سند عمسمو و و 831 
القَمُ والبلعومُ والعرية ٠...‏ 2 7 لفل ولادةُ الطفل ...... 0 
المَعِدَةُ والمِعى الدّقيق ............. نا مُضاعَفاتٌ الحَمْلٍ والولادة ... ل م 1 
الكَبدُ والبنكرياسئُ (المُمتكلة) والمَرارة .... 1 بَعْدَ الولادة .. ا ا 11 
القُولونٌ والمشتقيم والشُرّج دوزي د ال 1 216 السو نمو «التطور . 0 0 
اضطِراباتٌ الْمَعِدَةٍ والعَفج 000 111 تنجلا التَيْخْوخَةُ وَالتَحَذلٌ الشْخْوحيٍ .. ا و 01 
اضطراباتٌ كُبديّةُ ........ 100 الوراثة 1 0 
اضطراباتٌ المَرارَة والتكرياس ... 220 154 
اضطراباتٌ يَعَوَيةٌ ومشضيية وشرّجيّة 1 
مَسْرَدُ التغريفات 11" 


المَسْرّهُ العام 


نمهيد 


ل 51 
تَصويرٌ جشم الإنسان - الوسائلٌ والأساليب 


تَعتمِدُ هذه المَوسُوعةُ عِذَةَ أنواع. من أساليب التصوير لاظهار الى 
المُعفَّدةٍ والدقيقة في جسم الانسان. فبَعْضُها يُظهرٌ نُطَما بكاملهاء 
كالجُملةٍ العصّبيّة» في الرّسم المُقابل. بمُنظومةٍ التفرْعاتٍ المُعَقّدة 
لجذوع أعصابها. في حين يُرَكُرُ بَعْضُها الآخرٌ على أجزاءٍ أصمّْر. 
رفاك انها الور المجيرية والرّسوة المُولدةٌ خاشوييًا بأحدرت 
التّقنيات المَعروفةء مُعظمُها مُعَزَّرْ بالألوان. 


أجِزاءٌ الجسم - نسَقُ المُعالّجة 
تبدأ المموسوعةٌ بلمحةٍ استطلاعيّة شامِلّة عن 


أجهزة الجسم . ثم يُصارٌ إلى درس كل جهاز 
0 8 23 
تَعَمُقٍ وتفصيل بتِبّيان قطاعايه أو أعضائه كل 
على جدة. فالجهاز البابيُ؛ المُيّنُ إلى 
اليمين: هو مُوَرْدُ الدذم الخاصنٌ إلى الكبد 
(الذي يُصَئْعُ ويُعالحُ المُعْذِياثٍ الواردةٌ من 
القناة المعّويّة). وكثيرًا ما تبدو صؤؤوٌ)لجزء أو 
العُضو وقد أزيحَ رافه الشطحِي إلئ خَلِفيه|و 
يُصَوْرُ قَطمٌ مُستعرض أو طوليٌ لَالِكَدْف 
الإنستجة والبتى الأعيق بتفصيل أذق. 


(ذواثُ أقدام) 


البنياتٌ المُفْضَّلة 
بعضلُ الصّور رومت مشاهدّفاء قُريّاء 
لابراز بِنَْة الأجزاء الدقيقة جدًا من 
الجشم بوُضوح؛ كما في الصورة المُقابلة 
لاحدى أكثر من مليون وَحُدةٍ ترشيح, 4م 
بجهريّة تحتويها كل كلية. ففد ضخمت الصورة 8# 
كثيرًا بحيث يُمكِنُ رؤيةٌ الخلايا المكونةِ بوضوح؛ 
عونت أجزاؤها المهمّةُ بما يُحَدَدُ هُويتها. 


العَمليّاتُ الدّيناميّة إذا تعر الجدارٌ التاخلق لعريان 
العَرْضٌ بالصّور مُهِمٌ في توضيح. العديدٍ من أعطبة تَمَصّدُ التّرْشْبَاتٍ قيه. فقد 
العمليّات المْعْقّدةٍ التي تجري داخلٌ الجشم. ُطلِقْ ُويحَاتُ الدّم يعض الكيماويّات. 
هذه العَمليّاتُ قد تكونٌ وظائفٌ طببيعية: 70 
كعمليّة الهَضمء أو مَرَضيّة كائرِ التدخين 
في إجداث الشرطان. وفي بعض الحالات» 
21 4 ل 
ُظُم التُصوصٌ والصُورٌ في «خطوات؟ ٠‏ , 
فالشطوتان: إلى اليسارء تَبينانَ تجلطً الدّم. 
في شِريانٍ معطوب نتبجة لِتْراكُم التْرسْباتِ 
الدهيّة (تَعَضْد الشرايين). 


0 له الكبماوياث يول اد 
بروتينات الدّم إلى أليافٍ لعي 

(فبْربئيّة). نُحْتْجِرُ خلايا الدّمء كُكَوْنُ 

جلَطةٌ تسد الشريان - 


دراسة مجهرية | التمْريسنٌ (المشخ) بالتصوير المَعْطيٌ الحاضوني ا 


1 التْفْيّاتِ المجهرية تشتخدم أشعة الضوءء هؤبرة: وعَدساتت فى التفريس بالتصوير ير المَفطعئٌ الحاسشريئّ يُمْحْحْدَمٌُ فر امن (ماسحٌ) 
مك فَالمِجْهَرٌ الضوئئٌ (م ض ) يُكبرٌ العيّناتٍ قُرابةٌ مرة. لحن بالاشِئة السّيئيّة يُدَارٌ خَؤل العريم) وخاوت مسجل الْنْسَتَ لقعابة 
يمك تحقيقٌ تكبيراتٍ أعلى بيات تُشتخدمُ فيها حُرّمٌّ من الالكترونات للاشِمّة السْييّة التى تَمتضّها الأنجةٌ المُخَتلِفَةٌ الكثافة. وتُستخدَمٌ هذه 
دل الشّوءء لنا بمجهرئة الثراية الالكتروئة (م سن [) أو بوجهركة المتعلومات في بناءِ صُورٍ مُقطعئة مُشتعرضة (شرائحية) للجشم 


المح الالكترونت (م م |) 
تَفريسةٌ بالتصوير النفطعيْ الحاشوين 

١‏ لِلفَوّن (الوََم الخبيث) 
ِجهريةٌ الشراية الالكترونية ريات بالتصوير المْطمء 
لمقطع من الجلد 5-0 
في هذه المجهريّة. تؤخذ 


0 
لحاسُوبي وسائلٌ مُميدة جدا بخاطة 


1 رمك _ كن 4» 
شريحة بالغة الرّقة جدا. ثم 


تَمرُّرٌ عَبْرها خجزمة إلكترويّة: 


مُؤيرة بمغانط كهربائّة: فرق 


لوحو قُوتُوغرافية أو ستارة 


وَيُمكنُ بها تكبير 


تَفْريسةٌ بالتصوير التقطعي الحاسشوين (ات م ح) 


مسح بالتصوير المَفُطميّ بطريقة 
ا البوزنُرونات 


تعتمد يقني المُسَْحر بالتصوير 
: ح وير 


صررة مِجْهريّة بالشراية الالكروكة + ٠7١١‏ 
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لفط | 
بِابتِعابِ اليوزترونات على قفاءةات 


البريميّات (عناصر اقتفاءِ) كيماويّة تبت جُسَيماتٍ 


مُشِعَةَ دعى بوزثرونات 2 هذه 


في هذء المجهرية ٠ ٠‏ يُطْلَى سطحٌ لعب بِقِشاءٍ 


١ 
بريه المح الالكتروني لجرئوم داء‎ | 
ا‎ 
0 
ا‎ 


1 
زفق دا من اذهب ممصم لور التقييّهُ مَغلوماتٍ حُوْلَ وَظائفٍ وبئية 
ٍِ 97 نأ 


ظ | بحزمة إلكتروية. فترتَدٌ منه إلكتروناتٌ 
صور أبغيرة بلقتم الالكنروتت »...+ 30 1 


ةاغط 
الأشِةُ التي (أشٌِة إكس) هي أ أمُواجج 


الأعضاءء بخاصٌّة الدماغ 
ةَ الدماغ 


تَفْرسةٌ دماغيّةٌ بالتصوير المَمْطمي 


بِابتِمَاث البوزثئرونات (ت م ١‏ ب) 


3 
م 

3 

ٍ 

ع 

ق 

1 

ّ 

ب 


يكشِف العَغَاءُ !/ احقم تطاقات لأنئشطة الدماغ 
- : ا 


ص لمُشتوى العالي (بالأصفر) إلى الخفيض 


مغنيطية تخلوً و ظلة أو ١‏ 0 1 0 
هر 0 3 لأموامٌ فوقٌ الصوئّة (العالية التردد جذًا) 
شُعاعيّةٌ عندما نَمَرْرُ عَبْرَ جشمر لتشقط على 3 
قيلم ر فُوبُوَغرافي فال لبتى الكثيفة. كالعظاء» 
أكبر ا 


بيضاء ؛ اا الأنبجة ئنة» كالعضل . فتبدو 


المتمته من جهاز عنام (بدحى المشوال 


الطاقئ) أثناء إمراره جيه وذهابًا فوقٌ 


ينبة» فتبدو 1 2 37 : 
لعضو الذي يجري فخصه. 


بظِلالٍ رمادية 


صورة بِالأشِمُة النينيّة لعمود ففري مُشوْ 


هذه الصورةٌ: بِالأشِعة النيية المعززة 


بالألوان تُظهرُ َشْوُهًا حادًا في الجُزءِ الصّدريٌ 


من العمود الفْفْريٌ تتيجةً لتخلخل لعظام 


هذه الي امون وموثوقة فخخصي لجنين: 


كَونُها لا تشتخدم أي نوع من الاشعاعات 


السينيّة). 4 تصوير الأوعية يتبغي 


0 
ولفخص القتاة ا 


صُورة باربُوميّة بالأشِمّة الْينيّة للقولون ١‏ | 


الصورةٌ إلى | ينه أخذث بعد خُمة 


1 


باريُوم» وَثُييْنُ قولونًا في حالةٍ صِحْيُة جَيّدة الأهميّة بخاصَّةٍ لدراسة الدماغ والشخاع الشوكي 


ءًْ و 
0 المحسه 
جسم الانسان» ا أي كائن حَيٌ آخَرّء له له وَظِيفَة بيو لوجيّة 2 اباس واحدة - 


في الشاشق وَسَمان بعاد النرم. لكنّ الجشم لا يتَمَكُنُ من تحقيق م ذلك إلا إذا عملّث 
كُل أجهزته مما بكفاتة للحفاظ على صِحةٍ جيّدة. في هذه الموشوعة تصِفُ وتشرح 


أوَلَا عَملَ كُلّ جهاز كَكِانٍ مُسْتَقِلَ» َم عر كيف إن كل جهازٍ يعنيد على 5ثم 
الأجهزة الأخرى له فيزيانا وكيميائيًا حَيويا في تَعَاونٍ وَظِيفيٌ حقيقئ فاعِل. 


الهَيْكلٌ المعَظْميَ 
اليكل هو الاطار الدّاعمْ إسائر 
مُقَوّمات الجشم وتراكبيه. وتؤدّي 
العِظامٌ دورًا مُهِمّا في مُكامَلةٍ 


الجهارٌ القَلبِيُ الوعائيّ 
الوؤَظيف الأساسة للجهاز اللي الوعاني 


هي ضَخ الم 2 أنحاء الجشم . 1 عمل الأجهزة الأخرى , 
إنَنُوئفَ هذا الضم أكثرَ من بع. ثَوانٍ فَكُريّاثُ الدّم الُهر واليييض 
يدي إلى فقدان الؤعي . إن جميع أعضاءٍ تنمو وتتطؤد في التي الأحمره 
الجشم تَحتاج إلى مَددِ جر من الدّم التُسيج الدع الداخلي؛ في 


المؤكتج وإلى وسيلةٍ لايصالٍ المُعْذيات 
إليها وإزالة الفَضّلات منها. ومَنظومة 
42 التوزيع هذه م بشرعةٍ 
بْعا لتكرات الطلب. 


العظام . كدلك إن ااي 

المُخْتَرَنةَ في العظام. يخاصّةٍ 

الكالسيوم. تُوضَمْ 
بتِصَرّفٍ الجشم عندما 
يَحتاج إليها . 


الجملةً العْصَبِيّةَ (الجهارٌ العَصَبِيَ) 
الماع هو مَرِكرٌ الؤغي والابداع٠‏ 
وهو عَبْرّ رَ التخاع اع الشوكيٌ 
والأعصابء يكم أيضًا ني جميع 
خركاتٍ الجشم. وتعملٍ الجملة ‏ 
المَضَية) تسق مع العْدَّدِ الطب 
لِمُراقيةٍ الأجهزة الأخرى لي 


الجُملهُ المُضَليّةَ (المَضَلات) 
ُوْلْفْ العضّلات قرابةٌ يضف جم 
الجشم. عي ٠‏ بالتّعاون مع اليكل 
العظميّء نُوَلْدُ العاقة للعنشا ل والقيام 
بحركاتٍ يدوي دقيقة ومُعْقّدوِ كما رفع 
الأشياءء وحتّى لِلتْطنٍ وبُعض التتفس. 
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مله القّد الضمٍ 
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(انقطاع 1 
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الواسدٌ سدها سسوعة خرهديا مخساعلة ابد تعكحكس5 يذماء 


اتشَكقء والتسيج الغصيت ٠‏ اوه 
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هزه الجشم 


جهارٌ القناعة. 

تُساعِدٌُ دفاعاث جهاز المناعة في توفيرٍ وقاية حَيَويَة ضِدٌ 

الأمراض السّارية والاضطراباتِ اليك في أجهزة 

الجشم الداخليّة . فالعلاقاث المْحَبَادَلهُ المُعَقْدةٌ 
جهارٌ تقس ِلدفاعات الطبيعيّة والخَلَويّة والكيماويّة في 
جهاذٌ التنفس. بالننسيت مع عَضَلاتِ التتقسء اك لك ساس 
0 يَسْحَبُ الهواء إلى الرْين حيثُ يُجري تبادلٌ م 3د مُتمَدُدة. أمّا الجشمٌ العليل فتتْخَفِضْ تَنْحَفِةُ 
الغازات؛ ثَُ يَدْفَعُه خارِجهما. ويََقُلُ الجهازٌ 2 إلى حَدٌ بُعيد. 


اللي الوعائي هذه الغازاتٍ | ؛ ومنء سائر 
أنسجة الجسم - حايلًا إليها الأكيِجِينَ ومُزيلا 


منها ثاني أكسيدٍ الكربون المطأرح . هنالكٌ 
ضروتٌ ب مُتنوعةٌ من الخماتٍ (الفيروسات) 
/ والجرائيم والكيماويّاتِ ثُلَوتُ ت سم 
الهواء الذي لتتقن؛ والدورٌ الحيويٌ 
لجهاز المّناعة هو أن يتَصدّى لها ويَحمي 
الجشمَّ من أخطارها. 


جهارٌ البْضم 
قناةٌ العَضم من القّم إلى ارج يبل طولها حوالى 
4 أمنار. ومي أفرم ببلساو تعد من لوال 
مَل تخزين الطعام وَضْمَه والافادة الى من 
مَُذباته والنّخَلْصَ من قَضَلائهِ. ويعتود 0 
الكحن على ام جهازي القتاعة والجمدة , 2 
المَصبّةِ وَظائِفهما على أكمل وَجه. كما إِنَأَلطْحْةٌ 
التْسانيّة الجَيْدةَ ضروريّةٌ أيضًا لِلهَضْم الفَعّال. 


جهارٌ الثتاشل | 

هذا الجهان؛ رُعْمَ صِثْره بالمُقارنةِ مع أجهزة 
الجشم الأخرى: هو دُونْ شَك. العنصرٌ 
المَرْكرَيٌ الأهميّة بيُولوجيًا . وهوء ببخلافٍ 
الأجهزة الأخرى» بقومُ بوَظيفتِه لِمدّى 
مَحَدَوَدٍ فقّط من عْمْر الانسان. كما إِنّه 
الجهارٌ الوحيد الذي يُمِكِنُ استيصاله جراحيًا 
دُوتما تَهْديدٍ لِحَياةٍ الشّخص. 


الجهارٌ 2 
تَكَونَ اليل بواسطة الكليتين» يُخَلْصِنُ 
الجسم من الفَضَّلات ويُساعِدُ في الحفاظ 
على التُوازِ الكيماويّ فيه. ويتأئرُ إننائج 
التؤل بِسَرَيَانِ المي وضَعْطِه وبِالهُرْموناتِ 
0 لظم العامة والدُوراتٍ المُختلفة للجشم» 
كالنُوم واليقّظة. 


الفَضل الأوّل 


الخلايا و الجلد 
والظّهارة 


متقدْرة - وَحْدةٌ إنتاج 
الطافة في الخليّة 


الخَلايا والجلد والظهارة 


تشهيك 


, 
حياة الكائن البتشرئ كخلية أحادية حديئة الاخصاب. وككا 


ر ل 


3 


خليّة مُنَوَّاة فالخليّة المخصّبَة هذه تحمل في مَكثونها جميمٌ 
التعليمات الخاصّة بِنمُوّها وتطوّرها المُشتقيلبَيّنَ. وكان العالم 


الإنكليزيء رُوبرت هُوَكَ (11/0-158)., أَوَّلَ من استعمل 


كلمة #خليّة. في القَّرْن السايمٌ عَشْرء 
ه09 في المَرْ بع عشر 
حيث قارن البئية الداخلية المجهريّة 
لقِطعةٍ من الفلين «بِالحُجَيِرات» التي 
0 فيها رهبان الأديرة. تشتّرك جميع 
الخلايا الحَيّةَ بخصائصن مُمَيْرَةٍ تشم 
3 :. 
كُدرتها على التكاثر (التوالديّ). 


والتتفس ٠‏ والسرّكةء والاسيجابة إلى 
والتتفسٍ. والحَرّكة. والاستجابة ! 


نيع هاري 
يُبَطْنٌُ الرُغامَى 


رد يجهرية بالمُشْح الالكتروتي > لالج 


المُتَبّهات الخارجيّة. وتَخليقٍ أو 
استهلاك الطاقةٍ لأداء مُهِمّاتها وغَبْرَنمَرَاجِلٍ النُشوء والتطورٍ 
البَرِيّءِ تَحوّل الكثيرٌ من خلايا" الجسم أكتر فأكثر إلى خلايا 

مُتخصّصة . ولعل خَيْرٌ مئَل على ذلك الخلايا 
المخروطيّةٌ في تبَكيّه عبن" - وهي على 
نوعَين» نوع يَسْتَجِيبُ للضوء الأحمر وآخَرَ 
يَسْتجِيبُ للضوء الأزرق أو الأخضر. وبتجَمُع 
الخلايا المتمائلة تََكَوَنُ الأنسجةٌ: كالخلاية” 
الظْهارية التي تؤلْفٌ الأغطية الوَاقية بشطوح 
الجسم والأغشيةً البطاتّة للرّتَيّن والأمعاء. 
كذلك فإنَ طبقةٌ الجِلْدٍ الخارجيّة (البَسَرة) هي 
ضَرْبٌ آخرٌ من التّسبج الظهاريٌ المُعَرْضٍ دومًا 
لعوامل الجَتٌ والبلى: ورغم أنه ذاتيٌ 
الرَّب نُوعَاء فهو عُرْضْةٌ للإصابة بِمَدى واسع 


الاضطرابات.. من الطفوج البسيطةٍ إلى 


التّرطان 


00 

ل الى َانْ الها 

١ 0 00‏ ع أ 
1 ا ب دلاية "ادك ؛ ب 
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3 في يضر مار نويه اققرة في الحيا؟ | تلمع لمراد بف قط بالمررر عرها. رهله 

0 


نهر برقم اليف ف اند 
0 1 [ لجيه قن الجسم. ول سنوي أغسبا 
[التحريات إإثام الظا رتحري قات .| يبن | وي ا ا لي 1 
10 | الخلايا اتواعا عديلة من البر 


لجريء محلد. كما مشاه بعر 


ذا الغا بدعى الك شسفان 


برس اوري ري يون | رملات ين الخلابا 


لازنا المايد مز وظاتف الح 


هله الإظائف. إل نعظم خلابا الجسم لا نرق بالعيد المحالة؛ 


ار لان ررم ٍ 
تحى المزيضة الاثويه؛ اك هله الخلابا لا تجار ححمها حجم 
ا 1 


1 ؛ : بم للا كتر مي لتر لهل تعري شرم 
نط الإقف فى نهاية هله الجملة. هذا وبنير حجم 


ناكا تر بسامط سلهها ره 


.تطبر هذه لعضبات لي لقولى [السبتولازم) 


- وى أن هلانيه القوام *1] منها داد! كما تخري أبفما إنزبمان 


رحرايض أببة وحزييات أخرى فر وريه الوطالف الخلوية 


ثرة عا لحن لحل ماقا يان كيرة 
2 ات ( لالدو فنا اللا عبط بلمويت كالفركوز. مه ب َكل ميا نعو 


باخل الل نافلا الخزيآن لبها 


لول ل الخلا كا لوي تاليا مشلف مر 


ويرريتك رلا بوه بلاق غطائر لسامة 


فيكو حت فبوة كس إني] 
لزيد ع لزيا من زسط الخ تل فنه لفقا 


للبمب لذ لعا 
ولنشلء ,انار 


ويتاف ولعتقما مز نلعا أنواو سر 


لاز 
تنما 
لقثرة غززبه 


جات ول استقال فلى لاه 


أن اا ( رارق 


الله ولجزة حدر عن أخه جاه 


غيل هر برقا امار ةم وله 1 

رف طاو ناه سعد الجزينات غرها ركاف 
لزيامك لني نَوْنُم بورا ل 
نصنيم لبروئنان. لا لمر لبهم 
من ديك لبوفونا تغرين 


الالسوم زتتاء للم 


/؛ 2 4 
والكريضات (كريت الدم اليغياء) ذا ب 


4 1" 2 1 
بها معلا عمر السك ادامل وتمير الخلايا 
١ ١‏ 


جب ير 


لقا من كيسان طلطها لذو رله 


مليْا ل مسب لخلايا مو ليلا توئرة 


يف ثها لوا الثلد للق رأعبثا عر 


مزيسلاد غم إرزنا نفظا) من ا رلبناد 


زط م اللبك الول لبابذة نمس ليا سابع ل اتقل الراك 14 الونولى 
فقتل هذه اليرونك يوئعة عرضيئهد في 


لؤسلاج 2 ع ألو بعد عدا لت 


|لسبئر3زم) الل الل 


ال بعر 


لاا كر تمع ديقة يز الأوعة 


00 

ل الى َانْ الها 

١ 0 00‏ ع أ 
1 ا ب دلاية "ادك ؛ ب 

لدية | ضر يتلم عله الخلية مريل أبمواد من ايحليه وأيها . اليه جاربا 

01 1 ١ : ا‎ 8 7 

3 في يضر مار نويه اققرة في الحيا؟ | تلمع لمراد بف قط بالمررر عرها. رهله 

0 


نهر برقم اليف ف اند 
0 1 [ لجيه قن الجسم. ول سنوي أغسبا 
[التحريات إإثام الظا رتحري قات .| يبن | وي ا ا لي 1 
10 | الخلايا اتواعا عديلة من البر 


لجريء محلد. كما مشاه بعر 


ذا الغا بدعى الك شسفان 


برس اوري ري يون | رملات ين الخلابا 


لازنا المايد مز وظاتف الح 


هله الإظائف. إل نعظم خلابا الجسم لا نرق بالعيد المحالة؛ 


ار لان ررم ٍ 
تحى المزيضة الاثويه؛ اك هله الخلابا لا تجار ححمها حجم 
ا 1 


1 ؛ : بم للا كتر مي لتر لهل تعري شرم 
نط الإقف فى نهاية هله الجملة. هذا وبنير حجم 


ناكا تر بسامط سلهها ره 


.تطبر هذه لعضبات لي لقولى [السبتولازم) 


- وى أن هلانيه القوام *1] منها داد! كما تخري أبفما إنزبمان 


رحرايض أببة وحزييات أخرى فر وريه الوطالف الخلوية 


ثرة عا لحن لحل ماقا يان كيرة 
2 ات ( لالدو فنا اللا عبط بلمويت كالفركوز. مه ب َكل ميا نعو 


باخل الل نافلا الخزيآن لبها 


لول ل الخلا كا لوي تاليا مشلف مر 


ويرريتك رلا بوه بلاق غطائر لسامة 


فيكو حت فبوة كس إني] 
لزيد ع لزيا من زسط الخ تل فنه لفقا 


للبمب لذ لعا 
ولنشلء ,انار 


ويتاف ولعتقما مز نلعا أنواو سر 


لاز 
تنما 
لقثرة غززبه 


جات ول استقال فلى لاه 


أن اا ( رارق 


الله ولجزة حدر عن أخه جاه 


غيل هر برقا امار ةم وله 1 

رف طاو ناه سعد الجزينات غرها ركاف 
لزيامك لني نَوْنُم بورا ل 
نصنيم لبروئنان. لا لمر لبهم 
من ديك لبوفونا تغرين 


الالسوم زتتاء للم 


/؛ 2 4 
والكريضات (كريت الدم اليغياء) ذا ب 


4 1" 2 1 
بها معلا عمر السك ادامل وتمير الخلايا 
١ ١‏ 


جب ير 


لقا من كيسان طلطها لذو رله 


مليْا ل مسب لخلايا مو ليلا توئرة 


يف ثها لوا الثلد للق رأعبثا عر 


مزيسلاد غم إرزنا نفظا) من ا رلبناد 


زط م اللبك الول لبابذة نمس ليا سابع ل اتقل الراك 14 الونولى 
فقتل هذه اليرونك يوئعة عرضيئهد في 


لؤسلاج 2 ع ألو بعد عدا لت 


|لسبئر3زم) الل الل 


ال بعر 


لاا كر تمع ديقة يز الأوعة 


حلام بأد راعهم 


ع2 .٠‏ 21 |* + 
لبعاويه لتحليق اسروينات تي بحم رانف لخلاب الفيي. 


0 020 


| 
ا البرونبنان علدا نحا 
3 


العمافان دن نا في باط بعنة, 


ا | كر رمك بالف 


1 0 
| واحظام رويك لرا بدن 


في جمرنها 


| وإ ٠٠٠١‏ جيه - كر لحز مها فى 
| لل سمو جا عن 01 حم رصده 


خلرة نمه تحكبها فى نخلين وولن بع 


أ 0 


دل لفاين معرع ادل حرا 


برجا ل لاتق ف ,نألف بن أريمط انعط م 
إحذات القري تاعى فواهد بكلوئي تبر مر 


عدار ماري - ندا 


027 

في الصورة الستانة توي 
مركا الور اللررنا 
كر فز القاز عله الى 
اذى ل لمر 
وف يلط برها م دان 
اويل لل الاسال 


٠٠‏ مآ طول الجرارية. آنا 


في الإنسانه قز طول جيه 


07 لي فون الجر ها لك الح 


جلا نوري زتكرشوما 


بدن غزل لاعن لبووتباة 


يكذ فل رباد 
اناك فرورة ا 
سٍٍ شك الجلم. عض 
الأخر 0 لنفانا| 1 اران أر الازسات؛ أر 
قرشل امرلذق الجدمكابشور (اليمرظرير) قل الألبجن. 


اجر ره اماد إلى ب فاق بار 
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أيؤالت 


أخام  ١‏ 11 
نا ل آناه 
اا قن نيف نكر ونفد توزيع 03 0 


هس ا لح في كل حلان الا اطي ردك اانا 


ال الخلايا الندبية 


باستمرار أثاا ناه الجلم أبهَا عد آديلا 


ان 


الميرة. خلال مث التباع هله نيع لحي الواحم 


ولبدين شان ثبانا | إحائها لمر لأ 3 5 


لاله كالجلد وال ألهأنا المعرية 


لاي 
في هنا الزر, يعافا 


0 الاباء يتقان في 


خوط حوب دتى 


تكلف هن الخيرط كول 41 


وجا فن لكروبوئرياك 


اك أن فز لكر يومات 


0 0 عر عن هنا الضد 5 


كررمرئومان الب نع قلي اللي 


عن الكورم رمات الوللة. بدا حت الم 
باتخطر ني وها استعداة لاجام الؤولى | 


رئدا مان الك رموسومان بالاتعلال 


م 


0 مقن الررستي) غ2 
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بألافر 
لأف بتي الورين الي 
م لمر تعرز ب 


بلي لجل والأنبجة الظباريّة 


1 1 وروا 

بسكل لجلذ حدر الجسم وغطاء» | الخارجي ال لوافي؛ وهو أحد أكبر عضاء 
1 

قا .ء 


ن وباحرانه مستكيلان حا متعة 


5 21 
الجسم. مي الجل قرز على الرأب الذاني 
عه الك بن أجاله حسائ أن لله 1 الجلل دوه 
: يي 0 ) حسانا حى 1 : ارمق 0 
1 أ 


: الجلم رتلشمها َس مياه نا لحال 


11 ل امار 
لعاطلة واهاا ٠‏ كما ليح الجثم يرما بح لكا الكيرٌ 


أساميا في التحكم بلرجة حرارة 


إلء ١‏ سبحي ات ال 

ا مزاول 

]ف أمارات وأ ا 1 وأسم م الاضط ابات 
2200 7010 اه الماك 1 


بمو ألم مر اي ك3 1 


لحف ٠‏ الي نعلي لل لمن 


أ 0 3 

ا 0 
أ يهلد دعي أرحب 
| 
ِ 


لخلاب 


الجلد 
يناف الجا من امتشين اليس أي اليا سه اله والفائرة نما 


وإ من صدائع 


لأزيه نأك الزن شيع فهاي رن لال فين لخابا لقعي 


خلرِ بع كز فلحا ورديب كلما لزنت ن افع الأند كن ل هن أطيقة ترك النابا عن 


ان 2 السام را لناب جب 


من سبع لفل مره اله اناك نه 
و لو ا 


أن نرقم برل الاب 
تر سال انغلا ليه / لبي 


لفلا النارة. 


سد صب عب وض عمل طَدَانَها صفة الجد الناعنا للج لجار 


َو الجلء نَمل الخانا 
الله في فن الب سنا 
ولسطة خالا رقنا ذلك 


انغفل ناسنا لشف 
تبتر لدنائذ الأزائة نزبناً في 
رن أ أنتؤل رف لش بتك أحبذا لبد اط 


بها ملي فقون فبك لخر 


ا مي الطئرة ار 


الذي مر با الوا لماي ال 
انوا شوم العامة ل 


آلغ مبارة الطاب ني انها هاب جا للجماية 


لعل ي انف الومطاء 
تيال اباي لكام 


بع اموه الرارة 


ا حاط الجهار ري لي الخلايا العمرية الهامذية 


اغيم ولأن< لقهرة 


| | غهارز لاق كانه 
| برها لا للع ري امول مل له في ا 


احنفا مف اير الخلا الدابة ؛ الأطرال 


مي ابو + كالم الكررين لزيا 


لاراتعرة 


اف الاك لاء للأما: الح كن 
| هذا الوم مز انيع الشهاري ماكر مههارة احرئفه 


لان. لك اير على باط لذ نر رد بلائم 


بااشين ان نم11 
خلابا معحه ابد امتدارنها تدريجا تدشاف زع 
ا مشحة برا م 


| أك حلت عد الابعاط 


1ه 0 
0 
لال لرايسية اانا ني شرن عا 


/ 4 لا > ارديس 


وأبلاح نقلية ول ترهل دأاث؛ ؛النسيع أ 
5 207 ا 
1 ا 


0107 
2 


1 مات نا 
باستفرار) مجذذا سكل ونناسه خلال غمليه 


السمو و بعل إصاية هما 


باب للم) لني امم (دراسع لي ني 


ميعبه) وارعية دموبة. ونحبط بالنقى ضدّان بز العم الامننجئع 


(الذى تخوي فجواته مزبذا من التى) ومن العظم المشري المتراس 


وفالك أنه ملتعرفة أصغر نما الفا القة بالسمحانى - العشاء الرفير 


للق بعطى سُطم عق 


نام المر افا خا فية). رمي نخري العن الأحمّ ارهر - لل 


رخلة بباء النقم انطرنا مالؤسي) 
جل الظرية العضوة انكل فى وجدا بام 


لعفم اتممري .رصي تالف من شداحان يلق 


عراك] [منجنة العو 


بحري اريية بره رأعهاء 


| انعا الم ا 
| إبة الثم 
|. على مقي من أطرا اليظام الطويلة؛ المعطاة ب 


| أل بالط المنابيٌ. ها مكار لغلا 


| الخلابا اللايمة نحو وَسْط فض المْطم . وهم ضحم خلابا العضررقٍ وتولها؛ نَمل! 
| مد فم 1 رم عم ٠‏ الشررف وفويها؛ نسي 


لاط 


1 


عيذ ادم ا 
35 


رك ني كان ته بطلا طم جدبة 


فك نما التلم 


را قد ركد هري + 


البنمنا المعيرا اللو (أعلاما 


57 12 0 1 
الكالسيرر. لاط البلا بكار إلافي 


0 4 ا 
بدابات سن الإشل عدبا يتقف نما! انهم 


تلت لاد اولان إن عَابِلٌ 


اع إلا عد تك 
بك [حرتى مف العام لاني من القمر) 


الخلايا والحملدٌ والظهارة 


5 
اضطراباتٌ الجلد 

قد يتعرّضُ الجِلَدُ لِمدّى دام من الاضطرابات - من الاصاباتٍ الطبيعيّة حبَّى التَّلفٍ الكيماويّ. فهو 
مُعرّضٌ لِلخَمَحٍ بالحمات (الفيروسات) والبكتريا والمُطريّات والأوالي. كما للاحتشار بِالمُمّل 
وغيرها من الطْفَيليٌات. وقد تُتَنامّى فيه بعض الأورام. الحَميدةٍ أو الحْبِيثةٍ أو يُعاني من نَمُْص في مَدَدٍ 
الدّم . أو قد يَحدتُ خَلَلُ في عدَّدٍ الجلدِ نفسها أو في أوعيته الدّمويّة أو في الأعصاب المُنشِرة فيه؛ 
كما قد يُِدِي الجلدٌ تفاغلات أرَجِيةُ مُتَنْوَعةَ. هذا وقد يكونٌُ الطّفْحُ الجلّديُ أو ع تعْيُرُ لَوْنٍ الجلّد» 
في مناطقٌ مُختلفة» إنعكاسًا لاضطراباتٍ حِسَديَّةِ عامّة. 


إنتفاخاث عاديّة غَامة 
الانتفاحاث الجلديةُ قد تكون بقَعًا مُلتهبةٌ تقح صغيرةء عرف اله لبُورء أو بْقعَا أكبر نُسنٌى : الشامة (أ والكال) مي “علقم عاديا 


خَضَابَةِ (خلايا بلائيّة) أو نَجِثُمُ 
وعية ذموية دفيقة والعّاماتٌ فلا 


حَبَّاتِ ذُمُليه . وقد تتعتقد بضعةٌ من هذه الحبّاتِ فتُشكلٌ كتلةٌ أكبر رَ تدعى جَهْرَةٌ أو دمل 
كبِيرًا .. ومن الانفاحات ما نعو أساله إلى تراد موضعي في عدو الشلايا؛ ٠‏ كما في الثآليل 1 

أو الْشّامات أو في الأورام الخَبيئة . وقد تَنتْجُ 20 ار شيا ار 
الانضاخاث أيضًا من المّدّ (حت الشباب) 3 0 
والكيسات والاستهدافات الأرَجِيّة 


| 


لى أورام خبِيه؟ لكِنّ عند 


لخصّر (الشُرّث). 
زياد في 
الخلايا 
الح رشفية 
زيادةٌ ل 
خلايا الطبقة سد التجيرة 
ا 
الشّائكة 
طَبَقَهُ الخلايا 
القاعديّة 
الثاليل 
خمجٌ الجنّدٍ بحمات الوَزم الحُليميّ 
0 البَعْريةِ يُحَدِتُ الثآليل. فهذه الحماتٌ كيسة 
تسب ننوًا خلوبًا مُطْرِطًا في طبفتي الكيساتُ ب تحوي مائمًا أو ماده 
خلايا اللِشَّرَة الحَرشْفيّه والشّائكة شب جامدة؟ ونَضمها غالبًا مَحافِظ 
َدنَعُ الخلايا الزائدة صُعُدًا مُكَوُْ كل مَتينة. والكيسّة الجلديّة الأكتر 
بادِية للعباز ن يَتَخَذّلها غالبا تق سودٌ شُيوعًا هي الكيسَةٌ الدَهيّة الملينةُ 
الآدذمة ا ذقيقة - فى أوهية ولو إفرازاتٍ زهميّة . 


ل الذاء والجلديء المُرتط عادةً بين 
البلوغ. :2 تج العْدَدُ الزُهمئه الجلديه 
كمْيّاتَ رع من إفرازها الدهْن. 
واكشلٌ هذا الرْعْمْ مُكوّنًا سِطامًا مُسُْوُدًا 


عم 


في المَسَم الجلدي. فَيَسلُ الرَهُمْ 


مره والخلايا المَيهُ وَالخَمَحُ 

لكر على التهاب الماطقة ميا بكر 

والمراهم المطهّرةٍ كمَرْهم الترتيثوين. أو ١‏ 

عن طريق القم بِالْمضادّات الحَبَريةء 5 : 7 0 
كالثراسَيكلين. 


الطّفْح (التشطٌ الجلديٌ) 
الطْفُوٍحُ مناطِقٌ التهابات جلدية أو متجْموعَةٌ بقع منها . وهي قد 
تَحِدتُ في رُنّعر صَغيرةٍ: أو قد تُمَط جُزْةا كبيرا من الجشم . ومن 
أسبات اشير الرئيسيّةِ أوضاعٌ الجلد من حي الاصابةٌ بالأكزما 
أو الصّدافٍ أو الأمراض المفدية الخامجة؛ والتّفاعُلاتٌ 

الأرَجِيّة : ويُرافِقٌ بعضيَ أنواع الطفوح حرارةٌ مُرتفعة أو حكاك. 


الأكزما 

بطل اصطلاح الأنخزما (التئلة) على عِدَةٍ 
التهاباتٍ جلدية مُنَوْعةٍ ذاتٍ مَعَالِمُ مُشتَركةٍ 
تَعبلٌ اكاك وَالرْقَم الجلديّةٌ المُحمَرّة والبتوز 
الصخيرة التي تتشم فتجملٌ ُحتوياها الج 
رَطَبًا يتمَشّْرُ بجفافِها. وأكترٌ أ نواع الأنثزما 
يرق عو الأكزما الاستشرائة. أوهي تفال 
أَرَجِيٌ يُعاني منه الاطفالٌ في سِنّ الرّضاعة 


الصُداف (الصّدَفبّة) 

الصُّدافٌ داه جلديٌ شائع لع غير معد تَجْهَولٌ 
الأسيابء بِتَمَيرٌ ان جاقة لا حكاكة حمراة 
زاهية أو رتفا مُحدّدة المَعَالِمٍ ذاتٍ شطوج 
خَؤْشفية فيد وَتتواجدٌ هذه المناطِقٌ الملتهبة 
فاع على المِرزْفقيْن؛ والزكبتين. + وخرّني 
الطتبرتين. ٠‏ وفَرُوةٍ الرأس» وَآسفّل الظهْر. 


الطُمُوحح الشغدية 


الأمراضٌ 
الألمانيّة): والحُماق (جُدَرَيٍ الماء) - بالإضافة إلى أمراض 

شيوعًا كالنيفرئيد والشكى القِرْيْزئة - ذاث تأثير شه 0 
يبب ذا ميا موقا بفغل ُتعظباتٍ في الجلد أو نيج 
لسُمومها المُنتشِرة فيه. 


المُعْديةٌ الشائعة كالخَضبة. والجميراء (الخَضِة 


1 مح اماق (جُدَريّ الماء» 
الصورة العُقابلهُ مَشْهَدٌ عن قُرْبِ 
لعلف ناف تتوذ جين ٠‏ فَالبِتَعُ 
عي لور و خكاكية مال التسترى» 

تج ودر بعد بضْعَةٍ أيام . 
ويُرافِق هذا الطّنخ. الأكترٌ كنافة 
على الجذع 1 حرارةٌ خَفيفة. 


الورم م الملانومئٌ الكَبيثُ عاد قَائِم اللّؤنَ جدّاء لا 


إعطراياث الجلد 


5000 


هناك علا بين شرطانات الجِلْدٍ واد لتَعَرْضٍ المُفْرِطٍ لأشِمّة الشمُس. 
الشّو؛ فوق البتقسي فد ياف دن وير الما الررائة في الخاية . 
والتوع الأكترٌ حدوثا هو سَرَظانةُ الخلايا القاعديّة: وهو مَوضعيٌ 
الانتشار لا يَطالُ أجزاء الجثم الأخرى. ما سَرطانةُ الخلايا 

الحرْسَفيّة والشَرطانٌ اتام (الجلانوي) الضيية الأندرٌ عُدوثًا 

المَيّالان 0 أَشَدُ خطورة: ويُمكِنٌ معالجة الشّرطاناتِ 
الجلديّة بالإسيضالٍ» 


و أو بالاشعاع: أو 1 بالكيّ القَر ري يْ (التجميد). 


٠١‏ الشغْل 
آدّعة مَظهرٌ نَمُودَجِيٌ 


سَرطَانَةُ الخلايا القاعديّة 

نشو هذه كخلايا شاد في البَثَرٍ مَحْفْوفةٍ بطبقةٍ من 
الخلايا الشياجيّة الشّكْل ٍ لى اليمين). أمًا الوَرْمْ 
الملانومت الخَّبِيث (وَيُسْمَى أيضًا 0 القارضة)؛ 


فهو جَاسِئ عادةٌ ولي المَظهن ويصيتث الم غاليا : 


خلايا شرطائية في البكّرةٍ 


الوَرم 0 للدي الخبيث 1١‏ 

يكتشأ هذا الوَّرمٌ الجلدي الخبيث في الخلايا 
الجٍضابيّة (الخلايا الملانيّة). ثم تَخْتَرقُ خلاياء 
ال الشرطائية طَبَقات الجلد (إلى البساراء ديكوث 


الع جه 7 8 5 
تناظريٌ الشكل. وغيرّ مُتَمَبْرِ الحواف ولتطع 
خلاياة النماة بشرعةٍ والانباث في مَواهَمَ بعيدة 


القطل الثاني 


31و 


صررة بالآيِحُة التبية 


تمهيد 


في العَظم حياةٌ وحَيَويّة أكثرُ مِمًا يَعتقِدُ مُعْظمٌ الناس. والهَبِكَلُ المَظمِيُ 
الحَي. رُعْمَّ صَلابته وقُوته. تركيبٌ مَرِن نوعًا يَشري الدّمُ عَبْرَ كل جُزْءِ 
منه؛ وهو دائيٌ التمُرٌ والتجَدّد. وتتجَلى في تركيب العَظم حَقَائِقُ عِدَّهُ 
عن حياة الفرد - حنَّى إِنَّ عِظامَ الهياكل التي يكتَشِفُها عُلمَاءُ الآثار 

تروي الكثيرٌ عن عمْر المَئْتَء. وجِنْسِه (ذكرًا أو أنتى) ووَزنه 
وأنشطيه وتوعيّة كُوَيِه - فيما لو كان لاجِمًا أو تبائيًا . 
التاريخ الطويل لبعض اضطرابات العَظم كالرّحَد 
(الكساح) والرّثيّة (التهاب المُفاصل). والمعروف 


أن اعتِلالَ الصّحَةٍ وَالعَجْرٌ الجسّديٌّ كانا دومًا من أهءٌ 
مُسَيّات أمراض العظام وَالمَفاصِلٍ بخاصّة في عُمْرٍ معدم . 
إن العديدٌ من هذه الأمراض يُمَكِنُ توقيه؟ لام العظام 
وَحَجْمُها وقُرّتّهاء أواخرٌ العُمْره تعتمِدٌ حَنْمًا 

على سلامة الظخةفي رَبِيع العُمْر. ففَرْط الوَزْنٍ 
مثلاء يُعراص_ المِرءَآلاجِقَا لِداءٍ الفصال العَظْمئٌ 
(مع ما بضحبه من الم وتصلب مفاصليّ) ؟ فيما 
الوّجَباتٌ العْنِيّهُ بالكالسيوم مُتَرافِقة مع التمارين 


الرّياضيةِ المُعَدِلةِ المنْظِمة تُقَللُ من حَطَر أتواع 


مُحْتلِفَةٍ من أمراض العَظم . وقد حدتٌ مُوَخًَا 
دم مهم في معالّجة الي فض 
اضطرابات العَظُم الأخرىء عَمَاتُ 
إحلالٌ بدائلٌ إصطِناعيّة مَحَلَّ الكثير 
من مَفَاصِل البجشم . كما إن العُلماء دَائون أيضًا على يَقَضَى 
التمَاعُلاتٍ المُعَّدة بين الجيناتٍ البشَريّة والعوايل اليية . 


لاكتتشافٍ أسرارٍ حُدوث إضطراباتٍ العَظم في شَرِيحَةٍ 
قليلةٍ فقَط من الشّكّان. 


نذا 


عِظامٌ الجشم - ١‏ 
الِظامُ قويهُ بما فيه الكفاية َعم وَرْنِ الجشم وحَفيفةٌ بما فيه 
الكفايةٌ لِتَبْسِيرٍ الحرّكة . وهي نُوَفْرُ الحماية لأعضاء الجسم 
الدّاليّة. كما تَخْتَزِنُ مُعظم الكالسيُوم والقُشفور وبعضن 
المعاون الأخرى: كأملاح المفيسيوم الضّرورية للجشم . 
وفيما تَبدو العظامُ المكروضة في العتاجيف جافة 
وجاسِئةء فالعِظامٌ الحْيّهُ رَطبَةٌ تَعِخّ بالنشاطات الحَيَويةِ 
المُختلفة. فييٌ العظم. معاد ٠‏ مُختصنٌ بإنتاج كُريّاتٍ 
الدّ م الحُخر وبعضن الكُريّاتَ التيضاء : 


الزابطً الصّلِيَ 

وقد الفقراث الأسطوانية اللترابطة 
للعموه اليقرئي جدايةً عظمئة قرية 

للتشاع الشوكي. وحنء بمغاوتة 
المَضَلاتِ والاربطة:؛ ندعم الجُلْشمة. 

وتكيل الجتم متسبّاء وتشمخ 
للجذع بالالبساء والالنواء 


“ايانم ريه مكيت] 


| نوع اتيف 


الهيكلٌ التظميّ 
العَددُ الدفيقٌ للجظام في المَيِكلٍ البشريٍ للراشدبن 
يَلْتليف من شخص الآخر كن العم وا 7 
عظام تزع تكد وِحَجمًا. ويقسم م الهيكلٌ 
الطب إلى قِشيَيْن ريسيين: الهيكل المخوري - 
وَيتَالْفُ من عظام الجُشجّسة والمسودٍ القري 
(الصّلب)» والأخلاع والقصن + وهيكل الأطراف 
ويتالت من عظام اليدين والرّجئن. بالاضافة إلى 
عظام الكَيفٍ والتّرقُوة والخؤص . 


سد علقم الفَجِد احتلافاتٌ جتبية 

يدو الخؤْفي إحمالا متمائلا في كلا الجلتين 

لكيه ني 1 0 

ا لوَظيفة الحَبْلٍ والولادة. وعِظَامْ الحؤض. 

/ مندابية لتكون علق نوف أساسًا قويًا ‏ لاقام 

الجكم. الغلا وجمايةٌ لأجرَاء من الجهاز " 
التاشايٌ والبولن وَجِهاز القضم 


عِظامٌ الجشم - ١‏ 
الِظامُ قويهُ بما فيه الكفاية َعم وَرْنِ الجشم وحَفيفةٌ بما فيه 
الكفايةٌ لِتَبْسِيرٍ الحرّكة . وهي نُوَفْرُ الحماية لأعضاء الجسم 
الدّاليّة. كما تَخْتَزِنُ مُعظم الكالسيُوم والقُشفور وبعضن 
المعاون الأخرى: كأملاح المفيسيوم الضّرورية للجشم . 
وفيما تَبدو العظامُ المكروضة في العتاجيف جافة 
وجاسِئةء فالعِظامٌ الحْيّهُ رَطبَةٌ تَعِخّ بالنشاطات الحَيَويةِ 
المُختلفة. فييٌ العظم. معاد ٠‏ مُختصنٌ بإنتاج كُريّاتٍ 
الدّ م الحُخر وبعضن الكُريّاتَ التيضاء : 


الزابطً الصّلِيَ 

وقد الفقراث الأسطوانية اللترابطة 
للعموه اليقرئي جدايةً عظمئة قرية 

للتشاع الشوكي. وحنء بمغاوتة 
المَضَلاتِ والاربطة:؛ ندعم الجُلْشمة. 

وتكيل الجتم متسبّاء وتشمخ 
للجذع بالالبساء والالنواء 


“ايانم ريه مكيت] 


| نوع اتيف 


الهيكلٌ التظميّ 
العَددُ الدفيقٌ للجظام في المَيِكلٍ البشريٍ للراشدبن 
يَلْتليف من شخص الآخر كن العم وا 7 
عظام تزع تكد وِحَجمًا. ويقسم م الهيكلٌ 
الطب إلى قِشيَيْن ريسيين: الهيكل المخوري - 
وَيتَالْفُ من عظام الجُشجّسة والمسودٍ القري 
(الصّلب)» والأخلاع والقصن + وهيكل الأطراف 
ويتالت من عظام اليدين والرّجئن. بالاضافة إلى 
عظام الكَيفٍ والتّرقُوة والخؤص . 


سد علقم الفَجِد احتلافاتٌ جتبية 

يدو الخؤْفي إحمالا متمائلا في كلا الجلتين 

لكيه ني 1 0 

ا لوَظيفة الحَبْلٍ والولادة. وعِظَامْ الحؤض. 

/ مندابية لتكون علق نوف أساسًا قويًا ‏ لاقام 

الجكم. الغلا وجمايةٌ لأجرَاء من الجهاز " 
التاشايٌ والبولن وَجِهاز القضم 


3 
عِظامٌ الجشم 
َتَوضّحُ في القَفَصٍ الصَّدْريٌ عَمليًا كلا وَظيمَتَي الدَّم والجماية لِلهَيكلٍ 
العَظْمِىَ. فهوء بِقَمْصِهِ الأضلاعيّ وعَضَّلاتِه يُْلَفٌْ الجدارَ الصَّذْريّ . 

وهو يحمي في تجويفه الأعضاء الدَّاخْليّةَ الحيّويّة كالقلب والرّئيْن 
والكبد. عَددُ الأضلاع لدى مُعظم الناس ١١‏ زوججاء لكِنْ يولدُ قراب 
5 من الأشخاص بِضِلْع زائدةٍ واجِدَةٍ أو أكثّر. كذلك فإنَّ 

بعضّ الناس» كالذين يُعَانُون من المعُوليّة 
(مُتَلازِمَة دَاوْن) تولدون بروج 
أضلاع واحدٍ أقَلَّ من المُعتاد. 


تراط الأضلاع 
بنْصِلُ (أو تتصل) كُلْ ضلع يففرته, 
الصّدْربّة الُقابلة في تقطتين. وِنَصِلُ 
غضاريفٌ الأضلاع التَرل بعضن 
الأضلاع بالقَمن - مِمًا يبَمرُ خركة 
ونه القَمْص الصَّدْريٌ أثناء التتفس. 


لديل الصَّدْري (فَقَصُ الأضلاع) 
واج الأضلاع, الآثنا حشر سل 
جَمِيِعُها من جهة الظَهْرٍ بالعَمود الفْفرِيَ 1 
أمّا من جهة ة الصَّدْرٍ فالأزواج الكئنة 
العُلياء الأضلاع الحقيقيّة . 
تنْصِلُ مُباشَرَةٌ بالقَصّ بواسطة غْضروفٍ 
ضِلْعِيَ . ف الأضلا الكاذِيةٌ 
وعَددُها من زوجين إلى ثلاثة» وهي 
تنّصِلُ بالقُصٌ بشَكُل غير مُباشر بواسطةٍ 
غُضاريت تَربطُها بالأضلا ع التي فوقها , 
أمّا «الأضلاعٌ السَائيةٌ» لمي د 
بِالفّصنّ . (في هذا الَرّسم تحب ب الكبدُ 
والمّعِدَهُ زوجي الأضلاع السفليين). 


لمن 


عَظامٌ اليد والقدّم 

نكررُ في اليد والقدَم ترتيت 

ايل للعظامء لكِنْ هناك 
بعضٌ القُروقٍ الأساسية . 

فمئلة: سُلَامَياتٌ الأباجس 


(أصابع القدم)ء على 


العُموم؛ أقَصَرٌ من سُلامُباتِ 
أصابع اليّد. 
القدم اليْد 
عظام الأشخ [له عِظَامْ الذشغ 
وك : عظام مشي القذم لُق عِظَام مِشْدٍ اليد 
تسر رودي وق عون سشلاميات الاباخجس للك سلاميات الاصابع 


عِظامٌ الجُمْحُمَة 
ولف بنية ل ص الع : سَجْمَوعِتَانَ 2 لعان سن العيظام 7 العِظامٌ 
الثمانيةٌ التي تُحيطٌ بالدّماغ وتّحْميهِ وتُسَمّى قَبْوْ القخف. والاربعة عشّرٌ عظمًا 
الأخرى وتُولَفُ مَيكَلَ الوبجه. 

وتَبْدو على سَطْح الجُمْجْمةٍ دُروز (ج. دَرْرَ) مُتَمَعْجةَ هي في الواقع 
وُصلاتٌ أو مَفَاصِلُ عِظام الجمْجُمة. وتكونُ هذه الؤصلاتُ لِفيّهُ مَرِئَةٌ عند 
الولادة وفي بداياتٍ مرحلة الطفولة ليسمَح بِالتمُوٌ؛ لكنّها تَْدو مع تقدم. 
العُمر - صُلْبَةٌ ثابتة لا تَسْمَحُ بأيّ حرّكة. إِنَّ عظمٌ القَكَ الشَفْليٌ 

هو العظمٌ الوحيدٌ في الجُمْجْمةٍ العُبّتُ بِمَفْصِلٍ مُتحَرك. هذا ومن ناحيةٍ 
في لا تُعتبَرُ عُظَيماتُ السَمْع في الأَدّنِ الوُْطى. التي تنشُلُ الأمواج 
الصوئيّة من الغِشاء الطْبلِي إلى الأَدُنِ الداخليّة, جُرْءًا من الجُمْجُمة. 


لطاع الجلاروي 


1ه 0 
0 
لال لرايسية اانا ني شرن عا 


/ 4 لا > ارديس 


وأبلاح نقلية ول ترهل دأاث؛ ؛النسيع أ 
5 207 ا 
1 ا 


0107 
2 


1 مات نا 
باستفرار) مجذذا سكل ونناسه خلال غمليه 


السمو و بعل إصاية هما 


باب للم) لني امم (دراسع لي ني 


ميعبه) وارعية دموبة. ونحبط بالنقى ضدّان بز العم الامننجئع 


(الذى تخوي فجواته مزبذا من التى) ومن العظم المشري المتراس 


وفالك أنه ملتعرفة أصغر نما الفا القة بالسمحانى - العشاء الرفير 


للق بعطى سُطم عق 


نام المر افا خا فية). رمي نخري العن الأحمّ ارهر - لل 


رخلة بباء النقم انطرنا مالؤسي) 
جل الظرية العضوة انكل فى وجدا بام 


لعفم اتممري .رصي تالف من شداحان يلق 


عراك] [منجنة العو 


بحري اريية بره رأعهاء 


| انعا الم ا 
| إبة الثم 
|. على مقي من أطرا اليظام الطويلة؛ المعطاة ب 


| أل بالط المنابيٌ. ها مكار لغلا 


| الخلابا اللايمة نحو وَسْط فض المْطم . وهم ضحم خلابا العضررقٍ وتولها؛ نَمل! 
| مد فم 1 رم عم ٠‏ الشررف وفويها؛ نسي 


لاط 


1 


عيذ ادم ا 
35 


رك ني كان ته بطلا طم جدبة 


فك نما التلم 


را قد ركد هري + 


البنمنا المعيرا اللو (أعلاما 


57 12 0 1 
الكالسيرر. لاط البلا بكار إلافي 


0 4 ا 
بدابات سن الإشل عدبا يتقف نما! انهم 


تلت لاد اولان إن عَابِلٌ 


اع إلا عد تك 
بك [حرتى مف العام لاني من القمر) 


1ه 0 
0 
لال لرايسية اانا ني شرن عا 


/ 4 لا > ارديس 


وأبلاح نقلية ول ترهل دأاث؛ ؛النسيع أ 
5 207 ا 
1 ا 


0107 
2 


1 مات نا 
باستفرار) مجذذا سكل ونناسه خلال غمليه 


السمو و بعل إصاية هما 


باب للم) لني امم (دراسع لي ني 


ميعبه) وارعية دموبة. ونحبط بالنقى ضدّان بز العم الامننجئع 


(الذى تخوي فجواته مزبذا من التى) ومن العظم المشري المتراس 


وفالك أنه ملتعرفة أصغر نما الفا القة بالسمحانى - العشاء الرفير 


للق بعطى سُطم عق 


نام المر افا خا فية). رمي نخري العن الأحمّ ارهر - لل 


رخلة بباء النقم انطرنا مالؤسي) 
جل الظرية العضوة انكل فى وجدا بام 


لعفم اتممري .رصي تالف من شداحان يلق 


عراك] [منجنة العو 


بحري اريية بره رأعهاء 


| انعا الم ا 
| إبة الثم 
|. على مقي من أطرا اليظام الطويلة؛ المعطاة ب 


| أل بالط المنابيٌ. ها مكار لغلا 


| الخلابا اللايمة نحو وَسْط فض المْطم . وهم ضحم خلابا العضررقٍ وتولها؛ نَمل! 
| مد فم 1 رم عم ٠‏ الشررف وفويها؛ نسي 


لاط 


1 


عيذ ادم ا 
35 


رك ني كان ته بطلا طم جدبة 


فك نما التلم 


را قد ركد هري + 


البنمنا المعيرا اللو (أعلاما 


57 12 0 1 
الكالسيرر. لاط البلا بكار إلافي 


0 4 ا 
بدابات سن الإشل عدبا يتقف نما! انهم 


تلت لاد اولان إن عَابِلٌ 


اع إلا عد تك 
بك [حرتى مف العام لاني من القمر) 


كسورٌ العظم [صاباتٌ مألوفة ومحتملةٌ الحدوث فى اي مر حمر 


7 


وقد 9 00 الإضابات ير 


فى ماد أو بالضخط والقشر. أثا ما سلى بالكور الاسهادةة قل 01١‏ ل ليو 
القظم تكرارًا أو لقترة مديدة كما قد يُحَدِتُه المَشّْ مسافاتٍ طويلة. وتتزايدٌ احتمالية د 


العثور شكة لسوء التغذية أو بسيت أمراض مزمنة ترهة العظم وتجعله سَهْلَ الكْسر. 


7 


ار العِظامُ الأكثر تَعرُضًا للاصابات 
إذا بْقَِئَ العَظمْ الْمَكْسورٌ تحت جلدٍ سليم ٠»‏ يكون الكْسْرٌ 
مُعْلقًا (تسيطًا). أما إذا رافقه جاح وبرزت أطرافٌ 


أشكالٌُ الكشر 
نكيب المِظامُ بطرق تُخْتلِفٌ تَبَعًا لزه العظم 
الغصاب ولزاوية وشِدَةٍ القُرّةِ التى تَعَدّصنّ لها 


فمن تمَطٍ هذا الكثر يَسْتَطيمٌ الجَرَّاحٌ تقدير 
نَ يشتطيع الجراح تقدير 


لرنْد. وقد تدث هذه الاصابة فى أي عُمْرء 


واحد فقّط . هذا النّمْط يَغْلِبُ حدوثه 


في الصّغارء. وهو يَّلتَيِمُ جِيْدًا 


عندم راع 


َتَرْدادُ احتماليةٌ ان 


ومفصل الوّرك؛ بشكل خناضصٌ» 


ثنئ البَدِ تحت الجسم لتَرسيدٍ سَمَطةٍ قد يِكسِرٌ طرف عَظم الكغيرة. 


لكِنّها مُتَملةُ الحُدوثٍ بخاطّة عند المُتَقدّمِينَ في السْنّء الذين بَدَأ 


صررة بالاشعة النبيّة 


تَجبيرٌ الكُسُور ش 
تَعتِمِدٌ مُعالجة الكسُور على طبيعةٍ الاصابة؛ ونوعيّة العَظمء أو 
العظام» المُصابةٍ وعلى مّدَى الصُرَرٍ الألاحى بالا نيجة . وإذا كانت 
العظامٌ مُْاحةٌء فقد تُجُرَى عمليّهُ إعادتها إلى مواقِعِها الطبيعيّة تحث 


تبج (تخدير) عامٌ. وغالبًا ما يُسْتَعانَ بالعلاج | 


الالتنام ومنع الم 


لتثبيتَ لِضَمان سلامة التنام العظام في 
بواسطة الجبائر أو بِصَبٌٍّ قالب من 
تطلف يفك الكسورء بخاصّة الم لني يُرَافقُها 
لإعادة توضيع العظام وَتَشِيتِها ا كي 


نيت خارجن 
ني اللي الخارجيٌ: ولج دياييسُ خاصّة عبر 
الجلّد إلى داخجل شَقَفٍ المَظم المُعادٍ تَوضَيعها 


وتيت هذه الذباب” 


مإطارٌ مَغينيٌ خارجيّ 


تَمبِيتٌ داخلئ 
الذاخليٌ في حالٍ العَظم 
المُصَدَّع بِعُنفٍ في عِدّةِ مَواقِعَ فيْنْضَْ الجلدُ 


لِلكَشْفتٍ عن د 


500 
يلجأ إلى 


الث . 


الْعَظم المصاب؛ نَم ولج ثرتببة 


حن ناكم معدرة وأسلاك ومسامِر مُلولبة 
ولضبان رفع تيت مكب العَظْم المُصَدّعة 


ريسة بالتصوير المَفْطي الحاسوين (ت م ح) 
ال 
السَحْبٌُ أو سَدُ طرفي العَظم 0 لإعادة ترصيفه م أشْبَهُ بتفويم 
مُصافُة خيطٍ م, لهُوُ التي نوثْرٌُ بها 


مومه نياع د لد من هذه المُصافة 
الضّرورية . وإذا إفتضّى الأهرٌ إعادة توضيع الكشر بشرعةء فيمَكِنٌ 
ملي فد الشخب والمريضر مبنّح. 


| نيت داخليٌ لِجَذْلِ (قصبة) فَخِدٍ مَحْسُور 

عظمٌ الفَخِذ هو العظمٌ القوي حامِل بِقْلٍ الجشم وأكبرُ الهظام فيه. وَلو تَعرّض 
جِسْمْ هذا العَظم لكشر خطيرء قد يكون من الضَروري إيلاجج ضيب داخلَ 
قناته البّحَاء 


ليت الَظم المُعادِ تَرصيفُه في موضهه حتى يَْهِم. 


ود القضيب يمك على لطي ار براك لاجِقًا وَيُفتَرضن أن تشتعيد 
الرْجْلُ نشاطها العاديٌ خلال ل ثلاثة أشهر - بخاصّةٍ في الأشخاص ذَُوي 
اللبافة 


ة البَدَنِيّة العالية 


ديوس سكب 


بَمْدَ تخدير المُصاب يَرْكْرٌ ديوس سحب في 

الطَّرفٍ الأشفل لِعَظم الفَخِذ المَكُسور 
فوق الذكبة تمامًا. ثم يعاد تَوَصَيمٌ بع طرفي 
العظم المَكْسُوَر تَتريجِيًا لاستعادةٍ 


يُوَجَهُ بلك ذُليلك عَبْرَ القناةٍ 
اا 0م حَتّى 
يجاوز الكَشْرٌ إلى ما فوقٌ 
| 

الغية تَمامًا 


ظ 


أ 1 يَسْتَخدمٌ الجَرّاحُ مُقَوْرَةٌ (آلةٌ 
ا لتو سيع سيع التقوب) لتوسيع 


القناة التُخاعية: َم دحل فضي قَضيبٍ 


مُعَدِنِيًا مْجَوّهَا مَضْبوَط الول ل فوق 
السْلكِ الدَليليَ وعندما يأخذ 


القُضيبُ وَضعَّه الصحيخ يرع 


املك الدليليَ 


و 


ل لطن 


اضطراباتٌ القظم 
تتأئر بِنْيةُ الهظام. وقُوُّها بالاضطرابات الغذائيّةَ والهُرْمِونيّة وسواها مِمّا قد يَحِدُتُ على مدى العُمْر. 
وتشمَّلُ هذه الاعتلالاتٌ الرَّحَد (الكُسَاح) وثَليّنَ العظام. وتخَلْحُلّها وسَرطاناتٍ العَظم. ويُولَدُ 
اناس بلنؤمابن مطميع عله تقر احد الأطراف أو وياب جز مه . وفي حين لا يُعاني من 
هذا التُوعٍ من الخَلَلٍ الخ خِلْقِيَ إلا قِلْهٌّ قليلهٌ من الناس» نَحِدُ أن الخَلَلَ العُوِنَ للقظم» الْفثروف 


بخَْْلٍ الهظام والذي يَحْدْتُ تذريجيًا مع َعَم لمر هو اعتلالٌ عام يُصيبُ كل شخص تقريبًا . 
لكِنّ التمارينَ الرياضيّةَ والعلاواتٍ الكالسيو ا هذه الحال. 


تخَلْخُْلُ العظام 

مم الكهُولةِ وبَعدّها تَعْدو الِظامُ أرَىْ وأكرٌ مَسامِيةٌ بشَكُلٍ 

بار فها يست حولي 4 التللم في 15 لجان 
في الاناث» نهب امنتوياث الاسثرُوجين (المُووِق) 

بشرعةء بخاصّةٍ بعد الاياس 0 الطمث) يما يؤدّي 

غاليًا إلى تَخَلْخْل عَظَميٌ حاة. أما في الذكور فهتوط 

3 لتشتوشتيرون (اله لهُرمونٍ الذكريٌ ا لرّئيسق) 

تَدرِيجيٌ. ومُعانائهم من اعتلال تخَلْخُلٍ العظام أقُلُ. 


تأثبراث تخَلْخْلٍ العظام 

الظامُ المُصابَةُ بالَخَلْخُلٍ أكثرٌ عرْضة للكُشور سلب 
التّقص في كثافيها وقد تؤدذي كُسورٌ العَضرٍ في 
العَمودٍ الففّري إلى انجنائه؛ كما قد تُحَدْتُ كسورٌ في 
الحَؤْض أو المِعْصم نَِجةٌ لِسَقَطاتٍ بسيطة. صُلْبٌ بَُخَلْخِلٌ ابيظا 

1 هد لك كلل البق في 
انخماص فجائي لبعضن النقرات 


لماذا يَحْدْتُ تخَلْخْل العظام؟ 

العظامٌ في الجثلم يجري انجلائها وإعادةٌ بئائها باستمرارٍ 
لِمَيْسير الثمو والزاب.. ننه تكن المظم فى الاعدات 
شوق يبة السيلال خلايا العَظم وإعادةٍ ان . لكِنَّ هذه 
النّعْبةٌ لا تَلَبتُ. أن تتعكن في بداياتٍ الكُهولة. فتُصبحُ يشبةٌ 
إعاذة الا متصامر ن أكيرر من ن يليه التكون وهكذا تُصبحٌ العِظامٌ 


أثناء َال أو عطاس أو أي تشاط 

بَسبطٍ آخر 
ا لق ل ا تكو ١‏ 
نه عظم, سَوِي (َفطَعٌ عرضي) .| , 0 


58 ا 9 تَنَشأ الْعَظمُ بترشب المَعاون (بخاطة 1 لكا 
غغاء خارجة ؛ يعرف بالكتحاق: يلف عزمة من العظم تأ ام بثر 2 ملاح التالسيو؟ 
11 : 5 َه ا لك . 1 4 
الفِشريّ الصّلب بالاضافة إلى غظم. مسن آهمى بل ٠‏ | في غطرقي عضري مؤلب من الباقف الجخراء 
(الكلاجين). كما إِنْ خلايا المَظم تُكَوْنُ البغر 


41 


العظمُ الصْلبٌ (المْتَراص) من وَحَداتٍ يُدَعى منُظوماتِ هاف س: 2 / 0 
ونساعد أبضا في ترسّب الكالسيوم 0 


.2 1 59 ميةة عام 5 ه* 0 
تتألف بذورها من طَبقاتٍ متراصة مُتَراكِرَةٍ تعرّف بالضفاحات 
0 0 الغظم تيح للكالسيوم الِانتقَالَ من وَإِلى الدّم إستجابة 


للهُرُمِونات التي يُنَظم مُتطئبات الجلكم 
صشفاحات : 


حلي اعطنية 


مَنْظومَةُ هافزس 


نه غظم. تُخَلَخِل (مقْطعٌ عرضي) 
في المظام المَُخَلْجِلّة: ع تندنى يَسْبَة الكنافة المَعْدٍ 
من 58 بالمثة إلى قرابة 5" بالمثئة؛ وتنوسمٌ القناءً 


7 1 57 ع و يه مف * 
التّخاعيَة المركرية وَسَط العظمء بيئما تشهم ب ناو خلوي هَيُولي 


فَجَواتٌ الشُفاحات المترايدة في مُشاشة العْظم 


إعادةٌ أمتصاص العَظم 

عم ع بداياتٍ تَخَلْخُلٍ العظام الذي يُرافقٌ تقْدُمْ العمرء يَعْدْو 
انِجِلالٌُ إطار المغراء ٠‏ (الكلاجين 54 والمعادن المُترشية. 
أسرع كيرًا مر من تَكَونِهما فتوسْع أفنيةٌ النواتئ الني تَصِلُ 
خلايا الظم. ويْظَهْرُ فُسحَاتٌ عديدة فى طرق المشراء . 
وهذء التَعَبراتٌ تُضْعِفٌ العظم . 


نضا 


الو خوّدة (تَليْنُ اليظام) 


وَهَنْ العظام وتليّتها فى الرّحَوّدة سبَيه فقذها للكالسيوم والفشغور 
1 - . 0 
ويختلف هذا عن تخلخل العظام فى انعدام أي فقدٍ يروثينئٌ من مُطرق 


الاساسي تفص في فيتامين دء الضروري لتكين الجشم من استيعغاتب 
الكالسيوم والفشفور . وقد يكون قصور التعرّض لضوء الشمس أحد 


1 © إنية 0 
بينما المثاظق الطبيعية تبدو 


خضراء. إن هدء البنية الشادة قد 


تؤدي إلى تصدعات دفبقة ة ني 


شطح العظم المُصاب 
8 


دَاءُ ياجت 


ب القظم 


المُحَوّه) حيتٌ يَنْحَلُ العَظَمُ بسَرعَةٍ متزايدة وَبَجلٌ مَحَلّه عظمٌ شاذ 


يَضْطربٌ نكون العصم الشُوئّ في داءٍ باجت (التها 


بشرعة . هذه الحال» نادرةٌ الحُدوث فى الصّعْارء لكتها تعد ا 


غاليًا 


5 0 ه نز , 7 
* بالمئة من الذين تجاوزوا صن الاربعين ويصيت _داءٌ باجت 


> 1 »2ع 


عظام الجمجمة؛ والعمودٌ الفِمُريّ : وعظام 


م الحَوْضٍ 


حيث نيدو 
المناطق ذات كثافة العظم 


الأزيدٍ بقعا بيضاء. ويُرافقٌ 


اسطر اباك 


أصلد في عَظْمِ يُدععى أوَّليًا لحن غالبًا ما يكونُ 


الو |1 الخبيثٌُ في ١‏ العَظْم تَاجِمًا عن “خلايا سَرطانية انتشرّث من وَرَمِ 
أله فى مُوضِع آخرٌ من الجسم وهذا ال لنْوعْ من سَرطاناتٍ العظم” 
يُسَمّى ثانويًا أو إنبتائيًا 


سر 0 0 ار 


الْغْرَنُ المدرواي ويَخدث 


نَ. وقد تسمل 


الغَرَنُ المَظميَ (سَرْكُوما عَظميّة) 


الموقمٌ الأكثرٌ تَعْرّضًا للاضابةٌ بِْرّنَ 
وفع الاكثر تغر 1 


سَرَطانُ العَظم الثاتوي 
ال 


رح دوت هنا لشّرطَانٍ 
١‏ 


للاصابه عادةٌ هي الجنجمة؛ 


اشر وقد نَمل مُعالي : سَرطاناتِ العْظم ا عقاقيرٌ مضادة 


للصّرطآن». والمُداواة بِالأشِمّة لتقليل حَجم الوَرم. ومسكتنات الألم 


الشرطانات التي نت 


ويفا 


ابر لطر 


القموذ لقي (لصلب) 


ا 


4 نايز يل 
لبر لايل لله مر ملو ول لخ 
كه تعجر بم ذا أب لمر اللي 
ري ان ليع لقي إل الف أ الالو 
| نعز الجئن أرالائجة ف لشي املع 
ات 


1 
03 


أله ننه؛!) ٠وء:‏ : مه / 
| الغمرد الباري بخور مين؛ ذو مرو كانية: بحب الجلم 


ل 4 عر مين + )ديع 
| تالف الغمد البري من ثلاث لابن طم خلفة 


لك لذ زايطا ايك له 
الشكل ندعى البفر أو التفرات أو النفار؛ صل يلل 


00 1 8 
: البياما الك إل أنه 
من المفاصا المتخركة. وتقصا بين اليئران افراض 


١ ١ /, 5‏ 
ابيا لطر الي ادا اني 
ع / 


000 
تلخبعن نحث الضغط لتحميد الصدمات, 


/ ١ 
“قن 11 الكهز ذ إذى بيه‎ 
تعض هله الأقراي لف دائة.‎ ١ 


27 ان الملا م 0ك : 1 
اه الخركان امنا لد لم عل تسل لول بن لتر لزي ل 


ل ا 


ان من الكلوفرادان على الستبمر 


١‏ الل «نهنا الأ ,التشلاة 
ا رم وتعمل | ربط والعفلاث» 


لاز ليم 
ذا لعل انو مالسبع الفشيء لذو 
علسلل جد لتنا رتم السام 
البسشى ململ داز تفرك الطل اللا 
0 


| بم إنجة إل ملي 


١‏ عل العرد لتر عل عبد 
| خول العموذ البفري) على سيب 


1ن ل 
| البفراث وتتحكم فى خركانها, 


بهد أيانا ن حلقاء تبجا لكا 


التارات راعراتن هر أيه 
. 


لطر ن رليك مي ا 4 


عط قرم 


| انديا 1 + نان | 
ب لذ / , 
اوأر زم الأثقال ار افر 


عير فنا ليل ولاطائرذ 
بلأزتئر - 12 منها نشم قط إزسار 
إلفشاك' راكري) الأفرى عم فلمل 
ليما الأنصا بالظار الجفورة 


جلا للأرذ 
ماهم ماما عم اليترل 
ريثا نمز ثها لسرء لطر 


مم لوي للقزليه 


الل 

ملم اللو شل اكير ان 
بكم نوز هلد التطار لي قر 
المزوالأئرس وإ لجنم 


و الأنلاف لل أفرة حل 
3 أنشل السرد الفري 
١‏ مر قر نا أن لخرلة. 


سك لزن لانم 
إحكار اخ جوفين 
يإ زمه 


الا اضفر 
تألف لول بين قر سن مطرو 
فلي في لخ لما رفم نعم 
انراد الام باشل 


قر لباق 
بش 


لمأ ريا لول ملب نر فر 
ل لد ا تجو ل | انق 
تلن اونه 


أمال نف 
اذك الي ني لمر ماب لثابة مر 
تيا على بحر خط نبج اليكل الالرمر ين 
ره ,لمعا التطي. وق عض لاما 
هذا الداء المؤيم وزيا اخلط عن الخركه» لذ 


لطم اللا فول الش من الخثر 


ابر لطر 


القموذ لقي (لصلب) 


ا 


4 نايز يل 
لبر لايل لله مر ملو ول لخ 
كه تعجر بم ذا أب لمر اللي 
ري ان ليع لقي إل الف أ الالو 
| نعز الجئن أرالائجة ف لشي املع 
ات 


1 
03 


أله ننه؛!) ٠وء:‏ : مه / 
| الغمرد الباري بخور مين؛ ذو مرو كانية: بحب الجلم 


ل 4 عر مين + )ديع 
| تالف الغمد البري من ثلاث لابن طم خلفة 


لك لذ زايطا ايك له 
الشكل ندعى البفر أو التفرات أو النفار؛ صل يلل 


00 1 8 
: البياما الك إل أنه 
من المفاصا المتخركة. وتقصا بين اليئران افراض 


١ ١ /, 5‏ 
ابيا لطر الي ادا اني 
ع / 


000 
تلخبعن نحث الضغط لتحميد الصدمات, 


/ ١ 
“قن 11 الكهز ذ إذى بيه‎ 
تعض هله الأقراي لف دائة.‎ ١ 


27 ان الملا م 0ك : 1 
اه الخركان امنا لد لم عل تسل لول بن لتر لزي ل 


ل ا 


ان من الكلوفرادان على الستبمر 


١‏ الل «نهنا الأ ,التشلاة 
ا رم وتعمل | ربط والعفلاث» 


لاز ليم 
ذا لعل انو مالسبع الفشيء لذو 
علسلل جد لتنا رتم السام 
البسشى ململ داز تفرك الطل اللا 
0 


| بم إنجة إل ملي 


١‏ عل العرد لتر عل عبد 
| خول العموذ البفري) على سيب 


1ن ل 
| البفراث وتتحكم فى خركانها, 


بهد أيانا ن حلقاء تبجا لكا 


التارات راعراتن هر أيه 
. 


لطر ن رليك مي ا 4 


عط قرم 


| انديا 1 + نان | 
ب لذ / , 
اوأر زم الأثقال ار افر 


عير فنا ليل ولاطائرذ 
بلأزتئر - 12 منها نشم قط إزسار 
إلفشاك' راكري) الأفرى عم فلمل 
ليما الأنصا بالظار الجفورة 


جلا للأرذ 
ماهم ماما عم اليترل 
ريثا نمز ثها لسرء لطر 


مم لوي للقزليه 


الل 

ملم اللو شل اكير ان 
بكم نوز هلد التطار لي قر 
المزوالأئرس وإ لجنم 


و الأنلاف لل أفرة حل 
3 أنشل السرد الفري 
١‏ مر قر نا أن لخرلة. 


سك لزن لانم 
إحكار اخ جوفين 
يإ زمه 


الا اضفر 
تألف لول بين قر سن مطرو 
فلي في لخ لما رفم نعم 
انراد الام باشل 


قر لباق 
بش 


لمأ ريا لول ملب نر فر 
ل لد ا تجو ل | انق 
تلن اونه 


أمال نف 
اذك الي ني لمر ماب لثابة مر 
تيا على بحر خط نبج اليكل الالرمر ين 
ره ,لمعا التطي. وق عض لاما 
هذا الداء المؤيم وزيا اخلط عن الخركه» لذ 


لطم اللا فول الش من الخثر 


إصاباتٌ العمودٍ الفِفريّ واضطراباتّه 


كثيرٌ من إصاباتٍ العَمودٍ الفِقْرِيٌ لا ينسم بالخُطورة مُحَدِنًا رُضوضًا أو كَدَّماتٍ بَسيطةٌ فقّط. 
لكِنّ السّقَطاتٍ والحوادتٌ العَنيفة قد تُحدِتٌ خَلْعَا أو كُسُورًا في الفِقّرات. أما إِنْ تضَيّرَ 
النْخاعٌ الشُوكُ أو أعصابٌ شوكيهٌ مُعيةٌ فقد يَتُجُ قفد حلي أ, و َطاشي جميئ أو حتى 


2 5 00 4 


الشَّلَلُ الجُرْنىُ أوالكلُ . وقد تُصيبُ أمراضن العَظمء ٠‏ كتخلخل العِظام مَثلاء والتَشُؤُهاتُ 
العمودّ الفِقْريٌّ فتَيدٌ من احتماليّة خدوث الكُسُورٍ فيه. 


كُسُورٌ صُليّة صل 
01 عَم إعايات | لصُلب (العَمْودٍ الْقَمر ئ0( 


الخطيرة. نِْيِجِةٌ تعَرّضِه لِقُوَى ضغطٍ أو ِدَورانٍ أو 
حَنِيِ فوقٌ مدَى تحركه الطبيعيّ. والاعتبار الأكثرٌ 
أهميّة في تَفدير إصابة العَمودٍ الفقريٌ هو ما إذا 
كان الكشرٌ مُسْتَقِرًا (غيرَ مُحتمل الانزياح) أو غير 


0 1 


مُوقعِه الجَديد بِعَضَلاتٍ في الظّهْر؛ وقد تُسْتَخْدَمٌ أيضًا صفيحةٌ 


مُسْتَهِرٌ - مِمًا يُرّجّحْ أحيماليّة تضَرر التّخاع 
الشوكي أو الأععاب. 


وأسلاك معدنيّة إذا استذعت الحالةٌ اسيقرارًا أشدّ. 


كَسْرٌ انضغاطيَ ١‏ ظعو عَفلمئة ح- 
المَرّه الضاغطة عَذ الْمَحْومٍ الطرليَ 
لِلعَمودٍ وري فد للد انَشِماضٌ الجر 


الأماين ل لجث المفرة ل 11 لهم 


لديم السك 
1 الطعم المَظميٌ في مُوقيه. 01 
0 تكخشط الفقرتاد ن المُرَادُ دَنْجُهِما قليلا. فقرتان 


سور الثواتى المنتمرضة 


0 لاسكارة نير العظم و أندما مُهَيئتانَ لِلدّئم 
الك رٌ في الناتئ المُسْتَعرض لفقْرّةٍ عبر خطبر غالاء لأن ا 7 ا 0 6 -. 5 د 
١‏ 00 ا 

لمِفْرَةَ لا راح من مُوقَعها الطبيعي ونَتّحّ هذه الإضاناتٌ 

غاليًا عن ضَرْيةٍ (أو حَبْطة) مباشرة» وأكندها تُمبث 


الفِقّْراتِ القَطيّة وهي قَلْما تُحَدِثُ عَطَبا عَصَبيًا - 


المُضم. وَتْءُ العئق 

بدا اشن ب الأ ف م إلى 
نف فجأةٌ. غالبًاة ما أ 

م الأربطة الدقييّة 1 أر 

م *»/ 1 3 :00 جَرْئًا 

00 المق. تُحَد 1 

المَضْعِيّهُ غالبّاء نتيجةٌ لحادث 

حير ولتكربيها يُوضَعٌ م طوقٌ 

تَجْبيريٌ حول الى أيه أسايع 

حي يُمكن تحريك العْثقٍ يحوي و«.» 

دود ألم. 0 لات 


انثناءٍ أو مُورانٍ 

عَضفٍ ٠‏ ققد تراج 
الففراثت أو نُدَفَعْ 

خبار رج تراصفها الطيبعيّ عادةٌ اليه 2 
هذا التو من الكُسور يُهِدْدُ اسيمرار العمردٍ ظ 58 8 ع 

الِفري . لِذا نصح بيت العمود الرلرى:: واعيانًا سح 3 المُسكُنات ؛ وقد رُ المعائجة 
لمنع مخصول عَطَبٍ دائم في التخاع الشوكئ والأعصاب ابعل ميات القضل. 


0 
إن 


دلي (أو انزياح عُ) القرْص 

الأقراصٌ العُصْروفيُة التي تَفصِلُ بين الفِقْراتٍ المُتجاورة 
ذاتُ غِطاء خارجيّ صُلْب ولْبْ مزكزي شِْهِ هُلاميَ . وقد 
فيو قبن الطبقةٌ الخارجية بعوامل الحَتّ والبلى أو 
بِالقَّمْط فيندفِعُ مرْكرُ القُرص عَبْرَها ضاغطًا على جَذْر 
أحدٍ الأعصاب الشّركيّة. وإذا لم تَوْلْ أعراضٌ هذه 
الحالة بالرّاحة؛ فيُمِكِنٌ أسينصالٌ القُرصٍ ن الناتىم بشق 
القَنَاةٍ الققاريّة: أو بإجراءٍ أكَلَّ أجِتياحًا للانيجة. 


الضّغْط على جَذْرٍ عضن 

الخ ع حك قرء» بزااه عار ار سين شركن 
َيْحَدِتُ ألما حادًا في الظّهْر ل 

ولو بَبِطٍ كالشعال» أو الانجناء. أو الجُلُْرس لِمدَةِ طويلة 


عِرْقُ النّاء النّتى 

الال لَمْ الذي يْصيبُ الألية (المْقْمَد ة) وقفا 
الفُجِذ قد ينانّى بالضّغْط على الجُدُور 
الشوكية لِلِعَصَب الوركي. إن مَصْدرٌ 
هذا الصّمْطٍ هو غاليًا دلي «انزلاق» 
قُرص, بين قفاري ؛ لكِنَّه قد يكونٌ 
نتيجة وَرَهر خبيث» 0 


الالو الشبرى 
الكص دي 
(الإسكيّ) 


العصَت الورك 


عَضَلاتٌ الكزقوب 


ألَمُ الثتا 

الضّمْط على المَصَب 
لص ررمي أكبَرٍ أعصاب 
الظلبويئ | الجلم. فد يُحَدتُ ألما 

يتقَقث يرول ل لى الرْجْلٍ 

بكابلها . وفي بعض 


الحالاتٍ الحادٌة يُرافِقُه 
عر ون في الها 


إعاباث الممود الْقَطريّ وأغطابانه 


ا ا 

تُجْرَى هذه العمليّهُ الجراحيّهُ. الي تُلَخْصُ خطواتها 

تالياء لِتَخْفِفٍ الأعراض الني يُسَييها ندل مُرصئ . 

يسْتخدِمٌ الجرَّاحُ مِجهرٌ عمليّاتِ وآلاتٍ صغيرةٌ خاصّة 

0 ع صغير في طهر اريف وإزالةٍ النسيج النائرء 
من القُرص بين القَقاريي 


١‏ يُوضَمْ المَريفن الْمُخَْدَرٌ د على بَلَيِه تعر إبرة 
في العمودٍ الققْري بمُشترى التي الفُرصيّء 


4 >» 


تود صورة د بِالأشِّة السيية لتحديد هذا 
المُشتوى بدَقة. ويُعَلُمُ مُشتوى القُرْصٍ المُحدّدُ 


ومَوقِعُ البَضْع على الجلد. ششتوى التدلي 
مسْتَو 


بَعْدَ إحداث الَضم مع في أل لموقع. المُعَلّم. 
يرع م الجرّاح أداةٌ َليليةٌ فقي الفشحة 


بين الفِقْرتيْنِ المُجاورتين للفُرص . وتتَقذٌ 
كاف هذه الاجراءات تخت بِجْهّر العمليّات. 


ا 050 
1 نه لسع عع 

جانًا باستخدام مِيُعادٍ لكشف 
القرص بين الفقاري المُنْزْلق تحته َّ 
يُجْرَى بَضْع دقيقٌ مُصَلْبٌ في الغطاء 


الليِفيَ القرض 


ًَ يُمْرْرُ مِفُراضُ عِظامم رفيعٌ غَبْرَ 

الأداة الذُليليه دَاخِلَ النشع 
حَّى يَبلْعَ اليج الفرْصِيْ النات 
المُراد تَرْعْه, 


م 3 
أداةٌ لجماية جَدّر 


الأداة الذّلييه ار 0 
ين لع (الخزح)- و 

المريضي: عادة مُعَافَرةٌ 0 3 
اليوم. النالي . 


مَفْاصِلٌ الجشم 


المَفْصِلُ هو مَنظومة الْتِقاء عَظْمَيْنِ أو أكثّر من اليكل العَظميَ. وتُصِئّفُ 
المََاصِلْ تَبْعَا لبنيتها ونّوع ومَدَى حركتها. ففي المَفاصِلٍ الزّليليّة. ذاتٍ 
المّدى الواسع من حُريّة الحَرّكة» تَنْرَلِقُ السُطوحٌ المُتَلامِسَةُ بيْشرٍ 

بعضها فوق بعض . أما المفاصل لاقل حَرَكٌء كمفاصل العمودٍ 
الفِقُرٌّء فانزلاقها مَحدودٌ المَدى بالأنسجة الليفيّ أو العُضْروفة 
الرابطة» بِالقَدْرٍ الذي يُتيح لها التّموٌ أو يُوَفْرُ لها الاسْتقرار 


العضّلةُ المتّسِعة الؤحشِيّة (الجانبية) 


انبح لطن لدشطوح غير الْكلامِسَة: 
حكن اللخفظة اللصِلية؛ يُفْرِدُ سائلا 
ليلا مرْلقا . 


الشائل الرّلِيي الصافي يُرْلقُ ويِفَدّي 
سائز الانيجةٍ داخِلَ المغفطة الْفصِلي. ١ ١‏ 


يُوَدُدُ النْسيخٍ الام حيث تلاش 
أطرافٌ العظام» سَطمًا أملمن واقيّا 
إِتَيْسِيرٍ الكرّكة. 


هلالاتٌ عُضروفيّة (اقراصٌ مَلْصِليّة) 
تتميرٌ بعضٌ المفاصل بخاضّة في الذكية 
والمفضم. بِلَيْنَاتٍ من الُشروف الليفَيُ» 
5ُدعى الهلالاتء تُساعِدُ الهظاع حايلة 
الوْرْنِ في ائتصاص الصّدمات. 


مخفظة مَفْصِليةِ (مقتطّعة) 


أربطةٌ خارجيّة 
ُتكونٌُ هذه الجبالٌ الليفي من تَقلّظاتٍ اليخقطة. 
وهي تُكَبِك الْصل بخاطة اثناة الفزكة. بع 
المفاصل. كتفيل الأب تكن أربطة ماخلي 
لتعزيز الاستقرار. 


العضَّلُ المُتْبوبيّة الأمامئة ]| 


بنبَهُ المَفْصِل الزليِِيَ 

مُعظمٌ مَفاصِل الجسم هي مَفَاصِلُ زَليليّة. وهي مفاصِلٌ مُتحَرْكةُ ملق مُتعَددةُ 
الاشتعمالات جدًا. في المَفْصل الزَّليليْء يُنْطي عُضْروفٌ مَمْصِلٌ أطرافٌ 
العظام. ويَمِيهاء وتُوَفدُ له الأربطةٌ الات والاشيقرار؛ وتُمُلْفٌ مُجْمَلَ 
البئيّةِ مِحْفَظة لِيفيُ. ويَتَرّكُ المَفْصِلُ بانقباض العَضَّلاتٍ المُحيطة به. ثبيْنُ 
الوم هنا مَفْصِلَ الرْكبةٍ - أكبرَ مَفاصِلٍ الجسم 


امِل الجدم 


أنوا ع المُفاصل الزَّلبليّة 
در الما الحَركةٍ ومداها في المفاصل الي على هيئٍ الشطوج 
العْضْرِوفِيّة وطريقَة ثَلافقِها . فالنّوعانٍ الرَّرْيّ والمخوري يتحرّكان فَقَط 


مَدَى الحَرّكة ا 
َْصِلُ الك هو أحدُ أكثر تفال ”٠٠..‏ 
الججلم تعقيدا وى حركة في 


في ميتو واخ در (من جَنْبِرٍ إلى جَنْب أو صُعودًا ونُرُولًا): بينما المَفاصِلٌ تخارب الاتجامات: 00001 0 
الاهليآجية يُمكنها الك في مُشتوين مُتَعَامِدَيْن. وتستطيعٌ مُعظمٌ ترك أمامًا وخَلْقَا وصعودًا ١‏ 
مَفْاصِلٍ الجشم التحُرّكٌ في أكثرٌ من مُسْتويَيْن مِمَا ييح لها مَدَى واسِمًا ولزولا ٠‏ كما بعلم 7 
عالت الشركة مسا ١‏ 0 
ا . جانب الجشم. ثح 

المفاضل» التي تحر 


من مستويين 2 0 


يدود كنوه عطلمة (الفائق) دَاخِلٌ حق لقي الشكن 
ِعَطةٍ أخرى (القفقة)٠‏ .أو تدودُ الخلقة خؤلٌ اتوم 
و فَالْفصِل الْرتكَرِيء المَْلْنُ من الفظركين 

الدقبيتين الكلويتن» يتيخ إلراس التكوك من جانبٍ إلى 
آخرء كما في هر الرآس أَمْقِيًا (إشارة الذّلي). 


يَنْضَوِي 2 1 لظم بإحكام داخجل 
تجويف لتحي الكل لِعظم آخر. هذا امْفْصِلٌ 
الكروئي الحَفْن» ٠‏ كما في الكف والوّرك؛ يُتيخ 
أوسع مثى عركدٍ بين مُخْتَلِف أتواع البّى 
المفصِليئة. 


لوسغ 


الع الأؤل 
(البّوع) للإبهام 


في هذا المَفْصِلء الأنِسطٍ بين جميم. المفاصل؛ بُتلاقق 
سطع تُحَدّبٌ لاحد الهظام مع سَطْحٍ مُقَمْر لعظم آخْر. 
وهذا يشم بالكركة في عستو وأحدٍ فقطء على شق 
حفاصل الابواب والنوافذ. وبِوجَدُ هذا النوم مُعَدلً 
توما في الدب والزقق بيك ينان في خشئرٍ واحوه 
إلى أعلى وإلى أشقل: بيش بالغ؛ فيما تيشتطيعان 
الدُورانَ بِقَدْرٍ خخدودٍ فقط. 


التظان المع با وي شان جاب ال ال 
لكِنّهما مخدودا الدُوران. المفصِلان الُزْجِيانِ 
الوحيدان في الجشم يُوجَداتٍ في فاعدتي الإبهامئن. 


حيسئن تُجويفٍ إهليتجيٌ كما في 
ثلثقى غظم الكُقيرة دي الكاودم 
بالعظم الذُورقي (في الهد)» . لبِشَكُلا 
اي هذا النويٌ من 

يكن كيه وبقطه؟؛ 

ا تحريكه من جانب إلى آخّر 
لكِنّه شحدودٌ الدّوران. 


ميق ُسَطحَانَ تقريئاء , هتقان واحدُهما 
على الآخر. لكنّ الخركة مخدُودةٌ بالاربطة 

مين التي تُفْلَفُ المفل. بعضٌ اللمفاصل في 
القدّم والرّسغ تتخرّك بهذه الطريقة. 


1 


إصاباتٌ المفاصل واضطراباتَها 


المفاصلٌ مُهايأةٌ للعَمل في حُدودٍ معيّنة. 


تَحْدّتُ في غير أَنّجاهِه السَّويّ تُضِرٌ به غالبًا. وقد تتأذى 


وأيُ حركةٍ تُجاورٌ الْمَدَى الطبيعيّ لِلمَفْصِلء أو 
المفاصلٌ نَتِيِجِةَ سَقْطةَ أو حَبْطةٍ 


ا ا( 


0 


5 


فباشِرة» سانا نتيججة فرط الاشيعمال. رق َيه (التهابٌ المفاصل) تعبيرٌ عام يُطْلَوْ قلق 


اضطراباتٍ عديدة مختلفة تُحدث ألما وتورمًا في المفاصل 


نْيِشَارًا هو الفُصالٌ العَظمىّ. 


إصاباتٌُ الأزبطة 
الأزيطة حُرَمٌ متيل من النسيج اللْيفيٌ تَصِلُ أطراف العظام وتَضْمُها 
1 وإذا شت العظامٌ داخل ل مَفصِلٍ فتباغدث بما | يتجاود مَداها 
نتيجة حركة قو فُجائيّة أو غير مُتوقعة فقد يودي ذلك إلى قَرْطٍ 
آمتطاط الألياف أو تمَرّقها - مع ما اق ذلك عادةٌ من تررم أو 
ألَىء أو تشئجر عَضَلِيَ . وإذا كانت الاصابةُ حائٌة. فقد تُسَيْثٌُ 
تَرَعْرْعَاء أو لدعا : في المَفْضِل . 
وَْءُ (مَلَخُ) الكاجل 

الث؛ هو مَزقٌ مجزني لأحدٍ الأربطة الشلاية - 
فالكاجلٌ قد يُونَا (يُملَحُ) تتبجة لِسَقْطةَ أو 

عَثْرَوْ نضمْط كامل وَرْن الجشم على الحافة رباط مخلوخ 
الخارجيّة للقُدّم. وتعالجخ حالاث الوّْْءِ 


عادة بالرّاحةء والتبريدٍ بالجَليدء والرّفع 


مُعَالحِةٌ الوَجَع والالتهاب 
الأسيخ المي 7 تير إطلاق البروسشْغئدينات (الجوئينات). وهي أحماضن 
دُهيةٌ جدروكسيليّة تَحْفِرٌ نهاياتٍ الأعصاب على توسيع الأوعية الدمويّة 
واجتذاب الكُرّيضات (كُربّات الدّم البيضاء) إلى المنطقة العُصابة؛ وهذا يُرِيدُ 
إلى الالتهاب ألْمَا. وتعالَجُ هذه الأعراضٌ. غالبا يمَقاقيرٌ لاسْتيرُويدية 
مُضَادةٍ للالتهاب. تعمل على كُبْتٍ تخليق البروسْتَفلئدبئات. وفي حالات 
الوَجَع الحاذ يُمِكِنٌ حَفْنٌُ عَقَاقيرٍ السترُويْد القشري لتخفيف الالتهاب. 

قَبْلَ المُعالّجة 

وَفْرةُ من الكُرَيْضات تَتدققْ عبر الأوعبة 

الدّمويّة المُوَسْعةٍ نحرّ المثطقة المُصابة» 

فتخيث عرارة واحجراراء. وَألْمًا وتوَرمًا: 

اوعيةٌ دَمويةٌ 


هِنَا يُساعِدُ في تشفيف الور بكَلِتٍ 
تُخْليقٍ البروشتفلندينات. 


وأُوسَعْ هذه الاضطرابات 


غضروف مُمَرَّقَ 
هنالك تَمْطّ من العُضْروفٍ في الجشم يتألفٌ من نسيج, ضَامْ مُتين» 
قابل. للانكناءء وقليل المُرونة وفي |/ لرُكبةٍ أقراص هلالية من هذا 


العُضروف الليفي تُوَسّْدُ العظامٌ ضِدَّ القُوَى المُفر طة. وإذا انْعَرَفَتْ 


هلالةٌ بالتواء الركُبة كما قد يَحْصْزْ ل في الألعاب الرياضيّة: فقد 
يتطلبُ ذلك حَرْعَ المُة 


+ 


لعْضروفٍ الهلاليّ المَعُطوب جُرْئيًا أو كليًا. 


مِْظَادٌُ المفاضل 
جلالة (عُضروفٌ ملاي) 


خَرْعْ الفُضروف الهلالي 
يَشْتعينٌ الجَرّاح بمنظار 
المُفاصل لاعادة تشكيل 
الْمُضْروف الهلاليٌ المَغطرب 
أو رز عد لتخْفيفي الآلم 


وإغادة الخرّكة إلى الرُكبَة 


إنخلاعٌ المفاصل 

إنخلاع المَفْصِ ل هو ناح عنيفٌ لطرفي عَطْميْن من موقعهما 
الطبيعيّ؛ ٠‏ بخاصّةٍ أنزِياحح طَرَفٍ عَظمر من حُقُهِ المْتَهُم . ويكون 
الحَلحُ مما في الغالب؛ وقد يَنطوي على مَرْقٍ أربطة في المَفْصِل 
وكشر أحد العَظظْمَيْنَ أو كليهما - يما قد يُعطِبُ الأعصاب والأوعية 
الدّمويّة المُجاورة: ويِجِمَّلٌ المئطقة حَوْلٌ المَفْصِل تبدو مُشَوّهة. 


إنخلاع المزفق 

إنخلاع !ل لمرقق إصابةٌ كثيرةٌ الحدوث 
للصّغار والكبار؟ كر غالبًا نتيجة 
َِمْطةٍ على يَدِ مَمْدُودة 0 المِرْقَقُ 
التخلوم بإعادة توضيع النظاء: ثيه 
شيب تنيت المَفْصِل مُدّةٌ تتراوح بين 1 
امام - يُنْضَحٌ بَعْدَها بعمارسة 
التمار رين الياضيّة المابية لاستعادة 
العُؤةَ وخرئة الحرّكة 


إلتهابُ المَفاصِل الرليانيٍ 
يَنَطوّرٌ هذا النَّوِعٌ من التهاب المفاصل المَنيع ذاتيًا عندما تيدأ جها جها 
المناعة» في شَخُْصٍ مُؤَهبِرٍ وراثيّاء بمهاجمةٍ أنسجةٍ الجسم لا 
مسرا اغالبًا بِمُسْتَضِدٌ (مُوَلْد الضّد)؛ ؛ فَلْتَهِبُ المفاضل وتتورّمُ 


| 


وتَنِيبَنُ ونتشّوّه , . ومن الأعراض الميكرة لهذا الداء الحَمّى وَالشّحُوبُ 
والضَّعْف. ٠‏ وفي الحاللات الْمُزَمِبَِ قد انه الركة العينين 0 والجلّد. 
والقَلْبء والأعصاب» والرّين. 


مشا رُليِلٌ تروف 
لهب 7 في فتائ 
وجل العو 
0 0 ِنتِشَارٌ الفشا 


اللي 


اج بير ثر لتلميل - فيما 


يتأكُلٌ ل العُضروفٌ المَفْصِلِيُ 
وأطرافٌ العظام بالتحاتٌ. 


تأثيراث التهاب المفاصل الرّلْياني 

من الميزاتٍ اللافنة أن المفاصِلٌ الصغيرةً تُصَابُ بِشَكْلٍ مُتمائلٍ ٠‏ فَمَثلَا قد 
تَلْنَهِبُ البّدان والقدّمان على كلا الجانبين بالدرجَة تفينها . وغايًا 5 27 
الت أسَدّ صَباحاء كم يَخِفٌ أثناء الثهار.. وبالطبع بع سيَشْتَهُ الطبيبُ المُشخْصُ 
بالمَرَضٍ من هذه المعالم البَيّنة؛ أما تأكيد التتشخيص فيَتِمُ بالقخص اليجهريٌ 
للدّم واكتشافٍ جسم مُضَادٌ ذي علاقة بالتهاب المفاصل الرَثْيان 


َو مُؤلم 

في التهاب المقاصاط ل الْلانيٍ الحاد: 
تتلاشى الفْجَراتٌ المَفْصلاة وَبتغيرٌ 
زاويةُ أليقاء أطرافٍ العظام تتيجة 
رَخَاوةِ الأربطة. كما تَتَخَشْنُ أطرافٌ 
البظام. وتَتاكلُ؛ وَتَنجَمْعْ خؤلها 
عُقَيْداتَ هي أكداسٌ من خلايا 
الأنييجة الكُلتهبة. ويَعْدوِ الجِلّدُ فوقٌ 
العُمَيْدات رَقِيقًا هَشّا. وتعملٌ كُلّ هذه 


التلُواهِر على َفْييدٍ الحَرّكة 


صررةٌ بالأشِمٌةٍ التبئة 


ويُسَمّى النهات المفاصل البلُوري 


0 

الاستثارة) قد يُسَبْبُ ألما خادًا تُفاجاء 
وتووماء واخيراتًا في التقامل. وغالبًا ما 
يُصيبُ فصل إبهام القَدَم؛ وهو أكثّرُ إصابةٌ 
للذكور منه للاناث. 


وسَبْبُه فَْط خامض 
البُوريك (حْض البَزل) في الدم. طبيعيًا 
يَذوبُ حامض البُوريك ويُمرَرُ في البّؤْل؛ 
أمّا في حالةٍ التقرس. افِتَجِمُمْ هذا 
الحامض في السَائل الرلان للمَفْصِل مُكَوْنَا 


بلوراتٍ إبريّة من يُورات الصرديرم. 2 بلّورات من اليووات الأحادية الصودهوم 


إماباتُ التفامل وأضطرابالها 


مُعالّجة التهاب المفاصل الرَّثْيانيَ 

رُغْمَ أنّه لا علاجَ ناجمًا لهذا المرض حتّى اليوم. فالاعتقادُ السّائد حاليًا هو 

أنَّ إعطاء العقاقير القريّة الكابتة للمناعة في مَرْحلَةٍ مبكرةء قد بُهِدَئُ مَرَضَ 

التهاب المفاصل كني ويتَلْخْصٌ العلا 

4 زاحة الجُزْء المُصاب واستخدام العقاقير لِتَحْفِيفٍ الالتهاب والألم أثناء 
لتُوبات الحادّة؛ فيما تُساعِدٌ التمارينٌ الرّياضيّة 


لموض» في إبقاء 
المفاصل المُضَابةَ م الحَرّكة. 


نيان وَيُحَفْفْ حدنّه لفترة طويلة . 


المُعْتدلة. أثناء هَذْأَةَ (١‏ 


أنواغٌ المُقاقير, 
بعض 
لتم الناتج من ن التهاب العِشاءِ 
والانتاج المقرط للسائل 
لزان نيما سخ ناير أخرى 
لتْطئة ن الفْضّروف والعظم 


العقاقبر تَسْتَخْدَمْ لتخنيفٍ 


جراحة 

سكل السبزق في كشك بياب الفا ار لها إل 
لجراحة لتلطيف الأعراض وتَبلئة ]! لمزيد من الثَرَدْي المَفْصِلِيَ . 
كذلك بُمَكِنُ؛ بالجراحة» تَحَريرٌ الأوتار المُتقلْصةٍ لاتاحة مَرِيدٍ 

نا اد يمحن َزْعَ القشاء اللي الغذوب وأموصاله. 

أمّا جراحةٌ الاشييْد شعيزاظ ل المَفْصِليَ ُجْرَى نادرًا جدًا للمفاصل 


الموجِعَة. العديمة الحرّكة والحادّة التُشُوه: 


همظاك المقاصل 


إستنصالُ الؤشاء اللاي 

يَكْشِطُ الجَوَاحُ الهشاء الزُليِلئُ المُلئَهِبَ 2 
مُلتخدمًا مِنظارٌَ المفاصل لتَيسِير 
الرؤية .وأحيانًا يون من الضروريٌّ 
أستنصالٌ الغشاء اللي بالكامل 


قُصَالٌ عَظمئٌ وَرِكيّ 


خلافا لالتهاب المَفاصِلٍ الثاني الذي يُصِيبُ عِدْةَ من أجهزة الجشم في المفاصِلٌ حاملة الوَرْنِ أم ار العيرة الاستبعال أكثْرٌ تَعدّضًا إنأكل. 
وقت واجد؛ فَالفْصالٌ العَظمي قد يُصيبُ مَفْصِلًا واحدًا فقَط وك سكير اضرو المَمْصِانَ مع العم : فى الغمر . وهذا صحيحٌ وتلحوظ 
عدو قرامل الث والبلى التوضعة . . وقد يتسارَعٌ هذا الترذي المْفْصِلِىُ في المَفْصِل الوَِكيْ بخاص حي تؤذي تراث المْصَالٍ العَظميّ 
بتأثير عيب يلقي أو تأذٌ أو خَمَجَ ٠‏ أو بالتدائة. وحيثٌ إِنَّ تحَاتٌ إلى تَنِْيطٍ الحركة بجدّة؛ والبّدانة قد تُسَرْعْ حُدوتٌ ذلك. 


شروب أدد يمع مع الطثم في التّ و شتخلا يز حاء من ال لفصّال 
0 ظميّ يُصيبٌ مُعظمٌ الناس في حوالى السّتين من العُمْر. 


مَراجِلُ من الفْصالٍ الَظمي 

العَملهٌ التي يبدأ بها نقَوْضُ العُضرونٍ المَفْصِليَ لما ثنهَم 
بالكامل: لكنٍ المَعروفٌ أن المُضروف يِتوْقُ ويتَحَشْنُ 
تدريجياء حتّى يَوولٌ لَ إلى تَحَاتٌ العِظام نحت العُضْروفٍِ 
واحتكاك سُطوجها - مع ما يُرافقٌ ذلك من إزعاج. حادً. وقد 
تُصابُ المَفَاصِلُ بالتهاب مُؤلم من حينٍ لآخَر فقط؛ ومِثْل 
هذه الاصابات» بدرجاتٍ غير خطيرة. أمرٌّ شائعٌ عام 
وغالبًا ما يُمِكِنُ مُعالجُِه ؛ أمَا العَطَّبُ المَفْصِلِيَ المُسْتَفحلٌ 
فَيُصيبُ قِلَهٌ من الناس فقط 


وَرِكُ مُصابةٌ بالفْصالٍ المَطمي 
ا ره ٠‏ بوشور ٠‏ نال مُق الورك 


والتلطُحٌ الكايل تقريبًا لخدب الطبيعت في رأسر 
عَظم الفجذ بالفصال العَظمنَ 

عَقاقِيرٌ للفْصَالٍ المَظميَ 
رُعْمَ أن العفاقيرٌ عاجزة عن رَأب العَظم والعٌضروفٍ التغطويّن» 
وسح رو ار اك لم ونُساعِدُ في البحفاظ 
على حَرّكة المَفْصِلٍ وخَفْضٍ تشَّرْهِه لى الحَدٌ الأدنى. ٠‏ فتوضَتُ في 
البداية خف مير غبرُ سْتيرُويديّة مُضَادَّة للاليهاب. كالايبوئروفن» 
مثلا؛ وقد تُتْبَعُ لاجِمًا بِحُمَنِ الستيرُويداتٍ القِشريّة داخلَ المفاصل 


قلع سائل يي 


2-07 كك 


الحادّة الالتهاب 
نُسِيحٌ مُتورم 
١‏ عندما تَبْلَى خخلايا المُضْررِفٍ المْفْصلةُ: بِرِوَسْتَفْلنْدينات 
َظْهرٌ شُقوقٌ سَطْحيه بََسرْبُ منها الشائلُ (مُوثينات) 
| مُسيبًا المُزِيدٌ من الثرذي ا 5 30 0 9 
1 1 ا ا ي اللدروني وأخيرًا تلع إحدى الّجُوات, انيه شه كرَيْضات (كَرَيّاتٌ 
تع فط من ذا مروف الرامن ا مسوم 1 
العُضروف. المْظمَ التخيق ‏ فبد ع بيضاء) 
مسي اهن في العِْشاءِ الزْلبليَ. 2 ل ب ِ 
الأوعية الدٌَمويَةٌ بِالئمُرٌ الفجُوة سِطام 00 
من الْمْضْروفٍ اللبغيّ 5 ملل لم نسار 
قل المعاليط بالستبرُويدات القشريّة 
الأَنِبَةٌ ال وب تلق البروستفْكئدينات التي #تندب 


فيضًا من ن الكُرَيْضات زات فك وهكذا تب 


تلى اشام الشر وف اله ٠‏ كاشِفًا سَطْحَ العم 
الشقوقٍ السَطحيّة. + بسرت بُ الال اللي إلى 3 
كات وله نحط بها عط مُؤهن. وقد توه تاليا نابعاث عظملة صغيرة : 
َرِيدُ من نشّؤْهِ سَطْح المَظم وتشاطها 2 ويا إمكائة الجبرّكة 


إخاباتٌ النفامل وآضطرابائها 


117711177113 | تداز زرعة في الاعفال 
5 م أت ١‏ المفا الأطفالٍ اذ أ 
إسْتْدالٌ مفْصل الورك مُعْظمُ شُذَوَدَاتِ لعَظم والمفاصل في م أضرارٌ أو 
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على الك في الطف لذي بدأ مشي هو الع الذي قد مي أل 
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إنخلاعٌ الورك الخَلْقِيَ 


هذه الحالُ هي نتيجةٌ لِتطَاطح 


تَجْويفٍ الحق أو لانزياجه من 
مكانه الطبيعيء بحيتٌ يَقْصْرٌ عن 


الاحاطة برأس عَظم الفخِذ 


يُحْدِتْ الجَرْاحُ بَضْمًا 


١‏ واس اود ا كو اجا عد 
ف شَنا) في ملطفة الورك واحتوائه. ويعفترض عادة اكتشا 


هذا الخَلع ومعالجتُه بالجَبائر بَعْدَ 
الولادة تبآشرة لك ذلك قد * 
أحيانًا فلا يُكتشف إلا بَعْدَ أذ يدا 
الطفلُ بَمْرْجِ في مِشْيته. 


: عَظَمُ القَجِذِ الممزاح 
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داءٌ د 

بنذ تيف الثناة لامي مايل | يعد أْداء بزتيزه الأكثر شير 
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ويثبني أَنضِواء كلا الجراين 0 


1" الفخذ و مدنا أَلَما ذه 
بإحكام لمئع تخَلْخْلِهمًا في المُشتقبل عظم ويتشو 2 يي 


الفَجِذٍ - 3 0 إلى 


م بالشرعة الجُمكنة بالا احة؛ 
والتجييرء ريما بالجراخة لمع 


ُوَحَدٌ صورة بالْأضِمّة الكينثة 


أو تَفْربةٌ بالنَصويرٍ المَقُطعميٌ 
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(وعلقٍ الجزح) للتأكدٍ من صِحٍْ 
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1 00 
ل 


الأنيجة بفثل هرمونات النْمُوٌ المُتَجَة 


ف سِرّ المُراهقة. بالمُعالجة الجراحيّة 
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الورك وتَقَّنُ هذه العمل عادةٌ 
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إعادة الصَرّكة بَعْدَ استعادة 
المَصَلاتٍ كُونها المَوقِعُ الطبيعي 
للمُشاشة 
/5 


عَضَلاتٌ اليَدِ والتَّاعد 
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على أنواع, ثلائة مُتَميّزَة : العٌُضَّلاتٌ الهيكليّة (المُخطّطة الإراديةٌ) 
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(التقلص)+ والاستنارة بالمُتيهات» والعودةٍ إلى 
حَجْبِها وشَكْلِها الأصلتيّن. العَضَّلاتُ اللّاإراديّة تقوم 
على الدوام بِمَهامٌ رَتيبةٍ مُطْردةٍء لا شُعُوريا: كدفع 
الطعام عَبْرَ القناةٍ الْهَضْميّة والحفاظٍِ على تركيز 
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الدَّنَّعَاتِ العصبيّة المستيرّةٍ السّريان من التخاع 
الشُوكيٌ. وإذا ما فُقدتٍ العضلةٌ مُددّها القصبئ. 
فإنّها تنكمشٌ إلى قرابةٍ ثُلنّي حَجْمها في مدى 
بضعةٍ أشهر. والواقِمُ أنَّ الكثيرَ من الأمراض 
التي تُصيبُ العضلاتٍ كالتهاب سِنْجابيّة الدماغ (شَلَل الأطفال) 
والوَمّنِ العضليٌ الوّبيل: هي في الحَحقيقةٍ أمراضٌ في الجهاز 
العَصَبِيٌ أكثّرٌ منها في العضّلات. فالعضلاتٌ تَنأدى 
بالاصابات المُعطِبة غالبًا أكثرٌ مِمّا تَمِرَض؛ وهي قايرةٌ 
على الّأبٍ الذَّائيَ - بحيثٌُ إذا ما يَلِنَتْ عضلةٌ ريا فإنَ 
الجُْء السليمّ الباقي يتنامى حجمًا وقد لبعَوْضَها عن 
5000 


صررة يجهرئة بالثراية الالكتروئة + .401 


: المَظْهرٌ المُخطّطٌ 
للعضل الهيكليٌ 


الجُمله المُضليّة 


(الجهارٌ المَضَلِيَ) 


عَضَلاتٌ الجشم - ١‏ 
9 الملا اللشوية (الغدالت) الجثوتة 


هُنالِكَ أكثرٌ من +٠٠‏ عضلةٍ ميكليّة في الجشم البَشَريْ تُولْفٌ يضف ١‏ ااا 
وَرْنِه تقريبًا . وتُوقْرٌ هذه العّضلاث» بترابّطِها مع اليظام القيكلية. ١‏ 5 ا 
القوى الحْيُويّة التي تُمَعْنُ الجسم من التبعرك. متصِل التضلة , فى بحن لعن م 
الميكليهُ عادة بأحدٍ طرف عظمء وتمتدٌ عَبْرَ فصل . لم تنتيق | | لضن انيه 
لِحّصِلَ بعَظم آآخر. وعندما تت تَتْقبِضنٌ | لعضلة تُحِرّك أحد العَظمَيْن المفلاً الوجنية الكنمة 
00 0 00 ال ! 17 
فيما يبْقى العظم الآخخر مُستَِرًا يشا . وتدعى نقطة أَنْصال العضلةٍ وه 6 
بالتظم الأكثر أسيقرارًا أصلهاء كما تُدعى تقطةٌ الاتُصال بالعظم 0 
الأكثر تحرّكًا مَعْرِزّها - عِلمًا أن للكثير من الٌضلات أكثْرٌ من نُقْطةٍ 1 سمط مهاسع 
أضل ومغرز أحدة . 2223-3 همفلة مني زكري لذت 
2 1 3 مضل جبة اللترقة 
المسنة تحث فكرقوة ات سسب ممضلة القيفية [النوحيية اللاسية) 
المضلة الشثرية الصقيرة ١‏ 00 
التضلاث التطْسية والغائرة 0 : : ا 
تتراكبٍ طَبّقاث المضلات الهيكلية بعضها فوقَ بعضي في آلماطٍ 0 
مُعَقْدة. وتوت العضلاتث الشتواجدة تحت الجلد وذغيه , : . 8 
التحيي مباشرة بالكطسيّة (بكَاها في يسار الزسم)ه 5 ممشنة امشكريا اتصبية 
النضلات تحئها بالغائرة (بَينَاها في يمين الرسم). ود ف 1 
لنيكاها في بمين الرسير ا و :. 0 
عضلات الجداز البَطَيْ ثلات طبقاتٍ تمد ألافٌ كل منها : ع ماري 
جاه مُغاير . وهي تُوَفْرٌ حاجرًا منيثاء وحرثًا بما ف الكفاية. 3 1 
لاستيعاب التَعيْراتِ الشخبئة في الأمعاء والتثائق والاجم: ١‏ . سمل ايتحارية الامندية 
1 _انفضلة رلك فرسين ففشديكة 
اهملا النشد 
العسكة التلاخة الرؤوس 
(الانسية ابراس) 
4 --. فمضلة احتفيية اليتقنية 
---- المضلة اناظة (املحرفة) 
الحامث مطل 


الأوتارٌ جبان يي من اليج الضّامٌ ترب القضلات 

الهيكليّة باليظام. بعضى الأوتارء بِخَاصّةٍ أوثار 

التدنن والقدنتن. تُنَلمُها أضاة ذاكة اولي تتيها. 

من الاحتكاك بالمظم آثاء الشرزكة. وفي اليد تمتك 

الأوناز سْمْدًا عَبَر الأراع إلى عضلايها الحاكمةٍ 
قرت المزقق. وحيثٌ إن له 
التضل بعد نوعاء فإ اليد قري 
ونتئجة ابمًا. 
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التضل بعد نوعاء فإ اليد قري 
ونتئجة ابمًا. 


عَضَلاتُ الجشم - ؟ 


يَخَلِفُ المَظَهَرٌ الخارجِئ للعضلاتٍ كثيرًا - من حصنا شيا عرد 
القضلات المُتليٌة الضّخْمة في أعلى الظَفْرٍ إلى 5 - مسا يا اا 
العضلات الحَبْليّةِ التّحيلة في اليّد الصغيرة الرشيقة. 1 --- هدشلا الشدل الجنازقة ...سد بشعية 
ويُحَدّدُ مَكْلُ العَضَّلةٍ القُرّة التي تقيض بهاء ويؤثرٌ - مش مت ره ٠.١.‏ من مقع شي 
بالتالي في نوعيّة وظيفتها . إِنْ العضّلاتٍ الأشدٌ قُوْةٌ ا 
هي تلك التي تمد على طول العمود الفِقْريّ وهي 

تحقظ وَصْعَةٌ الجشم وتُوكْرٌ القُوْةَ اللازمة للرفع. 

والدّفع. أنا أصمَرٌ العضلات فهي العضلةٌ 

اركاب داخلَ الأدن. ستل رفيا اللنكنة 


اد اتختالة فول الشركة - 


انفضلة الْحيَيَة افصعيية .ب 3 ١‏ نفدت كهزة قود 
5 ردك خضلاث الإثقيه واعلى الظهر كوه راسغرازاء قينا 
3 يخ مذى وابيما من التزعات اللظلدة- فتضلاك الثقيه 
١‏ 0 0 لوف مس 0 
ففمنا ضة قري ا 1 الظهرء الني عْصال يلوح اليف التمناحئ الشخل. في 
4 الزان واستقرار القيف.» كر مفاسل الجدم تتراكقة 
العضلة اللتؤرة (التحتكة): الكبيدة :. : ١‏ ان واسيقرارٍ أكثر تفاسل 


الفضلة الززيلة الخارجية 
العمل الشرعة مشيرية 
العملا اللوينة الشهرية 


القكلةً الألؤرة (اللتلكة) السفية .9 


اففلة الخريضا انهرية 
الفضلةٌ الثلاعية الرؤوس 
--- الفضلة الْتحَرَِةُ النطتية الخارسية 


عند فرع عدبي 3 7 ,' 3 فسن نرم 
. : م بعينة ا#سليه 


وعي امتداداث لألياف الور المغرالة ‏ . 
«الكولاجيية). هده الالياف. التي تُمرّف ايضًا 
بالألياف الثاقية. تمر عير التشحاقي 
وتنشجي (مُتطيرة) داخجل أجزاء العظم 
.] الخارجيّة. وهذا التق من الارساء 
النكين يفي الأوتاز واسمفة 
الاتصال» ححثى عندما تسرك 
بالبظام تسكها . 


الياف شازبي 


عَضَلاتُ الجشم - ؟ 


يَخَلِفُ المَظَهَرٌ الخارجِئ للعضلاتٍ كثيرًا - من حصنا شيا عرد 
القضلات المُتليٌة الضّخْمة في أعلى الظَفْرٍ إلى 5 - مسا يا اا 
العضلات الحَبْليّةِ التّحيلة في اليّد الصغيرة الرشيقة. 1 --- هدشلا الشدل الجنازقة ...سد بشعية 
ويُحَدّدُ مَكْلُ العَضَّلةٍ القُرّة التي تقيض بهاء ويؤثرٌ - مش مت ره ٠.١.‏ من مقع شي 
بالتالي في نوعيّة وظيفتها . إِنْ العضّلاتٍ الأشدٌ قُوْةٌ ا 
هي تلك التي تمد على طول العمود الفِقْريّ وهي 

تحقظ وَصْعَةٌ الجشم وتُوكْرٌ القُوْةَ اللازمة للرفع. 

والدّفع. أنا أصمَرٌ العضلات فهي العضلةٌ 

اركاب داخلَ الأدن. ستل رفيا اللنكنة 


اد اتختالة فول الشركة - 


انفضلة الْحيَيَة افصعيية .ب 3 ١‏ نفدت كهزة قود 
5 ردك خضلاث الإثقيه واعلى الظهر كوه راسغرازاء قينا 
3 يخ مذى وابيما من التزعات اللظلدة- فتضلاك الثقيه 
١‏ 0 0 لوف مس 0 
ففمنا ضة قري ا 1 الظهرء الني عْصال يلوح اليف التمناحئ الشخل. في 
4 الزان واستقرار القيف.» كر مفاسل الجدم تتراكقة 
العضلة اللتؤرة (التحتكة): الكبيدة :. : ١‏ ان واسيقرارٍ أكثر تفاسل 


الفضلة الززيلة الخارجية 
العمل الشرعة مشيرية 
العملا اللوينة الشهرية 


القكلةً الألؤرة (اللتلكة) السفية .9 


اففلة الخريضا انهرية 
الفضلةٌ الثلاعية الرؤوس 
--- الفضلة الْتحَرَِةُ النطتية الخارسية 


عند فرع عدبي 3 7 ,' 3 فسن نرم 
. : م بعينة ا#سليه 


وعي امتداداث لألياف الور المغرالة ‏ . 
«الكولاجيية). هده الالياف. التي تُمرّف ايضًا 
بالألياف الثاقية. تمر عير التشحاقي 
وتنشجي (مُتطيرة) داخجل أجزاء العظم 
.] الخارجيّة. وهذا التق من الارساء 
النكين يفي الأوتاز واسمفة 
الاتصال» ححثى عندما تسرك 
بالبظام تسكها . 


الياف شازبي 


القضّل وانقباضه 


ِنْْةٌ العَضلاتٍ الهيكليّة تُمِكُنْها من الانقباض عِنْدَ استثارتها 
بالدّفَمات المعيية - جاذبة جُْءًا من الهيكل العَظمي بِانّجِاهٍ 
اقلسها . وحيثٌ إن القضلاتٍ قادرةٌ على الشدّ أو الجَذْبِ 
فقطء وليسَ الدَّفْء فهي مُهايأةٌ لِتعمّلَ مُتَضَادٌَةٌ - أي إن 
الحركةٌ الناتجة عن انقباض عضلة أو مجموعةٍ عَضلات 
نكن عكْنها بمُضادائهاء (فميلا ذاث الراسين 

ني المزفقٌ لاي الرؤوس تَنْسطه) . 


حُرْمْ الآليافٍ القضليّة 
تاف الفضلة من ّم 
الألياف العضليّة كما تائف 
ا سبد ١‏ الكَبْل من جملة الاسلاك 
التضل ا العلل عنس توزييت 
تتألفٌ العَضَّلاتُ الهيكليّة من مَجْمِوعاتٍ مُتَراصَّةٍ من اغا ا 17 وماس ا 
الخلايا المَمْطولةٍ (تُعرَفُ بالألياف العضليّة) يَشْدُها ا 0 ١ 0 ١‏ 
معًا نَسيجٌ ضامٌ ليفي. وتَختَرِقٌ هذا اليم بج الضَّامٌ 
أوعية شمر عديد تبقي المَضلاتٍ مُروْدة بكميّات 
وفيرة من افيس والغلوكوز اللازمين لتوليد 
الطاقة لعمليّة الانقباض. 


المَضَلُ المخطط 
تَعَاقْبُ اللتئِفاتٍ العضلة النّيةٍ 
والرفيعة يُكسِبُ لياف المَضلٍ 


اليوط لعل في عل أيَفة عضللة تسم عزضي. 
نلق دوبيء ٠‏ إلى وَحَداتٍ تُدعى قُسَيْماتٍ عضلية. م 
هذه القُسْئِماتٍ تشتد” الدقعاك الفصيفة 
انقباض العضّل. 
صورة يجهرية بالمَمح الالكترونئ »« ١.١‏ 


إِنقِباضُ المَضّلات 1 

اليوط العَضليّهُ الشخينة والرفيعةٌ قليلةُ 02020200 شيط عضل رفع 

التراكب في المعٌضلة المُرْئّخية . لعن علد 1 مه يتالفُ الخَيما الفضلٌ أساسا من بروتين 
عي 0 فلوس يدعى الاين ويروتين آخَنَ قادرٍ على 

اع التفيلة؛ تترلق اليوط التخينة 5 كُبْتِ التقلص يدعى التروبوَيُوسين, 

إلى 44 أبِعَدَ دَاخِلّ السُوطٍ الرفيعة: في - 

ما يُشبهُ تشابكٌ الما د طن 


العضليّة. وهنا | ا 
فصر 5 يفل خيط غضلي تحن 

الل العضليّة 0 1 

١ 5 1 :‏ الكو الأساسي للخيوطط 

وكاملَ الليفة, 1 فضلة مُرتَخٍ ا ره العضلية الثخينة هو هروتين 
العْضلية . وكُلّما راد 5 47 7 ب : 3 4 المبُوسين. وتُبدو جُرَيئَاكُ 
عددٌ أليافٍ العَضْرٍ ا : / 0 اليُوسين اشبة بتضارب 
التُغاصرؤ» يرداق ق ايا يل ري الجولف؛ باذيايها الطويلة 


عل اند كن 3 متدة داق وذؤوسها التيضوئة الشكل. 


بنْهُ المُضل وأتقباف 


أنواعٌ الرُوافع بير الوَجهيّة : 

الحركاث الجسَديُْ في مُظيها تَطبيقاتٌ على المبادئ الميكانيكيّةٍ المعروفة. في 0 بر الوَجهيه المُتَابةٌ في الانسانٍ والرئيساتٍ الأخرى 
الرُوافع» حيثٌ تْقِلُ القرَةُ المُسَلْطةُ غلى موقم من وروم الرّافِعة» عَبْرَ رَ مرتكز. م وَسائلٌ أَنّصالٍ هامّةُ. والجهارٌ العَضليٌ الذي يُحقّقُ 
(نْقْطة ارتكاز) إلى حمل (أو وَزْذِ) في موقعم آخَرّ منها . ففي الجشمء تُسَلط ذلك بالمٌ التعْقيده مُتِيجَا العديدٌ من التعابيرٍ الوَجْهيّة 
العَضلاتُ القرّة فتعملُ العِظامٌ كروافعَ والمفاصل كَمُرتكَراتٍ لتحريك جُزْءٍ من 0 المُبايَِ المُرْهْفَةٍ الدّقة. ولما كانت مَعْارزُ العَضلاتٍ 
الجسم . ويُلاحَظٌ أنَّ مُنظوماتٍ الواقع في الجشم تننته فائدة كي في 12 الوَجْهِيّة (نُصَالائُها بالأقسام المُرادٍ تحريكها) داخلٌ 
تحقيق مدّى حركةٍ أزيّد. الجلد: فإنَّ مَل قَدْرٍ من انقباض العَضلٍ يُحْدِتُ حَرَكةٌ في 

رافعة من التّوع الأول جلد الوّجْه. 


في الرُواقِع من التّوع الأول (كما الأرجوحةٌ 
التّسيطة) يقَعْ المرتكرٌ بين القُرّة (الجهْد) 
والجملٍ (الوَزن). والمَثُلُ الناجرٌ الوّحيد: 
في الجشم. على هذا النُوع هو عَمَلُ 
المٌضلات الرَثيَِ الخَلفِي في إمالة الراس 
خَلَْا - حيث المُركَرُ هو المُفْصِلٌ النَففئ 
القَقَويٌ (القذائيَ) في قاعدة الجُمْجُمة. 


رافِعةٌ من النوع الثاني 
في التو الثاني من الرُواقع يَقعُ الجمل بين القوّة 
والمُرْتكز (كما في غربة اليّد). وعمليةٌ رَفْعٍ 


العقِب (الكغب) عن الارض هي مَل على عَملٍ 

هذا التْوع. ني الجشم. فتَضلاتٌ بَطن السّاق الابتسام 

تل الو رفع وَرْنٍ الجشم (الجثل)م والعْقِبُ الابتسامة تَغبيرٌ عامِضٌ مُنعدّدُ الأغراض؛ وهي قد تحيلٌ مَدَى 
ومُمْظَمُ القدَم تَؤلّفُ الرّافِعة. فيما تُشَكْلُ مَفاصِلُ واسمًا من الأحاسيس غَبْرَ مُجَرْدٍ السرورٍ والابتهاج. في عمليّة 


مِغْطٍ القدَم والسَلامَياتٍ مُرتكَرٌ الرافعة. مركن (أقلة الابتسام. تقيض العَضلةٌ رافعةٌ الشّفة العُلياء لرفع هذه الشّقَةء 


45 4 رون ف لادان الس 2 أءإ 
الإرتكاز) دما تند العضلات الوؤجيه الكبرى والصّغرى والضّحكيّة 
زاوبة المُم وقُرُنتي الشْفتَئِنَ صُعْدًا وجائييًا . 


رافِعةٌ من الل الثالك 

في هذا اللو من الرواقع», وهو 
الأكتَرُ سيوعًا في الجشم. ٠‏ مسلط 
الوه بين الجملٍ والمُرْتكزة والمَثلُ 
النْموذجيٌ على عمله هو لَنْيْ فصل 
المرْفقٍ (المُزْتكر) بتقليص العَضلةٍ 
العَضْديّة ذاتٍ الرأسَين لِرَفْع الحَاعِدٍ 


العُبُوس : :. 
يُمكِنٌ أن يُمَبْرَ تَقُطيبٌُ الحاجبيّن عن أحاسبسن وعواطفٌ مُتنوّعة: بما 
فيها الاستهجانٌ والرّفضُ والارتباك. فالمَضْلانٍ الجَبْهيُْ ومُنَضَهُ 
الحاجيّن تُتَضّنان الْجَبِينَ؛ والعضلة الألفيهٌ نُوسَمُ الجنخَرين» بيئما 
نُضَيّنٌ العَيْنَ عَضَائُها الدربريّة. كذلك فإنّ العضلة الصُفِحيَةٌ (مُنْضة 
جلد الرَّبةِ وحافِضَّةً الفك). وخافضتي زاوية الثم والشّمَةِ السْليّة نشد 
الم وني العْمَتيْن سَفْلَا وجانييّاء قيما تُجَمْدُ لذُمْنَ العضلة الذَكيّ. 
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إصاباتٌ العقضّل واضطراباتّه 


إصاباتٌ العقضلاتٍ وارتباطاتها الوَتِريٌ يه هي غاليًا تبدعة لِمَرْطٍ الجهْد أثناء اام 
بالآنشطة اليوميّة أو لِتَرّكات السّدٌ أو الالتواءٍ المُفاجئة: كما قد يَحُدَّتُْ خلال 


الألعاب الرّياضيّة ضيه 


7 اوقد ُعطَبُ العّضلات والاوتار أيضًا بفِعْلٍ طَوارِئ 0 


المُستدّعة . كذلك قد : نُ الاضطراباتٍ العضليّة النادرة مسبًا فى وه الم 
بعض في وَهْنِ 


وتتكيه المُستفحل. 


شْءُ العَضل وتَمرُقه 
00 لكي راسد أمّا النّرْفُ المَحَْدودٌ 
داخل العَضّل فِحخ عنه تسا إيلامي وتورمٌ قد ترافقه تشَْجاتٌ مُؤليمة . 
وتدعى الإصابةٌ تمرقا عضايًا ين يكون العَطَبٌ خادًا يَشْمَلٌُ 
عددًا أكبَرٌ من الأليافٍ الممزقة . 


َمرُقُ التضل 
ْحَدِتُ تَمَرُقٌ المضل ألما حادًا وتَورُمًا 

وقد بودي الثرْفُ الشايلٌ إلى نون 
لط دموية يُضَطَرُ الطيبُ إلين إزالتها 
سقط (بإبرة مُجرّفة). وقد تُحَدِتٌ 
حركاث الحَتِفٍ العثيفة تَمرْفًا في 
العضلة الداليّة. أو الصّدْرَيّة يك 
َنْصِلُ بعظم العَضْد. 


34 5 
”القضلة الدالية 


التِهابُ الأوثار 

الالتهاباتُ التي تُصيبُ الأوتارٌ قد تور في الوَئرِ نَفْسِه (اليهاب الوَثَر) 
أو في البطائة الداخلية للأغمادٍ د التي يُغْلفك بعض نَ الأوتار (التهان غِمْد 
الوَر). وقد يَحدْتٌ التهابُ الور بِغْلٍ الاحيكاك المُفْرط النائج من 
حركات قويّة أو مُتَكَرْرةٍ بين سَطح الزثر الخارجي وعَظم, مُجاور. 
كذلك فإنّ اليِهاب عِْمْدٍ الوّتر قد يكونٌ تتبجةٌ للمَط المُفْرِط أو 
الحركات المتكرّرة. 


التهابٌ أوتارٍ القدَم 

التركيث المْعَقْدٌ لِلقدَم يَجْلّها عُراْصَةٌ لقطب الاوتار. 
فالأنيطة المختلفة كالركض والرُكل. وأ خركةٍ ليرا 
مُمَقْدةٍ (كسرركاتٍ ال لزُقص) قد تُسَبْبُ اليهات الأوتارء 

قد يُحْدِنُه أيضًا الاحكاك من أحذيّةٍ غير مُنايبة. ومن 
أعراص التهاب الأوتار الآلم والتورُمٌ وقُصورٌ الركة 


إليهاث الور فوق الشوكة 

الإفراط في لعب اليس و السكواش ن يُعررْضُ اللاعث 
لالتهاب: تر الكيف 4 0 َع الذراع المتكوّر يُتْعَدك 
احيكاكًا بين الوّثّر فوقٌ الشوكة؛ في الكييف. والناتئ 
الأخرمي لِلَوْح اليف -. يُسبْبٌ ولك الالتهاب. 


تَمرّقُ الأوتار , 
قد يُحْدِتُ 0 العَضَلِيٍ القَوِيٌ المُفاجئ عَطَبًا بالِمًا في الوَثّر 
المُخِتَصّ . أو حتّى قد يَمَزِثه بعيدًا عن العظم. الذي ترتبط به. فالوتُم 
الناتجُ من رَفْعِ جِمْلٍ تُقيل» ملا قد يُحدِتُ انمزاقًا في الوَْرَينَ المنّصلَينِ 
بالعضلة ذاتٍ الراسَّيْن أو بالزئر الرنسعي في مققعة الفَجِذ (وَترِ العضلة 
الرّباعيّةِ الرؤوس) المُمْتَدٌ عَبْرَ الرُكبة . 


انمزاقٌ وَترٍ إصبعيٌ 
إذا اتعرض نأي أي ٠‏ لط من 


وتَرٌ باسط حزق 
(قمزوق) 
إلى الأمام . مازقة َه الباط من تُقطة 
انُصاله.. وفي حالٍ دوت مثلٍ 
هذا المَزق » قد ينغي * يت 


وت المَْقٍ في الُرقوب (وتر أخيلس) 

المَدْقُّ الطفيفٌ في وَثْرٍ كن (العُرقوب) قد 3 بِالْمُعَالجةَ الطبيعّة 

(الفيزيائيّة) والرَّاحةٍ فققط. لكِنَّ الاصابة البالغة تتطلّبُ غالبًا عَمليّةٌ جراحيةٌ 

وأشهرًا من التّقاهة إِنَّ مَرْقَ العُرقوب إصابةٌ مُعهودة في لاعِبي انيس الذين 
يَشِيُونَ فجأةٌ على على رؤوس أصابعهم لإرسالٍ الكرة؛ وهو أيضًا خطرٌ مائلٌ 

37 عَذَائي المسافاتٍ القصيرة الذين غالبًا ما يُعَرضونَ عَضلاتِهم النوأميّة 

الحَافيّة لِدَفقاتِ تقض غَنيفة . 


مَوقِمُ وَثَرٍ أخيلّس 
يَمتَدٌ 5 ثرُ أخيلس من قاعدة العضلة 
التوأميّة الساقيّة نزولا إلى عَظم العّقب- 
وفي حال انمزاقي هذا الور . فإله يَسْتحيل 


١‏ لاعادةٍ وَصلٍ طَرَفَي الوّثر المزيق» يَشُدُ 

الجراح ولا عاسبة عَوْلْ الفَخذ لحب 
الدّم عن المثطقةٍ المُصابة. ثُمْ يَنِضمٌ شَمًا 
فوق مِنْطقةٍ المْرْقٍ لتعريضي طرفي الوّتر 
الققضنين. 


00 
غَرَرٌ القطب 


بعدَ إزالٍ أي حُمْرٍ دَمويّةٍ أو نسيج 

مَعطوب» َب الجراخ الور 
طرق الوترٍ المَتفصين. وقد يَسْتَخْدِمُ 
جيك وي وال الي 


الجشم لتَعرِيزٍ الوب 


لحل العَضليَ 

يطل مُصطلخ الكل العضلي على مجموعةٍ اضطراباتٍ ورائيّة تمر 
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ان 


اسه ظ 


يَرْخَرُ الجسم والدّماغُ دَومًا ببلايين الاشارات الكهْر و كيماوية. 
وفيض الاشارات المُتَواصِلُ هذا هو نتيجة تشاطٍ العضبوتات 
(الخُلايا العصبئة) وأليافها الحَيطيّة الواسعة الانيشار . 
المُصّبوناتٌ وخّلايا اللّحمةٍ التّاعمة (المعروفةٌ بالدّبق القصين) 
تؤلّفٌ الجملةٌ المصبيّة المركزية (ج ع م) المكوّنة من الدّماغ 
والبل (أو التُخاع) الشوكن. وتؤلف العضبوناث أيضًا 
الأعصاب المحيطيّة التي تَصِلُ الجُملة العغصبيّةَ المَزكزيّة بسائرٍ 
أنحاء الجشم . تَحَدْتُ الاشاراث العصبيّةُ: في مُعظيهاء لا 
تُعُورَياء وهي المُسؤولةٌ عن حَفظٍ الجشم البَمَرِيٌ سَليمًا 
| يودي كامل وَظَائفِهِ كما يُتبخني. 


التبكاث المَضييّة 

حُحِدُ الياف المصّبونات: النْيلهُ والظويلة في نجسرعاك. 
يدت عر إن د التحيلة 

عارج الجملة لتصيية التركريةء إتزلف الأعصات لنحيعلة 

اكه انتخ وتقومٌ هذه الشبكة المتتشرة قي سائر أنساء 

الجشم بنغل أحاسيسها من الاحرال والأرضاع داجل 


الأسات الؤزيكة (يبن الاضلا ع) 


الشررغ فيلدية الإنية 
الجشم وعارجه إلى الجمقة النصية السركزية. تتفم للاعسابي الززيئة 
اليه الأعماب التحبطلة وتفرع إشامن أيافها العصية 
)باه ّ. او 0 5ه الترر) هرا 
اكز فثر من اجراء الجثم وأنيِشيه . ريؤلفب بعض هذه 

الاعصاب مجصسوعاث عله بالاوعية اللمفية والدموية في 
مناطق مُهِمةء كالبَدٍ والأمابعء لمان خط تميلها بِدِلْةٍ 
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الغلاي القصَبيّة والأخصاب 


4 نلا ورا ىن م 
فصل (الخليه ياي الع الاسام لجل أقفية رط سن جسم 


1 


هله الخله التخطما ولأ شجرة فعي تل الرسائل | الكهرباي من 
5-7 أ لات وغل أخرى أو يله إها. ونحم بان الات 
تراط الى إل الجمل لعي خلا مي ذاعم أخرى ترف باللا 
ال وناج هه الخلايا للإستاية: بن الُصبرنات وحراليها» هي 

| تك كر من بن الخلابا المي في كابل الجلة الي 


| ب لتصبون 


جد الفضول؛ كأجساء سالر خلايا الجلم الأخري؛ 


الْمات | لعمية بلا عن جسم الفشون: وناعي 
تعاريرا رنها ما بلي النذمان العمي رندعى ان 


إأر غميبان) ع 


ما لان 
ا نك رع أجام اياك كاببال 
أ وقظ وطرل وتجا. ويم بلي بض 
إل لغشرةت. 
أ بلول 


0 


ب برا عاذ لاطافي 


]1 ع التشرة الال رنا. 


ا 


سبلو 


ميل لملا لقاب 
ذيمالتل رز وذ 
فت أل نتردن عالط ]| 


تراج يثرن ادلي 000 


اها؛ امم والأعاب 


غلابا ناسة 

05 انه الغلا النمية 
اللا ةلغلا الي 1 
ها بطر الاك لع ١‏ | 
تمر غلا ا 
يها مالك أوام ليبن هله 
الغ التخطم - تم لطارق 
ها اللا لنة لطا وزيا 


لخر لي فيه لطر 

أن ع الحا أفبينها للارية ول 
| غشوا الا رم لشي 

يعن اغا ناي لبلية) 


رن لخ الب 


َك الغلا نجي رمي أق 
ال الي رفي تيه ارخ ير عاذ لمر را 3 العا الي ننة. كان | 
درأ بي الثم كرا يا 1 2 
إن فنا أبنها 7 ارال الناي لمر اذ - ل از راع في لني الم لمجي ندا . 


في إثرة المع 


١ 


لفقب 


ْوَل حلم لقصور بعري ول 0 
العتر ابا ,2121 ها 
لفقم نا لأعي ب فكأ 


ا متاك التميؤغ 
17 200 


تقل الذفمان العصسية مز ن السلات ني الجلدء ؛ وأتفاء 


١ 0 1‏ 11 اناه اللّك 
ادن ادي ليا لنب | لحي والأعشاء الناعلة أن الذماخ رالخام الم لنوكي - 
شمر نطلل رمم عقر شارك | واليا مرك (صابرة)؛ نكل ثرا نا دماغ 


1 
التهريئ بن فصبوبك أخر. والخام المي إلى مل أر فل 
ا 


إثو غداير) مشبكي 
أمري من لايك ل ياب أمرلي ثياف 
ابكار حلصلاب ار لسك س ماران 
حجار باط 
الطرطق مز حل أغرى 


الهش من أجسام الفضوتان يلف علي 
ند نط 
الت بيه 


“ين اول 01 دل 141 
ونسه مز السام القضبوباتٍ نحاريز بطري 
بعشها بمررم للش اأخر 


5 إذ الانماب) زو ء هذا التعب 
: ا 


لعدلات والجلد لي الرجلى 
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شلوك العحصيوتا.- 


ينغي آن 10 نّ العَصَّبوناتٌ بِمُنَبّه كي د تنج دَفَعاتٍِ عَصَبِيَةٌ عَضَييه كهربائية . 


وهذا المثية يُمَكِنُ أن يكونٌ أ شيء ؛ دعل الجسم أو و خارجه؛ 


بِمَقْدورِهٍ أستثارةٌ استجابة جْسَدية أو تسا . وتُدعى كلبرة 
العَصَبِونِ على الاستجابة لِمُنبهِ الاستثاريّة. وقد تُحتبَسُ 
الدّفعِاتُ العصبّهٌ الكهربايّة أو تَُكَبّتُ بفعل العقاقير 
وأحيانًا بفِعل الثاقلات العصبيّة التى تُطَلِمُها : 506 كل 
0 تحشد كيساتٍ حَريِصِلةٍ دقيقةٍ تحوي 


53 10 4 1 0 
محاوير بعص العَصَبونات. بعضن الكبماويّات. على مَقْرُيَةِ من القلحم 
0 انبحي القْتَويٌ الشكل بينَ مخوار (مُبينٌ 

0 : عدر امير ١‏ بالأشض) ولئة عصك (بالأخير) 

لإثارةٍ العَصَبون (الخليّة العَصبيّة) يَنِْغْي أن يُحَوّل المنبه ا 
الشْحنة الكهربائيّة. على داخل غشائهاء من ساليةٍ 
إلى موجبة. ب ا لثقية النصكة علن 
لول المخو إلى كعم (عُجْرَة) مُشْبَكيْةِ حيث 
1 0 الناقلاتٍ العَصبيّةِ الكيماويّة التي 
شر عَبْرَ المُْبَّك إلى عُصَيْنَاتٍ المَصَبونٍ 


هذه الحُبوط تعغل كسقالات قنُصوبة 
تُساعِدٌ الخليّةُ الغضبية في أكتساب شَكُيها 


الثتالو إلى عشرة ا ذَفْعَةٌ عَصيئّة . 


خُفْيرَةٌ (غجرة) مشبكية 

كن كار في نهاية ليف يخوارية طَرََيْة تق 
هل اهقدَبة من جك الكضبون؛ أو بن نَفْعلَةَ الاتصال هذء (أعلاء: ومُكرة 
تحاويره او تقَطئاته» او ين كُقثرةٍ في الصورة المُقابة) ين عَصَبونِين 
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دينع أخريه او من ليفة تَشْمَلُ الكثثرة المشيكة. والقلخ 

المُشْبِكيٌ: والمُوقِع المُسْتَهُدَف (ني 
الْعْضَّبونَ الآخر أو في ليفةٍ عَضليّة) 


هذا الفشاء يَنْقْل الدّقَعاتٍ الكهربائية 
بعيدًا عن جشم الخليّة 


أنَيبيبِاكُ صُغريُة 
يُفتَقدُ أن هذه التراكيتٍ مُساعِدُ في تقل 
جِزْيناتٍ النافلاتٍ القصبيّة (الكيماوية) إلى 


الفشاء الشبكي 7 


حُوَيْصِلاتَ مشْبَعيّة - 
هذه الكئسات تُحوي جُرَيْئَاتِ النّاقلات 
القصبيّة. وهي تُجِدْبٌ نحوَ القلج 


جُرِيئَاتْ الناقلات الغصبيّة 
التشبكي بِقَغْل أَبُوناتٍ الكالسيوم. 


تُْلَقُ هته الجَريمَاتُ الكيمارقة 
ين الخوَئصلات إلى داخل القلّح 
المشبكي: حبك تود في انبقال 


الدُقَعَاتِ القضبية. 


قنُواتُ غشائيٌة 
كدت الاستِثارَةٌ عندما يكون قد هزه عار قنوات 

ف الؤشاء الخَلويء عَددٌ كاف من أيُوناتٍ 
انصوديُوم الموجبة (ص+) لتحويل الشّكْنةٍ على 
3 -.. داجل مشاءٍ الخليّة من سالِبةٍ إلى مُوجبة 
عمشَاء الخليّة المسْتّفْدَف 


إرسالُ دَفْعةٍ عَصبيّة 
المُشتوى الذي يبَأ عِندَهُ مُه بتَقلٍ دَفْعةٍ كهربا ناه ويسم 
كان المنبة 
الأمَدِ جدًا 
طول الليفَة العصبئة 


. أما عِنْدَ بُلْوعْ الك ار ديكا فإنَّ الدّ 
عَةٌ الانيقال 


وك تعر شر 


العَتَبةَ أو المشرف: فإذا 


نيه بْهُ ضعيثًا جدّاء أو دُونَ البق تكون الاستجابةٌ في الفشاءِ مَوْضِعِيٌْ وقصيرة 


فعة الكهربائيّة تشري عَبْرَ كاملل 


بتَمَيّر أحوالٍ الألياف العَصَبيّة. فهي 


كر بن في اللين الباردة(المُرد بالجليد َي الم مثلا) والرفيعة الضئيلة 


القُطْرٍ والعديمة الأغمادٍ النّخاعييّة (المَبَلِينيّة) . 


في حالةٍ «الشكُون؛ - أي عندما لا 
تَقُومٌ المَصَبِونُ تقل دَفعةٍ عَصِيُه - 
د أَبُونَاتٌ الصوديُوم المُوحِبةٌ (صع+) 
من داخجل الغِشاءٍ الخلويٌ إلى خارجه: 
بهد الل الفاعلي الطاقي ٠‏ لإعادة جَغْل 
اء الخليّة الداخليٌ سا لت القكفة 


استعداوًا تفل دفعة تالية 


تَدخُلُّ الآيُونات الموجبةٌ | 
القٍطعة التالية من المخوار 


الْدَفْعةُ رَعَلَثْ إلى 0 
3 المشْبكيَ. في الضورة المجهر 
المُقابلة تُشَاهَدٌ الأليافٌ الط: 
المُعَوْعةٌ لمخوار عَصَبونَ مُحَرْك 
(باللّونَ الرنفلن) . هذه الألباف تننهي 
كعاب متكي مُلازْةِ لإلياف عَضَلٍ 
ميكل (باللّونَ الألحمر). عند إنطلاني 
التاقل العْصَبِيَ من حُوَيْضِلاتِ الكعبرة 
المت فإنه يَعبْرُ الفَلَحَ التنبَكيّ 


نافَ العضلّة إتقُلص 


ويُسْتَثيرٌ الا 


غشَاءٌ الخليّة الداخليّ 
ذو جنكنة سالية 


2 الأيُوناتٌ المُوجبةٌ الشْسْنَةٍ في السائل 
خارج الغشاء. عِنْدَ استثار رتها علد 


. مواقغ نع الغبوري اهلا 000 
لعْحَْهُ الكهربابه على شاه الكلية 


الداخليٌ. من سالبة إلى مُوجبة 


هذا الانعكاسنٌ الموضع إِلشخة غعَبْرَ 
القكاء يس تغْيْراتٍ ماله في 
القطعة النالية من الغشاء؛ فَيَسْتَيبُ اتطلاقُ 


الدَّفْعةِ الكهريايّة على طُولٍ اليخوار. ومع 


انطلاق الدّفعة في مَارها تعودٌ القِطمُ 
السابقةٌ من المْشاءٍ إلى وَضْعِها الاصلئ - 


سَالِيةً الشّحْنَةٍ من الداخط 


الكت 


شلوك المضبوتات 


2# > 


التَحَدُد 
الأليافٌ العْضَيَةٌ المُحيطة المُنْهَصِرةٌ أو المَقطوعَةٌ مدقا 
يُمكنها الجَدُدُ بْطءِ إذا بي جم الخليّة والقِطمُ المْجَرْفُ 
لِلغِمْدٍ التُخاعينيٌ سَالمةٌ . لكنّ هذا التَجَدّة لا يَحْدْتُ في 
إصاباتٍ أعصاب الدماغ أو الحَبا ل الشّوكيٍ - إذ إن لياف 

الأعصاب العصابةٌ به فيهما ُعَلّفُ بتسيج نَدَبِيّ فقط. 


عمد تُخاعيني-_ < بَعْدَ الإصابة 


خا الليقة الضيئة وراة الجِزه الشصات» 
والأقصى عن جسم الخليّة؛ الذي يَنْقَطِمْ 
عنهُ مَدَدْ البروتيناتٍ والالزيماتٍ الحيَوئة 
يد بالتتكس ويتجدف غِمْدُه التُخاعين 


جم الخليّة اللَيِقَةُ القصبئة 


3 
عر الجزة السليم من جشم ١‏ 
ما من أروع. غمية في البشم التي 
من اللَيفة العصبئة. وقد يعدت أن وج 

حدُ هذه الفروع طريقة عَبْرَ الغِئْدٍ 


التُخاعيئيَ الكليم والخالي 


4 5 
ليفة غعصبيّة جديدة م 


تنمو الليفةٌ القصبيهُ الجديدة بشرعةٍ 1,5 ملم في 
اليوم تقريبًا حتى تستعيدّ انُصالّها الكابق. وتاليًا 
تستعيدٌ نشاطها الوظيفيٌ والحلي بِبْطءء فم 
دير رٌ الفروحٌ العَصيُهُ الأخرى غير الملمية 


في أثناء كُبْتٍ أو أحئياس الدّقَعات 
الكهربائيّة. قد تلخ القُنواتثٌ الحشاسةٌ 
لأبُوناتٍ الكلوريد أو البوتاسيُوم بَدَلّ 
القترات الحكاسّةٍ لأبُونات الصّوديُوم, 
فَتَقَلْتُ أَيُونَاتُ البوتاسيُوم المُوجبة (بو+) 


معمء 


من الخلية المشتهدفة أو تََلْمُلٌ أبُوناث 

الكلوريد الشالبة (كل-) في غشائها 

0 . وفي كلا الحالنء تبقى 
التّحْنةٌ داخلٌ غِشاء الخلئة المُتْكَهْدَفَ 


وال 


نذٍ اسيثارةٌ الغضبون 


وبالتالي تُكْبَتُ الذَّفْعةُ العَصَبيّ. 


بد 0 
الدُماغ 
يَرقدُ الدّماعٌ في تَجْويفٍ الجُنْجُمة ويضُمٌ أكثرٌ من ١١‏ بليون عَصَبِونٍ و+*0 بليون 
خليّة د لغيه نقية داعمة؟ لكنّ وزنهُ في المُعدّل لا يتجاوزٌ 101 كغ , وهو بمشاركة 
الشخاع الوكن؛ يُرَاقِتٌ ويْنظُم العديدٌ من العمليَّاتِ الجَسَديّة اللاشعورية: كسّرعة 
(حففان) القلب» كما 3+ َس مُعْظَم التحرّكات الا راديّة . والميزةٌ الجَوهريّهُ للدٌماغ أنه 
مَرْكرٌ الوؤغي وَجمِيع الوَظائفٍ الذَهنيّة المُختلفةٍ التي تُِيحُ للكائن البَسَرِيّ قُدْراتٍ 
التّفكِيرٍ والتَلم والإبُداع . نضفا الل 


يُرى من أعلى الثماغ شن طولانيٌ يمه 
إلى فين يُسَمُيان يُضمي كر التماغ* 
ينّصَلانِ داخليًا بواسطة الجشم التَفيَ. 


بيه الدماغ الخارجيّة 
اك أقسام الدُماغ هو المُخُ الذي َم يرُ بطح كثير الطيّاتٍ سس صر الحم المذكزي 
تلفت من شبخص لآخر, وتدعى مَيازِيبٌ (أخاديد) السَطح الضَسْلةٌ ما 
أثلامًا ٠‏ والعَمِيقَ منها + شُكوقًا . ونْحدّدُ الشُقُوقُ وَعضل الائلام الكبيرة يلما 
عن نظ لدع لصرضا أنا الحيُود (الحروق المرتفعة) الممكجة القشرة المَحيّْة 
0 2 ءءء يطبق المادة السّنّجا كايلٌ 
على عع المع دع 0 قيفي . سه 1 3 الخ خفها من ؟. 0 
5 تحتّها ماده الدّماغْ البتيضاء إضافةٌ إلى 
جِرّرٍ من المادةٍ السَلْجابية. 


-.--- القصٌ الجداري 
تُدْرَكُ في هذا اللطاق الي 
وتُؤوٌلٌ جميع الاحاسيس 
العسدية عاللكس؛ ودرّجة 


الخرارة: والْصَقدِ: والآثم. 


هذا النّطاقٌ المْدَيْ 


والانفعالاج المتضّبطة: والعزكات التي 1 طيغ هو ثائي أكتر اقسام الدّماغ, 
تتطلت ههارة. تتاب عَصَبوئانٍ مع ناطق أخري من 
الما وَالتّخَامٍ الشّر: ي لِتَفِسِيرٍ دك 
القَصُ الشذغوأً ا : الحركة وسلاشتهاء ولِلّحكُمٍ في وَضعةٍ 
في هذا اللطاني يجري تَعَدفٌ الآصواتٍ . الجشم وتُوارُئه. 
وادراك طْبََاتها وجهارتها. يلمت هذا شَقّْ سِلْقِيُوس 
النطاق دَورًا في تُحْرْينٍ الأاكرة. . (الشّق الوَحشِيّ) 


شَجَرةٌ الحباة 
خلايا القثرة المُخْيّة 6 را توا" الو 
شك العَصبونَاثٍ المُعَقْدهُ التي ولك المخيخ - المُؤلٍ من آلياٍ 
القشْرة المخيّة تُعَرّرُ الوظائف الدع تُخاعيئّة (مَيَليية) كيرة. زننا ف 
الفِيعة ال لمُنتوى كالذاكرة وتأويل المُمَبْرٌُ الشْجري الترّع يكيب هذا 
الِدّفَّعاتٍ الحثية . الكل اسم »شَجَرة الحياة». 


صورةٌ بِجهربة ظَرئة 75١ ٠“‏ 


بتَى الذماغ الداخليّة 

َع المهادٌ (السريرٌ البَصَريٍ) في وَسَطٍِ الدماغ ب بن الوطاء والعدسر التق ؛ وَيَعَملٌ 
ل ولي سو تي للمعلوماتٍ الحِسْية والاستجابيةِ الوَاردةٍ إلى الدّماغ والصَّادرةٍ عنه. 
ويُحِيط بالمهاد مجموعةٌ من البثى» تُدعى الجهازً الحُوفيَ» وثيقةُ العلاقة بالشلوك البَقاني 1 
وبالانفعالاتِ العاطفيّة: كالعَضَبٍ والكوف., وبري وثيًا بالجهاز الحوفي جُرْءْ :لاخ 
المعروت بالوطاء (نحت المهاد) الذي يتحكم بِمُجْمَْلٍ العَمليّاتِ الجُسَديّةَ التلقائيّة 


قَرْنُ آمون (وثيقٌ 
الضّلة بِاخْتِرَانٍ 
الذاكرة) 


الجسم التُقَنيَ 


المْحَيْحْ 


المُّدَةُ النّخا 


المهاد (السَريرُ جذع الدّماغ 
البصري) 1 

المادّتانٍ السَبْجَابيَةُ والبيضاء 

تتألٌّ المائةُ السنجابيهٌ في الذماغ من مَجْموعاتٍ من أجسام العَصَبونات؛ ما 

المادةٌ البَيضاء فتَألكٌ أساسّاء من المّحاويرٍ أو الألافٍ المَصبيَّهَ التُخاعيئة 

الأغماد المُمتَدَّةِ من أجسام العصّبونات . وتعمَّلٌ أغمادٌ التحاعِينِ الدّهيّهُ 


العازلةُ على تشريع إرسالٍ الدّفَّعات الْعَصَّييّة. 


مُساعِدُ هذه الكل أو التّوَّىء من المائّة 
الكنجابية المُتَوَاجِدةٍ في أعناق الثماغ. في مَبْطِ 
تعادبٍ الحركات. كما في المَثي مثلا. 


وا كئبة 


نَواةٌ عَدَسائيّة 


الج الأقني (مائة تيضاد) 
الجسم التَّقْنيْ هو الأكئد بين حُرْم الألياف 
العصبِيّة العديدةء الْسَمَاةٍ أشورة أو تقارن 
للخ م التي ترييأ بهن متاطق تمانو في تعشفي 


طَيَاتُ القشرة الْخْيّة 
(مادّة سِمْجابيّة) 


الوطاء (تحت المهاد) 


التماغ - 


أربطةٌ عَموديّة 

أليافٌ تُخاعيية منتظمة. ٠‏ في اما يُعرَفُ بالسبلٍ أو المَسالِك 
الإسقاطة' َنْقُلُ الدّفْعاتٍ العَصبيّهٌ ذَهابًا وإيابّاء من 
الشخاع 2 وناطى الذماغ السْفْليّة به إلى الت 0 
الدّماغيّة. وتَمْرُ هذه السّبلٌ العم عَبْرَ حَلْقَةِ انُصالٍ» هي 
ع راك من الآلياف: تُدعى البفظة الداخليّة: تم 


تتقاطَمٌ مع الجسم التْقَيَ. 


الإكذيل المتَّدَ 5 المادّةٌ النيضاء 


الْأَلْيافُ الإسقاطيّة 
م هذه الآلياف عبر القشم 
الأملى بن جل الذماغ ٠‏ 2 
تََْشِرٌ مِرْوَحيًا نحو القشرة اللي 
مُشَكلةٌ الأكليلٌ المُتَشَعْع . 


المهاد وجِذمٌ الدماغ 7 
المهاد (السَريرُ البَصَريْ) هو مَحَطَُ تَرْحيل يُصَنْتُ وثُؤوْلُ 
الإشاراتٍ العَصبيّة الحِنَيّةٌ وتُوَجهُهاء جَيْئْةٌ وذهايّاء من الدُماغ 
المُتوّسّط تالماع الشوكيٍ إلى القَشْرةٍ الْمَحْية ومناطق المح 
المُختَصّة. تخوي جم الدماغ مَراكرٌ تَنظيميّة لوظائف مُتعَدْدٍةٍ 
حَيويِ للبقاء - تشمَلُ حَفْقانَ لقب ولتت وضغط الدّم 
وَالْهَضُمَ: وبعضيَ الأفعالٍ الانعكاسية كاتبلع والتَميؤ. 


الدماغ 
يَطمُو نَسِيجٌ الماع الي في وَسَطٍ ماني ع دَاخِلَ غِلافٍِ الجُمْجُمة العَظمئ. يتكرَّنْ هذا 
السّائاً ل العديم اللوّن» وال لمعروث بالكائل السَخُن الشركي» مال تطئنات تِ (حجرات) 
الدُماغ. ويَتَجَدَّدُ من ربع إلى حمس مرَّاتٍ في اليوم. وهو يحوي الغلوكوزٌ 
ريات الني تُوَفْرٌ الطاقةً لِعَملٍ خلايا الدّماغ» بالإضافة إلى الخلايا اللّمْفيّة 
الواقيّة من الجَمّح. وهكذا فَإنَّ هذا الكائلٌ يقى لالد والتُخاعَ الشّوكيّ 00 
أثناء سَرِيانِهِ حَوْلهما . 


موقِعٌ إنناج السائل ِتَّحِاهُ شريانٍ الشائل مُوقِعٌ إعادةٍ الامتصاص 


(الضفائر المشيميّة) تِشربي المشائل من البْطَيئين الجانييك إلى زتحَبْيات عتكوتية) : 
بنع انشائل الْحْيٌّ الشوكي في البطْبِنينَ الثالث والذايع : يري صما نحو قد دورانٍ الشائل لمشي الشُوكَيٌ حؤل أمامي و 
تحشداتِ من الاوعية الشغفرية 20 000 داشرا خؤل النجاع التّماغ والتضاع الشوكي يُعاد انيّصاضه 
الرقيقةٍ الجدران ٠‏ لدعى الشفائز الشوكيء ثُم يَصْعَدُ ثانية نحو حُقدّم الثماغ إلى الدّم علد تحبا منكبوتية, َو من ع بآ( 
الشِيمية؛ الني تبط جُدرانَ , (أنظر الاسم الطبقة القنكبوتية إلتحاباء وتنصِل ع 
الإطينات. 1 / ين الأوردة عن طربق الجَئِبٍ الؤريدي 

الجَيُْ الؤريدي 


وسائلٌ جمابة الدُماغ : 
قد تَكيرٌ عِظامُ الجُمْجْمةٍ الصُلبَهُ بِخَبْطةٍ عَنيفةٍ تتجاورٌ قُرّةَ احيمالها ؛ 
لكِنَّ السّائلَ المْشْىَ الشّوكيٌ؛ دَاخِلَ الجْمْجُمة؛ قَادِرٌ على أميصاص 
صَدَماتٍ القُرَى النكائعة المُفْرطة وتَبُدِيدِها كيلا تُحَدِتٌ إصايات 
تطيرة للدّماغ. ثُوَفْرُ التحاليلُ الكيماويّهُ لِمُمَوْماتٍِ الشائل» 
ا سْريانه» مَوْشْراتٍ ودلائلٌ حَيويةٌ لتشخيض الكثيرٍ 
من أمراض وأضطرابات ت الدماغ كالتهاباث الشّحايا . 


الم الجافية 


(وَحشي) ْ 
ا 
| 
ا 
| 


ُجُراتُ مَليةٌ بالشائل 

ينْصرِفُ الشائل المج في الُطَيئ: الجانييين 

إلى البْطين الثاث عن طريقٍ تقب ب بن بُطبِية. 

على مَفْريةِ من المهاد: ثم يري عَبْرٌ المَسالٍ 

مني ويِصب في الإبلان الرّابع : الواقع في 

م تيع : : وَيُمَررٌ هذا السريان (الدوران) 
بين المُحَيه. 


, يبي 


انا (الخبل) 


ذوران الشائلٍ خؤلَ 
التّخاعٍ الشوكي 
شري الاتل/ بكساعدة الكركات 
الققارية. سذْلًا ف القناة اللذكزيّة على 
طول قفا النّخْاء الشُوكيَ كُمْ صعْدًا 
على طُولٍ الخل الشُوكيَ 


البْطيْدٌ الرايع 


السان الي (عسال بلفتوس) 


النماغ 


الشحايا تنش الماغ 

تُغَطي الدّماغّ ثلاث طَبّْقَاتَ 300 بالشّحايا . الطبقةٌ الخارجيّة : نَماء الذماغ هو هو الجزْءُ الأهم في الحياةٍ 0 
وتدعى الم | الجافيّة: مَطْرُ نّ دَاخِلٌ الجُمْجُمة. وتخوي أوردة حيث يجري بشرعة قوق شرعة تنشو ونمو أ يّ طَرَفٍ 
وشَراينَ تُعَذي المظاَ القخفية (عظامٌ الجُنْجُمة ة). وتتالنٌ أو عضو داخلي . فين تحشّداتٍ نسيجيّ صَغيرة تدأ 
الطبقةٌ الرُشطى: ور المتكبوتيّة. من نَمَطٍ من السيج الضَّامْ نْطَقّ دماغ عاليةٌ التخطصئة مسي الوظيفية . 


الأوئر المّرن. أما الطب الداخلية: وتسَعَى الأعٌ الحَنُونَ: 
تلنصِيُ بطح القِثْرةٍ الدُماغيّة. وتفصلٌ بِينَ الأمْ الحَنُون رفي 


والعتكبوتيةٍ الْحَيْرُ تحت المُتكبوئيّة. الذي يحوي السَائلَ المَخيّ في الأشتوع الناليث 1 
00 الشُوكيَ بالاضافةٍ إلى أوعية دُمَوية. يتأ أنبوبٌ من الشيج . 
تطاق شكير القصيع على امتدادٍ تنا يوم الأذن 
(ادناه) الجَنين وتتَطَورٌ ثلدنة 
انتياجاثٍ. تُدعى بُدْهُمْ العئن 
الحُرَيْصِلاتٍ الأول لُكَوْنَ 1 
أقام التماغ الرييية. الدّماغ الأماميّ 
الدماغٌ المتوشط ادمع الخَلْفيَ 
2 5 
في الاسبوع السايع : الاعصاث 
يُثني الْأَنبوبٌُ العَصبنُ القخفية 
الجنينئ. وتَطلُمُ الأعصابُ 
ال لقخفية من الذماغ 1! 3 لخلفيٌ . 
وتظهرٌ انتياجاتٌ على 
598 58 الدُماغ الأمامي يتطورُ واحدٌ | كك ش 
فد اليم إن ادمع 1 مات ام | الشوكي 
رغم أنَّ الدّماءً اغّ يلف قُرابة ٠‏ بالمئة ققَط من وَزْنِ الجشمء فإنه يَتَطَلْبُ ٠١‏ الدّماعٌ الأمامي 
بالمئة من مُجْملٍ دم الجشم . يحيِلٌ الدّمُ إلى الدّماغ, 997 نّ والغلوكونة في الأشيوع الحاديّ شر الله 
وبدون هائين المادّّين الضروريتين تتردى وظائف الدتماغ بشرعة» وقد يَعَقُبِ ينفْصِلُ الذماغ الحَلْفَيُ إلى المُخَيْخ الدّمَاعٌ المتورشط 
7 م يل ١‏ 
ذلك دَوارٌ خرص رق إلوني وفي حالٍ استمرٌ الحرمانٌ من | الأكنايي والجشر (جشر قارولي) والتخاع 4 


المُشنطيل (البَصلّة). وينزايد تمد 
ان ب 4 #م 
الذماغ الأمامي ويّبدا نمو 

ايم خلًْا فق الدّماغ الخَلقء 

المخ خلا قوق الدماغ الخلفيّ 

لكيه 

الجشر (جِشرٌ قارولي) 

البصلّة 


التُْاعٌُ الشُوكيّ 


ما بينَ 4 إلى 8 دقائق» 3-3 لنتيجةٌ هي العطبٌ الدماغئُ أو المَؤْت. 


الشرايينُ الني تُمِدٌ الدماغ بالدّم 
بَتْجِدُ شريانان أماميّان وآخران 
حَلْيّان في قاعدة التماغ؛ لتاليفٍ 


حَلْقَةٍ شِرياّة ُدعى دائرءً ولس : 


من هذه الدائرةٍ بإمداد الدماغ 


بالدم المُؤتتج 


2 ا َموي 

لسر 1 د المُتحَكمُ به لِلجرّينات 
َرُوريٌ لاستقرار الوظائفٍ 
الدُماغيّة. فالخلايا البطابَهُ في 


صورةٌ وَعَائة بِالْآجِمة اليه 


وعاءٌ شغريٌ دماغيّ 


: خلايا بطانيّة 1 
ججدران الأوعية الشعرية تسمل 0 1 
كحاجز كتيم تعر يُعِيقٌ سَرِيانَ إِتجَاءٌ شريان الماء أو الجشر (جَدَرٍ 
الموادٌ. كذلك َل الأوعية الاكسجين أو القلوكوز قارولي) 
الشْغْريةَ أليافٌ من الْعَصبوناتٍِ د التصلّة (النَّحَامٌ - 
الواقّة (الخلايا النجميّة). يُمكِنٌ 0 01 
للجُرَّيئاتِ الصغيرة يَسْبياء كجُرّيئاتِ د 4 
الأكسجين والغلوكرز والماءء 0 
النفودٌ عَبْرَ هذا الحاجز الثائن سال حدق شوك ِنْدَ الولادة 
الطبقاتِ بسُهولة. لحِنّ كثيرًا من 5 . مع تَصَحُم المخْ ليُضبح أكبر أقسام الدماغ. 
العقاقير والكيماويّات الأخرى لا إتجاة شريانٍ الذم تَتَطَرى قِثْرةُ المُخْ وتلا مط عطي فريدٍ 


تستطيعٌ اختراقه مُطلقًا . كع في كل نو من البكرا 
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النْخْاعٌ الشوكى 


الُخاعٌ الشَّوكيُ حَبْلُ يلع وله قُرَابةٌ 47 سم يمد من جع الدماغ نولا إلى 
ِنْطقةٍ الظهْرٍ المَطَبِ العَجُزيّة. وهو أسطواني الشّكل | قليلٌ التفلطح. ٠‏ لا يتعدّى 
ره عَرْضَ إصبع على مَدى مُعظم طوله. َم يق طرَفُه إلى ذَيلٍ حيطي . 
ويتَّصلٌ النْخاعٌ الشُوكيُ مع باقي الجشم ب "١‏ وجا من الأعصاب الشوكية: 
يرل براسطتها المعلومات المشغيلة عَبْرَهَاءَ حول بيئةٍ الجسم الداخليّة 
والخارجيّة» إلى الدّماغ ومنه. 1 

إل النماع. الشوكن 

يتالف الحا الشُوكيٌ من لْمَطَيْن من الألسيجة ٠‏ قاللك الداخلئٌ 


ع 


هو مَادّةٌ مشج بيه تتأف من 0 العَضّبونات ومَحاويرٌ غَديمة قفا الجسم 
الأغمادٍ التُخاعييّة وخلايا ديْقيّة وأوعيةٍ دمويّة. يحوي اللبُ 1 مرتكزات الأعصاب الشوكية 
أيضًا أجسام م العْصَبِونات المْحَرْكةٍ التى ليث الخحَركات تشري الأعصابُ الشركية خب فجوات 


بين الفقار المْتَجَاورةٍ وتدخلٌ َدَا 
النُخاع الشّوكي ومُقَدّمَه كجُذورٍ 
ماده بيضاء أعصاب شوكية . 


الاراديّة والانمكاسيّة وتتحَكم بالوظائف الداخليّة. وتتال 
المادّةٌ البَيضاء الخارجيّةُ من حُرّم المحاوير 
التُخَاعِييه التي ُرَحْلُ الدفعات. " 
العَصبيّة من وإلى النّخاع الشُوكي 
نطق مُعَينة ه من الذماغ . جلو عب جني 

ُْقَنُ الدّفْعَاتُ القصبيُ: عن 
الأحاسيس الجِسَدية: بواسطة 
آليافٍ الألحصاب الحشيّة (التي 
عام لتُشَئل الجِذُور ا 0 
ما الخاع الشوكي). لم تند 
الدّقْعَاتٌ القصبيّةُ إلى الدٌماغ خَثرّ 
وم الأليافب الغصبيّة 


الشّق الأمامي 9 ٠‏ 2 ٌّ : 2 سق ار عُقدةُ الجَذْرٍ الجسي 

0 : : , كن فصب شوكي فده جَلْرٍ جد 
ريه (خلفية) - مي تُعَشدٌ من 
اجسام الخلايا الفصبيّة. 


ْ 
ْ 
ا 


ا 11 الأمم الجافية 1 
تنْبِيْوُ من شام اللّاعٍ الشّوكيّ حُرْمٌ من 
الآلياف, تُدعى جِدُونَ الاعصاب المفركة. 
هذه الآليافٌ الغصبيةٌ الخزكة تتفل 
الدُّفَعاتِ القصييّةٌ من الجملة العصيئّة 
المزكزيّة إلى العضلات الهَيكلية الإراديّة 
وإلى الاعصاب الثي تَنَحَكُمْ بالكمليات 
اللاإراديّة كعمليّة القضم. 


| السحايا 

تخمي التخاع الشركي ثلا طَبَقَاتٍ 
من النْسِيجٍ الضّامْ تُدعى الشحابا 
كما بيُوَْكُ الشائل المي الشوكي؛ 
الدائك في الكبّرُ تحث العلكبونية. 
جمايةً إضافية 


الَيُ تحث الفلكبوتية 


صَدّمات» والخَيرٌ فوق الجافيّة. المُولّفٌ من طَبقة مُوَسّدةٍ مو ن الدّمْنٍ 


النمَامٌ الشوكن 


جمايةٌ الُخاع الشّوكيَ 
التُخاعٌ الشُوكي مَحْبِيٌ أساسًا بالقَقارٍ العَظميّة صلب وأَرْبطَيه الذّاعمة. 
كما بَحُميه أيضًا السّائلٌ المُحْيّ الشّوكيُ الدوّارٌ الذي يعمَلُ كمُخمْدٍ 


والنُسيج الضّامٌ والواقِعُ ها بِينَ السَمْحاقٍ (الغِشاءٍ الذي يُمطَيي العَظمّ د الُخاع الشون 
القَاريّ) والأمٌ الجافّة (الطبقة الخارجيّة للسّحايا) . 3 يتاب التُخاعٌ الشّوكك 


اسيطالئه. أثناء التموٌ. كما تَفْمْلٌ 

لبقام لكر كيه . ذا فهو يَشْغَلُّ 

مَقْطعٌ مُستَمْرض قفا الج فقْط أوَّلَ ين من القمود 

يْنْ هذا التفطع المشتغرضي كيف بتكن الخا ع باتو لوا 
الشوكيئ داخيل التجويف المي لفشرة فيه . رهم > لك الشكل خض ان 
أن الففراتٍ قد تنزح من مواقمها ترك جذع الاتبهاني. بُمَطَيِ العجْرُ ويخميه. 
الجشم. فإ النحاعَ الشوكي بَظلُ مَحيبًا يدا . 


التّحَاعُ الشوكي 


الخيّرُ فوق الجافيّة 

تُوَسَدٌ هذه المنّطقةٌ انتخا 
الشوكي وَتْصُمْ شبكة من الآلياف 
القصبيّة والاوعية الدمويّة. 


0 ا لمادّتيْن السْتجابيّة واليضاء قَزنا الشّخاع الخَلْفيّان (الظهريان) 
0 0 العم اللشاعكة إلني يُؤلْفٌ المادة التيضاء: في مَسَالِكٌ لي أجسام النشبونات هنا #لوماي من ياي الأعصاب 
سمه 1 اجد مختلف مما 
نا للاتجاء (إن كان من أو إلى الدماغ) ولِنَمَطٍِ الدّفَعاتٍ العَصبيّة التي 0 عي ا 0 
يلها وتَشتجِيبٌ لهاء كالألّم أو دَرَجاتٍ الحرارة. بَعْض هذه 
الحُرّم يتراب برحل الدقمَاتٍ القصيئة بين بضعَةٍ أزواج 
من الأعصاب الشُوكيّة . ما المادةٌ السَنْجايئةٌ 


فنْنَظِمُ في كُرونٍ تُسَمّْى أيضًا أغمدة: 8 
قرْنا النخاع الجائبيٌان (الوخشيًّان) 


حُرْم نازلة (هابطة) |78 / احِسامُ القصبونات في القَرْئينَ الجانبيين لا تَتُواجد 
تُحيث حُرْمْ الاليافٍ الال حرَكاتٍ إلا في ششتوياج شُعيّنةٍ من الدّخاع الشُوكي. وهي 
إراديّة: بتَرحيلها الدّفْعَاتِ العصيَة . تقوم بتراقبة وتنظيم الاعضاءٍ الداخلثة. 
من الدُماع إلى العَضلاتٍ الهَتِكليّة. 


- فنا الشّخاع ال اميان (البَطنيان) 
حُرَمْ صاعدة (9] 4 نادمه مومس وكين 
عل رم لنياف هذه الات القصية تَمتدٌ آليافها إلى القضّلاتٍ الهِتِكلية وَيُسْبْت 


الخاصّة بكاقة الأحاسيس الجسديّة صُمُدًا الانقباض والخركة. 


عر رَ الشخاع الشوكيٌ إلى الدماغ . 


الأغصابُ المحيطيّة 


تُنَاقِلُ الأغصابُ المُحَيطلهٌ المُعلوماتٍ ين وإلى الدّماغ والنُخاع الشّوكيَ» 
كِلَيهما. تََلقّى الأليافٌ الحِسْيّهُ في الأغصاب المُحيطيّة المعلوماتٍ من 
العام الخارجيٌ» والجلدء والأعضاء الدَّاخَليّة؛ بينما تستهلٌ الألياف 
المُحَرّكةٌ انقِباضضَ العضّلات الع ما ألياف الأعصاب المُسْيقلَة فيُنَظُمْ 
الأعضاء والعْددٌ الداخليّةٌ, وتَكْفلٌ * حُسْنَ أدائها . 


الغصث البَضريّ (11) 

يتالْفُ كل من لصتي البِر من خزمة تضم 
خواى مِلْبونِ لبف ععصبيّة: تُرسِل الإشاراتٍ 

البَصَريةٌ من شْبَكيّة الخان إلى الدماغ. 


الأعصابٌ, مُخَرّك المقلة (111) 
والبَري (19) وَمْتَعد 0/1 +« 
هذه الأعضصاتٌ الكلاتة ُنَطْمْ الحزّكات | 
الإراديةٌ إِعضّلات العيَْيِ والآَخفان؛ 
تنكم أيضًا بنوَسع الحدقةٍ 
(البوْبو) وتغَيراتٍ القدسَةٍ انني تُحْدُتثُ 


العَصَبٌُ البَصَريَ 

ين الصورة العْصبَ 
ري عند دوه ثنا 
العُقْلّة. المنطقةٌ التِضاء 
هي الخلطً الرْجَاجِيٌ: وهو 
جل (سائلٌ حُلامِيَ) يَحْفظُ 
سكل العين؛ والطفة 
الغابقةٌ الحَمْرةٍ هي ال 


مور يجهريٌ صَوبه * ٠١‏ الرَّاخِرَةُ بالأؤعية الدمويّة. 


القصبٌ الشْمَيّ (1) 
يِصِلْ التِويف الأَْفيٌ بتراكز الشّم في 


الدماغ مرحلا إليها المعلوماتٍ عن الدوائ. 


القصبُ ب الثلائق التٌوائم (/00 
توي شّ من روه هذا اللصيه 
الثلاشي اليافا جمدي تُرَخِلٌ 
الإشاراتٍ من المي والوَجه 
والآأشتان؛ كما يخوي اليافا 


1 142 الكركة تعب (ثية 
اثتاة اللبثير. 1 
2 بالإعصاب) غصلاتٍ الضغ. 
وتُعِرَفُ هذه الفروع 1 
وَالقكَيْ اللو والقكُ الشفي 
الغصبٌ الدُفليزي 
القَؤْقَعيَ (17111) / ١‏ 
١ / << + 4‏ ير انقصت الوؤجبي (0030 
والفؤقعية. 4 هذا الغصب» / َ ليذ ' فروعم الغصب الوؤجهي 
العلومات عن الاصواتٍ 1 7 اتَعَصبٌ البراعم الذوقية: 
وجلة الأْن الخارجيّة, 
والعُدد اللعابيّة والدُتعية. 
ما يِتَحْكُمٌ هذا القصثٌ 
بالفضّلات المشتخدمة في 
التعابح. الوَجْهِيّة. 


وَالتُوارُنء كما غن وَضْعَةٍ الرّاس. 


الخصب النّسَانِيَ البُثُعوميَ (130) 
والغصبُ تحث النّسان (301) 


الألياف المُكرّكة لهدَيِن الغصب 9 : القصبُ الشّوكيٌ الإضاي (003) 
وثيقةٌ الصّلة بعملية الَلم؛ قي < 0 
حين تُدَحَلْ ألَيافهُما الجلية 
المعلوماتٍ عن الذُوقٍ واللّكس 
والحرارة من جلا اللسانٍ والبُلُعوم 


َتَعَكُمْ هذا الغصب يخزكاتٍ 
الراس والكَتِقين. كما يُعَصْبٌُ 
أيضًا غضّلات البلعرم والعتجرة 
وبَلعبٌ ذورًا ل إنتاج الأصواتٍ 
التُطوقة. 


الأغصابُ القخنيّة 
تدر من القطم 
التّخدء للدُماغ 1 زوجًا من الأعصاب القِحْفيّة» وهي تقوم : 0 

يؤظاات يشي و/ أو مشركة - بخاصّةٍ في منُطقتي الرّأس والغثق. : راعلا لزنا 
ٌُ تَتَعكُم الآليافٌ الجسيّة والمخركة والمستهلة 
والأغصا لتشم منهاء ذات غالب الأليافٍ المُحَرّكة 1 , 0 1 ب الهم (الجؤال أو الثائه) في العديد من 
أيضًا ًا مستقبل عميقة الحسية تل متعلوماتٍ حول نود 4 الوظائفٍ الجسدية الحَيْوئة؛ يما فيها رات 
العَضَّلاتِ التي نَخْدُمُ الجُملة الْعَصَبيةٌ ا 51 0 القَلْب وتكوينٌ خض المهذة. 


الأعصاب التحيطلة 


الأخمات الشّوكيّة مَنَاطِقُ الإحساس 

كر أزواجٌ الأعصاب الشّوكيّة المُحِيطَيّةِ الحاديةٌ والثلاثون من التُخاع 0 مَخَطّطٍ يُحَدّدُ النْطقّ أو القطاعاتٍ الجلديّة: على 
الشُوكي: ول عير لفحت بن القفار. وينقيمُ كُلّ صب إلى الجِلْدٍ التُطْحيء التي تُمَصْبُها أعصابٌ شَركيُ مُعيّة. ويَشتخدمٌ 
يسمي ينُقسِمان بدَورِهما إلى عِدَّةَ فروع ؟ يخدمٌ أثنانٍ رئيسيّانِ منها أطباء الأعصاب الوَّخْرَّ بالدّباييسٍ لتحديد مَواقِع 


ام ا وقد 


الملطقة الرُقَبيّة (را إلى ر4) 

تَْصِلْ الازوا الثمانيةٌ للاعصاب الشوكية الرْقَبية 
في ما بينها مكَوْنهُ شَبَكتين هما: الضفيةٌ الدقببة 
(را إلى د4) والصّفيرةٌ القضديّة (ره إلى ره 
وّص١)-‏ وتُفصٌبُ هاتان الصغيرتان قَقَا الدّاسء 
والدُقَبة. والكَبَقَينء والْراعيْن واليَديْنَء إضافةٌ إلى 


(ص١‏ إلى ص؟١٠١)‏ 

باسيكتاء ص ؛1ء الذي يُعْتد 

خِرْءًا من الشقيرة العضدية: 

فإنٌّ الأعصاتٍ الشركة 

الذرية تَنْصِلْ كباشرة 
بالفضّلات بِينَ الآضلاع. 
وبالفضَلات الظَهْرَية 
الغائرة: ومناطق من البِطن. 


المنطقة القطنيّة 

(ق١‏ إلى ق*) 

عل الكفيرة القفطنيّة اربعةٌ 
من أزواج الاعصاب الشّوكي 
القْطَنَيّةَ الككسة زق؟ إلى 
قع). العطدة شب هذه الشغيرةٌ 
آشفل الظَفْرٍ إضافةً إلى 
آجِرَاءٍ من الفجِذيُن 
وَالؤْجِليْن. كذلك تترابط 
الأعصاب ق4 ووه مع 
الأعصاب المَجُريّةَ الاربعة 
الأولى (ع١‏ إلى ع4). 


(ع١‏ إلى ع*) 

شتكنان من الأعصاب هما 
الفيرة العَكِرْيّة (قه إلى ع؟) 
والّفيرةٌ الشخصيّة (ع؛ زعه 

مم القصضب ب العُصغصي؛ عص١)‏ 
5 العحلك تعب القَجِذْيْنء والاليئين» 
والحضَّلاتٍ والجِلد ل الرْجْلَيِن 
والقدَنان. والملطقة التْرَجِية 
والتناشلية. 


العَطَب العَصبي . وقد يكشف فَقدٌ فقد الحسّ 
في مِنْطقةٍ مُعيّنةِ عطبًا بعيدًا جدًا عن المنطقة 


التي بَجِرِي تَقصّيها. 


القطاعاث الجلديّة 
القطاعاتثٌ الجلدية في الجذع 
- التي يُعْضْبٌ َْشَكُ كلا منها زو 
عبن خاصٌٌ من الأعصاب 
الشركة - تدر أفقئة تقريا 
غلى المُخطْطٍ «الخرائطي» - 
فيما تَبَدِو المَمَاطِعٌ الجلْديةُ 
في الاطرافٍ طُولامة. 
والواقمُ أن توزيع الجُذور 
العَصبِيّة وبالتائي الاحساسنَ 
في هذه المَناطن. مُتراكْبٌ 
ومْتَداجِلَ قليلا. 


مُنْمْكَنٌ ُخاعي 101 

لمكن هو اسيجابً لإا له يمحن لذ بها ٠.‏ مُنْعكَنُ الرّضَفةٍ 

الماعئ متلا يقي أهاء المساللي القصبية [لقمود الفقري : 2 

0 عضلة القَحذٍ الأمامة. منتير ديرا عضرا ِنب بقل 
إعارو تك إلى اللخاع الذوكي . عدي مل 

الأليافٌ التصبئهُ ار تلك الأشارة 1 

إلى العَضَّلةء التي تقيض تَنْفبِضضُ مُحْدنة 

رَفْسةٌ طفيفة . 


الخحملة الس 3 المسْتَمَلَّة 
. و - 


جر من الججَملة اللقصييّة مُه لتوفير الاشتجاباتٍ اللَّاإرادية, القُوركة والأطول مدّى. يختسئ 
هذا الجُزءُ بِضَبْطٍ الوظائفٍ الجسديّةِ الضروريّة لِمُداومةٍ الاستثباب (الاستِقرارٍ الكيميائيٌ 
الداخلي)؛ فَتُراقِبُ أليافه العَصِبِيّةُ الأعضاء والأنشِطةً الداخليّة. كشرعة نَبَضان القَلْب. 
ع هذه المعلوماتٌ وولف في الوطاء (تحت المهاد)» أو في جذّع الدّماغ» أو 
النخاع الشّوكيّ. ثم يُرِسِلُ قَسْما الجُملةِ العَصبيّةِ المُسْتَقَلَةِ - الؤُدّيٌ «السْمْبئاويّ» 
اللَاوُدْي «نَظيرُ السّمْبَاويَ» الأوامِرَ إلى العَضَّلاتٍ المَلْساءٍ اللّاإراديّة في العديدٍ 
من الأعضاءء والأوعية الدَّمويّةء وَالعْدَّوِء وإلى عَضَلةٍ القلب. 


نض ندال د يِمْما الجُملة العَصبيّة المُسْتَقلّة 
اليه فكثبأز القِسِمُ العَصبىُ الوُدَيّ هو أساسًا جهارٌ قابل 
القتسة على الاجسام للاثارة» يُهايئ الجسم للاجهادٍ والكروب. أمّا 
ا اليم التصيئ اللاي مك الجفاط على 
ل اا الطاقةٍ أو على تجديدها. ورم أن كلا القسمينٍ 
قدا جا ليق" عدا لكبو بي الأعتاء رالىء لزن ع2 
0 العف العَصبيِّ (حيث تجمّعاتُ العَصَبِونَاتِ 
15 ونشابك مُحاويرها) ومُوَاقِمَ هذه العْقَدِ تختلف 
سوم نبهما. كما َنَِْتُ يشا كيماريائهما المتطة» 

المُسْبَاءٌ الناقلات العصييّة» وتاثيرائها: 


9 ...-: الزتماقى مُدَاوم 


سايم 
تت 


تتوسع الانابِيب 

العصبيّة دلبل مُصطلحات الرّسم 
ا ١‏ 1 جانئي الخاع الشوكي؟ ولِيانٍ ذلك 
تلداكء شرعة لفان القنب بوضوح: يُظْهِرٌ الرّسِمٌ قلمًا واحدًا على 
وَقُوُةُ تتلصه كُلَّ جانب ٠.‏ ويلا حظ أنه لا يُمَدٌ بالأعصاب 
تُنْتِعْ الغْدّنان الكظريُتان شُرْموناتِ على جميع المُشتويات إِلّا الجلدُ والأوعية 
إجهاد (لإعادة الاستتباب) الدّمويّة . وهتالك تُفُصِبلٌ أكثَرُ لهذا التنظيم, 
العَصبِيَ في الإطار المُعَنْوَنِ «بئى المسالِكِ 

العَصبيّة» في الصفحة المُقابلة . 


1 5 
تَتوشَعٌ الأوعية الدّمويّة الرئويّة 


سسكا 


12 


1 


١ 


نف 


١‏ لبد مُطْلِقُ الغلوكوز 


ُحَفْضُ ليان النتاع التؤلي متاح ال 
مفتاخ الرّموز 


القِسْم لدي (السنبناري) [1111الااللالاً 


ار 


لح كفس المهدة إنتاغ 
الإنزيمات الهاضمة 


الاااااا/7 


القِسِغ اللاودي (تظم الشخبثاري) 91113111 


سه يَتباطأ التحريك 

َ ا لوي للطعام مِخْواءٌ قَئِنَ الفقدة سس 

93 

0 مَتَضْيُقٌ حَسَةٌ المثانة مواد بَقدَ الفقدة ا 

ْ 0 لسلهح©ه 

| - في الجلده عُضيقُ الاوعية 17 
1 1 ير عَقْدَةٌ انتهائكة <--هعهب 


امه ُ 
تُتوشِم الاوعية الدمويّة 


7: 


0 : 0 بنى المَسالك العصبيّة 

يعراة يق فكأبة 22 منوائ قي مطة 0 في القشم الود تراج العدُ على افق بعيدؤ نوا عن 
0 ل الأعماء التتسيدلة ؟ وو بط الك عله مبناياة عار ا 
داعي ِل الخد 1 0 0 0000 

5 الؤدية التخاع الشوكي. أمَا في الث اللاودي فالعقد قريبة جذا من 

: ' الأعضاءٍ أو تتواجَدُ داخِلها. 


تَحدتُ في بُوُْوي العَيِتينِ ميات حَجْميهُ لاإراديّة مُطردة. َف التموع 
والمعروفٌ أنَّ أليافَ العضل الأملس في القْرَحييْن مُتظِمة ا 
تراكزيًا في حُزمةٍ وشعاعِيًا في الأخرى؛ وتُمَطبٌ كلا , و عد ل لوده 
الحُرِمَئيْن ألياف عَصبية وَدَيّةَ أو لاوٌدْيّة. المُشْتقبلات الجشيّة و وهم ان 
و00 0 3 تَْبَادٌ العدّسةٌ على الأجسام 
في العَيْتيّن تَسْتجِيبٌ للضوء وَلِقَرْبٍ الأجسام أو بُعْدِها عنهما. القربية؛ : ويتضيق الوق 
فصقل الاشاراثُ (الدَّفَعاتُ) العَصبيّهُ إلى الدُماغ . وتُرَحُلُ 
استنجابة منه عَودّاء فتضيّق إحدى مُجْموعِتي العَضلاتِ 


القْدة الأثفئة ات 


االو تُفْرِرُ المخاط 
لتضبيطٍ حَجُْم البؤبؤ. 1 


7 1 0 72 
قدا اللعابئهتفروُ بغزارة : 
ْنا ذقيق القوام 


تَنْقَبِضُ ألياف تَتَضَيَّقْ الؤغامى --- 
والأنابيبُ القُضبيّة 


4 مليمترات إشارةٌ إلى 
ع م 1 
حال تيَفظٍ متزايد في الكبدُ كَكْتَرَقٌ الغلوكوز - 
الجشم واستعدادٍ 
للاستجابة لأوضاع قد تفرد المجدة مَرِينًا 
ع 6# 0862 - 
تكزن قايية أو مجهدة من الإنزيمات 
أو مُرْعِية . الهاضمة 


تُفَرِرُ المفتكلة (الينكرياس) 
الإِنْسُوَلِينَ وإنزيمات 


يضار التعريةٌ 
اموي للطعام 


0 
مَضَثرةُ المثانة 
تُسْتَثارٌ الأعضاة 1 
1 : السََاسْليّة: مِمًا يُحَدِتُ 
أو عندما تَنْظر العَيْنٌ إلى أجسام َدّليقًا مُترايدًا في 
قريبة: بَتَضيّقُ البوبؤ لتقليلٍ كميّه الأشعة تنقبضٌ اليافٌ القضل الإناث: وَانتِصابًا في 
الضوئيّة الدّاخلةِ إلى العَبْن. وقد يَتضيّنُ 2 الاملسٍ المتراكزة القضيب والبَظر 
قطْرٌ البُوبُو أحيانًا إلى مليمتر واجد 


فا 


الدّماغٌ البدائيّ 


تَنَشّاْ الجهازٌ الدماغيئ الحُوفيُء الذي تتميّرُ به اللبونات» في الأسْلافٍ البَتَريهَ ‏ افيف الجزامي الجم التني 
منذٌ لدم ؛ وهو يُوّرُ في السّلوكِ الغريزيٌ اللّاواعي كالاستجابات الحيوائة 
المُتَعلقة بالبّقاء» ولاسيضاة «المُجابهة أو الهّرَبِ» واستجابة التكاثر . ولقد 
حوّرت القشرة الدماغية فى البَشّر الكثير من هذه السُلوكيّات «البدائيّة» 
الفطريّة نانظة لطن التحس. وتثيرون الاك اللي وَالنَّدَمء 
وال سُلوكيانُهم بالدساتير والمَبادِئ؛ الأخلاقيّة والاجتماعيّة والثقافيّة. 


الجهاد (السْريرٌ البتضرئ) 


أَقامُ الجهاز الحوفيَ موقم الجهاز الحونيٍ 


تُؤدّي مُقُوّماتُ هذا الجهاز الحَلقئ الشّكْل دُورًا مُعَقَدًا ومُهمًا في النَعْيِ 17 حيط الجهارٌ الُوفئ بأعلى جذّع. الدُماغ 
عن الغرائز والدوافع والالّعاللات . فهي تعكسن تأثيرات الما على َكل حَدًا (أو 0 يربط المنطقتين الفشرية 
الشّلوكِ الخارجي؛ وتؤثر رٌ في تغْيْراتِ وظائفٍ الجشم لجشم الداخليّة والتعبيرٍ والذماغ المتوشط بالمراكز الأخفض التي نَحَْكُمْ 
الا و الجثم ا 
العُلائم عنها . كذلك يُوئْدٌ هذا الجهاز أبضًا في تكذن الذكريات وني ترا بط 0 5-5 الاي الداخلية 
النثفيف الجزاء 
المَشاعِرِ بالأحاسيس - كما في الشم والبصّر. 50 4 
. 1 هذه المتُطفة؛ بالإضافة إلى التُلفيفٍ نظير الخصيني وَبَصَلتَي الشمْ, 
تؤلفٌ القِشْرَةٌ الخرفية التي تُحَوْرٌ الشلوك والاتفؤعالات 


4 القن (قَبُو دلخ) 


القبْوُ دل لِلآلْيافٍ الغصبية التي تلقل 
المعلوماتٍ من الحصيّن (قَرْنَ آمون) 
2 والمتالطق الكوفية الأخرى إلى 


0 حلم 


7 


الحاجزٌ الشّقّاف 


هُدَا الحاجِرٌ هو صفحةٌ زقيقةٌ ” 
من الس لمسمج الغصميٌ تَضِل 
القَبْوَ بالجيشم التُقئَي 


-...-. الدّماغ المتوسشط 
ُونْدْ المناطق العُوفَيهُ في 
النشاية المنبيعئ عَثْرَ القّدٍ 
القاعدئة. التعلقداتِ الكبيرة 
لاجسام الخلايا القفصبيّة» تحت 
الققشرة. وتَمّصِل المنابلق الخوفية 
دماغ الختوسشطٍ أبضًا بالقشرة 
الدُمائغية وبالمهاد 


هده النُواةٌ الدقيقةٌ تعمل كسيطة 
ترحيله ناقِلةٌ االعلومات مِن وإلى 
القَبْوٍ والمهاد 


”الجشر (جِشْدُ قارولي) 


مَنَتا الِشُّةَ 
3 تذ؟* هذه الة كيبا 4 ل كن 
1 0 1 تؤثو هذه الأركبية في اجعل الخخصين (قَرُنَ امون) 
يُساعِدٌ انصال هُذَيِنِ التركيبئن شلوك الجشم و أَنْشطِبَه هذا الشريعاً المع الما ة الستجابيّة 
5 ا 3 0 1 ّ 
بالجهاز الكوني ف تعليل أن حِسلٌ تَمُساوَقٌ َم أحتياجاته الداخليّة عد تذاف الاشيام 
4ع اءن؟ وله 4ك 00 وَشيقٌ الحلمية و 
الشمٌ يُْيِرُ الذكريات القوية - وهذه تشمل الاغتذاة والغبة التلشيف نظيرٌ الخصيني الجديدة؟ التذكارء بخاضةٍ تذكر الا اء 
والاستجابات الانفعاليّة الجِنسيّة: وردوذ الفغل 1 1 


تُسَاعِدُ هذه الملطقةٌ؛ مع تراكبث أخرى: 
تحوبر التعابع الاتقعاليّة كجِدُة 


: الطبيعيّة المجكمة. 
الإنفِعايّة كالقَضّب مثلا 


القَضّب وال4نب 


الوطاء (تحت الههاد)ٍ وَظائفٌ جِذّع الدّماغ 


ينال الوطاء من عِذّةِ تجمّعاتٍ دقيقةٍ من الخلايا العَصبيّة تُسَنى ‏ يتألْفُ التكوينٌ السك دَاخلَ جِذع اع. الدّماغ من أربع مَنُظوماتٍ 

التوَى . وهو على صِفَرِ حَجْيه البالغ حم شَعَفَةِ كر شبية بمؤطرة عَصَةٍ مُحمَيرةٍ على الال لِكُلّ منها ناقِلها اله لعْصبِنٌ الخاصن. ومن 
أجهزة قياس مُعَفّدَةٍ ذاتٍ أَنَصالٍ بِالجُملةِ العَصبّة المُتْعَقِلَةِ وبالمنظومة وظاتفب هذا التكوير ن تَفْغيلُ جهازٍ إثارة (هو الجهاز المْمَعلُ الشّبكنَ: 
الخوفيّة وجهازٍ العُدّد الصّم. والمَعروف أن من وظائفب الوطاء ضَبْط اج مش ش؛) الذي يبقيى الدماغ يَقَلًا متها ٠‏ ويتصكم جِذَع الدماغ 
الوّغي والشلوك والوظائفٍ الداخلية. ٠‏ وَرُغْمَ تعقما العديد من هذه أيضًا في عملي الم معدل المْكساتٍ الشّوكية. ويُنْقي على التو 
الوظائفء . فإنّ الأدوارَ المُحَدَّدةَ التي تُؤديها كُزٌ ل نواةٍ لما تَنَوضَحٌ . العَضَّليّ وَوَّضْعَةٍ الجشم. ويُداوِمُ لفن وشرعة كيضان القلب. 


وَظائف الوطاء 
تعمل اليْرّى الوطائيّةُ مع صوص الُدّةٍ 
التُخَاميّة: ني مراقبة 1 درجة حرارة 
الجشمء وإدخال الطعام. التُوَارُنِ المائيٌ 
الملحيَ. وسَرَانٍ الدّمء ودورةٍ الوم 


والبقظةء ونْشاطٍ الهُرْمونات. كما إِنْها ّ 
تتوسطٌ الاستجاباتٍ الملائنة للانفعالات بَصريّة 


كَالعَضَبٍ والخَوّق. 
الوطاء (تحث المهاد) 

لوا التُواكُ 00 الثواك جنيب الببطين 

الجانيية اماع للتوشية 


التصالب ١‏ آمام التصائب | المإنطقة الوطائية الظهرية الكو الخلفئة 
التضريّ البَضريّ ا التُوَاةٌ الأماميّة 5 


| 
المتْطقَةٌ الوطائيةٌ الجهاز لشفل 2 2 
0 3 
0 الأليافٍ العٌُصبيه في 

الثُواةُ الطهريةٌ الجهار آلمممٍ ل الشّبكيٌ المغلوماتٍ 
لاو 5 الحِسيَة الواردة "مم نسل إشارات 
الوا الفطلينيه عله عبْرَ الماع المتتوسط إلى ظ 
0 َْرة المع لمُداومةٍ «الوغي». 


لبد العدي الألياف المَصيّهُ في الجشر 

9 نٌّ الصُورةٌ المجهرية لتسيجر من الجشر 
التُعْقيدَاتٍ البالِنة للتكوين : كَنَ. فهذا 
: القشم الأعلى من جذع الدماغ يُسَاعِدٌ في 
0 تنظيم: التتفس ٠‏ وهو 0 العلاقة 
بالمتفكسات» كتضَيُّقٍ البُويُو والتوازّن 
التي تنوّسّطها الاأعصاب القَحْفْيّة الخامِيٌ 


النواة فوقٌ مويق الثواة فوق “القع والساوسئ وَالنايعٌ والثاين . 
1 ادك 8 ع 
التصالب البَصَريَ النَحام, المي 


عن لصي في الثماغ لا تعر 
الراحة. - فهي؛. نا ره تور لَعُودَجِية 
لمن © ليام جافات)ء 0 0 


اا 


مُعَالَجِةٌ المغلومات 


التفلرمات الى كلكاها الخراتة أو تُوَلْدٌ بالتفكير تُعَالْحْ في أقسام عديدةٍ من الدّماغ. 
فبعض اطق (أم الباحات) الدماغيّة يُعالِحُ المُعطياتِ الحِسَيَةٌ: كالضنء رالشوت 0 
غيم شير نطق أخرى الأوامِرٌ لِبَدْءِ التَرّكات الإرادي أو تَنْسيقها كما تَحْتزِنُ نطق 
أخرى مُنْطَياتٍ مهمه للاستخدام مُسبَلا ؛ وترتبط لهذه النْطلَنُ كُلّها بِحُرّم من الآلياف 
القضيية . ومع أن رطاتك التْطّقِ الافراديّة قد تحدَّدتْ عت 

انمي ا الفاصيل الها لتواشل ا 0 
في ما بينها لما تَرَلَ غير مَمهومةٍ بالكامل ١‏ 


* الممركة 


8م 
ثواة مُدْئْية اتساب 


قد هاعدية | فشرة (قَشرة 
نه التركيت قل عقا | النواةٍ العدسيّة) 
الحركات المكقّدة. وتعثل 
زوابطها بأقسام الدُماغ 
الأخرى (غيدٌ ظاهرةٍ هنا) على 
تحديث «الترناقج الحركئ». 


كُرَةٌ شاجبة 


الخَرّكاتثُ الإراديّة 
يَصوعٌ نِطاقُ القِشْرةٍ أمام المُحرّكة (أنظر خريطة الماغ على 
الصفحة المُقابلّة) 10 حَرَكيًا عَرْكزيًا استجابةٌ الاسيثارة 
التضونات البرشثة 1 و لكر والقضد الواعين 0 هذا 
البَرِنامَجٌُ إلى الْقْشْرةٍ المركة» التي َبِعْثْ تبَْتُ التعليماتِ حينظٍ إلى 
العَضّلات الاراديّة . ومع تدم الحركة يَجْري تَنسيقها وتحديثها 11 يفف : الؤظيفة 1 
بأستمرارٍ واه إشارات قصيية تصحيسية من المُخَيِخْ: الذي 1 1 ةا ٌ زاجم 1 
أ ارْنَّ ١‏ المكا ا تُرسِل القِشْرهُ رسالة شخركة إلى 
يَحَكُمْ أيضًا تَوارّنَ الجشم ووَضْعتّه في المكان. اا العضّلة تُحدتُ الكرّكة 
الخلية الحِسَي في العضّلة (التي تُراقت 
الخرّكة) كُرِسِلَ إشارةٌ إلى المْخْيعْ 


يَبْعَتُ الْحْئُْ إلى القشّرة إشاراتٍ 
تصحيحية عن طريق المهاد لإبقاء 
الخركة في فسارها 


بَبِعَكٌ المُمَئْخُ أيضًا رسائل إلى العضّلة 


71 6 عن طريق التّخاع الشُوكي لُضحيج 
خَرّكات اليد الدّقيقة أ حركتها خباشرة 


خَريطةٌ الدّماغ 

وَضعَ العُلماءٌ خَريطة لِقِشْرةٍ الدُماغ تَفْسِمْها إلى ُطْقٍ (أو باحات) وظيغَيّة مُعيّنة؛ وذلك يكراقبة 
تَلَفٍ أو أسيتصان ع شعينةٍ 7, الدّماغ؛ أو بأستئارة تلك الاقسام مباشرة 
بالإلكترودات من القِشّرة (الدّماغيّة) تَشَغْلها «نْطق تَرابْطٍ 
تُحَلْلَ وتُؤَوٌل المقلوماتٍ الغصبيّة لغصبية لتقب من النلق أو الباحاتٍ الحِسْيّة الرئيسيّة: وتُساعِدُ في 
الإراديّة وتنسبقها 


تأثيرات 


| أيضًا أن 


كما اكتشفو 


تضصّميم الخَرّكات 


القِشْرةٌ الاماميّةُ لِلقَصٌ 
الجَبْهِيَ (التفكير 
التَحَلد 0 كق) 


القِثْرةٌ اما : 
المحؤكة 


يِطاق (أو باحة) 
برُوكا (النطق) 


القشرةٌ السَتعية 


نِطاقٌ (أو باحةٌ) 
ورْيْك (التأويل العام) 
لقَشْرة (الدُماغيّة) 


بوظائف دماغية محَددةء لكِن لما يُحَدَدْ بدقة 
0 8 َ 


حتى الآن أي طن خاصة بالوَغْى أو التَعَلْم 


العُلوكوز ونشاطً الدُماغ 


الغلوكوز تشِيرٌ بالتأكيد إلى نشاطٍ دماغيٌ حاذ. ققد 


إن أي زيادةٍ في أَنْض 
تم حَهْنُ بض المُتَطوَّعِين بِمَادٌة كيماوية تراط بجزيئات المُلوكوز ثم 


أجذت لهم ثاليًا تفْريسَات» بالتصوير المَقْطعي اثناء قيامهم بِمَهامْ متترّعة 
الموسيقى أو الصُوّر 
التفُريساتٌ نطق الانجطة المعيّنة مُبيَهَ بالأحمر في الصُوّر أدناه 


و أثناء تَعَرْضهم لِمُثيِراتِ حسية 


إثارة بَصَريّة 
ف مشتوي التقاط في 
الدُماغ بشَحْلٍ لافتِ عندها 
العَبان مُغْمضتان (إلى 
اليمين) أو مفتوحتان (في 
لوََّط)ء أو عند مراقة 


مَشْهِدٍ مُمَقْدٍ (إلى اليّسار) 


نفريسلات (نت م | ب) 


الذاكرة والتّذكار 
التُذكاراث هي مُسْتَودعاتُ المَعْلوماتِ في الدّماغ: سواء 
كانت 1 


حفاسق 


جميعٌ الذكرياتٍ في ينطق واحدة من 


: لذاكرة 


الما لأن موَقِعَّ 
فكيفيه الطنع عن 0 
رُكوبٌ الدرّاجةٍ تَذْكا رات تُخْتَرّن ن في النطت 


التّحْزين يعتِدٌ على لَمَط | 
الكاتبة مثلاء أو 


(أو الباحات) الحركيّة بينما ُختّرنُ التذكاراتث المو 


الخُصّين (قَرْنُ آمون) 


مو ُ أخجيار التّذكارات 


الحخضين. ذلك الجرءٌ مر 
الدماغ الشييه بحصانٍ البحرء هو 


الذي ياعِدُ في تخديد الحقائي 


١‏ اف لوا وؤوية 
الجوانب المهمة والوثيقة 


الطّلة 


بالحدَث» التي تختزن 


ثلاث دَرَجِاتٍ من التُذكار 


التذكارٌ الحلئ. 0 الوجيز لِصَوتٍ ماء يُخْتَنَ فقط أجزاة 


الثانية . أمّا | 


من الي من 


174 


95 4 10 35 
- - آئ ٠‏ 9ه 
التَغيّر ات البنيويةٌ أو الكيماوية الخيويةء أو الكهريا نيّهُ في الدّماغ والنخاع و أو في 
ا لواردة إليهما ٠‏ قد تُسبّبُ أصطراباتٍ ينج عنها شَلَلُ أ واضَغفف» أو 
مر تسق أو توبات صوعية: أو قَقُدٌ إحساس . وقد أسهُمَ إدخال الماسكات الالكترونية فى 
التقدم السّرِيع للتشخيص ؛ كما إن التوسعَ في تفهُم وظائفٍ ثفٍ الدماغ قد أذى إلى تحسيئاتٍ جَمَةٍ فو 
التعالجة. لكِن بعص الأضطرابات الشائعة يَعَودُ ِظروف من العُسير عَكْسُها؛ وكل ما يُمكِنْ تقديمه 


لِمَن يُعانونَ منها هو تَفْرِيجُ بعض أعراضها. 
الضَرْع ال صلب المُتعَدّد 


يُقَدْرٌ إحصائيو الصّحة أن واحدًا من كل متتين من البشر يصات بتَؤْيات التصَلتك المُتَعْددٌ (تاع) هو أكترُ الاضطرابات العاهية التي تَضيبٌ 
صَرْعَيَّةِ متكزرة وهذه الثوباث من النشاط الكهربائيٌ الدماغيٌ الْمِْشَوّضس الجملة العَصبيّه في آل لشبابت بخاصة ة (إِذْ يُعاني منه قَرَابَةٌ واحد د في الألف 
والخارجٍ عن التحك يدل الوّعْنَء وقد يَضْحَبُها حركات تشنجية .من النّاس) - مُسببًا نوبات من الرؤية الغبشة أو المْزدوجةٍء والشلل 
0 وك وس امه 5 7 ب , ' 1 - 
0 أسبات هذا الذاء عُجهولة يي الغالبء لكِنّ الصّرّع الذي يظهّرٌ الجِرْئء والخرّق» وعلا في المدي؟ وأحيانًا اضطراباتٍ في اد لطت أو 
: للمرةٍ الأولى في مرحلة البُلوغ قد يكود ن سَبَبّْه عله دماغيّة عن ورم أو الاحساس فد تدومُ هذه العَوارضلٌ بضعة أسابيمَ يَلِيْها أحيانا انفراح ١‏ 
خراج . أو إصابة في الرّأ س2 أو شكنة دماغية ؛ أو لاتوازنٍ كيماوئى. فيه هذه الأغرا ضء: يدوم أشهرًا أو سَنوات. 
11 4م ,. 4 أ 
د 
مُخْطْطٌ الماغ الكهربارق الشوئي | التَصلبٌ لمتعدد سبيه 

ا زيفء إتلاف س : 

أنماط الضُرْع 7 إنلات تيار اناه 

أناء الضرم الكبير يَتقَط أغماد التخاعين (المَيَلين) 
ا المْصابٌ أرضًا فاقد لون الني تفي الألياف 
ا وتمبلكه رعدات ,نشنجية لعدة حة, فاللاعم 

دقائلق وني الصوْخ الضغينء دهي نوع من 

لذي يُعرف أيضًا بِصَرْحْ لخلايا القثامة تلتية 


الغْيةء قد لا يعن لمصاب ما 002 2 
7 7 فطع الجاع لمغطوية؛ 
ل 0 ا 9 
يجري خوله قرابة نفب , 7 
0 1 مراك + ل مَعَرية الألياف مر 
دقيقة: لكنه لا يمه أرضًا. أما 2 5 
-' 8 أغمادها . وبذلك يُضَعُْف 

توبة الشاع السزئ" قنادزا 8 

و 2 جري : 3 | 
0 1 توصيل الأليافٍ العَصبية 
ها يَفقّد المصاب كامل وعيه ا 0 
للدفعات أو يعدم 


مُعالجة التصَلب المُتَمَدّد 

يُمكِنْ تشريعٌ الشفاء بِحُمّنِ الستيرويّدات الفشريّة 
1 00 

أثناء سُوْرَة لمَرّض كما تساعد المعالجة الفيريائية 


في نمريج تقلصاتٍ العَضا التشتجية 
ريج ل 


المُعالجة بمادة بيتا إِتَرْفِْرون تمديد الفترات بر 


كات < رَجَّعات) المرض ؛ 


أن هذه المُعالجِةٌ قد تبَطئ تقَدُمَ المرض . وقد 


ين التعريسة بالتصوير الرّنينيئ المغتطيسي - ا تارامع 
(أعلاه) الماخوذة اثناء إحدى الدراساتٍ آفاتٍ التصَلب 


التحعدد كثلاث بقع بيضاء - فيما يبدو نشاط العرهد 
بع يمأ يبدو رض 


المتزايد في تمريسة ممائلة احذث بعد نه أسابيع (إلى 


أشفل ) . وتلمو هذء الآفاث عادة عم تقدم المَرّض» 
ل6. ومو ع رض 


يُدِكِنٌ تبعل هذا التَقَدّم بالْمغّار بيتا إن 


تُفرسة أت رع) 


داءُ بَركنْسون 

2 انحطاطيٌ في الذماغ. يُصيبٌ الرّجال 
يَدُتُ في قرابة واحدٍ في المي ممن تجاوزوا س 

هذا الدَّاءُ وَعَنَا وت 

وأداءٍ المَهَامٌ اليوميّة. وغالبًا ما يُرَافِقٌّ ذلك اقتصارٌ الاستجاباتٍ 

كما يَغْلِب ازيعاش 


أكثرّ من النّساءء 
بن الثدين. واءوء 
ًا في العَضَلاتٍه واضطراباتٍ في !١‏ شن والتذ 


الانفعالية لِِّ على تَيُرَاتِ طفيفةٍ في التعابيرٍ الوَّجْهِيّة 


الشكُون 


اليَدِيْن فى حالة 


الحِشْم الُخُمّط (جِذة 


من الققد القاعديّة) 


لياف الاأعصاب 
مُطلِقةٌ الدويامين 


المادّةٌ الشوداء 


تَاعِدُ العُقَدٌ القاعدية ني التحَكم بجرّكات الجشم 
معْدَمدَة على ناقِلٍ عَصِبِي هو الدويامين؛. الذي يَحَقِلٌ 
إليها من المادة التّوداء في الدُماغ أما في داء 
بإكون وتتكس المادّة السوداء. فإن العْقَدَ القاعدية 
لا تتلَقُى إلا كميّاتٍ قَليلةَ من الدويامين 

مُعالجِةٌ داء بَرْكنْسون 


هدفٌ المُعَالَجِةِ هنا هو إعادةٌ الدويامين المَمْقَودٍ إلى الدماغ أو تَبِيط 
فل الأسنيل كولين المُضادٌ لدويامين. وتشمّلٌ العقاقيرٌ التي تَرْفَعُ 


اللقُودُوباء: والكتليجيلين: والبثوموكريتين؛ كما إن 
العقاقيرٌ المُضَادَّة للفغْل الكُولِِيَ تُحَفْضُ مُشتوياتٍ الأستيل كُولين. 


الوا الكبمادي 0 


مُشتوياتٍ الدويامين 


دُويامين 


الَاتَوارُنُ الكيماويٍ 
في داء بركتسرنء تَتُحَفِْضُ 
مشبتويات الدويامين 08 
ويَعغْدو الاييل كُولين 


مُفْرط الفعاليّة نسييًا 


عفاقين مُضَائَةٌ للفغل لمعل الكولينيَ 
ُخَفْضلُ هذه المُقاقيرٌ تأئيرٌ 
الاستيل كولين وَتُعيدُ نوَارنَ 
الدوبامين بِتَمدُ 
المُستقبلات الدعاغية 
للأستيل كولين. 


عَقَاقيرٌ مَُرْرَة للدوبامين 


هذه 0 000 فعاليةَ الدويابين وتُعِيدٌ 


وتشملٌ هذه ماهر عَدَمَ تَدكر الأحداث القرية العَهد ا 
الاعيناء بِالمَظهّره زتكرارًا للأسئلة مع تجاهُل الاجابات. وفي 
المراجل المُتأحَروء قد يُلازِمُ الع فراش ويُعاني أيضًا من السّلّس: 


وفي نوع نادرٍ من داءٍ التزهائمر تَظْهَدُ عافن التتوافن ب الكر- 
قرابّة السّتين من العُمْر. 


نُْطُقٌ (باحاتٌ) من 
النْسِيج الدّماغي الَيْتَ 


عَنَهُّ مُتَمَذْدُ الاختشاء 

حوالى ١5‏ بالمئة من المُصابيم 
دماغي سبي يأسلةٌ من الشّكنات 
أوعيةٌ دَمويّهٌ دقيقةٌ لِمَثََاتِ تتَعَدّى ده 2 أحيانا 
داء التزهائمر 

خوال لي ادن من حالات العَنّه سيَيّها البداية المُبَكْرةٌ أو المتأخرةٌ لداء 
إن لِكُل من تَمْطَي هذا الداء - سيبًا ورائيًا مُختلفاء لكِنْ في كلا 
الحالين يَخْدُثُ الْمَطَبُ الدماغئٌ نتيجة للانتاج الشاذ لأحدٍ البروتينات 
التق الشوآني «أسنريد. والتعروق ال لنا توشل لولاج ناج لها 
الداء. 0 بغض العقاقيرء كالتكرين» تبَطئ تَقَدَمّه في بعض المصابين 


ن بالعتّه يُعانون من عَطلب 


الدماغية الصغيرة ا فتشد 


الْترهايمرا. 


التغُواني ١أميلويّد»‏ 
(في الْوسَط).ء وهي مَغْلَمٌ 


البروتين 
نمودجيٌ لِلمَر وهناك 
مَعْلَمّ رئيسي آخَرُ هو وُجِودُ 
كُتل من الخُبرطٍ المُتَشابكة 

داخِلّ الخلايا العَصِبيّة 


تريس بالتصوير المَلطيئ البوزتّروئي 


ترم باتصوير لمفطعيٌ ئَّ 
دماغ شوي 
إِنخِفاضنٌ قاعليّة الدماغ 


دماغ التزهايمري 


المح بالتصوير المَمطمي البوزئرونت (يابتِعاثِ البوزثرونات) كمْيّة الطاقةٍ التي تنتهيكها 
: تَفْريسةُ الذماغ الالثرهاييري فاغلي أخفض بكبر فِعْليًا من تفريسة 


التُما الشوق. اللَؤْنٌ الأصفرٌ ل الفاعلية الأعلى. والأزرق الفاعلية الأخيّض 


لل 


ةذف #2 


01 10011 
0 2 
الاضطراباتٌ المْخَيَِةٌ الوعائيّة 


تَشْمَلُ الاضطرابات المُحْيَهُ الوعائيّة كلّ المُشاكلٍ ذاتٍ العٌلاقة بالأوعية النموية التي تيد 
م ل أخملة 2 00 الدماغيّة 

أو عَجْرٍ ما؛ ا الغا لِك الآخير الأو حل واللعيدة م انزاث 0 
يُعتري الأرعة الدمويّة. لكِنه دن أي عُطْلٍ وَظيفيٌ دائم . 


أسبابٌ السَّكْتَةٍ الذماغيّة 
كد يكون سين الك الدماغيّة انقطاغ في المَددٍ الدمويٌ اللذماغ تسرب دمي 
فوقٌ سَطْح. الدّماغ أو تَزْفَ في باطن أتسيجه + إِنَّ أء يّ تعطلٍ في الحَددٍ النعويّ إلى 
الدماغ ايَحرِمُ يعض خلاياة الْعَصبيّة. منّ كسِجين ا وهذء الخلايا 
الصا ل ره ادرة على لوال مع أجزاء الجشم ا 

مد وَظِيفَيٌ مُؤفْتٍ أو دائم . كذلك يُعطل ل شروبُ الدّم الأداء 


ءات 0 .1 
نَزْفَ داخِلَ النّسِيج الذماغئ 
التْرْف ضِمْنَ الدماغ. أي داخلٌ 
المُّخْء هو الب الرئيسي لِلشَكبةٍ 
عند التقدمينَ في الث الذين 
عاء ٠‏ اط قَنْط الدّم . فارتقا 
لتى تَخْدُمها - مِمَا يُؤدِي إلى 3 00 0 1 ر 3 
ضَعْطٍ الدَّم قد يُسبْبُ إجهادًا إضافًا 


الوظيفيٌ السّويٌ دماغ 


/ الشرايية ١‏ يه |( 5 
بِالضّعْطٍ على أنسِجيه وتَهييجها. 00 على الشرابين لدُماغيّة الضغيرة 
3 ياي يد 
لمحي الأمامي خ وتتمرق. 
أوعيةٌ الدّماغ تَرْفَ 
التّمويّة ل 


إسدادُ الأوعيّة الدقيقة 666 


ا 2 ب الشريانٌ 
سعط الدّم العالي أو الداء الشكري» غلى 0 1 
المدى الطويل» قد ُتثِفان بعضٌ أوعية الدّم الخَلْوَ 
الدقيقة النافذة عميقًا داجَلَ الدّماغ. وهذا قد 


يُؤْدي إلى انسداداتٍ موضعيّ وَسَكتاتٍ 


5 عه الأ با ١‏ 1 
جَرْبِيةِ يَنتْخْ عنها احيانًا شَكْلٌَ من الغته ل 


الشّريانٌ 
الشباتئ الظاهر 
هيت 00 
الشباتي البايلن 0 


5 2 0 ال دف ذا المْخْ يَحَْدّتْ فجأة؛ ومن 
جُلطة (او خُلْرَةٌ) ذموثة ا 

إن تراكم تبات الدُمنية, 
المعروفٌ بِالتصَلْبٍ الٌصادي» 
داخلَ جُدرانٍ شريانء يُضيْقُ الوعاء 
الدموي ويُعَرٌرٌ تكوين جُلْطةٍ أو 


أعراضه الأَرَّله الشائعة الصُدامٍ 


والتقئؤ وقد يلها سَذَلُ مُتَرَق 
واتخطاط في الوَعُي. 


حُثرةٍ دمويّة. وإذا سَدَّتُ هذه 5 0ك 
ع ريشن 

ولا ره حابن إلى شان الشبائ 

فستعقْبٌ ذلك شكتة بماغيّة نتبجة , ع 

إقطبء او حتّى عَوْتِء يسيج الدماغ لأصلي 

للقدوع من الا ا 

صمّة 


إن انسداة آحدٍ الشّرابين المَخْيّة. الذي كنع 
الككة عنه؛ قد تسيب به شُدفَةٌ حملها 
اليم الجاري واستقوّث ف ذلك الشريان 


التْفْخ 


تفريسة الدّماغ. بالتصوير المَنْطْمِي 


هذه الشئفةٌ انشائةٌ أو الشكةُ. قد تكونٌ 
خِرْا من خُثْرةَ من شرايينٌ رَقَبيةٍ مُصابةٍ 
ِالتَصَلْب القصادي او من بطانةٍ القُلْب 


الحاسوي صَرورية لتحديد ما إذا كانت 
الشَكْهُ نائجةٌ عن تَخِلطٍ أو عر ن تزفق + [ذ 
إن أعراضَهُما قد تكونٌ مُتُماثلة . الترّفُ 
ظاهِرٌ في الصورة أعلاه؛ كبْقْعةٍ صَفْراء 


سَكَتاتٌ مِماغية في الأصغر سن 

المُلاحَظٌ أنَّ لكات لي الاعطتيز ني الث متبط 
غالبًا يَالقطْك العٌصاديٌ الم لمترّفي أو 
المشتديم ؟ 0 حدوتها في النبات أكتر احتمالا, 


بارتفاع. ضَعْط ل الدّم 


0 


كنتيجَةٍ لشروب دم سيب عُيُوبُ شريانيةٌ موجودة مُنْذ 
الولادة. وفي غالبيّة مثل هذه الحالات» د 
سُروبُ الدّم داخلَ احبر تحت العنكبوتيّة. في الباحةٍ 
بين الأ الحنون والطبقاتٍ العتكبوئئة من الشحايا - 
لني تُمَطي الدّماغ. 


الأغشية الواقية ا 


أسبابٌ خِلْقيةٌ لِلدرْفٍ تحت المتكبوتيّة 

إن أكثرٌ الحالاتٍ التي يُولَدُ بها الإنسانٌ شيوعًا والني تُؤدّي 
ل الف تحت المكبرية مي ؤجوة أثهات در ملل 5 
الانتفاخاث العِنَبيّهُ ال في || : 
صَمْفٍ بَلقَايهُ التّمَرّق . رهنالك سَبّبَ مهم آخَرُ لهذا النَزْفٍ 
هو الخَلَلٌ التكري يني في الانّصالاتِ بين أوعية الدّم الج 
التي يُمِكِنٌ أن يتسَرّبَ منها الدّم. إِنّْ شَوَّهَ هذه الانّصالاتٍ 
أشْيَعٌ بِمَرْتيْنِ في الرّجالٍ منه في النساء 


لشّرايين المُخْيّةِ هي نقاط 


أمّ الدّم المِنَيّة 
]| أ الم عادةٌ عِندَ 


الانشعابات الشريائية: وغاليًا 


حَبِؤْلَ دائرة ينس (الأوعية الدمويّة 
في قاعدة الذماغ). ويُمكِنُ رقف 


3 01 
الترّفٍ عن ام دم مُتقعة 
بوَضم قامطٍ حَزُلَ عْنتَها 
لّدها بإحكام. 
شُعَثرات 3 ًَ 
د 
شْوَةٌ شريانيٌ وربدي 


هذا العَنِتٌ لعَيِبُ الخِلْفْ هر تشائك 
مشو في الأوعية الدمويّة - 
واد ليه الصالاث شير 
قل من المُعتاد بر نَّ الشْرَيناتٍ 
والورَيْدات. وهذا يدي إلى 
ارتفاع اع في الضّغط يسبت 
سُروبَ الدّم من الأوعية إلى 


انُصالٌ شاد 


الاضط اباث المَطْن الرعاطة 


نَوْبَة َبٌَ إقفارية عابرة 


النّْبهُ الاقفاريةُ العابرة تَقْطْمُ مَدَدَ الدّم مُؤقْتا عن الذماغ. مُحْدِئةٌ أعراضًا أشبّه 


ا ن إلى "٠‏ دقيقة - ولا تَمُدّى ال 54 
ساعة. وانقطاغ التدد. في الغالب» سبيّه صِنَةُ من جلطة دَموئة دقيقة أو 
شُذْفةٍ دهي تقلت من مكانٍ آخر في الجشم . وفي غباب المُعالّجَة عرض 
قُرابَةٌ ثُلثِ المصابِينَ لِسَكْتةٍ خطيرة في مُدى حْمْسٍ سَتّوات, 

ا صِمَّة 


إنيدادٌ وعاني 

الصْنَهُ المُسْترَةٌ في احدٍ الشرايين 

المُخْي حرم قِسْمًا من الذماغ من الم 
موسج . وإذا طال ذلك القِنَمَ الجبهي من 


الجلطلة الدمرية وا نانك 0 
الم المُؤمسج إلى قطاع الذماغ المتعطش 


الدُماغ. فمن الارجح, حُدوتٌ سَكْنَةٍ لاجِقًا. 2 إلى الأكيجين. وتلاشى الأعراض. 
الشّقيقة 
صُداعٌ الشّقيقة (آ لَمْ يَضفٍ الرأس) مُشكلةٌ مُعَاودةٌ يُعاني منها حوالى 0 


إلى 8 بالمئة من اين : وتتجْد هذه الحال أشكالا مُخلفة متعددة» 
بأعراض كالألم والشُوارٌ والاضطراباتٍ البَصَريّة - يَصحبُها عادةٌ عَنَيانُ 
وأحيانًا تفي كما قد د شوش نَوْباتٌ الشَّقِيقةٍ المُضاعَفَةٌ وَظائفَ الدماغ. 
وتزتبط -أعراض آلَشّقيقة ميات في تخانة الأوعية الدّمَوبّة. 


بداية نَوْبةِ الشُقيقة 
بض الاطعمة وبعضٌ المشروبات كالئيذٍ الآأحمرء 
والإجهادُ. والعقاقيرٌ (كخبوب مَنْع الحفل) قد 


ميو النوبة ة لانها تضبق 3 الاوعية الدموية في قزوة 


كل الد 3 أ[ 1ل 
راس وفي ماع لشخصيٌ يَرى ومضات 


أوعيةٌ دَمويةٌ مُوشعة 


طُورٌ الداع 
يُرَافقٌ توسُمَ ع الأوعية الدموئة في المَزْدةٍ وفي الذماغ 
ألم ناض حادٌ قد يُصِيبٌ نِضْفٌ الرأس ن أو كامله. 


ع و ل امن .> و 
و توم يُحيك نين عميئ. بشنى 
السيروئونين» تَطلِقُه الخلايا المَصبيّه الدماعيّة 
للتحكم بقخانة الأوعية الدمويّة والعقاقيرٌ الْمُضَادَةٌ 


للشقيقة تَعترضٌ تأثيراتِ ال لسيروتوتين في الدماغ 


الأخماجٌ والأورامٌ والإصاباتٌ ال 


الاصاباتٌُ والاضطراباتٌ التي تُصيبُ الدّماغَ والجُملةً العَصبيّةٌ قد ينتج 


.ب« 


عنها عَجْرٌ 


جَسَدِيٌ وعَمْليَ . أي نودم في الّماغ يزيد الضغط عليه؛ أن ذاش مسدرة 
مُفْفَلٌ . وهذا الشطط قل دلب أسفة عض خرية ويؤدي بالتالي إلى 


0 


مَل بعض 


التحكم الجَسَّديّ والوّظيفيَ . وقد نُسَبْبُ إصاباتُ الحَبٍْ ل الشوكئ ضررًا خطيرًا لِلشبلٍ 


روع 2د » 


العَصبيّة قد ينتج عَنْهُ فقذ حِسَنٌّ أو شلا 


أخماج الدّماغ 


هنالك أنواع مُتعدّدةٌ من الحُْمَاتِ والجّرائيم (البَكيريا) والطَيلئاتٍ المداريّة التي 


1 الك اذ 4 
قد تخيج الذماع. بعض أخماج الدماع ١‏ والجيرية فل تسَيها لسَعَاتٌ 


نُسيخ الماح 
حْمَج نُسِيجٍ الدماغ, المعروفٌ 
0 . 
بالتْهاب'التُماغ. هو خُلَلُ خُطير! 
بَبْداُ بشداع وحشى: وقد 


يودي إلى الوفاةٍ أو إلى 


0 1 


تَطالٌ الما تيه ٠‏ أر 


الأغشية الثلائة الي ا 
أو كلَبهما والأغباح تل 


عادةٌ إلى الدماغ عَبْدَ الدّم: لكنها 


قد تََشِرٌ أيضًا من حُمج أذئرٌء أو عن 


طريق جُرْح يَخْتَرقُ الجُمْجُمة 


كتروتي * +518 


5 


1 


ام 03 0 81 :+ 
خرئ م: الأمراض الشارية 
رك من ا زر 


1 في العنكبونية 
والأمٌ الكئون منه في الأ 
الجافِيّة (الفِشاءٍ الخارجي) 


إلتهاب السّحايا 


002 


فهو أسَدُ خطراء وقد يكون مُمِيئَا ويَسْدتُ اليهابٌ الكحايا 
اسل (الَدرْنيَ) في مناطقٍ العالم الي يتَفشّى فيها الشلّ. وَرَمّ دماغيّ 


الشَبَبُ الجُرثومي ٠‏ 
متَعْضَابُ اليْشَريّة الشحائة (الميئة إلى اليمين) 
هن أحدٌ مُسَبْبِاتٍ التهاب.الشحايا الجرثومي. 


التِهابٌ السّحايا الحَُمَويّ صُداعًا وتُّمَاسًا وأعراضًا شِبْهَ 
إنفلوئزئة تَدومْ أسبوعًا أو أسبوعئن: ثُمْ تَرولُ دُونَ مُعالجةٍ 
مُحدّدة. ويُرّجحُ حدوثٌ هذا التُوع من التهاب الشحايا أثناة 
اتيشار الأؤيئة السْيُويّة . أما التِهابٌ السّحايا الجرئومي (البكتيري) 


حُراجاتٌ عل وأورائه 
قد تنما الجر راجاتٌ والأوراءم كلاهما داخل الجمحمة - إما 


رع 


على سَطح الذماغ أو داخِلٌ أنيِجيه وتَسْتّخْدَمٌ بَقنيّاتٌ 
خاصّة كالمَسُح ح المَمْطميٌ الحاشوبئٌ والْمَسْح الرّنِييٌ 
المِعْنَطيسي لتَعيين مَوقِع التو وتحديد حَخِيه يُمَكِنٌّ 
مُعالجِةُ بعض الأورام جراحيّا. كما يُمِكِنُ ْم الخراجات؛ 
وفي حال التخوَّفٍ من مُعاودَّتَها يجري استتصالها ومُعالجتها 
لاحمًا بِالمُضادَاتٍ الحَيّويّة. 


الدماغ 


ثربتة بالتصرير المَفْطعئ الداشرين 
قد يكون الوَرُمُ خبيئًا (سَرّطانيًا) أو حميدًا (غَيْرَ 
سَرَطانِنَ) في اغمريسة أعلاء: الينطقة المستديرة 


ا 1 


لكبيرة هي دَبقُومٍ؛. وهو وَرَمٌ ديقي حِيتُ ينشأ من 


رهد الدَبقوم يكونٌ فد 


الأماحُ والأررام والإصاباث القَضية 


إصاباتٌ الرّأس َف داخِلَ الجُمْجُمة 


الخَبَطاتثٌ أو الجُروحٌ في الرَّأسٍ نتيجة حوادت أو اعتّداءاتٍ قد يكونٌ لها قد تكونُ إصاباث الرأس اللاشجيةُ مُمِيتَةٌ أحيانًا إذا حدت نَرْفٌ 
عَواقبُ بالِعةٌ الخخطورة. وإذا اخثرقتٍ القَرْوةُ والجْمْجُمِةُ كلاهّما فقد داخليٌ ولم كتف في حينه. وقد لا تبدو أيّهُ أعراضي فَوْريةِ؛ كن 


يُعْطَبُ الداع ويتعَرّضُ لِلخَمَج. لِذا يتحَتّمُ مُعالجةٌ مثل لهذه الإصابات قد تَظهِرٌ تدريجيًا أعراض التْماسٍ والصٌداع. والتشوشٍ لني 

سريعًا بواسطة جَرّاح أعصاب لتنظيفٍ الشجّة نمامًا وإزالةٍ أي مواد غريبةٍ إضافةً إلى تقيْراتٍ ملحوظةٍ في الشخْصِية إذا ما تجمّع الدمُ وكَوَ 

نُمٌ أب الجرح. له وتتطلب هذه الحالُ مُعالجةٌ عَصَهُ مُستَعجَلةُ في مُسْتَشفّى 
لإزالة الجُلطة . وبإزالتها تنلاعّى نلك الأعراضٌ بشكل لافِتٍ فورًا . 


صاباتٌ الرّأس اللاثَّ 
: باث الرّاس َي التَرْفُ خَارِجٍ الجافيّة 


قد تحدثٌ هذه الاصابات؛ التي ا تَشْح الجُمْجُمةَ مفتاخ الرُموز 
1 نف يَحدكُ بِينَ سطع الجُحُجُمة الداخلّ 
سَفْطةَ أو حََبْطةِ على الرّأس. وغالبًا 0 يب هله الماك #9 إِنْجِاءُ الخركة والأم الجافية. 


1111 0 د 2 5 --ثت 
مد الوّغي لفترةٍ وجيزة: وأحياناء تعطلا لاحدى وظائفٍ 8 مسق 
التماغ يَدومُ ضع دقائق أو عِدّةَ ساعات . أمّا الإصاباتٌ أو +397 خبِطة الؤاس 
الشَّحِاثٌ التي تَطالُ الدّماغ أو تَرْضُه فهي آشَدٌ خطورة. 
القاسي» ثُمّ ارتداده لبَرتطِمَ ثانية 


© 6 بسَطجها الداخلي المُقابل, : 
التسارع (إرْديادُ الشرعة) المُفاجئ* ا : 
إنَّ حَبْطة الراس البق حِاةً: كما نكيون2 ١‏ وعاة دَمُوي 
في المُلاكمة. قباتَضْمْطٌ الماع نحو أ 
سطح. المَْمْجمةٍ الداخلي قبال انزف تحت الجافية 
الصَّدمة. ثُمّ قد يرد الماع عله" إلى َرْففَ يَحدْكُ بين الأم الجافيّة والغلكبومية؛ 
طح الجنجمة الداخليّ المُقابل. وهو قد يجري بِبْطءٍ على مَدّى فَثْرةٍ طويلة: 


التَّاصُرٌ (تبَاطْوْ الشرعة) المُعَجّل 
المُطلِي بشرعةٍ فَجْأَة. كما في 
صَدْمةٍ أو سَقْطةَء فقد بِتضَدَرٌ الدماعٌ 
لارتطامه بسَلْح الجُمْجْمةٍ الاخلي 


الشّلل الشّلَلُ النُضْنٌ الشفل الشّلَلُ الرباعنن 
السّلَلُ أو الوّهنُ في مناطِقّ مُتعدّدةٍ من الجثم يَتخُ من عَطَبِرٍ عل اسه الوؤْسْطى أو التُفْليه علب اشنا والغتل) الشركن ني أسفل 
7 تلق (أوياعات) الماغ الشركة أر المسالك التمكة الشخاع (الحَبْلٍ) الشوكيّ قد يسبب شللا المنطقة الدَقَييّد قد بُسَبْبُ شَلَلِ في كابِلٍ 
لحَبلٍ الشّوكيَ. وقد تاثر به أنقِطةٌ العَضَلاتٍ الاراديّة إضافةٌ إلى لكلا الرَجلين وريما لِجَزة من الجلع + الل والأطراف الاربعة. يدعى َل 
يُدعى َلَلَا يَضفيًا سُفْليًا. وقد يطال هذا رُبَاعيًا. وإذا حَصل العَطْبُ بين الففرتين 


الوظائف التُلقائيّة نه كالتضّس. كما قد يَحدتُ فَقُدٌ للاحساس. أما 
الوَعْيُ والوظائفٌ الذّهِيّه فلا 2 عاد باشلل . 


2 


الَّلَلُ النْصْمَيَ (الفالج) 
عَطَبٌ التق الحركيّة على أحد جاتتي 
الدُماغ قد يودي إلى شَللٍ ني العا 

المُقابل من الجشم. ويُعَرفٌ لهذا النمط 

ا الجانب من الشْللٍ 2 
النْصْفيَ (أر الك 726 الفالج 
متاح الرُموز 

[] مِنْطفَةُ الجشم المصابة 

7 مَوقِع القطب 


الشُلَلُ التحكُم بالمثانة والِيمى فَيِسَبْبُ ر١‏ ور من العمود الفِْرِيَ أو أعلى 
السَلَسنَ البَوليٌ والبرازي . منهُماء فبَقاء المُصاب على قَيدٍ الحياة 


83 


اللمْسٌ والذوقٌ والشمُ 


الاحساسٌ ليس فقط وسيلةً انّصالِنا بالعالّم الخارجيء بل هو أيضًا يُرْوّةُ الجسم 
بِمَعْلوماتٍ مُهمّةٍ حول أوضاعه الدَّاخليّة. فَالمُستَقيلاتُ الكنة العاكة وهي واسكة 
الانتشارٍ في شْتَى أنحاء الجتمء تنيت لنيهات كاللمْسِ والضغْط والألم برعاي 
الحرارة. أما الذّوقُ والشَّمْ. إضافة إلق لبس والسّمْع والتّوارْن فتُسَمّى حَوآسنَ خاصّةً 


م وله 


نَ مُسْتَقْبلاتَها مُعَفَدةٌ وتّستجيبُ لِمَُبْهاتٍ مُعْينَةٍ في مَواقَِ مُحَدَّدةٍ دقيقةٍ التوضع . 


ا 
صسورة بجُهرية ضَويه >٠١‏ 


مُسْتبلاتث اللّْس 
يَعمُلٌ جسن اللّْسٍ بواسطة مُستفبلاتٍ حي في الجلد أو في أَلْيِجَةٍ أعمق. 


رَحْلُ هذه المُشتقبلاثُ إشاراتٍ إلى الخاع الشوكي وَجَذْع, الماع ؛ ومن هناك 
تعقِلٌ الاشاراث إلى يُطّقٍ أعلى من الذماغ . بعضُ المُسْتَقْلاتِ مُمَحفَظ بمَحافِظ 


من النّسيج الضَامْء فيما بَعضّها الآخرُ و غير ماستطظ. 


قُرْصُ مزكل 

هده كشطيلات عي تتحقظة: لِنْنس والشغط 
الخّفيقين تتواجدٌ إل بَشْرةٍ الجلد؛ وبخاصٌةٍ في المناطق 
القديمة الشطر. : 1 


20 ١ 
حساك لِلْكسٍ الخفيف: ومي يَهاباتٌ اعصاب‎ ٠ 
التففقة ترجه في انمة الجلم مل الي لهذكنه‎ 
وأخمضي القدمئن والشفثينء وآجفانٍ العْيْنيْن: واعضاءٍ‎ 
التناشل الخارجئة» وخَلَمتي التّذيئن‎ 


الْشتيرئن في الجلدء وفي الألْسِجَةٍ الاعمق. ونتواجة 
جُسَيْمَاتُ رُوقِيئِي أيضًا في محافظ المفاصل؛ حيثُ 
تشنجِيبٌ للخزكة الدؤرائيّة 


هذه اكستفبلات حكُشوفة كبيرة تشتجيث لتفثراتٍ 
الضغط والاهيْرَاز؛ وتُتواجَدُ في أساق الجِلِدٍ كما في 
َ 1 4 جدران الْتانَة وَقُرْبَ اللفاصل والخضلات. 
هذه الِجَساتٌ لِنْفْسٍ الخفيف والضّقْطٍ والالم 
ا لي 1 
وَبَرْجَاتِ العرارة عدينة الامَارٍ الشفاعيئية 1 1 3 م ان ل 
وتوجِدُ ل ساكر انحَاءٍ الجلدٍ وف حل آَنْماطٍ 1 ب : لايل حي كاري ال ا كر 
ألنْسِيجٍ الام ف 3 التّهاياك القصبيّهٌ الخرّةٌ حول حْرَيْبانٍ الشّشر 
١-7‏ شتيب الَّحْسٍ والخزكة الخفيفة. 


اياك غصية غز1 ونيم لجار 
3 الاستيجا لِحَدّي مَرّجَةِ الحرارة والضَّْطِ مط الأفصئين 
- ن (البروشتفلئدين). التي تُطلثها 
ع 


اللْمْنٌ والذوق الم 


مُسْتَقْبِلاتُ الذّوق 
تتواجَدُ خلا الذُوقٍ المُسْتَفْيلهٌ المَعروفهُ ببَرَاعِم الُوق» في مُعظمهاء 
على سَطح اللّسان؛ ضِمِنَ تُتوءاتٍ: تُدعى حُليّمات. كذلك يوجَدُ بعض 
براعم الذُوق على الحَك والبُْعوم والقلكة (يسان المؤمار) . تَسْتَجِيبٌ 
بَراعِم الذُوقٍ المُتَواجِدةٌ على أقسام اللَّسَانٍ المُختلِفة أساسًا لوَاحدٍ أو 
أككر من الطعُومر الأساسيّة الأربعة - الحُلو والمُرٌ والحايض واليلح. 
أما 0 التَدّوّق والنَّكَهاتٍ المُرْهَفَةُ ا ون ا 
هذه الْطّعُوم مُعزَزِ بمْنيهات أخرى كالرُوائح 
العصب امهم (القانه) 
(القصب القِحُفيُ العاشر) 


القلكة (لِسانٌ اليزمار) 


لوزة 


فَرْعْ الخبل الطُئِلٌ 


اللعصت الوَجْهِي 
(القصب القَِحفيَ 
الشايع) 
نطق الذّؤْقَ مالك الوق 
تبط مّذَاقاتٌ المرارةٍ خاطّةٌ قط إشاراثُ الذوق من 
بَالْحَُليِمِاتٍ المتواجدة عَبْرَ مُختلفٍ أقسام اللسانٍ بواسظة 


مُؤْخرة اللسانء ومُذَاقَاتٌ الحلاوة 
والمّلوحة بِحُلَيماتٍ طَرَفٍ اللسان. ومَذاقاتٌ 
الحموضة بِحُلَيِماتٍ جايي اللسان. 


الآلياف العَصبيّهِ لأحَدٍ الأعصاب 
القَْفيِّ الأربعة (أنظر أعلاء)؛ ومنها 
تَمقِلُ دَقَماتٍ عَصيُّ إلى الذماغ. 


براحم الذّوق 

َتألّفٌ بَراعِمُ الذُوقٍ من مَجْموعةٍ خلايا مُستَقبلةٍ «ذَوقيّةه وخلايا خاعنة. 

تبر من أعلى الخلية المُسَفيلة شُمَيْراتٌ دوقي دقيقة مُعَرْضةٌ للُعاب 

المسرب عَبْر مام الذوق. نأي ماد و تاها وتَذُوبُ في اللُعاب 

تكلس المراوم الككرلو على انشكيراي القولة ٠‏ مُوَلْدةٌ دَفعة عَصبيَةٌ 
بقل إلى الدماغ . 


سم ذوقيّ 
شُعَثراتٌ ذوقية 
خلايا مشطية 
خلايا داجمة 
ظِهارَةٌ الأسان 
خلايا اليرِ عم الذّوتيَ 


لقد كثّفتٍ الاستقصاءاتثٌ البغهرية لبراعم الذّوقٍ 
أنماطًا مُتعدّدةٌ من الخلايا المُشتقيلة . ويُعتقَدٌ أن 


هذء الأنماط تُمَثْلُ مَراحلّ مُتبِاينةٌ من النُضج. لأنّ 
المُشتفبلاتٍ دائمةٌ القَقْدٍ والاشتبدال. 


اله 

حا اش مل لاسا أَشَدُ حساسيَّةٌ من حاسّة الذرق: إذْ تنتطيع 
تبينَ ما يزيد على ٠١ ٠٠٠‏ رائحة: ولمًا كانت البتى المي َم إلى 
التَرَدي مع التقدّم في السنّ؛ ٠‏ فإنّ الأحدات ينتطيعون تَمييرٌ عَددٍ من 
الرُوائح أكثّرٌ من الرّاشِدين. والمعلوم أن جاكة لعن لدى مُعظم 
الحيوانات أحَدٌ منها عند الإنسان. وبالإضافة إلى وظائفٍ حاسّةٍ 
الم التحذيريّة من الأخطار كالأَدْخِنةِ والغازات السامّة فإنها تُسهم 
مسا همة مُكمُلةٌ مُهِمّهُ في حاسّةٍ الدّوق. 


10 
أليافٌ من خلايا 
دج 95 
طهارةٌ شََيه 


الببّى الشَمْيّه 

تتواجدُ الخلايا الشْنيهُ المُسْعَفلة م في أعلى 
الُجُويفٍ الأَنْفيّ داخِلَ باحةٍ مُتخَصّصةٍ من الغِشاءِ 

المُحْاطنٌ تُعرَفُ بالظهارة الشّميّه . وتمتدٌ أليافٌ 

من هذه الخلايا إلى داخخل البصلة الشْيّهِ الني 
تتْصِلُ بِالنْطْنٍ (الباحات) الشّميّة في التماغ 


كب الشم 

يلوب جُرَيئاتُ الرّوائحج التي تدخلٌ الأنفَ في المُخَاطٍ الأنيَ َُنَبّهُ الهايات 
العَصِيَةٌ (الهّدييّة) الشّعريّة في الخلايا المشتقبلة. مُوَْدة دَفْعَةٌ عصبيّة . ٠:‏ وَتسَرَي 
هذه الدَفْعَةُ على طولٍ ألياف الخلايا التي تَحْترِقُ تُقوبًا في الصّفيحةٍ الغرباليّة 
يِلمظم القربالي لِعصِلَ إلى البِصَلةِ الشْمْيْ حيثٌ يشابك مع الأعصاب الشُمَيّة . 


الأفداب 
ثلتهي كل خلية حَمَيةٍ اشلكة لتقل 
بانتباج بصي يُدعى عوَيِسِلة 
ضيه يَصَْدُرُ منها ‏ إلى "١‏ هُدُبة. 
وتُبيْنُ الصورةٌ (إلى اليمين) 
عُوَئْصِلةٌ مفردة تَنشّعُبِ من 
شطجها آهدابٌ عديدة. 


نات اورت قرز 


اليم | اتا 


النيا! 1 


ا الي نا ب ارج ام الي | تب حا الوالاعلي لطر 3 
تاخز انا لشي الطماع). لمر “اعبات |لناعك تقل :| أبعًا على اللاخز 
3 ا ل أبقها على المدخلي 


ادا إلى لاف لتر + رمي غناك. .| والملومابٍ التقاة من ملفلا في لهم + 
عد لخ م اللا مق كب بخامة بلك المتراجل حل الال . وفله 


بنبةُ لذن وال والنوارن 


لمارا اترازن. ترف ني ولي امي 


ني 


0 000 نك 1 
تين لسن من الأ الاخل. لكي كلا الوطين عند على ياف لثار الي بلا فرق إن الى إلى ةراع رقا ةق 
ل دا ف الشمرية: بنجب للأمراج اقرف نتن مذ درك 000/٠... ٠.‏ | اسار الخلابا لشم 01 لجلم من لجار؛ نوا نايع أو جاه لزأ 

71 0 تن فط شام اليا نت مر" 


مر ار رك ابل لعي شار لل لل اباب فد يلا | وك 
إن 

داك قرم مال ويل لجان االرسمر ا ال 

توا نلق ال نمب اللو الول :الل يق بعر لمان المي ولسميز أب عركك قزل الألفاطة. ابد غلم | لكا الفرقية حيتت ثلاث باز ماللا يك إلا 


في الجلم َكزوإلابْ غلى | فوط أب تش 0 المركرر اأقناائرنةا | 


1 ع م خرونا 
ا اللمام خث : ا ل ا 0 
"انووةا لسر ازور مغل تر لاع بر جين | مر زر لتر م أذر ام م ٠‏ المسلى فر كوي . ا افر الا 
ا ول فد أبن دل لي الت ابا قاس برغام فو الام بين 
ا 1 بر عشي رلك ليطاني | مالي العو لزه الله لظا ملرة. | انر زرا 
]| | 1 ب 0 1 
ْ أن الزن ينه كا نطب ين الأخير الي رالكيسرء 
لدم إن جوف في عم لطدمي وكا 
ناوه ره ىل ا 

الداعل. بحري ها جوف لان لطبا 5 ل 

معام مر لولي حر ذال 7 
البطرة ,انلها ( ولإكاب ظ الدهماب لذأ 5 


سال .هابا لحار 


الم للشو الي | 
عن لنس ليزم 


ف النم 
داكن ازمر بالئة لاض 4 


المب رن لفقم وال 
الأ لل ابيط النة فى لسر 
تتترأ الا لل يلف لراحة 


فير لز لوي 
بن الإ الترري إلعركاب اللررايه. 
١‏ الحدا لوه بك رن لاي لوي 


أ ا 0 ع نزوي افترلعزبي 
لويم البداة لتقم وها وشا ينبب البكا النابديء 


بغر قي اتوي لكر فل الحلا! ل أنى ارما بعاد لني انه 
يز لهذ لز نومار إمر رن سار نحررق الدكل تمن لديا وعدا بوم 


الل الوا يل فار أ الرفء 
0 انيع . منشما الحلا التعرة 


نك مَل لبواء نز جاتم لفن لم .----- 


أل لايل لمم 


قَ يأك 1( 
اا لهرية الأو 0 رم شار اد 
الك لأ 1 نم اأفذ ترا إلى ا ا لخر رفي قا رادا نا فل 


بلا مت رلوثرا | الشلام ١‏ يريا رن كما ١‏ 


|الخارجة م الطران الجا 


ذأ 1 نك بم 
ألا في وتراج مسر 


الظام عل حلي ارأى) / 604 
000 للم في افرط الحطزري 


نباي الموك ع لئاو ذ ولط 
بع انر ادر نر باعل نا ري تراب لبا بكايك إلى الالو الداخك 


الى ول بلك المببات | إن إمائل فمية 


نات اورت قرز 


اليم | اتا 


النيا! 1 


ا الي نا ب ارج ام الي | تب حا الوالاعلي لطر 3 
تاخز انا لشي الطماع). لمر “اعبات |لناعك تقل :| أبعًا على اللاخز 
3 ا ل أبقها على المدخلي 


ادا إلى لاف لتر + رمي غناك. .| والملومابٍ التقاة من ملفلا في لهم + 
عد لخ م اللا مق كب بخامة بلك المتراجل حل الال . وفله 


بنبةُ لذن وال والنوارن 


لمارا اترازن. ترف ني ولي امي 


ني 


0 000 نك 1 
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١‏ الحدا لوه بك رن لاي لوي 


أ ا 0 ع نزوي افترلعزبي 
لويم البداة لتقم وها وشا ينبب البكا النابديء 


بغر قي اتوي لكر فل الحلا! ل أنى ارما بعاد لني انه 
يز لهذ لز نومار إمر رن سار نحررق الدكل تمن لديا وعدا بوم 


الل الوا يل فار أ الرفء 
0 انيع . منشما الحلا التعرة 


نك مَل لبواء نز جاتم لفن لم .----- 


أل لايل لمم 


قَ يأك 1( 
اا لهرية الأو 0 رم شار اد 
الك لأ 1 نم اأفذ ترا إلى ا ا لخر رفي قا رادا نا فل 


بلا مت رلوثرا | الشلام ١‏ يريا رن كما ١‏ 


|الخارجة م الطران الجا 


ذأ 1 نك بم 
ألا في وتراج مسر 


الظام عل حلي ارأى) / 604 
000 للم في افرط الحطزري 


نباي الموك ع لئاو ذ ولط 
بع انر ادر نر باعل نا ري تراب لبا بكايك إلى الالو الداخك 


الى ول بلك المببات | إن إمائل فمية 


العَيّن والابصار 


سّهُ البَصَرِ هي أكثَرٌ الحواسٌ الخَمْس تخصّصيَة تخصصي زتعقيناء إذ زتها تَجْمَعٌ بين 
الاستقبالٍ البعتن والتمييز الحصيف . فأشِعة الضوء التي تخير وبي (حَدَكَني ( 
العيتين إلى الشبكيتين في مور العيتيّن تكوّن صورتين مُسطْحَمين تنائيتي الأبعاد . 
حُسُول هانان الصورتانٍ إلى تقعات كهرباقة تعيل ع عت النعب اللشري وال عَيْن 
إلى أجزاء عن التماغء بخاسّة النْصٌّ القذال.. حيثٌ يم إدراكها وتفسيثها. "١‏ 


الخلط الزجاجِيّ إمدادُ المُقْلَة بالدّم 0 
(الوُطوبة الرُجاجِيّة) يدل الشْريانٌ الشْبَي المفلة عبر 
القْرْصٍ البْصَرِيه المعروف «بالبْْعةٍ 
العَمياء؛ أو التيضاءء ثُمْ يُتمْرْعٌ على 
الحِسُمْ الهَدبيّ مَدَى سطح التْعيد 


بنيهُ العَئْن 
تُمَلْفُ المُقْلَهَ َلاثُ طبقاتٍ تُعرّفُ بالقّلائل. الغِلالَةُ الخارجيهُ 
الليفي مُؤَلَفَةُ من يَسْمَيْن هما القَرْيهُ المَُرّسَهُ الشفّافة: والصُلَيةُ 
التِيضاء في النفاة التي تفي الع وتنافة فى حنر ذخلها. 
وتّخوي الغِلالةٌ الوِعاية الوُسطى الفْرَحية وال لجسم الهَدَبِيَ 
والسفييية ِ- التي ع أوعبثها الدّمُويهُ كافة القلائل. بالدّم . 
وفي الجزْءٍ الخَلفْوٌ من الطبقة الثالثة تُوجَد الشَّكَيةُ - حيث تخلامٌ 
أَشِعّةُ الضُوءِ وتتكرَّنٌ الصُوْر. 
تحاوين العَيْن 
الجرتان الأماميه والحَلِْيّهٌ في التَجويفٍ الأماميّ لِلمَيْن 
مُملوءتانٍ بالخِلظٍ المائيٌ (الرُّطوبة المائيّة) - وهو سائلٌ 01 
الأكيجين: والغلوكوز والبروتينات . أمَا التجويتك الخَلْفَيُ 
لِلعَيّن فيملؤء جل ل هُلاميٌ صافٍ يُدعى الخلطً الرّجَاجِيَ (الرُطوبة 
الرْجِاجِية) . هذان الخلطان يُحِجُهِما الجكم لجسم الهَدَبيُء وكلاهما 
يُشهِم في ثبات الضَعْط الداخلئّ الذي يحطية شكلٌ العَئْن 


ل 


العُرفة الحَلفيّة 


الفضلةٌ المشتقيمةٌ الوْسْطى 


العملة الشفرية ا 
الوحشيّة (الجانبيّة) 


المُساراتٌ البَصَريّة 

يَمُّْ الضَّوءٌ عَبْرَ القَرنيّة والعٌّدَسةٍ لِيتَلامٌ على الشبكيّة مُكوٌنًا صورةٌ 
مُقلوبةٌ (رأسًا على عَقِب). يقل الجُرْءُ الانسِيُ (الداخليَ) والجزءُ 
الجانبئٌ (الخارجي) من كلا الشب لشبكيتين إشارات عَبْرَ العَصَبَيْن 
البصريين» ا الاشاراتث الواردةٌ 3 ن الجَرْءٍ + لأسن لك 
الشبكيين فى التَّصالُْب الْبَصَرِيَء عند قاعدةٍ الدّماغ. وتَعْبرُ إلى 
الجانب المُقابلٍ من الضام: وفي القِدْ ةَ البَصَريّة (من المَصّ 
القَذَاليَ) يَنم تقويمٌُ الصُورَةٍ وتأويلها . 


القِشْرةٌ البَخريةٌ 4 ١‏ 

اليْْنّى 7 البشرى 
مجالا البضَّر 
عْنِترى ور مختيفةٌ قليقا عن الأخرى ‏ لك مج اضر 
الؤاحدة +تهنا يتراكب هخ مَجالٍ اضر للأخرى . وباحةٌ الابصارٍ 
الثاني (المُشترّك) هدم تبخ إبصارٌ العُمق - أي المَقدِرَةَ على 
تَقْدِيرٍ بُعْدٍ الأجسام المنظورة. 


نات مُستقبلة حسَّاسَةٌ لِلضّوء 4 آّ 1 
ا ا : 
نوي + خِضْبًا واحدًا فقط حَساسًا للضوءء وهي تتبن 20 
الفاح والقاتِم م من الشّكل والتخركة. أما التعاريظ 3 
2 تطلب نون 0-0-7 وظينتها ٠‏ دم إلى 
أئرا ثلاثة : كل : يحوي + 


خِضبًا يُشْتجِيبُ لِطولٍ 
موي ب ضَونيٍ ُختليف (الأخشن. أو الأخمرء أو 
الأزرّق): شخ امتزاح الاستجابة لِهذْه الأطوال 
المَوْجِيّة امير الألوان... ٍ 

1 . الَابيث والتعية ‏ 
نخوي كل 2 عن لا ع موي بطر ير مُرَضعةٌ بشورة 
لعفي ف الشبكية (في الرشط)- ويتواجدٌ ني را 

م الشبكية راب ٠‏ مِليوقٍ من الثبابيت (مبية هنا للد 


العَيْنُ البُشرى 


بنِهُ امن والابصار 


تكبف العنن 

تَسْتِجِيتٌ العضّلات الهَدَبيّهُ أَويُوماعًا إلى قرب الجسم الْمَتُظُور أو 
عد بتغير شَكلٍ العدّسة. وهذا التَعدِيلُ بُغَيْرُ زاوية الوروة» التي 

تتيخ شِعة الضُوءٍ ٠‏ نَبْثِيرًا أحَدّ على الشبكيّة . وحيثٌ إن مُرِونةٌ العَدّسة 

َقِلُ مع العدّم في السَنْء ٠‏ فمِنَ المُتوفع تنافصٌ شرعةٍ وقُذرةٍ نكيف 

العَيْن معه. 


لِمُشَاهَدةٍ 0 بعد 
الهَدَيان رطخ , 

اموي وتَرقٌ. بْعِلٌ 
الكسار أشِعٌةٍ الضوء 


الشاعلة حي ثرب: بهن 
العَضِاتَانٍ الهدَيتان فيتزايد تكورٌ 
العدّسة. وَتمّى التقطةٌ الآقربُ» 
التي تمبحٌ عندها صورةٌ الحلم 
القريب عَبِمَةُ الثقطة الدنيا (للرؤية 
الواضحة), ويحدث ذلك عندما َبلعُ 
العَدّسةٌ تقَرُسَها (نحَدْبها) الأقضى. 


بت تابعة مُساعدة 

تعتمدُ العينان على بنَى تابعةٍ تَدْعمُهما وتُحرّكُهما ويُرلقهما وتحُميهما. 
وهذة الببّى عمل الْعِظام الْحَجِاجِية في المُحَجَرَيْن: وعَضلاات 
المُقُلتيْن والحاجبَيْنَء والأجفانَ. والأهداتء بالاضافة إلى العُددٍ 
والّئّواتٍ الدّمْعيّة . ا 
أو خَمْجِها أو تشَرُّجِها 


الملتجمة 


غُدَدُ الدع الْلتجمةُ مشاء شخاطي شَقافء يقلي 


وكَرَطكي الطلبة وداجِلٌ الجَفْتَين 


هذه القْدَدْ تُنتِع المع الذي 
ياد في تُنظيف العِنم 
2 


: 57 م 0 
عُضَلاتٌ الغان الّشعي الآنفي 
تَعَكُمْ تحَذك القن سِك عضلاتٍ كد 0 تخد الدّموعٌ الفائضة أو تَنُصَرفٌ 
بالشلنة (كُلاكٌ منها كينةٌ هنا). 26 اللثرات إل كيب اذك الذي 
يَْسِلُ بِالتّهِرِيفٍ الأئفي. 


5 


اضطرابات الأَذنِ والعَيْن 


عرض الأدنانٍ والعَينان لكثير من الاضطرابات» تَتَراوحٌ بين العَطَبٍ الناتج عن قَرطٍ جدّةٍ الضّوتٍ 
وَالضُوءٍ إلى التدكسٍ الطبيعي للحواسسٌ نتيجة لدم : فى السن.. ويلا حظ أن السَمْعَ والبِصَرّ يتداعمان 

تاذلا بحيك إذا تَذَنى أداءٌ أحدهما م جِدَةُ الآخر كوسيلة تَعْوِيضٍ طبيعيّة . 8 ن الاضطرابات 

الجسْيّة قد تكونٌ ورائيّة ؛ لذا ينغي تمص مشاكل الأذْنِ والَيْن في سن مُبكرةٍ وضحِيمُها بالشرعة 

المُمكنة - لإآن دورقيا 0 وجري في عملية التعلّم خلال الكنرات الأوان .من الكثر: 

مُعالجاث الصّمَم 

قد تكونْ بعضنُ الاجراةاتٍ التسيطة فقالة في مُعَالّجةٍ 
التُوصيليَه كشَطف الأدُن بالمِسْمنة لازالة الصملاخ أو بإعطاء 
مُضَادَاتٍ حَيو عاج الأخماج. وقد يعت صب الأثن. كما 


الأدنُ الجرائة * مُعالجةٌ جراحية * أما الصُمَمْ الك لحني العْصِبيٌ فلا 
يمكنُ شفاؤء في الغالب؛ ا استخدام المُعِيداتٍ السَمْعِيّة قد يُساعِدُ 


ينج الصّمُمٌ لصّمَمٌ التُوصيليُ من حَلْل أنيفال الأضواج الصوئكة لمم 
إلى 1 الداخليّة. وف في الراعيِين ب عبت ذلك غاليا 
من انيداد القناةٍ كم بالمادة الصْمْلاخيّة الشمعيّة 

اله لمتراكمة. ومن الأسباب الأخرى لهذا الم غك 


الغعاءٍ الطَبلىء ل الأذْن ٠‏ وهو بسي عظير 


ٍ 0 عن طريقي زيادةٍ جهارةٍ الصّوت. ويُستَخْدمُ حديئًا غرسات قوفعية 
الأنات قن الأَذّن الوْسَْطى . أما الصَّمْمٌ الجميُ العَصبِيٌ : سم الشف إلى كبر صغير في عل الإشارات الصوئة من ل خارجن إلى الكتروو تشلك في 
يسيب خَلَلُ انتقال الذَفّعاتٍ العْصيّة نتيجةٌ لِعَطَبٍ في طب الأدن وقد يَتْقِسٌ الغثاء ادن الداخلة , 
بن الأذن الداخليّة أو في العصب السْمِعي: الطُبِليْ بِالحَمَح ٠‏ أو بإقحام 1 ايدان يرال الجر الأعلى 
سام 0 ادن أو بتأثير لَطْمَةِ ا و ١‏ من الرُكاب 
أو خَبْطَة 0 8 
القناء الششعقة إلنهابُ الأثن الؤْسَطَل 
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قد يُحَدِتُ حَمْجان تهاب الأذنِ الؤشعلى 
إفرازات يي الأنن همذ الشَمغ موقا بعل تررم الانبجة 
الواشعلى وتجمم السائل المحتجر ب في دأخلهآ وقد 
يودي ذلك إلى ما يُسَمَى ‏ بالأذن الفرائة 
المُتْصفَةَ بانسِداه التفير وتَواصّلٍ 


الاقرازاتٍ الْدَبِقَهُ فى الأذن لوي 


إِستتِصالُ الركاب لمُعالجة تصَلْبٍ الأذن 
يُسْتَآصَلٌ الجُرْءُ الاعلى من الزكاب في هذه العمل 
الجراحية ٠‏ وتتَخْدَمْ مُزْمةٌ لبزريّة لتخايق َب صغير في 
د لرّكاب بولح فيه أثبوب مدن ل ذّ بالأثيوب 
سِلْكُ يُوَصْلُ بالنْدان لِينْقْلَ الذبْدَباتِ إلى الأَذْنْ الداخلية 
مُعَالْجَةٌ الأدن الغرائية 
الْأَددُ الغرائة عق غانيا بالعُضادَّات 
الخبَوية وإذا أَحفقث هذء الُمالّجة. 
كن قرزأ أثبوب, صغير (عُرْوِيَ) في 
تقب يُجْمْ ا ذن؛ بحيث 


الصّمَمْ الحنيُ العَصَبِيَ : 

قد ببِواجَدُ العَطبُ في بتى الْأَدٌنِ الداخلية مد الولادة. 
زقد نك ايها بعض أنو اع العقاقيرء أو قرط التَعَرْضٍ 
للضجيج ٠‏ أو صَنْطُ اتناف ل المتزايد في ذاء مثييرء أو 
دي بَى الأذن مع الدّم في الصمْر. يسن تُصريف السائل الفافض خخار رجا |[ 
ومُرِورٌ الهواءٍ إلى الداجل أحيانًا 
العدَاز ات المْْضَخْمةُ في الأولادء 
تَشِدٌ التُيرْ (قناة أستا بُوس) ؛ وقد 
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يَتنامى هذا الو رَمُّ الحميد (أنظر الشق) ول 
العفب اعفن ويشعط عليه تبت 


الْصِمْم .. ويسكر اشيتصال هذا الوَرَمٍ جراحيًا 9 - 9 
8 تفرسة للتعاغ بالتصوي لان السلتيد 


؛ للرؤية الواضحةٍ عن قرب أو عن بعدٍء سببها فرط طول 


(اللااستجمي) يها تقو 


و قِصّرها. أمَا اللابؤريّة النفطيّة 


القَرْنيّة غيرٌ المنتظم مما يُنتِح تغيشا فى أجزاءٍ من المجالٍ البَصَريّ. كذلك 
ويه بر بجاح بعيسا لبن اجراء فرع 
يُحدِث التقدم الطبيعئٌ فى السَن عشْرًا فى الابصار عن قزبء بسبّب فقدان 


سة مرونتهاء تدريجيّاء فتعودٌ غير قادرة على تكييفٍ شَكَلها 


العذ 


الخر (قِصَرٌ البصّر) 


يَحدّتُ فصر البَصّر (الخخشر) 


عندما تكون لمُقْلةُ اطول 


نظارات بعدسمات مقعرة (آر 


عَدَساتٌ لاصقة مُقْرة) 


بح جما 


الطرَح (مَد البَصّر) 


يُحِدَتْ مد البَضر (الطرّح) 


عندما تكون المقلة فصر 
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عَمِلياتٌ جراحيّةٌ لمُعالّجة الحَسَّر 


يعض أنبر 


أسبابٌ العَمَى 


فى يُلدَانٍ العالم المتقد 


6] 


بالسادات (الما 


لا ا ان ودر 
ء الازرق) مر شائع لدى 


السَّادَ (إعتامُ عَدسَة المَين) 


يَيْدِو أنْ عمليّة الشيخرخةء بِحَدٌ ذاتهاء هي العابل الأغلبٌ فى حدوث 


الساذات. والكثيرٌ من الناس لا يدركون أن 
5 
21 


أَغْبِنِهم. فهو 
مُلحوظ - علمًا 


لا يُمكِنْ عكشها. بعض أنواع 


الشّاد خلقىٌ 


أحياناء تسببه الخطبة الالمانية إذا اصابت 


الحامِلٌ أثناء الأشهر الثلانة الأولى من الحا 
3 ضر للاشعاءع هما 
رض 6 


بَْدر هذا السَاد في مَرِخَليه المتقدمة كثله بَنِضاء 
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ل. العين جح اث 


الأماميّة لِلعَيْن (والمعروف أنه 
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الحالات الطسعةء بته | 
فى الحالا ت الطبيعية؛ يتم إفراز 
وتضريفه بالشّرعة تفيها). هذا الضغط المُتزايد يُضيَقٌ الأوعية الدمويّة التى 


يّ بالدمء. فتتردّى جَرَاة ذلك الألياف العصبية. 


أسض 


ذن والمم 


,. 


1 


السَادٌ يَتنامى باطرادٍ في 


الابصارٌ الطبيعي بشكل 


تُولَجُْ عَدَسَهٌ اصطِباعية ويَبْتُ 
نُولَجُ عَدَسَة اصطناعة في 


مكانها بواسطة غُّى لداديّة 


#ان |[ لط المائ* 4 َِ 
لخلط ني في لعصجرة 
1 20 


هدا الخلط 


سْبَبُ الغلوكوما 


يَنَتَح تزايد الثائل (الخلط 
2 0 


المائت) 
الذي يَحِدَتٌ فى الغلوكوما من خلإ 
أو أعطالٍ في قَناةٍ الصّرْفٍ بين قَمَا 


فُرَّحيّة . وتُسَاعِدٌُ المُعالجة | 


بالعقاقير عادة في تخفيض الضغط » 
كن قد تدعو الحاجة إلى إجراء 


لصف 


صططلناء قناةٍ تديلة 
اع قا بدي 


- 


وذ 


جهاز الغددٍ الشناء 


الهُرْمِوناتُ مَراسيلٌ كيماويّهٌ داخِلَ الجشم؛ فهي تحمل المَعْلوماتٍ التي 
تحكُمْ مُعَدَّلَ شرعةٍ عَملٍ المّددِ والأعضاء الأخرى.. والؤدمونات 
تَنْسْهاء في مُمْظمهاء تَحكُمها آله النّعذِيةِ المُرئَدّة حيثٌ يتَحَكُمْ الخَرج 
في الدّخل - كما النُرْموستات في مَنُظومة تَذْفئةٍ مركزيّة. 
فعندما يَنَجاورٌ إفرارٌ إحدى العُددٍ حاجة الجشم. بِتدَخَلُ 
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وعندَ حاجة الجشم إلى مَزِيدٍ من إفرازات تلك 
العُدّة يتَدَخْلُ الجهارٌ ذائه لِيُتَرْعَ عَملّها مُجدَّدا. لقد 
اكتشفٌ الباحثونٌ الكثيرٌ عن عمل العُدَّدِ الصّمّ (مُولْدةٍ 
الُرمونات) الزيية :+ لتجدوا أن بمضياء 9 كلها 
تحكئه العُدَّةُ التُخاميةُ (المُسَيطرةٌ أو الرئيسة) المْدَلَاةٌ من 
قاعدة المُخ. وقد نَجِحَ العلماء في تعَرْفٍ التركيب 
الكيماويٌ ِسائرٍ الهُرمونات تقريًا. قفْي حالٍ قُصور عُدّةِ ماء 
على مُشتحضراتٌ طِيهُ تخل محل الوُرَمِرَنَاتٍ المفقودة» 
فيستعيدٌ الجشمٌ عافيته. ومن الابتكاراتٍ الصيدلاية 


أيضًا المُحصِرٌ الهُرمونيُ الذي يُمكِنٌ به وَضْعٌّ حَد 

إنشاط العُدَدٍ المُفرط ونَظمُه دُونَ الحاجة إلى 

الجراحة . فَحُبوبُ مَنْع الحَمْلٍ مثلاء كان لها نتائج 

اجتماعيّة بعيدةٌ الْمَدَىء مكنْتٍ النّساءَ من التحكم في 

حُصوبَتِهنَ (وإنجابهن). ولا يَرَالَ الباحثرن يجَدونٌ خلايا المُمَتكَلة 


0 : ل 1 3 
هُرْموناتٍ جديدةٌ» كاشِفينَ مَرِيدًا من وسائل التحكم (البتكرياس) 


الدقيقة التي يعملٌ بها الجسشم. ويِؤْمَلُ أنْ تُؤْدّي هذه 
الاكتشافاتُ: مع الزمن» إلى مُعالّجاتٍ أسهلٌ وأفضلٌ لسائرٍ 
الأمراض البشرية. 


ف دود 


يا 
ل و 7و ٠.‏ 
مُولدات الهزمونات 
الهُرُموناتٌ أو الحائات مَوادٌ كيساوية مُعَقّدةٌ تُوَلَدُهاء وتَطلقُها قن مُجرى الدّم مُباشْرةٌ: 
العّدَدُ الصّمَاءٌ واجزاة أخرى من الجشم كالقلب مثلا أو أقسام من الكبيل المَعِدَيٌ 


المِمّويَّ. وتشمَّلٌ الرَظائف المْتَعْدْدهُ التي تُنَظمُها الهُرُموناث الأيضّ (الاستقلاب 


أي تقويضى المواد الكيماوية أو ابتناءها) والنموٌ والتطور:. والتكا 


واستجابات الجكم للاجهاد بالتضافر مع الجهاز العَصبيّ 


الفغلٌ الهزموني 
موحد الهُدموتات اندطة اعضاء وامعة التامُد وتكايلها . وبخلاف 


00 لجُسلة القضبية الني تظهرٌ تألبرائها سدبقاء لكنها قصيرةٌ الاخل 


عادة: فَإِن عاثيرات يهاز العدو الشّع بطي الظهررء وَتدَومٌ لتو 


طول. وغالبًا ما تحدثٌ فى مواقم هدق بيدة. ومن الهزهونات 


طافة خائة هي النْريّئات (البروختطتتدينات) اثني تُحَدٍث تاثيرا 


عِدّةَ مُرمونات ختلنة نُويَرٌ ني 
اسيجاية الجشم للاسجهاد. ولي 
المْمَدّب الأيضيء والنشُوّء. 
وتوكيز الخلوكوز في الدّمء 
بالاضافة إلى أحهياس 
المعاون آر فقيفا 


المُمتكَلة (التتكرياس) 


[الإتترياس) ينألّف انبح الشتاري للمشكلة من قناة 
المفتكدة مجبرعات تدعى جزيرات لَتَوَاِهْلٌ - تنحوي 


كل مجموعة منها خبلايا الفاء التي ريد 
الغلوكوز في الدّم؛ وعلايا يئناء 
التي اَحْقِضنٌ الغلوكور في الذَّم ١‏ 
رغلايا وثناء التى لط 


مُرمُونَاتٍ التتكرياس الأخرى 


إخلايا بلتا 
خلايا ألا - ٍ 
تبذين بئته الل ل فليا 
8 , زغدة 
الأبيد, جرئرك لتنهزهلز 1 فكمية) 


ود الهزموناتٍ الجشية 
ُلر الهزموناث الجشية في تطؤر 
الجنين (إلى فتّى أو فنا رُعَمَ أن 


التيضانء في الاناث. الاشتروجين 


(الغودق» والبُروجشيروث. وبالاضافة 
إلى استثارة ثوليدٍ الّطاف الذكرية 
والتبوض الأخرية: فإنّ هده الهّرّمونات 
نر أيضًا في مُظاهر الخوامة الجلية 
الثالوية كالذيئن والخيضي في الاناث + 
وَشْمْرٍ الرَجهِ في الذكرر. 
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هلا الله عقت 


أن مويه 
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هلا الله عقت 


أن مويه 


م٠‏ مدنت 
4 0 خاب سيا وز الايد 
املك في امنا | طرق 
التخكم الإزيولى ‏ بسن قن رقا لز ل رش تل | 
ال فاش ؟ ان لمر يز ال لعل كم الع رم | 


للها إه ,ا - كبرد كا 


ارق نان 14 الف ازع 

تصل الجرفونات إلى كل جزء مر كلوسر لمر 
له زه رلا لأا 

لجل فدلا؛ كل خل فيه بحري يرما رم 
0 1" | # نش لفشواك 
أ آلىء 00 1 1 

يلات لبريول واحد ار اك نشط ف فسنافر ابتقيد 

1 1100 

أو شط رضفة جسديه مسة. كاللطور ب ١‏ 
| ا ا 1 1 
الجسئ ملا حلي فل؛ اللمماديات ١‏ 


8 7 07 
| أنتاء ألو مرنات! في بالل فاه نان 
ار لبر يولك فرموياب 


نطلفة أو بأطمة نتفا إلى العذة التخامية 
النيم سنا اه ك ' 
االمسبهرة عبر أرعي ذمرنة رنهابات 
غصبة خاضة, 


ا ياك أفرة 
ا ٍْ لك فخلم و بحم هنون فا لاه 
| | كأف اناك مر رناب من م التووت أو 
ا ا ني لوباك رم ل فل لمر أرنايا سقط 
١‏ | لياط عن شهلةرني اها عل الراك 
|| الملا ورياك م لفلا عار غلا الخ 


| | أن لراك التررية ف لر دعم الول 


| اهم ا الذي ونه اعلق 
المخيرفات علب تغط 


في الوطاء. كيه امام أسفورة بي 


ول دا بابد إفاف غير 


حريات فد فرط ممه أدم 


ٌْ 
ْ 


فلات لرجم رثعلد لذي 
سمشم الاكسويين تلم الجر 


لاا اوم ريت [اعنا ور 


افر لق 


هزم اللإيويلك بن آأرطاه ( فل 


اللنائر الم لق[ عد الماية 


نون 


ل ابطر 

كللى فز ام لمم بهم حي الى في | 
الحابة الزن وزطها موف فا اوها 

1 0 5 17 

رفي كألف من فين أماي حت ومسل بض 
لإبراه ‏ ائرا اسار ومسل إطان 
ينات أخرى؟ ينا بعفها لآم فر أل باشو في 
ان الغنأر انبج المتبلة 


كر 


كنا لفط 

مالا 
البؤبونات السنوولية الي وأذها 
عن لطر و في سل ايهاك 
الجلم للك بطراتات والنعون 
رالورئنات والمماين. كما وم 
أهاني أسا اجلم لإجهاد 


طفع 
نات الي نوها هل اله 


ذت يران رامعا لطا على 


ا ررد 
ؤم فول السزاد لاني قل الجلم | 
رن لي الو رنبات؛ رم اباس 


بزو ك4 


بر لأراد وهم النره 


المنيْ رني لوقا الدالة 


2 
روني 


لله وف د 21 2 
| هي نشمر اونا والتخاني الما المشتتة. سل هلد الآ جا 
| - يدها إطلال مربول آخر, أر سلا بكتٍ إطلا. رمكذا حاط 


1١ / 2212021 ,‏ :41 فيه له 
| هل الآ للاراية على ذوايٌ قيام الججلم يرقا ازاز 


الؤيرن فطل الث رترربين 


نلق الررررين درشا 
لزاني بسر لتخنى 
لماي |إطلالي امبرل ل 
النري إد ب نا؛ رطا بل 


لبر تراد مإمراتها 


لدبنا وفلا الملنرى الأخخر 
عن هدم ث يوني بلي إلى مث 
حتفي عن انرا ا فط المرمرن لزني 
د ا - تب ادرب بض 
1 هت يانه 
| جما من لبون مرفي قرا ملا 00 

زر عرد من ف م د 


بل مول نزي لبود 


تيب إن 1ك زر | 
ا انز ردك 
دم ث ررقم بالالي إنام د به 


قيب لبر يبان باجها 


م برل لزني 


لذ البق لأمامر لو القر. ورين كل المرهوم | 
اي الإ ااي الحا على خخم لم يليه 


أذ لور لف لس م نذا لكل وبعال ليم أ 
لز رياد لوطا لالب رط ير 


|| 


فك 


ف ارا ايش ليم اهنا شاع :قر ريا يي | 
سد الال “م وي اوري أ ا عا تن بي 
فيالان ما قا نَم أجلم 


لراك لي لشل ف وي لبش اباد الول وبلط 
لها اقل رذلط للم ورين لط مي لبريناات. 
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القضل السَاِس 


الجهاز القلْبِيّ الوعائي 


عَضَلُ القلب. تَمَطْ فريدٌ 
من النّسيج المَضَليٌ (لا 


يُوجَدُ إِلُا في القلب) 


صررة يججهرية بالملح الالكترونيَ * 787٠١‏ 


يَرتبطٌ القَلْبُ بمفاهيمَ خاصّةٍ لّدى الكثير من اليو الذينَ يَعتِبرونه 
مَبِعتَ الفضائلٍ والانفعالات الوجدانية. كالرّحمة والحُبٌ والاقدام. 
وهوء في الحقيقة: 7 بفحة: ويعودُ تاريخ لهذا الارتباط 
سور بالتجهر الضرتي 15 : لمُرعوم بن القَلْبِ والانفعالات م إلى 
أزمنةٍ غابرة» يومَ كانت وظيفةٌ القلْبٍ الضَّحْيهُ 0 
مُوضّحةٍ المَعالِم. فكان الاغريقٌ والرُومان 
يَعْتقدونَ أن الشَراير بن تتفل الهواة لا الدَّم. وبعد 
ذلك بِتَحُو أَلْقَي عام اكتشف الطبيبُ الانكليري: 
ِليَم هارثي. أن القلبَ يَضُحْ الدّمْ عبْرَ ورتين - 
رِنويّة ة إلى ومن اين وجهازيّة حَوْلَ مُجملٍ أجزاءٍ الجشم شم وأجهرّته 
(بعدَ أن كان الطبيبُ العربيٌ ابن التميس قد سبقّة إلى 
أكتشاف الدورةٍ الصُغرىء الرّنويّة بححوالى ثلاث 
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كان أكثرٌ عِلَلٍ القلب أنتشارًا العَطَب"الْصّماميُ 
في الأولاد والفتيان بسبب الجحمى اتبيه أما 
اليو فَقَلّما يَحدُتُ هذا المرض في من هم دون 
سِنَ السّتين من الْعُمْر. وفي المُقابل: احبَّلّ مرضٌ 
الب الاكليليٌ (التاجي) مركرٌ الصّدارة بين مُسَبْباتِ 
الوفاة في مَنْ هم فوق ال 75 من العُمْر - بخاصّةٍ في البُلدانٍ 
الصّناعيّة. كما أصبح من الثوابتٍ الارتباطً الوثيقٌ بين مَرضٍ 
للب الاكليلي وعوامِلَ أخرى كالتَدْخين وفرط 
الْكُولِسيّرول (من الأطعمة العالية نِسْبَةَ الذهون) وأرتفاع 
ضَغْطٍ الدّمء وكِلةِ مُمارسة الرياضة البَدنيّة . أما 
المُعالّجَاتُ المُتاحةٌ حاليًا فتَشْمَلٌُ العقاقيرٌ 
والجراحة: بما فيها عَرْسنُ القَلْب؛ لكِنّ العامِلَ 
الجوهريٌ في مكافحة مرض القَلْبٍ الاكليليٌء 
هوء بِكُلَ بَساطق: الجفاظً على ننْطٍ صِحْنَ 
سليم من السُّلوكِ المَعيشيّ. 


0 


القَلْبُ والدَّؤْرةٌ الدَّمَويّة 


ا 2 الموع الت سن 2 1 . ف.ه 52 0 
ا بسح القَلب الدم عَبْرَ أنابيب متينةٍ مرئة تتمبى الشرايين. في الدورة الرئوية. 


لذ 2 بىع 0 2 1 15 4 فك 2 الكم 
تحمل الأوعية الدمّ الوريدي من البطين الآيمن إلى الرّتين للترود بالأكيجين 

٠ 4 1 ا‎ 20 7 

1 وتعيد الدمَ المؤكتج إلى الاذين الايسر من القلب. وفى الدورة الجهازية 


(العُموميّة) يضم الدمْ من البْطين الأيسر غَبْرَ الشريانٍ الأبهر وتفرّعايّه إلى سائرٍ 


أنحاءٍ اللجشمء ويُّعاد الدمٌ الوريدي إلى الأذين الأيمُن من القلب ومته إلى البُطين 


قتواث الدم 
شبن الضووء الايضاحِية الشقابلة العدية من الشراب 


وتمرهابها التي مدعل جبهاز الدوران في الجكم. , 


انزرية الوجهي ورتان. وفي كلا الدورنين تتصل شريّنات الشرايين ووريّدات | 
إلى .ء جد 1 هة الدقق + إؤزواعءء بن 04 1 7 ااء 1# 

الؤزبة اناج االبابار لأوردة بشبكة من الأوعية لدقيقة تسمى الشغيّرات. ويبلغ طول هذه الشيكة ا 

ا البالغة التغقيد خخوالى ١5٠.*+*٠‏ كيلومتر | 

ا : ا 

الشينتن 1 ا 

لآشَر ا 

ا 

عي ا 

يت شان ا 

ادم الاجطن ا 

ا 1 ا 
ا 5 

| 1 ٠ 

ا الؤريث ليغا ادم ا 

ا 5 | 

أ )1 

ا 

| 

أ 

| 

| 


لون لاحم إلى الم المُوَكتَمء الذي عله ااأعر عن في 


الدورة الجهازية (المُسوميّة)؛ فيما بُنِيرٌ الازرق إلى الدّم 


إلى القلب عبد الآوردة بالشرعة نفسها التي يُضَع بها ني ا 
يلد الْجَدي الشرايين- وفي المَعَذل يكبل ادم دورة كاملة حول الجشه ا 
الشربال المزفديئ الآشار قى قراية دقيقة واسيدة 

ل [ الشرياك الذي 

الشيكة الؤريدية إليه : 
القرع المشتفرضش الذباط البشّؤقٌ 
. ُ عن الؤريه الباين (لبلمِن) 


4 ف 
قوسل ؤبيدية زامِبة 


الآؤردةٌ الإصيهتة 


اليد لفسا االأككر 


الزريد التجَديَ 


الأؤرد1 انشطوية 


1 يك 24 
الأؤردة الظلبريية الأمامئة 


الأؤردة الشلبوبية الملفيه | 


الجهارٌ البابين الكَبدي 

الجهاز الاين منظومةٌ من الأوعية النُمويّه بين مجموعكين من الأنبجّة 
المنتلقة . فالدم. من الشعدة والطسال والأمعاء واللتكرياس . 
يَنصرفٌ في عدهٍ من الأؤردة الصغيرة الي تَندمِجٌ لتُكَوْنَ الؤريذ 

الباي: هذا الوَريذ بََقُلُ الدّمْ النمديٌ الممّويّ إلى الكبد؛ الثي تدص 
اللهذيات وتشخترثهاء كنا ترَيلٌ اللكسينات والشمُوع والمْلوّئات 

ويَدخُلٌ لهذا الثم كيت الؤربد الآجَوفٍ الثذان عائدًا إلى 

القب والرْسَينٍ للأكسجة وإعادؤ التؤزيع 


الؤرية اناه الأصائر 


7 10 
اقول ؤريدقة اخنستة.... 


الآؤردة يشل بظامر اقم 


اقوش ؤريديةٌ يطامر القذم 


الأؤردة الإصبمية بطامر االقدم 
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6 
بِنْيةٌ القَلب 
القَْبُ عَضَلةُ قوب بِحَجْمٍ ثَمرِةٍ الكريب فروت. مُوضّعةٌ بينَ الرئتين 
داخلٌ التعريقت الصدريٌ للق السار قليلا من وَسَطِه. يعمل اقلت 
كمِضَّكْتيْن مُتسِفَئيْن دافِعًا الدمّ بأستمرار حَولَ مُختلف أجزاء الجشم . 
وفي دراه يقل الده الأكرسهين وَالمُعُدِيات إلى جميع الأعضاء 
والأنسِجَةٍ ويُرِيلٌُ المَضصَلاتٍ المُؤذِية. تُمثْل عَضَلةُ القلب نمطا 
مُتَخَصّصًا فريدًا من العَضّل لا يوجَدُ إلا في القَأْبِ. 


7 يبن الَقْطعٌ المُسْتَعْرِضُ أعلاء الثْريانَ الأْهره اكتروماء 
نِم تجويف القَلْبٍ إلى أربع ححجُرات: ! ثتتين إلى أعلى هما الأذينان» وأثتتين كعري تي جايس لطر عاق يلل 0ت يع 
إلى أَسْفْلَ أسمَكَ جدرانًا هما البُطيبان دل جاتي القلب الابمن واف بسر الابهه قوسا من اطي الأبر. حايلة الثم الزؤة 
طُولًا حاجرٌ عَضَليٌّ مشدود. َبفُضْلٍ صماماتٍ القَلبٍ الأربعةٍ الحَيوبِ الأهميّة بالأكبسين الضروري إلى كل لجز من الجشم: 
لا يتا لِلدّم العُبُورُ إلى ومن. حَُجْراتٍ القَلْبِ إلا في أَنّجاءٍ واحدٍ فقَّط. ١‏ 

2 1 الأبهر (الوَيِين) 
الشريانٌ الزنوي 5 
بد شدُوره من الُطين 
الأيمن» يتقرّعغ الشريانٌ 
الؤئري إلى موعن - حمل 4 2 : 1 
كل فرع منهما ذا ملُوع 1 0 3 الوؤريذ الأخوفٌ الغلوئ 
الأكسجين إلى إحدئ الؤتتي. 5 0 | :. الرزار هذا اوري الكبيء يَنقل الدم 
ا 7 ا 8 . ا او سا/” المستْمقَدَ من الرّاس والدراعين إلى 
ي يقل ذمًا ملزوع ١‏ لي ا : الأدَئْنٍ الأمن. 
الأكسيجين في الجشم. 1 


- الأؤردةُ الزئويُة 
يَعودٌ الدّمُ الْؤْكْسَج حديئاء 
في الرّدّْنء إلى الأذَئْنِ الآيسر 
غ2 الآأؤردة الرُْوية الأزبعة. 
وفذء الأو د 0 هي 
الوحيدة ل الجمشم: التي 
َكل دما مؤكُسهًاء 


الصُمام الثاجي -- 


الحاجِزٌ الفَضَل ‏ .. 
جدارٌ عضَلا شخيٌ يقْسِمْ ١‏ 5 : 
القلّب طُولِيًا إلى يفن ا 0 . 7 7 فنا الفِشَاء الأملَسُ 
007 لتر يُتطْنّ داخل القلب 


التامور 

الثاموز كبسل يفي هنين 
يمَيي يكامل ضطح القلْب! 
وهو يَُمْ بمشماة تضلبًا 
داخليًا عُوَسَدًا 


-220300ا0ظ20 


5 7 
عضَل القل 7 --]-- الوَريدُ الآَجُوفٌ لشفل 
أليافٌ القلب التضلية (خلاياه) 5 يعو الدّمُ امَنزوعٌْ الأكسجينء من اجِزَاءٍ 
المتشابكة الترائيا شتكئه من ا ا( الجشم الأخقض والرٌجْلَينَ عبن الؤريد 


الاتقباض يلفائيًا. الآجوفبٍ الشَفلٌ إلى الأذّينِ الآئمن. 


البْطَِنٌ اليم 


ا مِضَخَّنَانِ في بِضَّخَةٍ واجدة 
الْدمُ | المُسْتَئْقَدُ في أنسجة الجسم يَدخْلُ الأذينَ الأَيْمنَ ومنه إلى البُطّين 
الأبتن بن القلب حي يفم إلن باه 2 الري 
بالأكييجين). 
ويَعودُ هذا الدّمُ المُؤكْسَجٌ إل الس ار القلب ليِضَعٌّ ناي إلى 
مُختلف أنسجة الجسشم. 
الجهازيّة . في أثناء الرّ وَاحَة ء. تستغرق 5و ره الدم الكاملةٌ حَوْ 


ل" 
لرثين . 


القتَع الدورةً الرنويّة. يبح لِلدّم أ: ن يتأكسج 


ومسل دور الدم عبر أنسجة الجشم ال 


ل الرّئتين 
ا وكام البتم قراب ميقو وامدة لط - بكر اقلت قد صم جلالياما 


ِ 7 9 : ارة 
يتراوح بين ه و 7 ترات 


- تأكْسَع مُجِدّدًا إلى 
الرّاسٍ والطَرقَئِنٍ الأكبجين 
الغلويَين 1 : 


الأبْهِدُ النازل ----- 


الشف 


تم تأكسَع مُجِدّنَا إلى 


الجدّع والطرفيّن الشفليين 


دح عَنْرَوعٌ الأكسيجين من 

الجدّع والطْرَقَيْنِ الطَفْلئين 

دم مؤفسع ١‏ 11111171 01111 نم متزوع الأعبجين 
تجميع الم 

سكل الأ ردةٌ الأكليلهُ نمطا مَمِنهُ 

مُطابِقًا لتمط 


هذه الأوردة تنصرف إلى الجَيْب 


ب الأؤردةٌ الإكليليّة 


إمدادٌ القَلْب بالدّم 


يَنطلْبُ القَلْبُ مَدَدّا وافرًا من الأكسجين » وبالتالي مَدَدّا 5 


تَعْوقُهُ إلا مُتَطلباثٌ الدّماغ . ولما كاد 


تَنَقْلٌ الآوردةٌ الإكليليّة الدخ 
انزو الأكسِجِينَ وما 
يَعَيله من 


بَِيَنَا عن تسيج القلب 


الشعَئرات (الاوعية : 


الْشَعٍ راث أوعبةٌ دفيقة 
تُوْلوْ زوابط حَيَوَية عِينَ 
كنات 


كبيرًا من الدّم لا 


أن الدذم الجاري غَبْرَ خُجُراتٍ لقنب لا 
لاا عَضلةٍ القلب» فإن هذه العَضلة مُجَهّرَةٌ بشبكة 


السّروتَ إلى 


من الأوعية الدمويّة تم الجهاز الاكليلي. 


الأؤردةٌ الإكليليّة 


فضلات كُؤدية 


الشغرية) 


القلب وؤريدائة 


نَموذجٌ قالن رابج للشرايين الاكليليّة 


ل 


هيِكَلُ القلب 

توفرٌ مَجْموعة من أريع 00 متينة 
من التسيج الضامٌ (تعرّف بهيكل 
القلب) نقاطً الانّصالٍ لصمامات 
القلب الآر ربعة ولِعَضلٍ القَلب. 

ين الرسم المُقَابلٌُ الأليافٌ 
التماي للبطبتين الأبتر والأيمن 
التي تَؤلف مُجْمْلَ - جشم القلب 
الترت كن لي الأليافٍ 
العضلية كن الطيتين لبطيتين من ذفع الدّم 
خارج القلب»ء تمامًا كما تنخ 
الم العاصِرَةٌ الما من بالون. 


أ 
١‏ 


يَعَمَلُ اقلت كبمضطة نشطة ة تَدقَعُ الدَّمَ عَبْرَ شبكة من الأوعية النعري» كديرة ة للدّهشة تناد 
مجمرع عٌ أطوالها مُحيطً الأرض مَرّتين عت المَرّة. وتَكْمْنُ قُدرة 0 هذه في بُطَينّي 
الدب بجدرانهما الثخينة العضليّة. اللذين بانقباضهما يجعلان الدَّمَ يندفِقٌ عَبْرَ الشرايين 
عيلة الضَّخْ هذه أوترهاتيا: بحيث صَغير شرعة الالقباضات وكلية الدّم التشخرع 
تَبَعَا لِمُستَوى الاجهادٍ والكدٌ المُبذول. ٍ 


مم كقح 

يكشِفٌ تَخطيطً كهرباليثة القلب سْريانَ 
الدّفْاتِ الكهربايّ عَبْرَ القلب. إن 
ُرَى التموؤجات وكراراتها أ ب جد ف 


الأتَْن الأدر 


(طِنا تُسَمَى بي كبُو. آر. إسء ني). 
على المُتَطْط. تؤازي المَراجل 
المُحْتلِقَة في مسار ذلك الدقمات 
(التبّضات) . 


م الأَذَين الأيفن 


المُساراتُ الكَهْربائيّة 
يُداوَمُ تبَضانُ القَلْب الرتبيئ المُتَظِمْ بالدقفَعاتِ 
الكهريائيّة الصادرة من العٌقْدة الجَببية الأديية 
اني هي نا يا ال الطيم في الجشم. 
َنْتْشِرٌ الدّفعاث عبر الأذيئين 1 
القياضَهُما: إلى العْقّدةٍ الدب البُطييّة. وبعد 
توف قصير (حوالى مُشْرَي الثانية) شري 
الدَقَعَاتُ على امتدادٍ أليافٍ عضلية مُوَضّلةٍ 
خاصّة؛ عَبْرَ البُطبئيّن. فتُسيْبٌ انقباضهُما. وأي 
تغيرٍ في نستي هذا الثوالي الطبيعي قد يكوث تدرا 
باحتماليّة وجود أضطِراب لين . 


تَحَكُمْ ١‏ الجُملة المَصبيّه 
قد يَحْفِقٌ القلبُ قرابةٌ لا مرّةَ في الدٌّقيقة دون تَحَكُم 
عَصبِيَ . . لكِنّ الأغصات اللاوديّة (نظيرة الششبثاوية). ' 
وبخاصْةٍ القصبّ لمهم تُحدَةُ شرعة شكوية تقار 7١‏ 
َيْضَةُ في الدقيقة - بِدَقَعاتٍ إلى مَرْكْزٍ النَطم القَلِيَ في 
التصلة . أماء أثناء النمارين أو الإجهاد. كار 
الأعصابٌ القَلييُ الوديّة (الشنتارة). الني يَحْكمُها 
الوطاء. لتشريع نبْضانٍ القَأْبِ كي ُوَفْر لِلعَضّلاتِ كمْبَاتٍ 
أكبْرٌ من الدّم المُؤْكْسَح . كذلك تَزدادٌ شرعةٌ النبْضَان 
بانطلائي هُرْمُوناثٍ الكُظر. 

الآعصابٌ اللاوْدَيّة (نظيرة السنتثاوية) ع 
الأعصابٌ لوي (الشتتلاوية) 9ع 


15 


وَظِيفَه القلب 


صماماتٌ القلب قور نبضان الأب 


صماماتُ القَلْبٍ الأربعةٌ تسمّح للدّم بالشّريان تتألّتُ دور توالي تبْضانٍ المأ ا قيقة التوقيتِ من 
صر اك اسن ارود ب ثلاثةٍ أطوار مُتْفصِلةٍ ومُتَبٍ يي 


تين أو الارتخاء وعَودة الامتلاءِ بالدذمء تَعبها م 


الانقباض والضغْطٍ العاصر. وَتنَسْتمْ ا الكاملة 


عند ما يبلغ مُعَذَلَهِ أربعة أخماسر الثانية فقط. لكنٌ أثناء 
0 ؟, 0 
سَرَيآان اتن عل ليدع العا لكنها تنضام التمارير العَشيفة أو عند الاجهادء فد تتزايد سرعة 
النْبّضانٍ إلى أكثرٌ من الضعْف 
ا رمن 


الصّمامٌ الرنوي 
يسري الدم عبر الصماع. الرئوي من ابعلينٍ بأندفاع الدم فى أتّجاهها . 
الأيْمَن إلى الشُريانٍ ارو 0 


الصُّمَامُ الثلانئٌ الشرّف ضر 


الشّرِيانٌ الرّئويَ 


00 3 2 الأمق للد 
سُريان الدم الارتدادئ عندما بَنَسِط لأئهَر (الوَجَين) 
نُ ثانبةٌ بعد انقباض كوي البُطَبين. في نهاية هذا الطَوْرٍ يكونُ 


البطيئان قد امتلة إلى حوالى ٠م‏ 


بالمئة عن سِعَتهما 


الصٌمامٌ الثاجيّ 


الأَدَيِنَ 


: يندا الدفعات القضعة الصادرة 
الصماحٌ الثلائك الشرّ 1 اي عه 1 ؟ 
ثٍِ من العٌقْدة البييئة الأَديب الطؤْرٌ 
1 , التالي من لدذورة الذى يَنْقَبِضض فيه 
أياصئر القلب (الجبال ١‏ 5 


الوتريةُ القلبيّة) 


الأذينا ن عاصِرَيْن ما تبََى من 
الدم 3 إلى 4 4 


الصّمامان في مَخْرَجَيْهِما (الأبهريٌ 


والرئوي): ويُدفعُ الدم م بو الشرياتين 


والأتهر 


د أ مرَجِلَهُ الانبساطٍ مُجِدُدًا 


أياصِرٌ القلب (الحبالٌ 0 القلبيّة) 


حال ليفئة 


تُدعى أياصِرَ القلب؛ 


ُتبتُ الضّمامَ النلانيئ اك لشرّفٍ والصّمامً 


التاجيّ بالجُدرانٍ البْطْبِيّةَ. هذه 


الجبال تمنع اندقاع الصّمامَيْن صُعْذدَا 


الانبساط (الارتخاة) والاتقباض 
النْمْرِيسنَانٍ أعلاة أخذنا بكاميرا الأشمّة ١‏ 


بِضَغْطٍ 5 أمَا الصّمامُ 


الأبهر لوي فخير 
مُعْوْضيِن 5 يُذْقَعا بالضَّنْط . فلا 
يُخْتاجان إلى مُمائل 


داقو 6 .»© 2 201 0 4 0 
دم حمراء مّوسومةٍ إشعاعيًا. وهما تبيّنان نسق التغيّر في توزع 


لقب أثناة المراجل” 


٠‏ القلبُ مُبَسِط ويمتلى 


الأوعية الدَّمويَّةَ والدّم 


جهارٌ الدّورَةٍ الدمويّة المُعّدُ يُمَكْنُ الدَّمَ من أداء وَظائفِه العديدة المُختلفة. 

فالدَمُ يََقَلُ الأكسِحِينَ والمُعْذّياتٍ والفَضَّلاتٍ التي تُفْرِعُها الخلايا. ويُساعِدُ 
في ضَبْط مُحْتَوى الجسم المائيٌ ودَرّجةَ الحرارة والتوازّنِ الحمضئ القِلويّ؛ 
كما تعمل بروتينائه وخلاياة المُشَخصّصة على وَقْفٍ نَرْفٍ الدم عِندَ 


الاصابة. وتحُمي الجسم ضِدَّ الخَمَج. 


تَقليَاتُ الدّم 

تَموتُ جميعٌ خلايا الجشم بسُرعةٍ إذا خُرِمِتُ من امسن 
يَضْخْ القلْبٌ الدّمْ المُؤكسَجٌ الوارِد من الرَّمين إلى جميع. أجزاء 
الجشم عَبْرَ شرايينَ عضليّة ثخينة الجُدران. كالشّريان المُبَيّن إلى 
اليسارء وعَبْرَ أوعية مُتدَرّجِة الضكّر تُسَنّى شُرَيْنات . كُمّ 1 الدمْ 
إلى القَلْبٍ عَبْرَ الورَئْدات التي تَتجَمّعْ في أوعبة أكبرٌ هي الأؤردة. 
وَعْصِلٌُ هذه السُرَيناتُ م من 5 الشّغْريّة. 


نيه الوريد 

يَعُودُ الدمُ المتْروعُ الأكسجين إلى القلْب على ضغط 

فيض . وِلْبْسرُ مَسارَه عَبْرَ الأوردة سِلْيلةٌ من : : 96 

الصٌماماتٍ الوحيدة الاتجاء التي تمتّعٌ ارتداد سَرَيايه : ا -- كة 1 في هذا الهو البروتيني تُتواخئ المصَاب 
: لا ّ / ١‏ , واوعيةٌ تَمويةٌ واوعيةٌ لمفاوية. 


غلالةٌ وؤشطانيّة 
هذا الفِدُ يتألْفُ من خلايا عضليَة تراط وتسيج 
لِيِف. وهوء ل الشرابين الكبيرة: انحن الأتماد. 


تالف هذه الطبقة من سيج ضام خَنِيّ 
بالألياف المرنة. 5225 


ف هده الطبقة. تنما الخلايا الظهارية 
المتُسالحةٌ خباشرةٌ مع الدّم الجاري في القناق 
المذكزية (َحَوْفٍ الشريان). 
كُرَيَات الدّم الخمراء (الكُرَئْرات) 
هذه الخلايا الْحَضُّبَُ تُكْسِتْ الم لؤثه الآخمر؛ وبذونها 
لا تل انسِجِة الجشم أي كمئة من الأكسجين. 


تلط (أو تخثر) الدّم 
تستهلٌ الصُمَبْحَاتُ سِلْسلةً من 
ل التَمَاعُلاتٍ الكيماوية المُمُقّْدةَ 
لعقية مويف 1 1 ا 1 
00 5 الدّم؛ فُرصَيّهُ الشكلء وهي خوط الغفبرين لليفين) تختجر 
كُرَيَاتُ الم البَئضاء (الكُرَئِضات) | 1 > 8 0 210 
ب دورًا ! يات الم الحدراء 
لاوا للا |0 
المتتؤعةٍ الشكل (التي تُعرَفٌ أيضا | انبجةٍ الجكم للإصابة: 
1 7 بالكُرَئضات) عي حمايةٌ الجشم 0 
خَجم الدم. ثخوي البلازما َي القيوى والكدع 
مُقَذّاتٍ وععاين 


وبروتيئاتٍ وهاء. 


الاوعية الدموبة والدم 


] 


”7 مح ل يدث علي اشر رة بعت الوه 


ديد 


2 2 


6ن 
7 


7 17 


الدئيقة ا 0 
وَالمُعَّذِياتِ وَالفَضَلاتٍ بين الدّم وخخلايا أنبِجة الجشم. 


2 


فى 


جُدْرانُ الشُنثرات رقيقة جِدًا تشبح بتباول الغازات والمواد الغذائيّة 
أ وسواهاء بالاتنشار الفشانئ بن الائ الدموق في دانبلها وين نا طلا 
.] بها من أَنجة وسَوائل , وبذلك يِدِمْ تزويدٌ خلايا الجشم بالأكسجين 
والمعديات وتخلشها بن النملات كثاني أكيدٍ الكريون. 


01 - 


إنتاجكُريّاتِ الدّم الحمراء الهِيمُوغلوبيين والأكيجين 

يَتراوّحٌ مْدَى عُمْرٍ كريّات الدَّم الحمراء (الكُرَيْرات) الناقلة للأكسجين يتألْف هيموغلويين كُرياتٍ الدّم الحمراء من الهيم (حديد اليَحُمور): وهر 
بين 0 ٠‏ يومًا. وهكذا فإِنَّ مُعَدَّلَ ما يَمِوتُ منها كُلَّ ثانية ريات خِضَابٌ أحمد حاملٌ للحديد» ومن الخلرين (بروتين التخمور)ء وهو 
- يَحُلُّ مَحلّهاء وبالشرعة نفيهاء عَددٌ مُمائلٌ جديده يول في يقي سَلاسِلُ روت 5 شَرِيطيةٌ الشكل. . في أسناخ. الزدتين» يَدَحل الأكسجينُ 
العَظم لاحن وبذلك يتوقرٌ مر مَددٌ ثابتٌ وكافٍ من ار كُرباتٍِ الدّم الحمراء يْتَجِدُ مع حَدِيدٍ الهيموغلُوين مُكوْنًا الأكسي 
الضَروريٌ لحياةٍ خلايا الأنيِجَةٍ ووظائفها . عدر غلوس ويتتقل لُ الأكسجينٌ» بهذا الدكل المُركب» إلى جميع 


أجزاء الجشم - حيتُ بُطْلْقُ في السُعَئْرات ‏ ًا إلى الشائل الذي فر 
خلايا الأنسِجَّة المُحيطة. وبذلك يُتاح هذا الغلصز الختري م 
اللاي المفتفرة إلى الأكسجين ٠‏ في توليدٍ الطّاقة 


ورٌ الكليتين 

عندما نفدو كمي الأكسجين في ما 
تاه الكُليتَانٍ من دم خفيضة. 
تنشّط بعضُ خلاياهما لاطلاقي 


جُرَيئَانِ من 
الآكسجين شلال - 


ّ 


توق إتاج الحُمر 

مُعَرُرُ تكَوّنِ الخمر َمِل مُعَرّرُ تكوّنِ الَمْر إلى يي الْظم 
5 الأخمر. فستَيرٌ إنتاج مَزيدٍ من 
ا اكرات (كربَات 


الدم الحمراء). 


أكسي هيموغلوبين | | 
الدّمُ الطبيعيّ 
جُرَيئَاتُ الهيموغلوبين: الخِضاب 
المتَقئل للأكسجينء تُكْسِبُ الدّمْ لؤنه 
الأحمر كما هو مُبيّنُ في هذه العَْنةِ من 
كُريّات الدّم الحمراء السُويّة . 

شَحُل الحَريْراتٍ وَوَظيفتُها َنِيْميةٌ نَقُصٍ الحديد 
الكل العريد المزدوع الشّغر لكْرية الدذم. الخبرة؟ يَتضَاخَلٌ عَددُ كُريّاتِ الدّم الحمراء في الأنمية 
بَزِيدٌ من مساحة شطحها فتَرْدادُ بذلك متاحية 


ل كرات الدّم الحمراء 


(فَفْر الدّم). وهي تبدو شاحبة اللّؤن لاقتفارها 
الأكسجين. في الهبموغلويين (التخمود) الذي .| إلى الهيتُوغلُوبين - مما مَل مُحتواها من 
تَحْتويه : : لِتَرَوُوِ الخلايا المَتْقَوصة | كسجين الأ جين أقلٌ منه في الكْريّاتِ الشَريّة 


دَاءُ اقب الاكليلي 


١ن‏ امطراب قلين بة امن مدد الم إلى عضلة القن هو دا فلمل (كلوان : 
ومن أشكاله الأكثر نيعا الذي الصَّدريّة (ألمّ صَدريٌ قابض يُحَرِثُه الاجهادٌ 
عادةٌ): والاحتشاءٌ العَضليٌ القلبين. المعروف بالنُوبةٍ القلييّة - وهو مَوتُ 
مِنْطقةٍ من عَضْلةٍ القَلْبِ بسبّب الافتِقارٍ البالغ الخُطورة إلى الدَّم . 


العُصَاد (التصلّبُ المُصيديّ) 

يسبت داء القَلْب الاكليليُ عادة من تَضَّيّقٍ الشرايين الاكليليّة بالمُصاد (التَصَنُب 
القصيدي)ء نتيجة إتراكم. الترشبات الدعنية في بطالة الشّرايين . تبدأ عملي التمَضْدٍ 
بتراكم. فائضٍ الدّهون والكولشترول في الدّم . وتتُسربُ هذه الموا عَبْرَ بطانةٍ 
الشرايين: في مواقع التُلّفٍ الدقيق منها ٠‏ مُكويةٌ تَرَسُبِاتَِ و تَعَضِدَات . 


ترام اللْوَْحَات 

ُراكمٌ ترشباث التعطداتٍ تذريجيا 
مُكوْنةٌ تلا يُعرَفُ باللريحات - 
تال واحدثها من لْبْ دُهني تعلوة 
كُلنسُوة ليغيّة . هله للحا 
تُملْظ الجُذرانَ الغريايّ: مُمَيْعةٌ 
َنُواتها (تجاويفها) الداخليّة ومُعيقةٌ 
سَرَهانَ الدّم . وإذا ما تخسن شن تلح 
اللوئْسةٍ بدَفقٍ ادم المُضطَّرب. 
فقد تتجلُمٌ عليه الصّفَيحَاتٌ 
وكُرَيّابُ الدّم مُكوُنةٌ لط دُمويّة 
قد نشد الشْريانَ تمامًا : 


الأبهِر (الوتِين) 
01 2. 7 
الشّريانُ الإكليلي 
الرئيسيٌ لآير 0 
قد يَحدتُ التصلبُ العضيدي في أي مكانٍ 
الشريانٌ من الشرايين الاكليليّة الرئسة أواد من الُروع 
لين الأصغر؛ ل ليحت تراك غاليا في 
لاسر ْقَاطٍ الجَهْدٍ الشرباني - كمواصل الفروع. 


شِربانٌ مضق 

تَبيّنُ الصورةٌ المُقابلةُ آثاز التعضد - حيتٌ 

نهد ام في أعلى البَمِينٍ أجزاء من الشريان 

ايل ال ينا م يك 
تُشري غَبْرَها إلا كمي يله جدًا من ا 


وال الخَطر 

عَوامِلٌ الخطر الرئسية التي تُسْهِمْ في حُحدوث داءٍ القُلب 
الاكليلي هي التَدْحينُ قله ُمارسة التمارين الرياضية والغذاُ 
العالي ينه َس الدُهون المُشْبَعةٍ والبّدانهُ وشغط الدّم المْرتَقْع وداء 
التكري: والمعروفٌ أيضًا أنّْ للاجهادات» التي يِتَعَرّضُ لها 
الناسٌ وكيفيّة مُواجَهتهم لهاء دورًا في ذلك. 


نَماذجٌ قَوميّة 

تتباينٌ يَسَبٌ الوَقْياتٍ بذَاءِ القُلْب الاكليليٌ بشَكْلٍ واضح بن بَلدٍ 
وآخر؛ وهي في البُلدانٍ الصُناعيَ الَيةِ أعلى . لها اخذت تفن 
مذ اتلد العاوين من القرن العشرين (باسيثناء ب يُلدَانٍ أوروبا الشرفيّة) 
ننيجةٌ للمُعالجاتٍ الطبيّة الأفضل - إضافةٌ إلى الوعي المُتزايدٍ لآثار 
النْمْطٍ المَعيشِيَ على الضّحّة . وتُشيرُ الاحصائيّات إلى أنْ يست 
الؤفيات بين الرّجال إجمالا تبلحٌ من ثلاث إلى ستة أضعافها بين 
النساء؛ لكِنّ الفَجُوةَ آعِدَةٌ بالملص بين الجنسين. 


التلد 14-1 يلتك مخؤوادكقمى 
الولاياتٌ المتحدة 78,1 إبتلع لل 
ب(لذذا ونا 
مغل ونا 
لفقا 
لأراغ 
لبقبع 


كلدل ذا مخؤوا-ق4 
وليل الى 
ويىم١ ١‏ ؟,ة4 
عو الكل 
14 عبد 
لورفا 007 
١1‏ 

١يق‎ 


ارلا 


الدُبْحة 

آلامُ الصّدْرٍ المُرافِقةُ للاجهاد هي تُذيرٌ بن عضلة القَلْب لا تتلَمٌى ما 
يكفي من الدَّم للقيام بالجُهدٍ المتذول . .تبداً تَْبةُ الذبحة عادةٌ بألّم 
قابضٍ أو شِبْهِ ضاغِطٍ خَلْفَ القَصْ ب يتكَقِرُ أحيانًا إلى ١‏ ُبةِ والقَكَ ثم 
إلى الأراكين؛ رخال ما يكذ الم برع بع الس 2 
التي بإجهادٍ أقَنَّ إذا ما تَعَرَضَ الشخصل لشخعن لِلبَرْدٍ أو لانفعالات 
عاطفيّة قويّة أو إذا تناوّلٌ وَجْبِةَ طعام دَسِمَةٍ ثقيلة. 


التمارينٌ الرياضيّة حفر (١‏ 
تُخول الدّم إلى الشّرابِينِ 
الإكليليّة بشَرعةٍ أكتر 


شريانٌ تضبق 
بالعُصادء يَِحرِمٌ 
غضلة القلب من تلفي 
المدَدٍ الكامل من الدّم 


التأثيراث في القلبٍ 

عندما يكونٌ مَدَدُ الدّم غير كافٍ. لا يتلَّى القلبُ حاجتةُ من الأكسجين 

والغلوكوز؛ فَيَعْمَدُ إلى تخليق الطاقة بعمليّاتٍ كيماويّةِ بُديلة. لكنّ ذلك يتخ من 
الفضَلات ما لا يَستطيعُ مَدَدُ الذم الخفيض إزالئه بكفاية؛ وهذا يُسَبْبُ الألم: 
المُعالّجِةٌ بالمُقاقير 

العقاقيٌ المُشتَخدَمةٌ في مُعالجة البح تَغمَلُ على تؤسيع. الشَّرَابِينَ الاكليليّة. 
ِمَا يُْسْرٌ سرَيانَ الم : وهي أيضًا نُخَْضْ ضَغْطَ الدّم وتبَطئ تبَضان القلب. 
َنحَفِضٌ بذلك شُغْلُ عَضْلة القَلْب. .وتشمّلٌ العقافيرٌ الموصوفةٌ غالبًا التتّرات 
والمُخْصِراتٍ البائيّة ومُحُصِراتٍ سبيل الكالسيوم. 


اوعيةٌ دموية مُقاومة سَرَياتٍ الدّم قبل المُعالّجة بالمقاقير 
امتضيّقة تُعَسْرٌ عمل القُلْب الشّرَاينٌ المتضيفة تَحِمٌ 
عضَّلة القلب 920 ن تلفي 
حاجيها من الأكسجين 
والغلوكوز لِنَوليدٍ الطاقة 
أثناة الاجهاد. 
أؤعية دموئة المقاومةٌ الأقّلٌ لِسَرَيانِ الدّم بَعْدَ المُعالّجة بالمٌقاقير 
مُتوسشعة تُحْقْفُ من شُْلٍ القلب عقاقيرٌ التّرات تخي 


جدْرانَ الأوعية 
الذعوية : تَوسْم 
تجاويثها (لُمعها)؛ 
وينعزُرُ سيان الدّم 
ومدَدُ المُغْذيات أيضًا. 


دام الثثب الاكثيل 


النوبَهٌ القلبيّة 
غالبًا ما تَحدْتُ التُوبةُ القَلبيّة فجأةً - بالقليل من سابقٍ الانذارٍ أو بدُونه . 
وعد 5-57 َلَمْ الصّدْرٍ فيها شبيهًا بألمم الذبعة: لكت في الغالب أ 
حِدَة؛ ولا يرط حدوثة ضَرورةٌ بالاجهاد. كما لا يَسكُن بالرّاحة. 

كذلك قد يتعَرّقُ المُصابُ ويَثَْريهِ الوَهنُ ورُيّما : يَفْقدَ الوّغي. وإذا ما 
أقْضَتٍ الوب إلى توَقُفٍ كاملٍ لِلقَأْبِء ُعَرَفُ بالشكية القلبيّة فالوفاةٌ 
هي النتيجةٌ الطبيعيّة . 


مَدَدُ الدّم مَسْدُود 

عندما ينسَدٌ جِريانٌ إكليلن. ويَبقّى مُسَدُوداء يَمِرتُ 
الَجُرْءُ من عضل القَلب الذي يُرُوّدِه ذلك الْشْريان 

بالدّم . وتَعْحَمِدُ حِدَةُ الثزبة القلبيّة على يفدارٍ العَضَل 
المَعْطوب وعلى سَلامةٍ الشّرايينِ الاكليلية الأخرى . 


0 . 
-.- شريانٌ إكليلي مَسْدُود 


قِياسنٌ النضاط الإنزيميَ 
الاتزيساث هي برويناث تتم الشاغلات 
الكيماويّ في الجسم . ولمًا كان العَطَنُ 
يلاي 2 7 مَجْرَى الدَّم؛ فإن قَباسنَ 
النشاطٍ الالزيمي يُساعِدٌ في تقدير مدّى 
العَطب الاح بالقلب. 


إطلاقُ الإئزيمات 

َسْمِلُ الإنزيماث من ألياف 
القلب العَضَليّهِ إلى الشُمثرات 
ومنهاء غَبْرَ الأوردة الاكليليّة. 
إلى الذورة الدمويّة. 


ين المُعالّجةٌ بالعتافير 
1 يَضِفٌ الأطباء عددًا من العقافير المُتترّعة التي ساعد 
١‏ في إيقاءٍ ادم ساريًا بحريّة - العقافيك الحالة للتجَلْط 


تعمل على تخليلٍ الخُثَرٍ الحديئة التكونٍ وتفتيتها بيثمآ 
تَفيدٌ العقاقيه مُضَادَةُ الجَلّط ومُضَادَةٌ تكون اللَْْحات 


في مُداومةٍ ذَوَانٍ الدّم الشُوِيّ ومنع تَكَوْنٍ الخُثر. 


حالَاتٌ التجَلّط 
تكوب الخْر الدمويةٌ عندما تَعْلَقُ كُرِيّاتُ 
تمويّة الدَّمِ في شبكات بوط الأيفين. وتعمل 
ميد العَقاقيرٌ حال التَجلْطٍ على تَحُويلٍ ليفة 
(أو مُولدة) البَلازْمِينء المادة الخاملة 
طبيعيًاه إلى البلامين الذي يَحْلُ 
الليفين الليفين ويُذِيبُ الخُتر 


11١ 


/ 
ا 


| لمر ا لتر قا فسرة. 


الجراحة لا القلب لاكلبلئ 


30 الإعاء ديري اميه يأر الملدرد, كموي بواسطة تائيه أو جراحيا 
بإزالة الانيذاد أ بحل جاوز 95 انول الشراي الاك امبخلام نكم الزن 
رابا امار يجري ف اقل نإف أن الف لاحك ني رأب الرا اباي 
اللي تلتخيم تخيم زرا (يلا) بسكل نفل - فلا حاجا فها إلى مك الإ والقب. 


ارا لو 


الوا دار الأبة الله 
أ( الأنوام قل المري 


ب مط قازنة: معط يلبلا زالشر بلاغ 
الب شيل سار اطع . شم فلي 
نخس اللراين لكي عطي نجام أن الوفاء بلول 


| 
الطررا ارمأ 3 ظٍ لس يسما 


ا 3 
الك اباو عاذ بايد 85 
لريب الرحة» ب انز ل 

050 


بالرأعطر بم يولي ولي لقلده 


اول الانبدار 
نه 


يك 4 
إخربد لبن توم 


مربي 
ني اعرذ ذ الراك المستخدنة في عصلة ١‏ 5 
ازع بالكو ميا رفير رفي وم ني 
لأرها انبره لي بفرعة لز 
الاحكة ناه لو تخ لالط 4 
الني متها رفاك شرك 
رم ١‏ ملل ليام لزن خخي, 

انع اا نطق 
أنظر على لوا الثرأيي 


يفةٌ حر اجنم برا 
رسالا لا له لأرد ري 


ان لرأ) انا قلط 


العي. ويدار ملا الل عور 0 


بك يكزا لاا اراد 


ا هدعم لزن ل حار 
تنباي بالفجاث الممكررة. 


نبز بيه الل لومز 


شار 9 ع 3 اندها 
يلب الإطر 


)1 5 
َك ارا ار عامط انون لفيا الها قاف جربا 2 
وأعدقد أ رمر أنفل من ال اح اتخوية باش توفي بك هل اليد 
ابيز أ امعان روي تيم ل الي فا لع : أرالنيله م نوم الأب الاكبل 
رفي مقم الانلاد مرا أر تك اميدات» رسا نغ ينهي لي 0 لخد اك لير 0 
بلك قا ألم الثرال. ابام مرضي هذ لالس الل | الاي اليا وذ قار نب. بع فيا 


0-7 


]| ول براك إكبل 


وااو 


ارءة لعيم لاب ل قا في ماج الثراين ابلط 
ايأر المت وني تاج لي لجايط. ترم 41 
ابا نط أرأكرٌ لي امرض أر أزره» 
0 ؟ أزريه السافق, إلجاوز لجرو المسدود, 

ل زقاف الب رار ل 00 
الب بع الام اسل مر لب مم 
آم خلال لماحل امرجم السلة, 


رك؟ 


الشلز ب اللو تله )مر نول 
افير وم اير لكلف من الذل. 
في حن لل ل عيضي أذ جره مز 
لزريه المائن, 


سباك بلبيز الي 
ب لإلري إلا لاه رلقيا 


5 


زراب را 1 وفع 
الث 5 لفررة 7 اللبرة 
الابناز يبل عر 
3 ركه 5 الخللد. ل 
لذ لماح إلى لز لزمة 
ةي اللرياذ ام 
والران النصاب جاورا 
ٍ الانبذاد 


اك 
زمل زربي ثيه كبر 


ا 
سس 


كم را ويه واحناأر 

أكر في ارك لى لاخو 
الا المي لى لجار لذي 
لي ول فرط وق م بد 
انلك إى الخقاردي. إلى 
الاسخارز لكهرا للا 4 
/ زه وافل. 


اتيين 


للها 
الجر 


/ 
ا 


| لمر ا لتر قا فسرة. 


الجراحة لا القلب لاكلبلئ 


30 الإعاء ديري اميه يأر الملدرد, كموي بواسطة تائيه أو جراحيا 
بإزالة الانيذاد أ بحل جاوز 95 انول الشراي الاك امبخلام نكم الزن 
رابا امار يجري ف اقل نإف أن الف لاحك ني رأب الرا اباي 
اللي تلتخيم تخيم زرا (يلا) بسكل نفل - فلا حاجا فها إلى مك الإ والقب. 


ارا لو 


الوا دار الأبة الله 
أ( الأنوام قل المري 


ب مط قازنة: معط يلبلا زالشر بلاغ 
الب شيل سار اطع . شم فلي 
نخس اللراين لكي عطي نجام أن الوفاء بلول 


| 
الطررا ارمأ 3 ظٍ لس يسما 


ا 3 
الك اباو عاذ بايد 85 
لريب الرحة» ب انز ل 

050 


بالرأعطر بم يولي ولي لقلده 


اول الانبدار 
نه 


يك 4 
إخربد لبن توم 


مربي 
ني اعرذ ذ الراك المستخدنة في عصلة ١‏ 5 
ازع بالكو ميا رفير رفي وم ني 
لأرها انبره لي بفرعة لز 
الاحكة ناه لو تخ لالط 4 
الني متها رفاك شرك 
رم ١‏ ملل ليام لزن خخي, 

انع اا نطق 
أنظر على لوا الثرأيي 


يفةٌ حر اجنم برا 
رسالا لا له لأرد ري 


ان لرأ) انا قلط 


العي. ويدار ملا الل عور 0 


بك يكزا لاا اراد 


ا هدعم لزن ل حار 
تنباي بالفجاث الممكررة. 


نبز بيه الل لومز 


شار 9 ع 3 اندها 
يلب الإطر 


)1 5 
َك ارا ار عامط انون لفيا الها قاف جربا 2 
وأعدقد أ رمر أنفل من ال اح اتخوية باش توفي بك هل اليد 
ابيز أ امعان روي تيم ل الي فا لع : أرالنيله م نوم الأب الاكبل 
رفي مقم الانلاد مرا أر تك اميدات» رسا نغ ينهي لي 0 لخد اك لير 0 
بلك قا ألم الثرال. ابام مرضي هذ لالس الل | الاي اليا وذ قار نب. بع فيا 


0-7 


]| ول براك إكبل 


وااو 


ارءة لعيم لاب ل قا في ماج الثراين ابلط 
ايأر المت وني تاج لي لجايط. ترم 41 
ابا نط أرأكرٌ لي امرض أر أزره» 
0 ؟ أزريه السافق, إلجاوز لجرو المسدود, 

ل زقاف الب رار ل 00 
الب بع الام اسل مر لب مم 
آم خلال لماحل امرجم السلة, 


رك؟ 


الشلز ب اللو تله )مر نول 
افير وم اير لكلف من الذل. 
في حن لل ل عيضي أذ جره مز 
لزريه المائن, 


سباك بلبيز الي 
ب لإلري إلا لاه رلقيا 


5 


زراب را 1 وفع 
الث 5 لفررة 7 اللبرة 
الابناز يبل عر 
3 ركه 5 الخللد. ل 
لذ لماح إلى لز لزمة 
ةي اللرياذ ام 
والران النصاب جاورا 
ٍ الانبذاد 


اك 
زمل زربي ثيه كبر 


ا 
سس 


كم را ويه واحناأر 

أكر في ارك لى لاخو 
الا المي لى لجار لذي 
لي ول فرط وق م بد 
انلك إى الخقاردي. إلى 
الاسخارز لكهرا للا 4 
/ زه وافل. 


اتيين 


للها 
الجر 


العجهاز اللي الزعان 


اضطراباتٌ القَلْب البنيويّة 


إضطراباث القَلْبٍ البنيويةٌ شائعة» وقد تُصيبُ الناسسَ في أيٍّ عُثْر . وهي إِمَا خلْقيهٌ أو 
مُكْتسَبةٌ َب الأخماج التي تُصيبُ عضَّلةٌ القَلْبِء كالحُمَى اليه والتهاب 
العّفاف: وقد تج هذه الاضطراباث أحيانًا من أمراض تَنْشأ في مَكانٍ آخر من 


الجشم كالسٌّفلِس (الداء الافرنجي). 


إضطراباتُ صِماماتٍ القلب 
د الضّخْ الفَكَالٌُ لقب على الأداءٍ الصّحيح لِصمامائة الأزبعة. 
هُنالك نوعانٍ رئيسيّان من الاضطرابات التي قد يتعَرض لها صِمامٌ أو 
أكثَرُ من صِمّامات القلب - التضيقٌ (ضِيقٌ في مَخْرّج الضّمام) وقد 
يكونُ جِلفًا أو من آثار الحَمّى الرُنييّة وأحيانًا بفعل التقدُم في السنّ» 
وَالمُصْورٌ أو اللاكفاية الذي يُصِيب شرف الصمام بحيثُ تعجر عن 
النضامٌ فلا يََعلِقُ الصّمامٌ كما يُبغي. وهذا قد يكونُ نتيجة . 


الاكليليَ أو للخَمَج. 


نتيجة لداء | القَلْب 


صِمامٌ أبهَريّ سَوِي 

0 البُطيدان: َنيح الْصْمامٌ 
بالضَّمْط العالي مُتِيسًا للدم الْمُرورَ 
عَبْرَه (إلى 0 وعندما يبظ 
الْطَيَْانِ ويُمْتَلئان بالدّمء يُصبحٌ 
الضفعا أعلى على الجانب الآخر 
من الصّمام: فبتَغْلِقٌ العام 
بإحكام. وهذا يَمْنَعُ سَرَيانَ الذم 


إرتدادًا (إلى اليسار) 


ضَغْطٌ عالٍ 
التَوَه ضغط أخفض 


امام المُضَيْقُ يَشْمْحُ بمرورٍ كمي 
4 7 0 00 

قل من الدّم. بِمَا يَضْطْرٌ الثُلبَ إلى 
مَزِيدٍ من الضغطٍ لِمُداومة سَرّيانٍ الدّم. 
القُصُور (الأاكفابة») 

يُمِكِنٌ سشروبٌ الدّم عَودًا إلى 
البِطَيِئيّن عندما تُفْجِرُ سْرَفٌ 

الصّمام عن الانغلاق الكامل 


ضَغْطٌ أَخُفض 


سنا هري قاصر 

يُضَحْ الدمْء ٠‏ في الؤ ضع السوَيّء 

م : البيق ن الأبْشر عَبْرَ الَغْربانٍ 
الأَبْهَر إلى باقي أجزاءٍ الجشم. 

لكِنُ عندما يكون الصَّمامُ 
الأبْهْريٌ سَرُوبًا (غيرَ مسيك). 
فإنَ بعضن الدّم يرئدُ إلى القلب 

وعلى البْطَيْنَ الأيْترٍ بَذْلُ مزيد 

ص الجهْد لِضَخّْ 5 الجّميعة 
من الدّم - نا يُعَلظُ جُدرائه 


0 


ويمكن إصلاح الكثير من هله اللاضطرابات 
بالصماماتٍ الاصطناعيّة أو بتِمْئيّاتِ الجراحة اليجهريّة 


تَفَحْاتُ (أو حَفِيفٌ) القب 
في الأوضاع,. السّوِية لا يُسْمَعْ سَريِانُ الم في القَلب - لحن سر رَيَانَ الدّ دم 
مُضْطربًا عَبْرَ صمام معيب يُحدِتُ نَفْنَا (حَفيفًا) مُشموعًا آنااما 
بُعرَفُ بفَخاتٍ القَلْب «الحميدة' فقد تَحْدْتُ في الصَفَرء :وقد رافق 
أحيانًا الخَاْءَ ِجَ القلبيَ العُترايدَ في حالاتٍ الأنيية (قَفْر الدّم) أو 
أثناة الحَمْل . وهي لَفَحَاتٌ مُتَقَطْعةُ أخمّتُ من 
التّمَخاتِ المُرْتبطة بَالِشَّدُودْيّاتِ البليويّة . 


عَتَايْققٌ الاضجكراب ل 


موب مُشمُوعة 
تَحْدث النْقَحْاتٌ نتيجة داقع الدّم 


وعبها ار إتصائم الثم التشترب 
ارتدااء عير اصماء فاص متطمًا 


0 
بالدم المندهع قدمًا. 


تضَّيُقْ الصٌمام الرْنُوي 


الصّماماتٌ الفلِزيهُ أو النُدائيةُ فد تُنْتَخْدَمٌ فيها له الكرّة المُقَفُصة أو المُرصٍ 

القَلات . وكلا التوعَّن يَدومٌ طويلًا كه قد يسبب الكدر التبرة - ينا يبتدعي 

0 المرضّى للعقاقبر العُضائة للتجلط . أن الضمامات 0 من 
نيِجَةٍ الحيوانيّة أو البَشَريّة فهي أقصَرٌ يمومه لكِنها لا نْب 


جمابات نيجه مخورة 
يُدِكِنٌ أَخْذٌّ الٌماماتٍ السبجة 
من حَبَوانٍ (كالمييّن أعلاه). أو 


من إنسان بَمْدَ الوفاق أد قد تضْتَعُ 
من أوتار جسم المريفي لفيِه. 


عُيُوبٌ خلقيّة 
إذا أصيبّث امرأةٌ بحَمَج. فيرُوسي (بخاصّة الحُيراء - الخطبة الألمائة) 
في الأشهرٍ الأولى من الحَمْلِء فقد يَقُْصُرُ قَلْبُ الجنين عن التطَوّر 
الخو ١‏ ود تعد عدرث باينا ون إذا كانتٍ الحاملاً ل عاني من الداء 
الشكريٌ الجايح, أو إذا كان الطفلٌ مَغْولِيَ السَّحْنَة (يُعاني من مُتلازمة 
َاوْن الناتجة من شُذْوذٍ كرومُوشومي) . ولقد أضحى من المُمكن حديئًا : 
بِمَضْلٍ وسائل. التقّضي فوقّ السّمْعي تعَرُْفُ بعض غيوب القَلْب والتخطيط 
لِمُعالجِتِها قَبْنَ الو لادة. 


الأذّيْنَ الآيِمن 


الصمامٌ الرّنُويَّ 
الصُمام الثلائ الشَّرّْف 
٠5 5 .‏ 
الآذّيْنٌ الأثشر ب 
قنعو | 
مُعْظم الناس يُولَدونَ بقلب 
سَوِيٌ تمامًاء فَيسبةُ من يُولّدون 
ِنْب لقي في القَلْب لا تزيدُ 
البطَئينان لق بين 


الصٌمام الْأَبْهَري ٠‏ 


الصّمامٌ التاجي ٠‏ 


ضبق بَرنَخْ الأبقر 

يَطالٌ هذا النْضَيّنُ جَزْءَا قصيرًا من الأبهر. 
يودي إلى ِنْجْفَاضٍ ى سَرَيانَ الدم [ لى أسْفْلٍ 
الجلم. وقد يَيْدر الوليذ شَاحِبٌ اللؤن 
وبُعائي صُعوبةٌ ز في ال أو في الأكل. 
الحم ذل العا عادةٌ جراحة 


حاجزي 
دين َنب حاجزيٌ ني 

إن جود تقب في الحاجز الأذّبن: الجدارٍ 
الفاصل بين الأثتن. يودي إلى سَرانٍ مفرطٍ 
من الدّم إلى الرُنيّن . وهذه المُيُوبُ الثي غالبًا ما 
تَظْهَرُ في الأطفال المُصَابِينَ بمُتلازمة ذَاوْنْء قد 
تشتدعي جراحة نَصْحيِحيّةٌ عندما يَبْلعُ الوَلدُ 


حاجز 


الرابعة أو الحايةٌ من عُغْره. 


| الآبهر مزاح 


في جدارٍ العلين الأيْمن وأنزياح الصمامٌ الرنُويَ 
الأبفْر وتصَبْقٌ في الصّمام. الركري. 


ومن أعراض هذه الزباعيّة الزرَاقُ 


(تلَوُْ الجلد ردق مُتميّزة) وضِيقٌ نْب في الحاجز 
ٍ اله - ديد البْطْيْنيَ 


يِب حاجزي بيني 

إن وُجوة ثب في الحاجز الفاصِل بين البطبتيّن 
يني أن ما من البينٍ الأنتر يضح إلى 
البْطَبِنِ الأَيْمن. أي إِنَّ فائضًا من الدّم. مخ 
إلى الزن على ضخط مرتهع, . التقُوبُ الصغيرة 
غالبًا ما تتشم تلقايًا مع تدم عُْرٍ الطفل. 
لكِنّ الكبيرء منها تطَلْبُ جراحةٌ تَضْحِيِحية . 


5 بيقع 
تغلظ في جدار 
0 -- البُلَيْنِ الآيمن 


إمطراباث القل البو 


رَأَبُ جراحيٌ لِمَئِب حاجزي بطَبنِيَ 

إن قراب +٠‏ بالمئة من اد لتقُوب الحاجزية البطبية تندَمِلٌ تلقاياء لك الكبيرة 
منها تُهِدّدُ الحياء وتَطلبُ رَأَبَا جراحيًا . وكما هو مُتَوقُعٌ فإن حَجِمٌ اقب 

الحاجزي يؤثر في جِدَّةٍ الأعراض البادية على ع الشل - وم ندمل نفخة 

(حَفينًا) في القلب وزراًا في الجلد. إضافةٌ إلى مشاكل م في التْس بتيب 
الضّمْط العالي في الرَّتيّن. ا ا نَ قَبْنَ لوغ 


من مكنة 
الّئة والقلب 


الورية الأحجوفٌ الغلوي 


إلى مَكنةٍ الوه وَالقَلْنِ 


يُشَنُ الصَدْرٌ لِلؤْصُولٍ إلى 
القلب. ويْحَوُلُ الدّمٌ العائدٌ 
إلى جانب القلب الأَيْمَنَ إلى 
: 1 أَكْسَجْنُه وإعادةٌ ضَحْهِ إلى سائر 
وريد الآجوت الشثل ب أناء الجشم 


؟ يُوقَف ص القب وف 
محجرائه من الدّمء َم بشَقُ 
جدارٌ البُطين الأيمن. ويَدُورُ 
الجراح فوقَ الثثب الحاجزيٌ 
ُفْعةٌ لدائئة ؛ ث1 0 د لفق 
في جدارٍ البْطينٍ يمن بدّرزات 
مُحكمة . وَبَعْدُ عودة القلب (أو 
إعادته) إلى حفقاته العاديٌ يُفْصَلُ 
المريضٌ عن مَكِنةٍ الزن والقلب. 


١‏ إغلاقٌ التّقب يُعِيدٌ الدورة اميه إلى 
الرّضع الشوي > حِيتٌ يَدقَمُ أَنْقباضيٌ 
البطَين الأ ير اللذ م إلى جميع. أجزاء 
الجشم» ويَذْفَُ انْقَباضٍ نْ البْطِينِ 
ليم الم إلى الزن . 
وتتخحشن أعراض 
المَريفي ومراجٌه 
الحياتيُ بتَعْلٍ لافت 
بَعْدَ العملّة الجراحية 


َم شتزوع الأكيجين 
إلى الرّئثين 


0 وفع لدائئثة 
البطَئنٌ لثمن 


11 


الجهاز ال الرعئن 


شرعةٌ القَلب واضطرابات النَّظم 


يَحْفِقُ القَلْبُ السَّوِيُ باستمرار 


1 حَفْقةٍ في الدقيقة؛ عَِمًا أن سرعته 


هذه م أثناء التمارين الرياضيّة والاجهاد. وإذا اختلّ هذا النّظْمْ أو ازدادث 
سُرعتّه أو بَطّوْتُ بشكلٍ غير عاديّ؛ تدرف ذلك باللا نظميّة . والسيث اللأعم 


لاضطراباتٍ كهذه هو داءٌ القَلب الاكليلي ؛ لكنّ أي شُدوذٍ حلقئ في بنْيةِ الب 


كذ يون أيما عافاذ مساهذًا: 


تَشْخِيصُ الأسباب 
نخدت نُبَضِاتٌ القُلب مع بذء الدفعات الكهربائيّة التي 
تحكمها الخلايا الناظم في أعلى القلب. تسر 
هذه الدّفعات عَبْرَ الأذبين» 3 تَنْتقِلُ على امتداد 
أليافٍ مُوصلَةٍ إلى البُطَيئيْنء مُستكيرة انقباضهما 
المُنَظِمَ المستجرّ ٠‏ ويرافِقٌ نَمَْط النبْضانِ غير 
العسلم أو سْرعَيّه الشاذة: عاد أعراضٌ 
كالدُوا رِ والاغماءٍ والحُقانء وصُعوباتٌ في 
لتتفس وآلَمٌ في الصَّدْر. 


جيل تُخْطْطِ كهربالثة القلب 

00 و #4 كهربافة القنْب لمك ق) 2 اللاي ونليلها 

تُوْضَعٌ إلكتروداث على الصُذر وَالهِمْصتَيِن يي وتوضل عر 
أسبلاك بمكنة التخطيط (المخطاط). إرسم مُخْطْطٍ لِضَرَّباكَ القلت” 


قرا مخ هران القلب 
كل أتعطاف في هذا التُخَطْط 


“ 


0 محل من سَرَيانَ الدفعاتِ 

عَبْرَ القلب 

( (بي) . : ينْفبضٌ الأذئنان 

ب (كيو) + تُتباطاً التّفعاكٌ عكر 
الآلبافٍ الموصلة 


ج (آر) 


بجت (آر) +١‏ يفيض الكئنان 
(شِخنة كوجبة) 
د (إس) ‏ : شخنة سالبة 
ه (تي) ؛ يغودٌ البُطيئان إلى 
وَضعِ الانبساط 
تخطبط سَيْرِي لكهربائيّة القلب 
بما أن تَخْطبطً كهربائة القلب يُجْرَى لِمَثْرةٍ 
زمجة وجيزةء افْمِنَ و فمِنَ الشُمكنٍ الحُصولُ على 
مخطل وي حَتّى مع وُجودٍ اللَّانَظميّة . 
فلاكتشافٍ الاضطراباتٍ المَقَطْمَةِ قِ 
ضَرّبات القَلبِ يُستعانُ بجهازٍ هولتر الاي 
الذي يُحْمْلُ لِمُدّةِ ١4‏ ساعة. وَيُسَجلٌ 
المريض أيضًا أي يي أعراض ؛ يجن بهاء 
كالدُوار أو الال وَزَّمِنَ حدوثها, 
مع جهاز مُولتر الزقابي 
يُنابعٌ المريضٌ أنشطه المُعتادة وَجِهارُ هوثتر 
في حِرَاعِهِ والالكتروداث مُتَبْنَةُ على صَدرِه 


أنماط شَادَة 

تُصنفٌ اللانظمياث في لْمَطين رئيسيين: : نوع القلب - حيث تَزِيدُ 
ضرباثُ القلب على ٠٠١‏ في الدقيقة. وبُطء القُلب - حيثُ لبط شرعةٌ 
الضَّرباتٍ إلى ما دون ٠١‏ في الدقيقة . كما يُمكِنُ تَطيفُها أيضًا حب 
تمط التفلو , (المنتظمء وغيرٍ المَنتَظِم)؛ أو الجر من القَلْب الذي تنمأ 
فيه الدفعاثُ؛ والجزْء اله رض للاصابة. وتشَمل أشهر أمبيات 
اللانظميّة المعروفة داء القَلْبِ الاكليلي والإجهاد والكافيين (البّين) 
وبعضن أنواع العُقاقير. 


العقدةٌ الجَيْبيهُ الأذيِنيّة 


١‏ العقدةٌ الأذينيُْ البلئنية 
وَعْ القلب اليعَنينَ 
قد يدث هذا التّمْط المعظمء لكن 
الشربع (فوقٌ ٠‏ ضربةٍ في الدقيقة) أئناة 
التمارين الرياضيّة أو الحُمّى أو الإجهادٍ 
أو استجابة للمُتئهاتٍ كالكافيين. 


رَجَعَان بي 

ير الالقباضاتٌ الأذئينه العَشُواية 

الفائقةٌ الشرعة (يين 5٠0‏ و ٠‏ ضربة 
في الدفيقة) تَمْلًا لا مُنَْظِمَا من 
الانقباضات الإطئئة . 


حَصَرٌ الخة 5 
العْطبٌ الذي يُصِيبٌ فرعًا من حُزْمة 
الألياف القلييّ المُوصِلَة يُعبيقٌ مُرورٌ 

الدّفمات . فَتَنْخَفْضٌ الشرعة إذا صُمَنَ 
الحْسَرٌ الحُرَيْمتيّن اليْمْنَى واليشرى . 


تس تَسَرْعْ القلب البُطبني 

عَضَلْ الل الَمطوب يسبب نعاطا 
كهربامًا شَادًا؛ وهذا يُدِدُ انقياضات 
ِب شريعة جدًا (أكثرَ من 4 ضريةٌ 
في الدقيقة) لكِنْ عديمة الفاعليّة 


اللانظميّات عُمومًا سبئُها سَرَيان غيرٌ كافٍ من الدم. إلى 
القلبيّة . 
بالعقاقير. وفي حال عدم م جَذُوى 
بأنماطٍ عِدَّةَ ِنَم عَملٍ اقب ونُضحيح الأنماط الشاذة. 


النّاظمات 

الناظمةٌ نَبِيِطةٌ تعمل بالبطاريّة لارسال ذفعاتٍ كهربائية مَوقوتةٍ إلى 
القَلب لظم انقباضائه . هنالك عدَّةُ أنواع من الناظمات؛ يعضها 
يُرِسِل دفعاتّه باستمرار بشرعة مُحَدّدة بيئما يُقَعُلُ بعضها الآخَر 
فقّط عند اختلالٍ تُبّضان القَلْبٍ . وتَبِهُ عمليّه عَْس الناظمة غالبا 
باستعمال التخدير (التَبنيج) المَوْضِعِيَ. 


الوريدُ الْآَخِوفٌ الكلويَ 
| 


سِلك كهربائي | 


البْطَيِنُ الآيُمّن 
الناظمة في موضعها 
إحدى الناظمات الأكدر 
استعمالا ذاتٌ سلكِ مُقْردٍ 
م لَرَقه ال لطلبوٌ داخلٌ 
الأذَين الأمن - فيما ينْصِلُ 
طَرّفه الآخَرٌ بِعوَلدٍ بُغْرَسُ بين 
عَضَّل الصذر والجلد 


مُزيل رَجَفَانِ غرُوس 


ويُمكِنٌ مُعالَجِةُ ذلك إمَا بإزالة الرَجَفانَ - بإمرار صَدْمَةٍ كهربائة 
السْبيلين » يُصارٌ إلى اعتِمادٍ التاظمات» المُّاحَةٍ 


الخلايا التي ثُثرٌ الانقياضاتٍ 


عبْرَ اقب أو 


تاظمةٌ قائلة للبَرئجة 

هذا البْوع من" الناطمات يمكز 
بَرْمْجَتُه بإرسال إشارات 
كهرْبئيعكة عبر الجلد- 


لِمْعالَجِةِ تَسَرّع القُلب ال ليطن اللانظمية التي تلطوي على خطر 
الموتء وإقرارٍ سُرعةٍ القُلْب السو به يُمِكِنْ استخدامُ مُزيل 

رَجَعَانٍ غروس (يُمِكِنٌ ره ونا الجهارٌ هو مُرُلْدٌ كهربانئ 
صغيرٌ ذو أسلاك ثلاثة. فعئدما نهف مَرْبَةٌ قري مُسرّعة 


يُبَادِرٌ إلى 


انتعاث صُدْمَة 5كيرناك ري القلبٌ لِجْرُءٍ 


من الثانية - بِحَيك صَمكز الفقدة الجينة الأذدقة 
من اسيشافٍ الِضان بالشرعة الطبيعكة السّوية . 


ست الذي لين 


وله بطي 


0 تحت جِلَدٍ البطن. توصل 


أسلاكه بطح القلب الحَفْليّ الأنترء كم تُلقمْ 


في الأذْيْن الأيمن والبطين الاين 


يت اللو لقي 8 رَجْعَانًا يُطَبِيًا 
حائاء يَبْعَي مُمَالَجُّه على وَجُْه الشرعة. 
تُوضَمٌ جُْبََانٍ قلرْبّنان مَُلْطَحتان على 
صَدذْرٍ المُريض لايصالٍ صَدْمةٍ كهربائيّة 
إلى القَلْب . الالكترودان المُسْتديرانٍ 
العْبيّنان هنا مُتَصلان بِمكنة تخطيط 
كهربائيّة القلب لِمُراقبة تشاطه 


شرعة الاب وأضطر 


مُحْصِراتُ قُنّوات الكالسيوم 

ذه التفاقير بطي مُرود الذقماتٍ عبر عصّل الثلب اعد في 

يم نواع اللانَظميّة؛ وتائيثها ا إيقافٍ سُرَيانَ 
بعضي انوا جم عن سرد 


الكالسيوم إلى أليافٍ عَضَلٍ القلب. وَرُهُمَ أن مُخصراتٍ قتوات 
الكالسيُوم قد نكونُ ذات نتائح باهرةٍ في َحْسِينِ نوع من 
اللانظميّة: فهي عاجزءٌ عن لاج الاضطراب الأصان (1: لمسبب). 
قَْلَ التعالجة. يَسْري 
الكالسيومٌُ بحريّة من 
الشائل المحيط بالخلايا 
المَضَليّه القَلييّ. ويتّحِدُ 
الكالسيوم ببروتين داخلٌ 
الأليافٍ مثيرًا القبَاضر 
العَضل . 


بَعْدَ المُعالّجة 

بَغْدَ المُعَالَجة ضر 
سيان الكالسيوم عبر 
العَقار . تتَرْتني ألياف 
العَضَّل كاب مُرورٌ 
الثبضاتٍ عبر القلب 
ومْنْطِئَة شرعتّه 


كانت العْليكُوسِيداتُ القلييّة: المعروفةٌ عامةٌ بعقاقير الديجيتالس:» 
قبلَ تحضيرها اصطناعيّاء تُحَضُرٌ من أوراق نَبَْةِ الديجينالس 
(التِمعيٍّ الزهر) . وهي تُطيل زَمنَ نَقْلٍ الذَفَعاتٍ العَضييّة عَبرَ عَضَلةِ 


القُلب: كما تُقُرّي أيضًا اتقِباضاتٍ البطينين. 


إنخِفاضٌ حَجِّم الدّم 

دَفَعَاتٌ حَرَيعَة أو ضالة 
َبْلَ المُعالّجة 
قَبْلَ المُعالجة بَمْرُ التَبَضْاتٌ 
العَصَبِيْةُ بشرعة فائقة. مُحدلة 
انقياضاتٍ مُتواليةٌ تكرارًا لكِنْ 
ضعيفة: ونبجةٌ لذلك. يكونٌ 
خزخ الدم شحيحًا . 


الدّفْعاتٌ أَبْطار 


بَعْدَ المُعَالْجِدَء يُبَطومٍ العَقّارٌ الدَّقْعَاتِ 
عبر القَلْب ويْقَوَي الانقباضات. فَيَرِيدُ 
ترج الدم مع كل صَربةٍ قلبية 


اباث. النظم 


5 ا 8 و 8 

دَاءُ عَضلةَ القلب وقصوز القلب 

مَساكِلٌ القَلْبِ غالبًا ما تكونُ نتيجةً لِفَرْطٍ ضَعْطٍ الدّم أو عَيْبٍ خِلقئء أ 
اعتلال فلب إكليلن . كه أحبان تعود إلى مل في عضاقٍ اقب تنيها. أو في 
التأمور الكيسيٌ الشَّكْل المُحيطٍ بالقلب. وهذه الاضطراباتٌ جميعُها إذا كانت 
قُذْرتِهه على ضَعْ 


طويلةً العَهد أو حادّةٌ قد تؤدّي إلى قُصورٍ القلب واتحفاض 


الدّم إلى الجشم . 


إعتلالٌ عَضَلةِ الأب 

إِلتِهابُ عضلة القَلب سبَيّْه في الغالب خَمَحٌ َموي (فيروسيَ)؛ لكله 
قد يحدث أيضًا نتيجةً لِلحُنّى الرَنْبيّةِ أو التعرْض للاشعاع أو لبعض 
العُقاقير أو الكيماويّات . ويَشْفَى الكثيرونَ من هذا الداء دُونَ مُعالجة. 

أمًا اعتِلالٌ عضلةٍ القلب اللاإلتهاي: فقد ينج من اضطراب ورائيٌ أو 
عَوَزٍ فينامينن أو مَعْدِننَ أو من فَرْطٍ تتاولٍ الُحول. وين فيما يلي 
هذه الاتواع الرئيسيّة الثلاثة . 


إعلال قلي مضلن تنشد 0< الك الابعئ.-| 
مده د اين وتوسْمُهما يُحقْضن 
من قُرَةٍ انقباضهما؛ فيل كنب 
الدّمِ المنديقةُ مع كُلْ ضَرْيَدِ فلي 
وَيْقَلٌ بالتالي مَدِدُ الأكيجين إلى 
أنسِجّة الجسُم. وفي بعشر 
الحالات: قد مَكَوّنُ حر دموية 
على جُجدران القَلْب الداخلية. 


إعتلالٌ فلي عغضَلِيَ ضَخامِيَ 


هذا النْوِعٌ من الاعتلال القلبيّ العَضَليَ ورائيٌ 


عادةً: رُخُمَ أن سبَبّه لا يَُالٌ مَجِهولًا: وهر 
يتميرُ بفرطٍ تنامي أليافٍ عضلةٍ القلب يما 
مغاة التمُلظ بخاصة في البُطَيْنِ الأنسر 
والحاجز القلبيّ. 


بر حَاجِرٌ حُتَقَلَئا 


جُدرانٌ بُطَيْنيةٌ جاسِتة 
7 

إعنلالٌ قلبيٌ عَضَلِيَ 

تَجِسُو داق البُطيين بشكلٍ مير 5 
فلا ا لِلدّم مُلْء البْطَِئين مَلنَا سود 

وسببُ هذا ا 

وواجل القَلْبٍء أو تَرِحْباتٌ من الحديدٍ أو 

البروثيئات فيه 
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إلتهابٌ التأمور 

غالبًا ما يكونٌ التِهابُ التأمور - الشَّمْافٍ الهشائئ الذي يُتَلْفُ القلْبَ 
بالكامل - نتيجةً لخُمَج حُمَويٌ أو نُوْبةٍ فلبيّة. وقد يَحدثٌ أيضًا 
كمُضاعفةٍ تُرافِقٌ الحُمّى الرّلْييّة أو السّرطان أو داءً ذاتئ المناعة أو 
قُصورًا كُلْويا أو إصابة في التأمور من جُجرْح نافِذ. ومن أعراض هذا 
الالتهاب انحباسنُ التَّمْسِ وَالحَنّى والونُ؛ ويُمِكِنُ تفريجُها بالعقاقيرٍ 
المُضَادٌَةٍ للالتهاب أو بالجراخة في بغض الحالات. 


بنْيةُ التأمور 

يتألْفُ غِشاء التأمور من طبقتين - الطبقة الخارجية. أو 

التأمور اللّيفن؛ وهي طيفةٌ عَابِيّة وغيرُ مرنة . والطبقة 
مور الليفيَ رهي عليفة عايية وين فونه وال | 

الداخليّة. أو التأمور المَضْلِيَ. وتتألف من مُلاءتين بَمْصِلٌ 

بينهما غِشاء رقيقٌ من سائل مُرَلِقٍ تَفِْرُه المُلاغةٌ الداخلية . 


التهاث اللأمور الفضبّق 

الاليهاب يتدْبُ التأمورّ أحيانًا سب 
تعلْطد وتقلصه . وسكنا قد لا يكن 
القَلْبُ من الامتلاء بين فترات الاتقباض , 


لأمو النضلئ الشأتيث هد مر 
مزيدًا من السائل مِمًا قد يضغط 
على القلب يعن عمل الضّخْ. 


قُصِورٌ القلب 

قُصورٌ القلبء ويُعرَفٌ أيضًا بالقُصور البُطَبِنَ. لا يَعْني أن القَلْتَ قَاصرٌ 
عن الحَفْقان - بَلْ أنه قاصِرٌ عن ضح الدّم بمَعالةِ إلى الرشّين وإلى أنيجةٍ 
الجشم. وتشمل أعراضٌ هذا الداء السّعال والوّمَنَ وَالوَدْمَةَ (إرتشاح 
سائلي في الأنيجة) وانقطاعَ النّفّس تَبَعَا لجائب القَلْبٍ المُصاب. 
ويُمكِنٌ المُعالَجَةُ بِوَضْفٍ عقاقيرٌ لتقوية انقباضات القَلْبِ وتوسيع الأوعية 
الدَّمِويّة ومُئْع تَجِمُع السائل في الأنيجة. ع 


الزْئّتان 


> البْطَيْدُ الآيمّن 


الدُورانٌ التّويٌ 

في الدُورَانٍ الشوي يَضُّخْ كلا جائي القلب الكميّة تفْسَها من 
الدّم. ويثَلقُاتَ أيضًا نَفْسَ الكميّة مم كُلْ ضربة. فلا مجالٌ 
ِنواجَدٍ أي أَحَتَقَانٍ دَمويُ في أي مكانٍ من الدّورَةٍ الدموية. 


قد بَقْصْرُ الانبُ الْأَبْسَرُ من القلب 

عن ضع الدّم إلى أنحاءٍ الجشم 
بالشرعة نفسِها آلتي يَعودُ بها الدّمُ من 
الرثتين عبر الأوردة الرئويّة :. وقد بنج ذلك 
من عَيْبٍ في بنةِ القلب أو من اللَانَظميّة. 


القلبء, يما بِسَبْب عَيْبٍٍ صمامن أو 


عبْرَ الأرردة. 


يأخدٌ الدِّمُ القاصُ عن الْمَودةٍ إلى 0 يَأعبْلٌ ادم بالتجَمُع في الجانب الأيمن 
الدّورة الدّموية مُجَدّدًا بالتراجع 2 

التراكمي داخلَ الأوردة الرّنويّة والرّتين: 

مُسيبًا احيقائها . 


مُحَاولَيها إعادّة الدّم. فتَحْتَقِنٌ. 


يُسبْبُ ضغطً الاحيقانٍ المُتزايدٌ تجمُمًا م الاحقان المترايد يُسَبْبٌ أرتفاعًا في 


سائليًا في الرّئتين يُعيقُّ فعاليّ آنتقالٍ 
الأكسجين إلى الدّم - مِمَا يؤدّي إلى 
السُعالٍ وانقطاع النَمَسِ والوّمَن. 


الضّعْط الوّريديَ - مِما يدقع السوائلٌ 
خارج مُدران الأوعية الشّعْريّة . ونتيجةٌ لذلك 
تَتورّمْ الأنسِجَةُ في الكاجِلَيّن وأحيانًا ني 
أشفل الظهر بتراكم الشوائل. 


7 0 2 / 
اضطراب تتقسي. عن ضع الم إلى الرّكين 
بالسُرعة نفسِها التي يُعَودُ بها الدّمٌ من الجشم 


من القُلْب - في حين نستي الأوردةٌ في 


دا قله القلب ولصو الق"ب 


غَرْسُ القلب 

تُقَتَضَرُ هذه العمل الحَطيرةٌ عاد على من هُم دُونَ الخامسةٍ والخمسين من 
العُمْره والذين لم تنجّخ معالجةٌ قُصور القَلب المُتَرفي لديهم بالعُقاقير أو 
بعمليّاتٍ جراحيّة سابقة. وخَطراها الرئيسيّان هُما عَدوى الحَمَّح وَرَفْضُ المتلئي 
لِقَلْبَ المانح . َلِمَع حُدوث هذا الرْفْضٍ تُعْطَى العقاقيرٌ كابتة المناعة قَبْلَ 
العملة: وبَسْتَمِرُ المريض في تناوْلِها طْوالَ حياته -. على ما قد يكونٌ لها من 
تأثيراتٍ جانبيّةٍ خطيرة. 


يخدْرُالمريضن تغديا عائا. كم بف 

الجواح ضئره طُوليًا؟ دثزاح شنا 
عَظم القصّ جانباء وثقَدٌ الاغشية التأمورية 
ِلكشُفٍ عن القُلب المعتل. 


الشّريانٌ التو - 


الأذَئِنُ الأيستر 


ع إلى مكنة 


الْأذَيْك الأيين ا الؤئة والقلب 
ولق مْكنهُ الزن والقّلب الدُورة الدموية. 


َيْقْمَطُ الشْريانٌ الأبهَرٌ إليها . ويْفْصَلُ القَلبُ - قاط حَلْقية 


العُليِلٌ عن الثريان الأثهر وعن الجُدِران الأماميّة 
للأدْيْتن وعن الشْريان الرّئوي؛ ثم يتْرَع من مكايه. 


000 
غْوْرْ الثزز 


لبر بََّْى الجدرانُ الخلفيه ِلأذئئيّن في 
مكانهاء ويُدْرَرُ قَلْبُ الماح بأطرافها 
الطليقة كما إلى الجدار الحاجريّ (غير 


ظاهر في هذا الرشم). 


2 
الآدَيْنَ 


يَجْري وُصْلُ الرياتين 

الرّوي والأبْهَرٍ للمريض, 
بالقلب الجديد» ومرَع قامطة 
الأبهْر. وبَعْدَ إعادة القلبٍ 
ِلحَفَقان. يُفْصَلُ المَريضنُ عن 
شكنة الرّنةِ والقلب. 
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اضطرابات الدّورة الدَّمَويَّة 


قد يعاق أد تسر سَرَيان الدّم أثناءة دورانه عبر الشرايين والأوردة. ويتعيزٌ شرعة سَرِيانِ 
الدِّ عادةً استجابةٌ للتمارين الرّياضيّة وعمليّة القَضْم وثعَيْراتِ وَرَجاتٍ الحرارة الخارجيّة - 
فكلها, تود في قُطر الأوعية الدموية . لكِنّ هذه الاستجاباتٍ فد ُمَطْلّها ُبُوبٌ ويه كوَهْنٍ 


أو تَغَلظٍ الشرايين 
بالانسدادات من الخثر الدمويّة أو الترسّبات النفكة 
لتَللافي حدوك السّكتات الدّماغًة 4 


الختار 

إذا تعرّضَ الوعاء الدموي ليجرح. أو تلَفٍ تتكَرَنْ جُلْطة (أو خثرة) لِملم 
فقدان الدّم . وقد تتشَكل الخْْرةُ الدّموبهُ في وعاءٍ دَمَوي سَليم؛ ٠‏ بغامة 
ذا احتوى ترشيات دَهْددٌ أو غراءً التهاب . هذه لكك تكد نُسِبْبُ ألما وخللا 
وظيفيًا في المثطقة التي يرويها الوعاءٌ الدّموئٌ؛ وه قد تون خَطًَا 


جدا شرياني 
مفرائة (2ولاجينئة) عندما يتعوضل جدارٌ 0 دذمويٌ 
لعفب بالتعطد (التصِنْب 
العصاديٌ) مثلا. تنماسنٌ مَفيمَاك 
الدّم, مع بع المشراء (الكولاجين) ؟؛ مِنا 
يجملها َكل معًا مُطَلِقَةٌ كيماويّات 
تَخَفْرٌ عملي التخلط . 


خيوط الليفِين (الفثرين), 


؟ مُساعِدٌ الكيماويّاث الطليقةٌ في تحوبل 
مُولَدٍ الليفين (الفيوينُوجن ن)ء وهو برونينٌ 
دَمُويٌ ذوّابِ. إلى برط من اللبفين 
(الفبْرين) غير الذؤّاب. هذَه الخيوط ت 
صُفَئِحَاتٍ الذَّم وكرياته لون جلطة (خفرة6- 


يَنطؤ سان الدّم أكثرَ فاكثر كُلْمَا أعلّقٌ 

الليفينٌ مُرَيِدَا من الصُمَيْحاتَ في 
شراكه فيتعاظمٌ حَجْمْ الخُثْرَ حتى قد نشد 
الشريان في نهاية الأمر . كما قد تَنْقَصِمْ من 
الخْثْرةٍ جُسَيِماٌ لِتُصبِحَ صِنَاتٍ ماكة. 


كار وتنك في الطمامات كنا قد يعاق 


ومن الضروريٌ معالية هله العلل 
غيّة أو النوبات قلي لاحمًا . 


صَريان الدَّم أيضًا 


الإنصِمام 

تحدث الانضمام عندما شري ميات من المواد في مترى الدم 
وتَشْتَقِرُ في موقع بعيدًا عن مَضْدّرها . . وقد تكونُ هذه الشُدَفُْ أجزاء من 
خثرق أو شُثرًا كاملة انفصلّتُ من مُوتِعها الأصلئ. وقد تالف الضعة 
أيضًا من حُطام. تعْصّديَةِ أو بلُوراتٍ كولشتروليّة أو هواء أو دُمْنِ من نِقُي 
عَظُْمر مُكسوو . وقد تنتدعي الحالٌ اللجوء إلى البجراحة: إذا لم تجح 
العَقافيرٌ في كَبْتِ تكوّنٍ اللخثر أو تذويبها . 


الانصمام الرئُوي 
ند تَتْمِلُ مِنَْةُ من أَوْرِدةٍ الرّجْلينِ أو 
سرض عبر القلْب. إلى شريانٍ 
رئوي وتَسْعَقِرٌ فيه. وبانسداد 
هذا الشربان يُخْرَمُ اليج 
الرّنويُ من الأكبجين 
الحَبَويَ ؛ وتُعرَفُ هذء 
الحالُ بالانصمام. 
الرْئْويٌء وهي خَطْرٌ 
يَُدّْدُ الحياة. 


في الأوردةٍ الغائرة لِلرٌجل 

بشبب. سيان الدّمْ التعليء 
نتيجة لعدم الحركة ترات 
طويلة. 


م الم (أُورشما 

م ادم وَمٌ شاد في جدارٍ شريائيٌ مؤْهَنَ. وقد يتسبّبٌ هذا العَيْبُ من 
مَرَضٍِ أو إصابةء أو قد يكونُ خَلقنًا . ومع أَنَّأمّهاتِ الم قد تُحدتُ في 
أي موقع. من الجلم ٠‏ فهنَ في الغالية المُظمى تُصيبُ ارين الأنهر. 
وهي: في كبار السنّء ٠‏ غاليًا ما تُصيبُ الأَبْهرَ البَطْيَ. في نُقطة تحت 
الكُليتَيْن تمامًا + وتُعَالَح عادةٌ بالجراحة. 


“ الثم ال” آء 4 
: 0 الفلالُ ”| الجدادٌ الخارجن 
إن حدوث شن فى البطاتة الداليّة 7 6 3 
: الؤشطانية 


لجدارٍ شرباني يُنبِحُ لِلدّم الشروت عبْرّه 
والضغط على الغلالة الوَسْطَانيّة والجدار 
الشْرياني الخارجي. فينوَرُمْ الشريانٌ 
وتترقُقُ جدراله وقد تُنْفَجِرُ. 


مُِ الذّم الشائعة 
َنأ آم الدّمِ الشائعةٌ عندما تكونٌ 
الأليافٌ المَضَيّهُ إلْلالة الوَسْطاي 
واهنةٌ. فعندما يَشري ادم عر نطف 
مُصابة. فد يَنْتبجٌ الجدارٌ الشرياتيٌ 
وآحيانًا قد يُنْفْجرٌ. 


الت تسا ا ا 
أَوْرِدةٌ واي 

الصّماماتٌ المَعِيَة: في أوردة الرّجْلَين الغائر و المفلية: قد تسيب تصريفك 
ال ارتدادًا ليتجِمُعَ في الأوردة التطية الأفرب من صطع الجلّد. وقد 
دو هذه الاوردة مُنورْمة ومُشَوْهَة ومُؤلمة - مما يَنَْبُ تقدحاتٍ جلدية أو 
تورمًا في القُدَمِين. وقد تلتضي الخمالجة هيك جرا: 


الجدادٌ الخارجي 


١‏ يَنِضَعْ الجرّاحٌ عقا صغيرًا في 
المين (ا 6 ليكشِف الوريد 

الصَافِنٌ الكبير وفروعّه الأريمّة- ربط 

هذء الأوعية تُقطَم لوَقفٍ سَرَّيان الدّم 


؟ بولح ملك العملية في تقب يُخْرَقُ 
في الوّريد. وَيُوْجَهُ نزولا في 


: 3 لاحن لير نط الساكنا أد 


ب نا الثلك شتير بطري غاري 
تخين مسر خطيضًا لِهذء 
العمليّة. يط هذا الطرف بالوَريدٍ 


رطا مُحكُمَا ويْْلَنْ شن المَْين. 


يرع اوري المُصابٌ ع 


05 


اضطراياث الدورة الذموية 


َرْطُ ضَغْطٍ الدّم 

ضصَعْطُ الدّم هو القُوّةُ التي تُسيْرُ ادم عبْرَ الشّرايين. وقَرطٌ ضَغْطٍ الدِّم هو 
أن يكونَ هذا الضّغْطْ مُرْتفِعًا على نحو غيرٍ سَوِيٍ دَومًا ٠‏ وقد لا يُسَبْبْ 
فرط الضغطٍ هذا أعراضًا ٠‏ كله يَِيدٌ من خَطْرٍ سَكُنةٍ وماغيّة أو ل قلييّة 
أو عِلَةِ قورائة أخترى: يُقَامر ضَقْطُ الدّم بالمليمترات هن الزئيق (ملم 
زئبق) بمَقَابيسٍ ضَغْطٍ خاصّة. 


0 
مُعَدُلُ ضَعْطٍ الدّم الشويٌ في الشباب الأصِحاء البالغين 
خوالى 75/1١١‏ ملم زتبق. الْعَددُ الأول هو الضغط 
الانقباضِئ المْسَجلٌ عنذ تقاض و عتدما 
ضغط الدّم في أؤْج أرتفاعه). والعددٌ الثائي هو 0 
الابناط علق - المْسَجُلٌ بعد انقباض ايبن (أي 

ضغط الدّم قي أدنق اتختاضه). 


3 

5 

5 

33 
ل 0 0 5 * الواحية 01١‏ 4 80 © الواسدة 
ضباحًا بعل الظذ 


تَعَيْراتُ ضَقْط الدَّم خلال 74 ساعة 
ين التخطط أعلاء التقَيْراتِ الكبيرة في ضَمْطٍ الدّم استجابةٌ للمؤئرات أو المُِهاتٍ 
المتتوْعةء كالألّم او الإجهادٍ. ومِثلُ هذه التمَيْراتِ أمرٌ سَوِيّ وعاديٌ. 

المُعالّجة 

يُنْضَحْ ح بِالوَجَباتِ المتضيفة الصُوديوم وَالدّهُونِ وبِتَغيِراتٍ في تْمَص الحياة لتقليل 
الإجهاد. وقد توضفٌ العقافيرُ المُدِرّةُ للبَؤل التي بِكَبتها إعادة أميصاص الماء 
والملح. تَرِيدُ من إفراغ. لبون 8 م آنخفاض كميّةِ الماء في الدّم بَعِلُ عِبْه 
0-0 فيَنْحَفِضٌ ضَعْطٌ الدّم: 
مَخِرى الدّم 
سات (كرتضع 


مم من الدّم 


+ إعادةٌ أمتصاض 
الماء ويلح الطعام 


ايت ” 


١ 


انيت علوئ 


ا 


- كحو بَؤلي 


قل الشمالجة بمُدِرات البؤل 


لقنا 


جهاز المباعة 


الحِسْح مُجَهْرٌبتدابِيرَ جماية ذاتيّة - هي جهارٌ المّناعة» الذي يَطوفٌ فيه 
يَخفُِه ويَخْرسُه ضدٌّ الغْزْوِ من الخارج أو التخريت من الداخل: 
فَالطَثُْلُ الحديث الولادة تَحُمِيهِ الأجسامٌ المُضَادَّةُ التي وَفْرئّها له الأمُ 
وتواصِلٌ توفيرها له جزئيًا مع لَبَنِ الرّضاعة. وِبَعْدَ 

الولادة سُرَعَانَ ما تَتولَى الدّفاعات المناعيّه 

مَهامّها: التي تَسْتِمِرٌ على مَدَى العُمرء صِدٌ 

المتعَباتٍِ الرمة الغازية» كالطّْيئَاتٍ 
مجزكومة بشتية والجرائيم . وتتميّرٌ بعضل خلايا جهازٍ المّناعة» 
كاللمفاويّات (الكُريّاتِ اللمفيّة) البائيّة والتائيّة» 
بذاكرة تُمِكُنْها من الاستجابة بشرعة لأي قدوى أو شم 
سَبَقَ لها أنْ واجِهّئْه . والتمنيعٌ» في الواقع؛ هو طريقةٌ فَعَالةٌ لِحَفْرِ 
الجسم على نكوين عددٍ مُتَرَايدٍ من هذه الذّاكراتِ 
الدّفاعّة. وهو يقومٌ بدَور رٍ حاسم في مُكافحة 
الأمراض المُعْدِيََ كالتهاب سِبْجَابيِّ الدّماغ 
(شَللٍ الأطفال) والخُناق (الدفتيريا). 

كذلك فإِنْ جهارَ الترصّدٍ الداتخليٌ يِل 
متها لأيّ أنقسام خُلُويٌ شاد داخِلٌ أنييجة 
الجشمء بحيثُ إن جهازّ المَناعةٍ السَلِيمَ 
مهيا لاستتصالٍ أي سَرَطاناتٍ مُحْتَملَةٍ في لوهم : 
مَراحلها المُبكرة. لكِنْ الخَللَ الذي يُصِيبٌ هذا " 5 حجتينات شنو 
الجهارَ مع الكبَرِ والهَرْمه أو جرَّاء عِلَلِ وأدواءٍ 59 
الاستجابةء فيزدادٌ حَطرٌ تَحَوُلِها إلى أن نواع. حَبِيئّة . 00 
الأدوية» كالعقاقير الستيرويديّة: التي تُعطَى لبعض من يُعانون من 
أفراض مُرْمنة قد تُلْحِقٌ الضررَ بجهاز المّناعة. هذا وقد يُسَبْبُ 
الخَللُ الرظيفيك فن جَهازٍ المناعة اتقلابة على نفيه ميا 
يودي إلى بعض الاضطرابات المنيعةٍ للذات. كالتهاب 
المفاصل الرثيانن» حيتٌ بُهاجم الجسم أَنْسِجتّه الخاصّة. 


زايا 


|| سن 0 الدّفاعاتٌ ضدّ العذوى والخَمَجٍ 


عها[ الامة 


يَسَعطيع الجسم الَليمُ الدذفاع عن نفيه ضِدّ مُعْظم المُتَعَضياتِ الغازية التي قد 
تسيب حَمَجًا أو مَرْضَا. وهتالك توعان من الدّفاعات - أصيلٌ تكوينئٌ أو تهايؤيٌ 
مكتسب : قالدفاعاث الأصيلة (أو الخِلْقيهُ) تمل الحواجرٌ الفعليّة الطبيعية ا 
كالجلد. والدّقاعاتٍ الكيماويّة كإنزيم التمع. المُضادٌ للجرائيم. أمَا الصصالة 
التهايوية الشكتسبةٌ فمسادُها كُريَّاتٌ الدّم البيضاء التُتْخُصْصةٌ المعروفة 
باللمفاويّات» التي تستجيبُ تلقائيًا لِلمُتعضّياتٍ المجهريّة الغازيّة. فاللمقاويّات 
البائّةُ تتِحُ كيماويّاتٍ. تعرف بالأضداد (الأاجام المُضادة) تدورٌ في الدّم 
وتُهاجمُ المُتعضّيات المُعيّة المْسَبةَ للتَرض؛ فيما تُهاجمٌْ اللمفاويّاث النائيّة 
(التوتيّة) المتعضياتٍ مُْبِاشَرةٌ. هذه الكُريّاتٌ تحطيظ بذاكرة لِشْتَى أنواع المدوى 
وَالخَمَج السالفة» وتَشْتَجِيبُ بشرعةٍ لأيّ مُهاجماتٍ لاحِقةٍ منها. | ١‏ 

“نوريمان شحث اللأرقوة 
يدرف انث سن هكم 
قري الاين شيعم إلى 
#تزييد تسد الأرلوة الازمن, 
ببدسا بشمقغ #أنثافٌ من بانقي 
المسكم في القدلة اللشذر؛ 


يعارل ينوا إلى الؤريه لمث 
تلقو الاليسر 


--- فقوت افده «نسمارته) اللنف والأوعية اللتفيه ١‏ 
ختوكة ادلايا الجطبية فز على اللنف سائل مائق ماف ينذا سال تشري ين الخلايا. ولا ينشى دا 
مزهي 0 وسيززه مد > الشائق الجلالي لنمًا حثى يُضدف إلى شبكة الشُمثرات اللْْفيه المعراجدة 

أسائتها وتصلزة إلى * , : ثرات اللشعيّة بتري اللشل إلى اوعية أكبر 
ارجات اند لدعي الأوعية اللتعثة (ثيكة في الصورة المقابلة) تتترز عَبْرَها مْراشِمٌ تدعى 
بشن المي واللدث لا بهم لِفَحّ. تكله يََدَهمُ في صاراه عندما 

ا ب - 2 6 

ُضَيِط الاوعة الليفته َقلسات التفلات الشحظة بها أن الشركة 


في فسحات الانسجة ومن 


اسل والالريمبك اقر11 في اثمنه 
ثبيا النعتياد النظمة مغ الطلمام 


ابيضًا ثتولة توحيداظ 
(الوسيد1 افتولة) اكد ريات 
الثم البيضف. وهدء تمل 
من اندم إلى الاتبية الضاكة 
حيط لش إل يلاجم (كريان 
الكاءة) المليذ الجرائي 
والهلايا المنة رتهضيتها 


سشع #لدة رمتك للسبة خلايا 
بلارٌمة توك الجسانا تسلاة 


تؤبيق (خويجن ' 


9 الزابيلل اشد] مزلي 

مما! الثورء «أديد ١‏ ين سن 

دارط يله بن خشنا الياي القميغ اتفقئة إلى هلدع 
الشدغع 1ك ككيسلي ركبتع 
داجو #شمست السيبله غير 


ا وسيم من 
ا 2 + إن النكد انلعلو حي من اليج 
ا اللمْقئ مقَطاء بِمِسْفَظةٍ ليفيّة. وتراو اقطارعا 


1 مخفيده 
. 0 / 1 المتفشيات الهازية يبن مليمتر واد 7١3‏ ملمء وتتوي يوبا حك امملد اطمنيا من 
شري اللعث من ادرب عندديه بو (فشسات) حيث تُنْتبئ كُريّاث الدّم التيضاء اتسيع لفل عمية 
الاومية الشدية قر 3 ف هذ 8 مفغلنة بيني كزلفة 
امع اكذك ل 20 المعروقة باتتلاعم (أو البلميئات الكبيرة» الولاجين ار 
فل كرما عببة ان ساي 6 والسواةٌ الغرية والألقاض . بَني والايلاسنين «المرفين. 
الأؤردة إل اللسيي تحه الجأ خباضرة اللنثك. من ثمظ الانيجة أو الأعها.. م8 [وقم) دومان مين 
لكا في الامتايء : وف 1 7 يمه كوجام لبروم 
رف أ مفدة لينف وادة أو اكثر. ليترشخ قل أن اق عدت ب«ردبع من عن 5 
بَنْضَرف في مجرى الدّم. الؤريدي. والتحروف لمغ أده +2 يغام وامم انق 


آثْ المُفذ اللنفثة المتورّمة «ليلٌ على النزضى 


زايا 
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عها[ الامة 
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وَالخَمَج السالفة» وتَشْتَجِيبُ بشرعةٍ لأيّ مُهاجماتٍ لاحِقةٍ منها. | ١‏ 

“نوريمان شحث اللأرقوة 
يدرف انث سن هكم 
قري الاين شيعم إلى 
#تزييد تسد الأرلوة الازمن, 
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آثْ المُفذ اللنفثة المتورّمة «ليلٌ على النزضى 


جهار المناعة 


الاستجاباتٌ الالتهابيّة والمناعيّة 


إذا حرفت الجلدٌ مُتَعَضْياتٌ عَدَوائئةٌ غازٍ أ لم تفللها الكيماوياث 
السطهة كالانزيمات المُتواجدة في الدع أو اللعاب» فإِنَّ الاستجابات 


الالتهابيّة والمناعيّة في الجشم تَنْشَطْ إلتصدّي لها . وقد يكونُ الألّمُ والتورّم 
وَالحُمَى من أعراض معركةٍ التصدّي لِتلكٌ المُتعَضّياتٍ العَدوائيّة الخامجة 
إِذْ تحاولٌ أز نواع مُتعَدّدةٌ من كُريّات الدَّم البّيضاء مَنْمَ التشارها. 


الجا الالتهاييّة 

ير بعض المْتعضيات المُمْرضة استجابةً التهابيّةٌ في الأنبجّة 
0 وهذا التّمَط من الذفاع هو دفاعٌ لذ مُناوعٌ 0 نه غير 
مُخضّصي لِمْكافْحةٍ مُتعْض مُعيْن؛ٍ بل هو يُهاجِمْ جميعَ المُتعَضْياتٍ 
الغازية بالطريقة نفيها :فير يزيد شرعة شريان الدّم جاليا إلى المنْطقة 
المُصابة (هنا القّضّبات) كُرَيّاتَ خاصّة صَّهٌ تُدعى العَدِلات لاغتمارٍ 
المْتِعْضّياتِ وإبادتها . 


١‏ لك المتمطياث الكشرضة العازيَةً 
أنيجة مَوْضِعِيةٌ فلا نيد غدميان يُطلِقَ 
بعض الموثينات ييا 
والهشتامين وهله المواة 5 تنبب الما ونورُمًا 
فتسبء بل إنّها أيضًا نَجَِْبٍ 7 ص 
كُرَبَاتٍ الدّم التيضاء تُعرّف بالقدّلات” 


١ 


أَخِسامٌ مُضادة 


0 السام النساكة يزوييات تعلق 
خِضصّيضًا للالتصاق بِالمْتْعْضياتِ 
الغازيّة. والعدلاتٌ الراصلةُ حديئًا إلى 
موقع 0 حوري مشتقلات تُبكئها 
5 تَعذقي الأجساء المُشائة ومن انم 
يَلْنصقٌ الجسم الْمْضَادٌ والمتضي 
العُمْرِضْيُ: كلاهماء بالعٌُدلة, 


سكل العَدِلاث أقدامًا كاذب لاغتمار 

المُنْعَضيات تم تعزلها ذاخل كُجَيّات 
كردت موك (فاضدة) فين خلاياها . عرف 
هذه العمليهُ بالبلعمّة. 


تَنْجَدْبٌ العَدِلاتُ من أجزاء الجشم 

الأخرى بالشمُوم التي توَلدُها 
المتعَضياتٌ بالإضاقة إلى الهشتامين 
والموثينات (البروشتغلئديبات). 
وَالعَدِلاتُ قادرةٌ على الانزلاق عبر 
فَجواتٍ دقيقة في جُدران الوعاء الذّموي 
للؤصول إلى موقع الأنيجة العُصاية. 


إستجاباتٌ مناعيَةٌ نُوعيّة 0 : 
الاستعاً لاما ارط انوع د تاه اماد الخت.. وف سال أستقط التق أن حا اشاية. وده ل 
ا قد يَنْشَْط وان م ل ا فاع دي او وفع خلويٍ. 0 اجام مشادة أو لتفركينات تعئنة على 
التفاعات استجاباتٍ مَناعيّة وهي تعتهذٌ على عمل كُريّات الدّم البتيضاء ١‏ بخاصّةٍ الكرّيَاتِ تنشيط لهذه البروتينات؛ قإنّها تُسَاعِدٌ في 
اللمفيّة البائيّة والتائيّة. وتوّفرٌ هذه الذفاعات الحماية ضد اماج عَدوانَة مسْتفبلية . القضاء على الجرائيم (البكتريا) وتَِطِلٌ 
2 7 ا 0 يمرن زهت 
الدفاعاتُ الضَّدْيّة (بالأجسام المُضادّة) امس ع ا 56 
اللمفاويّاث (الكْيّاتُ اللمفأوية) الباة تميْرُ البروتينات الغربية من َُيَات بائيةٌ ناكرئة ا 
المُتَعَضياتٍ المُمْرضة. المُثْمَّاةٍ مُْتَضِدّات (مُثيرات الضّداء والني 
تختلِفٌ عن بروتيناتٍ الجشم الطبيعيّة. هذه المُسْتضِدَات مير 
تَكائْرٌ الكريّاتٍ البائيّة التي يتطوّرٌ بعضّها إلى خلايا لازم 
تُْرِرُ أَخٍسامًا مُضادّة - وهي بروتيناتٌ خاصّةٌ تُهاجم 
المُعْتَضْدَاتِ فقَط وتُييدُها . 


هذه الكُريات يُمكِنْها تَعؤفٌ 


ا الي ل +1 حمَةٍ أو 
لصي العتران 0120 
جرئومةء يُوَلِد جهاز المتاعة أضدادًا 
(أجسامًا مُضادة) مُعيّة. 


١‏ إستجابةٌ للمُسَقِدَاتٍ التي يُوَلْدُهَا 


نَلنصِئُ الْأَجْسامٌ المُصَائَة بالمُستضدات 

مُكَوْنةُ مُوكباتٍ مُشضِديّةُ صِذَيْةٌ تمر 
شَلَالُا من البروثينات المُتَمْمِةْ التي تلنصِؤٌ 
أيضًا بالمتعظي الممرض: 


تَتنّشا هذه اللمفاوياتٌ كخلايا جدٌّعية 
في المي (تخاع العظم)؛ ويكتيلٌ 
موا في العقّد اللمفيه. 


الدفاعاتٌ الخَلَويّة 
تَنَطورٌ اللمفاويّاتٌ التاليّهٌ داخلّ الثوتة . وتَشتجِيبُ هذه الخلايا «القتاكةة 
لِبَقايا مُسْتضِدَاتٍ مُعيَةِ مُدَمّرة فتهاجمها: كما تُهِاجِمُ أيّ خلايا مصابةٍ 
«خايجة' ببروتينات قريّة تُسَمّى لمفوكينات. وتعملٌ الخلايا النايّة 

«المساعدة» على تَنْشيطٍ وتَفْعيلٍ الكْريَاتٍ البائئّة والتائئة. فيما تُتبْطً 

الخلايا التائيّة «الكابتةة امكيابة الخلايا 
الأخرى للمُسْتَضِدَّاتٍ الغازية. 


ريات تان ذاعرئة 
قد تُعَكَدُ هذه الخلايا سِنَينَ عديدة 
تتصَدّى جَلالها لِلِسُشِتضِدٌُ نفسه 
في شحاولة عزو ثانية. وهي تتاب 


تَختَرق البروتينات غمشاء خلية المُتَمْضم 
المُمْرض. قَيَندقِعُ السائلٌ ما بين 
الخلايا إلى داجله فَيِفْجُرُء ويُقئله. 


كُريٌ تائيّة «في مُجابَهة» 
تبدو في أعلى الصورة؛ 
لِمْفاويّة تائيّة مُنَشّطة فتاكة 
(سامّة للخلايا) وقد التصقثث 


بخلك مَتَعيْدلقٍ خايجة يقد أن 


الخَمَح المَوْضعِيْ والشّابل 
المَعارِكٌ ضِدَّ الخْمَج العدوائي غالبًا ما لا تَريدُ عن أن تكون 
مُناوشاتٍ مُوْضِعِيّة بسيطةً؛ كَتوَرْم في عُفْدةٍ لِمفيةِ أو 00 
ذي خمج. طفيف. لكِنْ عند فَشَلٍ الدفاعاتٍ المَوْضعيّة؛ فإنّ 
الاستجابة لِوَقْفِ التشار الحم تكون امل وقد يكون من 
بَعض أعراضها الحُمّى او إرتفاعٌ عَددٍ كُريّاتٍ الدّم البتيضاء. 

راج : منطقةٌ حَرْب مغزولة 
الْصدِيدُ مَزِيجٌ من الخلايا المَعْطوبةِ والجرائيم المٌيادة والعَدِلاتِ 
المَئتة . وينم الخُراحُ عندما يُلَف الصّديدٌ بعِشاء يعزله. 


تعرّفتٍ المُسْنضِدَاتٍ على 
سَلْجها . وبالاضافة إلى 
مُهَاجِستها مُكَتَفِدَات ته 
تُهاجِمٌ الكْربّاتٌ الناية 
الخلايا الشرطائية: ول » 


تنامي التورم 


صورةٌ بِجُهرية بالثراية الالكترويية 


ا 5 2 لك 
المتقضيات الخامجة والمناعة 
يَتعرَضُ جسم الانسان على الدوام لِمُخْتَلفٍ المُتَعَضياتٍ كالجرائيم (البَكْتِريا) والحُماتِ 
والفُطْر والأوالي. بعضُ هذه المُتعَضّياتٍ مُفِيدٌ كالبكيريا المِعَويّة التي ُساعِدُ في عملي 


الْهَضْم؛ وعقبا الآخَر مض شير يب للا نتراوخ بين لزلات الأكام الضف والكركر الوسل 
البالغ الخطورة . ٠‏ ويقوم جهاز المناعة ةِ بتوليد أجسام مُصَادَةٍ تُقَاوِمُ مُخْلِففَ الأخماج العدوائية» 


ويُساعِدُ بعضها في مَنْع عَودةٍ الحَمَج فا . 


ترام (التيريا) 

لجَرَائِيم المَوجودة في الثّراتِ والماء والهواءء يُمكِن أن تُسَبْبَ أمراضا خخطيرةٌ 
كذاتٍ الرئة والكزازٍ والشفلس (الداء الافرنج). ولحشن الحَظ» فإنّ الْمُضَادَاتِ 
الحَبَويّة فغالة ند مُعظم, الو الجرائيم عن طريق بير دان خلا ياها . 
وبالاضافة إلى المُضادّات الحَيْو يه فإن اللقاحات رك لمُكافخة بعض الاخماج 
البكتيرية كالكزاز (التكز ز) والشتعدمية الِنَزُليّة البائيّة . 


بِنْيهُ التكتريا 

الجرائيمٌ البَكنيرية تتغضبات 
أحادية الخلية مُتَبِاينُ الأشكال جِدًا 
- كاخْلتُويةٍ اللولِية [إلي أقمى 
اليمين) وَاليَقشُوَية' (إل اليمين) 
ا 


صررة بجهرية بالثراية الالكترويه * + 
الجَرائيمْ وإتلافٌ الأنيجة 

بعضٌ الجرائيم تلتصِقُ بالخلايا وتَغْزو أَنِجَتها - كَالشْيْعْلَاتٍ المُسبية 
للرّخار: تعضو الآخر بج مواذ ساءَةٌ تعرّف بالذيفانات 000 
منها ما هو بالغ الخطورة جدًا. فمئلا * كيلوغراماتٍ من ذيفان اليُوليئُوم 
كا لابادة جميع البر على سَطح المُعمورة. 


قد بغي الذيقان تفاغلات كبماوية في 
8 وظائفها الحيوية السَويّة 
أو ليثها. مثال ذلك» ذفان الكُناق ٠‏ الذي 
يُعطِبٌ عضلة القُلب بكبْتٍ نخليق 


ودى دن 


زيفاناك ممرثومقة 


بعغضن الذيفاناتٍ ؛ الست لخر الدم فى أوعية 


دمويّة صَغْيرَةٍ, وهكنذا نْرمْ م الأنسجف التي 
تُرويها هذه الأوعية. من التروّدٍ بالدّم فتذري 


فَجَواتٌ ل 
حي كنار الوهاد 


و١‏ قد تُمطِبٌ الذيفاناتث الجُذْرانَ الخَلوية 

للاوعيّة الدمويّة فيتِسَرْبٌ الدمْ منها 
وَبُحدِتُ ققدانُ الدم هُبُوطًا في ضَمْطٍ الدّم؛ 
وبالثالي يُعجِرٌ القن عن ضع كميّاتٍ كا 
من الدذم إلى الذماغ. 


للا 


مُقاوَمةٌ المُضادَّات الحَيَويّة 

مَندٌ استخدام البتسيلين كمُضاءٌ حَبَويْ قوي عام 14 نجعت هده 
سْلالاتٍ من الجّرائيم بتطويرٍ طرائقٌ مُعٌمّدَةِ لِمُقَاوْمةِ العُضَادَّاتِ 
الحيّويّة. ولِعَلَّ أنجح هذه الوسائلٍ فعالةٌ الانعالٌ السريع 

للبلا زُميدات - وهى خُرّمْ صغيرة من د ن | الخليّة (ماذبها الورائيّة) - 
بين الشلالاتٍ الجُرئوميّة . وقد تخوي البَلازْميداث جيناتٍ مُقَاوِمةُ - 
فالجرائيمٌ التي تتلفى تلك البلازميداتٍِ ترث أيضًا الجينات المُقاومة؛ 
ولذا نطُوٌرٌ المُقَاومَة نَفسَها التي كانت لدى الجُرثوم المانح . 


دُورُ البلايدات 

نوجة التلار زُمَيدَاتٌ الجرائيم لتوليد 
إنزيمات 0 مُفعول العقاائر 
وفد تَحْفِرُ الجُرئومَ إلى تَغْييرٍ مواقع 
الاستغبال فيه (حيث تُْصِلٌ 


الْمُضَادَّاتُ الحتويّة عادةٌ) 


البلارّميد الأصلّ 


الاقتران. فيضَاعِفٌ الَلازْميدُ نَفَهُ في الخلية المتلية 
ا ارا ع 111 
أنتبيب شغري !| إلى الخليّة المتلقية 
إنزيماكٌ مُعطلةٌ 
١‏ 


خليّة مانحة 
ثلالات ااي للمقاقير 


الانتقالٌ البلا زُمبديٌ مُجموعات 3 
لال كيرة التغيريا التي تون إتريساتٍ 1 


مُضاذة لِمَدى واسغ من المضاذات ا 
ى واسع من لحبوية 


المَمَفاتٌُ الخايجة والمناعة 


يدونيتاك نه حَوُلٌ مُسْتْصِدَيّ في الالْفلوْرا 

الأنواع الثلاثة للنَرْلةِ الوافدة (الْالْمَلُوْئَْا) يُدْمَرُ إليها بالأحرف 
أَوَب وَج. وبامكانٍ كُلّ نوع منها تَخبير بيه بحي إن الأجِسام 
المُضَادَّةٌء ال لني كان يمُقُدورها جمايةٌ الجشم ضِدَّ بِيْةِ حَُمَويّة سابقق: 
قد تَفْقِدٌ فعالتتها مد ! 

جا . هذا التميد البثيوي يُدعى نولا مُسْتَضِدَيًا ويحَدتُ في 
البروتيناث الشطحيّة (المُسْتُضِدَات) حيث تعلق الأجِسامٌ المُضائة: 


الحُمّات (الفيروسات) ا 
بَلابِينٌ السُمَاتٍ تكادُ لا تُعْطى رآمن دَبُوسء لكو 
عَدُواها وأَحْماججها فد تُسَبْبُ مدّى واسِعًا من 
الأمراض كالرٌ لزكام والِاْمْلوَيْا والتهاب سِنْجِابيّة 
الدماغ والايذز. . وبجلاف البكترياء فإِنَّ 
الخمانه لا تَقتلُها المُضادَّاتُ الحيّويّة . 

وهكذا ينبي أنْ : لْنْبِحَّ الجسم ساك فاك 
نوعيّةٌ لمُكافحة كُلَّ نوع من الحُمّات. 


الجّديدة - فتُعاودُ هذه الختخ العٌدوائئٌ 


حك مُسْتْضِهُ (ه) 


200007 
بنة نَمُوذجِيّة 

و 
3 تضم المَةُ ليا من حامض لقوق 


(دان1 اورت ]) وغِلاهًا قَثْربًا يروي 
أو انين ويُرَقْطُ الغلاق 1 


بروتيناتٌ سَطحَيَّةٌ أو مُنْتُضِدّات: 
خليّة بِشَّريّة حنٌ غادية) الأمراض الحُمَوبّة (الفيروسيّة) - كيفٌ تحدّث 
لا تَنطيعٌ الحْمَاتُ التكائرٌ بذاتها لأنْ ما لَدَيْها من 
الجيناتٍ فَليلٌ جدًا؛ كما إِنَّها لا تُشتطيعُ تَضنبع 
المّعْذّيات مُستَقلَة: فلك تحيا الحمَاتُ وتكائ لاب 


لها من غَرْوِ خلايا نَويّة (عائلة) لا تَلْبتُ أن تموث أو مُشْتضِة (ن) أي تت 
تَعِذّ في أداء وظائفها. كما إن بعضىن أتواع, الْحُمَاتِ حم إِنفَلوَنْزَا من سلالة جديدة 
20 اش جهارٌ المناعة على َدمِيرِ الخلايا السَرِ د أنواغ الخمّات (الفيروسات) 
حخامض نَوَوِيٌ حُمويَّ باعتبار المحتوى الرئيسيٌ للمادّةٍ الور انبّة؛ يُمكِن تَضديف 
2 الحْمَاتِء إجمالا: كحمّاتٍ رن | أو حُمات د ن أ. أما 


قبا ”3 التصانيفٌ الأكنة ته 3 تعمد 00 ع 
التلحكة م. ن العُلوق بمَواقع متف 0 عكة 0 سم لحُْمَةٍ وَشكلها 


0050 31 تافية باقر اقياف فاه 
على طح الخلية . وبَعد ُلوقها خرن جزة من وتناظرّها . وفيما يلي قائمة بأشهر فصائل لخحسات: 


الل ار الت لها جاز ال الما عبت يلض رارم منت 


تطرخ غلافها البروتيئي لتَطلِقَ حايضها النْووي. 


حُماث دن 1. ينبب أخماج اللوزتين 


السبيل النتفسن والعيئن. بارا 
التأنجة). .> 


5م + 


خحماث دن أ. يبب تََشْؤْ أورام خميدة 
(غير سَرْطائيّ) كالتايل على البْدّين 

رالزجلين, 
يات دان 1 كك يِب قرَحاتٍ البزْه 
الخلا الساشلئ والحُماقٌ والشلاً 
النطافع الى العذية , 


مات ران 1. سيت إكلبلة للتائينها 
المجينء وعي تسيب الزكام ‏ 


مات ران أ. تب التهاب عضلة 
القلب والبهات سِنْجاييُة الذماع والنهاب 
الكبد الحموي ونوعًا من التهاب الشحايا . 
مات رات 1. يُمِكنُها تحويلٌ د ن | إلى 
ر ن !أ وهي تُسبْبُ الايذز ونوهًا من 
أيضاض الدم (اللوكيميا). 
ححماث را رك نْب أخماجًا ته 
والتوع ع الدولا. ب الشكلي منها ب 
التهاب المعِدة والاساء. 
حماث رن أ. تسَبِبُ الانفلزئرا التي من 
أعراضها الحقى والكَعان والتهاب 
الخلق. 
خماث رن 1. كن 
والحُتيراء (الخمبة 0 و 1 
نميه كالخانوق. 


هَيُولى (سَيُتوبلازم) 


شيخ الحامض ن التْوَوِيٌ 
ذائه؛ مُسَتَخْدِمًا المواذ الأو وَل 
عْشَاء الخليّة من الخليّةِ العائلة. وأحيانًا 
0 إُريماتها. ويُولدُ الحامضي التَوَوِيُ 
المُشتلشحُ جُسَئِماتٍ حُنْوية جديدة. 
الشمرئة (الفيروسيّة) 


خليّة مائتة .0< 
.. 
2-8 
الجديدة وقد تَتْفَجِرٌ وتموت: 


وعندما تفج تَنْطَلِقٌ الجُسَيْماتٌ 
الحنويهُ فتُخْبحٌ خملايا أخرى 
لاخمًا. لك وما كل أبر راع الحمَاتِ 
ُدَمرَ الخلايا عند مُمَائَرتِها؛ بَلْ 
يُشَكُلُ البعضُ منهاء.. كحمات 
اللا بَراعمَ تسيل ممّها جُرْءًا 
من غشاء الخليّة العائلة. ونُدَعَى 
خذء الشمات المُعلفة. 


تنتبخٌ الخليه بالجُسَيْماتِ 


ذا 


متهاز المناعة 


الأوالي (الحيواناث الأوالي) 

الأوالي حُبَيوانَاتٌ بَدائيّة وَحِيدةٌ الخليّةء بعضها طُفِيلٌ يُسَبْبٌ أحيانًا أمراضًا خطيرة 
في الانسان. فالعلاريا (البْرَداء) وداءٌ المْقَوّساتء. اللذان يُعاني منهُما ما يزيدٌ على 

0 سُكَانٍ العالم. ٠)‏ نشريبا طفيليات أوالة: ونَستخدِمُ م الطّفِيكَاتٌ أسالِيتَ مُتَتَوَّعَةٌ 

لتَجَنْب مُواجَهة جهاز المناعة في الجشم. فاللَئشُمانياء مثلا: مُسْبْيةُ داء الحُمّى 

السوداء (الكلازار): تعيش وتتكائرُ داخل البَلعمِيّات - كُريّاتِ الدّم البييضاء - التي 

من طبيعيها اغيمارٌ (وّرة) المُتعَضياتِ المجْهرة 


خصائصنٌ الأوالي 
لبن للاوالي ججدرانٌ خُلْويةٌ ولا نوأ كيبرةٌ واضحة 
المَعالم. والكثيرٌ منهاء كالمِمْقَيّاتٍ الكرّرزيّة» ذو 
زالدةٍ سَوطيّة أو أكثرٌ ذبلة الشكل. ثُميئه على 
لمَتُمورَاتٌ كالاميية حالَةٍ التمْخ 
ع 
لحمراء وِجُسَيْمِاتِ الطعام 


لك كُرِيّاتُ دَم حمراء 
مَرُرُودَة (بالاغتمار) 


الحرّكة وتنتطيعٌ اله 


زَرْدُ كرات الدّم ١ل‏ 


تُسبْبُ الملاريا أربعةٌ أنواع من الأوالي البلارموديّة (المَْصَوْر يه الني 
َتتَهِرٌ بوساطة لَدُعَةٍ إناث البعوض (الأنوفيليّة) مُسببةٌ تراب اج 
وحمى: ومُعظم هذه الأنواع ذو دُورةٍ حياةٍ مُتَمائلة (مُبيةِ أدناء) . 1 

هذه الأنواع المعروف بالمْتصّوّرة المنجليّة. يُصيبُ أعضاءً حبَويةٌ : 
الجشم كالعُلين والدّماغ. وقد يكونٌ مُمِينًا في عُضونٍ ساعات إذا لم 
يُعَالجُ على الفَؤِر. وبَمْكِفٌ العلماء حاليًا على تطوير لَقَاحَاثِ ضِدٌ 
الملاريا بسبّب تَرايّْد مُقاومةٍ مُسَبْباتها لِلعٌقاقير المضادة. 


لَدْعٌ إناث البُعرض الأَجَميّة. يَحْقِن تُعابًا يَخْوي 
خُبَيُوئِناتٍ بوغيّة الشكل الغدوائي (الخابج) 
من طُقَيليَاتَ الملاريا | 


ا 


تبش لكر يناك التو عو ا 
خلابا الكبد وَتَتَكائُرٌ بعض الأقاسيم الطقيلئة 

يَتطَورٌ إلى خلايا مَشيجيّة: 
ذَكَرئة وأنثويّة, تَنْضْمٌ إذا 


رَرَدَنُها بَعُوضةٌ أخرى 


(عزسيّة) أنثويّة 


(عِرْسيّة) ذُكريْة 


من خلايا الكبد إلى 
مَجُرى الدّم 


98 7 كُريات” دم خكراة 
أخرى وشبم 
مُشَغريراتٍ شعاود 


تَفْزو الأقاسيمٌ كُرياتٍ 1 
“ وَحْمّى 


آلدّم الحمراء 


الفُطور 

الفُطُورٌ مُتَمْضياتٌ بسيطة تَقْمْمْ الانيجة المَيْةٌ أو العَفِنة 
قُونًا. بعضضُ أنواعها عَذُوائِنُ للانسان مُسيا أمراضًا 
سَطحيّةٌ غَيْرَ خطيرة في الجلدٍ والشَّمْرِ والأظافرٍ والأغشية 
المُخاطية؛ أو وام وماس اا حجر 2 
كالرتتين 


© داءً المستخفيات ل(المْكَْراتِ الخَفيّة) 
هذا الخُمْجٌ يُسَبْبُ البِهاتٍ الشهايا وذات 
الوّئة (التهاب 
والمظام. 


ب ب ب شما 


الرّئة)» وقد يسبب الجلد 


دا الونشاشيات 
هذا المع القطري قد يَنتَشَمٌ عي اجهزة 
اللهوية, ويْصيبُ الرْئتين. 


فطارٌ جلدي 

هنا المج الجلدي؛ المُسكى أيضًا الشغفة. 
غالبا ما يُصِيبُ فَرُوةٌ الراس أو القْدَمَيُّن أو 
الأظافر. 


© داءُ المْبَنِضَات 


البِيِضاتُ تُحُمِعْ الهم والاعضاء التناشلية؛ 
وتتَواجَدُ في القلَب والامعاء والمثّانةٍ والذماغ: 


داءٌ التْوسَجات 

ن دا التُوصجات بالثْرّب المُلوقةٍ 
برُرْقٍ الطيوو. وقد يَْستْمِقُ الانسان 
الأبواغ المُطريةُ فيْصابُ بذاتٍ 
الزلة. وقد 
الحاجةٍ إلى أعضاء أخرى» 
كالقب مئل 


لكر الأبواع بِعَذُواها 


المُعالجة 
تحت ب الأخماج الفطرية للعَقاقيرٍ المْضَادَة لِلمُطر بطرقي 0 
فالأخماحٌ الشطحيّة كالقلاع (داء المُبِيِضَاتِ القََوي) ر 
للعلاج المُوْضِعيَ بهذه التقاقير. أنّا الأخماح العَميقةُ: لدى 
بعض ذوي المناعة الخفيضة. فهي عَسيرةُ الشّقاء: مطل غادةٌ 
مُعالجةٌ طويلةً الأمدٍ وَبِعَعَاقِرَ أكثّرٌ سْمَيْهُ. 
الشعائجة 
الخلايا القُطريّهُ أعسَرٌ مُعالجَة من 
التكتيريّات لآنها قري ال الكت 
بالخلايا البَشْرية. ذا ينبغى أن 
تَكُونَ العقافيرٌُ قادرة ا 
بين هدي النُوعئْنِ من الخلايا حلَى 
لا تتأذى الخلايا البشر 


َعَمْلُ مُعظَمٌ المفاقير المُضَادّة لفطر 
على إحذاث قَنَواتٍء في غِشاء 
الخليّة الفُطرية. تَنتربُ عِبرّها 

مُحْتوياثُ الخلية الحبَوية فتَموتُ 


المنغطباث الخابجَةٌ والمناعة 


التشْخِيص التَمْنيع 


يُؤْكّدُ سيم نُ الأمراض العَدوائيّة الخامِجّة عادةٌ بتقانات بعض ضًُ بعض الأمراض الخامجة العَدوائيّة شائعٌ عام وقد يتكَردُ في الشّخْصٍ نَفيِه؛ 
مكار انحن المجهريٌ أو الزّريعة أنواعها . وبعضها الح يُصيبٌ مَرَةٌ واحدة في مُدَى الْعْمْرء لأنَّ جهادٌ المناعة قَادِرٌ 
الكد لكثيرٌ من الجرائيم (البكتيرية) عديم اللون ويَتطلبُ يقاناتٍ على تَذكُرِ المُتَعَضّي ومُقاومة عَدوائِيِ لاحقًا فللتُصدي يمرض. وَبائيّ خايج 


صبعيٌ خاطة لَِيه؛ فباستخدام صِبْعْ غرام وأسلوبه جد خطيرء كا كالتهاب سِنْجابية ة الماغ (سَلَل الأطفال) يُمكِنٌ يَالتَمِْم بع تخليقٌ 
أنواعٌ البَكْيريا المُخَْلِفةٌ تلات مُختلفة . ذاكرة اصطناعيًا باللّقاحات لمُقاومة المَرض قبل الإصابة به" 5 


سما وال 3 0 
الحاسيّة للمُضادًات الحبويّة يَحْفِرٌ الفاح جِهارٌ المناعة ني أي غَدِرَّى لاحثّةء 
0 المُعالّجة الأفضل. لِتَولِيدٍ أجساء مُضادة تتذكر تَستطيعٌُ خذه الأجامٌ 
تقل المُشتعمراث التكيرية إلى المعضي وتقاومه” التُضائه تعزف التعمي رَسَد 


أطباق 1 قراضًا مُنْبَعَةٌ 
بعَضَانات حون مُختلفة , 
2 


وق يُنْعِدِمُ نَمو ا! با يكرنٌ 
العُضَادٌ الحتّويٌ الأكثرٌ فَعاليّة . 


كما 


اختباراتٌ للحُمات 

الكمات (القرويية) تق س1 من ا أن تُرى بمِجهرٍ ضَوني. 
لَكِنْ يُمَكِنٌّ تشخيصضضٌ الأخماج التي تُسَبيُها الحماتُ بطريقة غير 
مباشرةء وذلك بتأثير ايها على الخلايا ٠‏ فهنالِك خُنَاتٌ معي 


ب الْآَجْسامُ المُضَادّة إِمَا أن 
تُهاجم خَمْجًا راجتاء أو 
نُوَفْرَ وفاية لأمّدٍ قضير. 


منذ عَهْدٍ قريبء َم يوي 


أخامًا مضائة, 


تتبث مب رما من الخلايا التِبِجِية: 


الهَنْدسَةٌ الورائية يه مض يَصِفُ بقانة لير المائة الورائة «د.ن أ) في جين عُررّكُ في 
مُتعَضنْ بغز الجيناتٍ فيه من مُتعْض آخحر. تُغْرَرُ الجيئاث الحُمْويّهُ في 2 
دن أ المُنمَضّياتٍ الأخرى: وبعد تكائرٍ هذه ٌ 
المُتَمَضْياتِء تُستَخْدَمُ الكميّاتُ الكبيرةٌ 
الخادة الْحُمَويّة (الفيروسيّة) 
المُضاعَفة تناسشحيًا كلّقاحات. 


0 م يُضافٌ إلى الطبق» ع 


١‏ يمحن ايت من وُجود الحّمةِ وتحديدٍ نوعها 
بطرّق مُتمُدّدة في هذه الحالة: سبيت الحمة 


تَلارُنَ (تراصعٌ) الطبقةٍ المُفردة من الخلايا النِيِجِيّه 


حَةٌ مُلزنة (راصّة) 
تُحَدَّدُ هُويّهُ الحلا البسيطٍ: كما الكده* 
من الحمات» بالئلارنء وليسنّ 


لفاح ألتهاب الكبد الباني 
تُغْرَرٌ جِئنهُ المُشَتَمِدٌ الشطلحي 
(البروتيني) لِحْمَةٍ البهاب الكبد البانيٌ 
في دان أ خلية بكتيرية . وبالتكائر تيج 


لن) مُحاطًا بِغِشَاءٍ لَعَاحًا بير أستجابةٌ ماعيّة. 


١1 


اضطراباتٌ جهاز المناعة 


4 رٌ جهازٌ المّناعةٍ في الجسم الدّفاعاتٍ اللّازْمة ضِدَّ الأخماج العغدوائيّة. كما ضِدٌ السّرظانات 
والاصابات والعَطّب الناتيج عن كيماويّاتِ سامًّة أو أكالة. هنالك صَرْبانٍ مُتباينان من 
أضطراباتٍِ جهاز المّناعة - ففي الاستهدافاتٍ (الأّ رَجيّات) والأمراض الذاتيّةِ المناعة» يُفرطٌ 
جهاز المّناعة في الاستجابة؛ أمَّا 0 أمراضٍ العَوّرْ المناعيّ » فتكونُ الأجهدّةٌ الدقاعة 7 


أضعف من أن تجابه باج أخطارا تهُدد الصحة. 


الاستجاباتُ الْأَرَجِيّة 
الأرضة عي أبجمايا قي ملائمة. من جهاز المّناعة» ضِدٌ ماذَةٍ هي عادةً 


عديية الذي يتمظم الناس . هذه المواٌ الآرجَةٌ (موَْدة الأ زَجِيّة) قد 
تُسْتَنْشَىُ أو نَل أو قد ثلامِنٌ عبتن أ و الجلْدَ مُباشَرةٌ در استجابات 


أَرَجِيَهٌ كشُمّى الكل أو الْرْبو أو و الطموح. وبعض الناس يأرّجون من 
التِيض واللبّن (الجليب) والح 
تُحَرْضنٌ الآرجاتٌ جهاز 


المُتاعة لانتاح أجسام 
, م + 4 7 
مضَادةٍ تَسَمى الغلوبلين المناعي 
إي (غ م - إي). شتَلف 
جريئَاتُ هذا المرّكن سُطوح 
الخلايا البَدِينةِ المتواجدة في 
السلدٍ وفي بطانةٍ التمدة والزنتين 
والمسالِك الهوايّة العُليا 


المُتراجدة دآخِلَ الخليّة 
الدب لِتُطَلِقٌ الموادٌ 
الهشتامين 
والبروشتغلندبيات» 
أنماطلًا 5 


الالتهابيّة؛ 


2 


الاشتجابة الأرَجِيةُ 


إضطراباتٌ ايه المُناعة , 
أحيانًا يُوَلدٌ جهارٌ رُ المناعة أجسامًا مُضَادَة لا ضِدٌ الغازيات كالبكيرياء 
بَلُ ضِد بعض وقد نكو هذه اليد 11 لخاطية 


مُوَجهةٌ ضِدَ عُضُوٍ مُعيّنِء كالعْدَةٍ الدَرقية أو ُسبْبْ مُرْضًا أكثر غمومية 


أنسجة الجسم ذاته . 


(أنظر الجدُولَ أدناء) , إن هذه الأمراض تُصبح أكثر شوق فى سس 
الكهولة: وغاليًا ما تْصِيبٌ النّسا 


1 ا 
3 أكثر من الرجال. 


البهق 
3 بج الخلايا اللاي (المنامييئة) 
مَيعًا ماعهمًا للجلد يُدَعَى 


الملاتين (القنامين)؟ والبهق 


الذي يُعتَمْدُ أنه أَضطِرابٌ مناعيٌ 
ذاتيٌ + سببّه غِيابُ هذه الخلايا 
وكتيجة لذلكء تَظهرٌ على 


الجلدٍ باحاث عديمة الطام 


متْعَددة وغيرٌ مَظمة , 


امطراباث جهاز المّناعة 
اختبار الرّوْرْ المُناعيّ الامتصاصي 
اللامتاعة : (الإيدز أو السّيدا) الأنزيميَ التّرائُط 
مَوَزِ المناعن المُكتسّبء» اللامناعة أو الايذز تُسَيبُه حَمَةُ العاقااح اتوع ع كام 
المناعيّ البَشَري (ج ع م ب 11909ة»). هذه الححيَة عُرَوه 2 | الأخسامَ المُضادّة لِلححمَة التي يها 
نُوعًَا من ريات الدّم البِضاء يعرف بلثفا ويّات ج د ا اكنشافها . والأسلوبُ المُستَخدَمْ هو 1 
المقاية لمم المَناعيّة الانريميّة 


صورة بِجهِريُْ بالنلح الالتروئن « 


|| | 
+0©), ومع أنخفاض عَدَدِ هذه اكرات يصيم بها لمناعة قل فعا التْرَابْط ل 
وقد تَحَدْتُ الول بيد الأضاة بحوالى ٠١‏ ستوات. 0 الأجُسام المُضَادٌَة 50 أختبا 
6 يُجْرَى , 
المّناعي البَشَر لبشريَ (ح ع م ب) با لجماع (الانصال الجِنْسي) وبالدّم المُلوّث: أختبار بقعة وسْيَرْن فإذا كانت نتائ 


بروتينات شطلعية الاختبارين إيجابّة : يكو الشخْص ع 
لهده الحُمات (الفيروسات). 


هك 0 و 46 

لمْفاوية مُصابة فِشره اللبٌ 

جُْسَيْمِاتُ ح ع م ب الكرُويّةُ الصغيرةٌ 
2 


ينه هنا بالأخضر على سَطح لِمْفاويّة 


جه «مُساعدة». هذه الحَماتٌ 
المناعة ني 
لجسم لِلخَطّر بإبادة اللْمَْاويّاتٍ ج د, 
التي تعيش هي في داخلها 


عع م ب عرض جهاز سَطَعٌ الاختبار 


ا كل وَل المُسَتَضِدَاتٌ: أو 

البروتيناتٌ التَطححّةُ. من حمّة الإيذر 
على سَطْح ح. أختباري مُعَدّ سَلَقَا أو على 
الجدار الداخليئ لأنبوب أختار. 


جسم مُضادٌ 


1 د 


المادّة الورائية 


(تخوي ر ن ) 


الغِلافُ الخارجيّ 


بِهُ حَمَة المَوّز المُناعيّ البَشَريَ 
حع م ب حمةٌ كروي ذاث عِذةِ 


غلافات بروئيية تالت مادتها 


يُعِرْضْنٌ الشطحٌ الاختياري لِمَصل 
الدّم. وفى حال وُجِودٍ أجسام مُضادَة 


الجيئّة (الوراتية) أساسًا من ران أ 


6 1 - ع م بء تترابّط هذه الأَجْسامُ مع 

فتمَكنها من التكائر داخل الخلايا ا 5 
المُصابة (الخامجة). وَتُبيحُ المُسْتضِدَّاتُ 
(البروتيئيّة) المُتواجدةٌ على الخلافٍ الخارجيٌ 


لِلحُمَة الالتضاق باللثفاويّات ج د وإِخماجّها 


الغلاف الداخلي منتضدات ح ع و ب 


د 2 


تأثيراث الإيذز 
جُمْلَةُ العَصَبَ الكثيرٌ مِنَ المُصابِينَ ذُكُورًا وإناناء لا تنْدو عليهم أعراضٌ 
الايذز لِسِنينَ عديدةٍ - فيُعرّفون بالحَمَلةٍ الّأعراة عن نهم 
في مُراجل لاجقةٍ يُعانون من نَقْصٍ الوزن والتعرُقٍ الليلئ 

: وَالحُمى والاشهال ل. أمًا في أوْج الاصابةٍ بالايدذء فيْصبِحٌ 


العريفر نْ عُرْضة لأخماج عَذُوائةِ مَُوْعةٍ ولبعض مي بل سطع الاختبارة ويضافٌ إليه 
لح الاختبار؛؟ ويُضاف إل 


أنواع الشّرطانات. عْرَكَبٌ كيماويٌ ذو صلة بإنزيم 
الرّان البروكسيداز (فوق الأكسيداز)ء المعروقٍ 
حلب جهاز المناعة بواسطة بترابْطه مع الأجا م المُضادة ح ع م ب 


فد نه بُْعَلّ الشطخ ثابة 
خ ع ماب هي شخص يؤدي غالبا 


+ 1 
إلى أخماج رئوية . وهئالك 


بِالمكياتٍ الرّنوبّة الجُزجية. 


الجلد 
الشرطانُ الجلديٌ المُْتبِطٌ بالايذز. في 
أغلب الاحيان: هر غَرَنُ (شزكوما) 


جهازٌ الهَضم 
من مُعَالِم الايذز الأكثر شُبِوعًا الاشهال 


الدات - الذي بيه عَمَجْ الشبيلٍ ١‏ 0 يُضَاف كاشف (ماذة تسْتَخدمٌ في 
2 كابرسي وفيه نَظهَر على لجلد تخلر تراه لاد ان ع 


1 
لمَعِديٌ المعويٌ ببعض الطفيتيّاتِ 1 
يٌُ يو تبَقعاتٌ وَعْجَيْرات يه أو رُرْقاء تجه 


كالجيارديّاتٍ وَالبْوْيْنَاتِ الخلئة: 6 
وتم تسر 3 تذريجيًا إلى جمبع أجزاء الجسم 


يخ لطر حال سيدات كما تُصيِبٌ أيضًا الأعضاء الداخليّة. | الكاشف. رون اللتيجةٌ إيجابي حنمًا 


يضق 


أهداب - سُعثِرات ذقيفةٌ 
ْنَا من البطانة المُخاطية 
سور ممجَهرية لشم ل 7 
| 


تمهيك 


تَأتي الرّئَانِ في المَرْكرٍ الثاني بعد القَلْبِ ين حيث مُعَذَلَ الشغلٍ وشرعة 
العَمَلُءِ إذ تَتَمَدَدُ كل رئة وتتَقَلصُ ما بِينٌ ١١‏ إلى 2١‏ مَرَةٌ في الدقيقة 
رود الجِسُم ب جَته هر الأكيجين 2 وبالاهمية نفسِها . لتُخَلْصَهُ من 


جه من 
0 


ثاني أكسيد الكربون.. والهواء يكونٌ أحيانًا مُلَرنا 
بالكيماويّات. وغالبًا ما يَحوي غَبارًا وحُبَئِياتِ 
طلعء وجرائيم وات ات مختلفة . 
قلا غرابة والحالة هذه. أن تكونّ الاضطراباتثٌ 
لفيا في رأس قائمة الأسباب التي يُرَاجِعُ 
فيها سُكَانَ المناطق الصّناعيّةَ أطباءهم. وقد 
أحدتك أختراعٌ المِنْظارٍ الداخلي الأليافيَ 
البَصَرِيَ تَحؤّلا لافِنًا في تقَضّي إصاباتِ المرضى 
:ف الذين يُعانون من أضطراباتٍ رئويّة - تمامًا كما خدث 
فى مجالاتٍ طبْيَةِ أخرى. فقد مكدب هذه المُناظيرٌ الأطباءة من مُعايَةٍ 
دواخل الأعضاء التتفسيّة بِأدَق تقاصيلها” 
وقد أصبحٌ بمُقدور الأطباء أيضًا قياس فعاليّة 


لضى 


صررة مِجهريةُ بالنئح الالكترونيَ * 


الرَّيْن دق بالِةٍ عن طريق الاختبازاتٍ 
الخاصّةٍ في مُخْتبراتِ التتفمن. وَرُغْم هذه 
الإنجازاتٍ الحاسِمةء فما زالث قائمةٌ العلل 
التنفسيّة الخطيرة طويلةً. فالتِهابٌ القَصَباتِ 
التَاجِمُ عن التدخين هو حاليًا السَّبِبُ الأعم 
للعذل التنفسيّةِ الخطيرة. ويظلٌ سَرَطانٌَ الزن 
1 (الذي غالبا ما يُسَبْبْه التدخين أيضًا) في 
مُقدّمَةٍ الأسباب المُؤْديةِ إلى يُسْبَةٍ وَفِيَاتِ عاليةٍ عند البالغين. 
كذلك فإنّ الالتهاب الرئويٌ (ذاتَ الرّئة) غالبًا ما يكونٌ 
السببَ المُباشرّ لِلوّفيَّات بين كبار السّن - فيما تلوحٌ بَوادِرُ 
عودة التَّدَرنِ الرئويٌ (السُل) خطرًا يُهدّدُ النامن في كُلّ 
الأعمار. هذا وقد لُوجِظ في العَقْدَيْنَ الأخيرين 


تضاعفٌ عَددٍ الأولادٍ الذين يُعانون من الرَّيُو - 


اكد 
جهارٌ النتفْس رَعْمَ أنْ السّببَ الحقيقيٌ ذلك لا يرال مَجْهولًا. 


1 


5 و 1 9 
جهاز التبادل الغازي في الجسشم 00 
ع م كه .ع2 ير 1 - 
خلايا الجشم تحتاج إلى الأكيبين عقوم يوَظائفِها . ومهمة جهاز التتفسء. الذي 1 3 
يتألْفُ من المّسالك الهرائية والأوعية الدموئة الرْئويّة والرتيين - إضافةٌ إلى عَضَلاتِ 00 
التتضنء عقاوم ترويدٍ الدّم بمَدَدٍ جِديدٍ من الأكيجين ليُوَرَعَ على سائر أتسجة يندم يني 
الجشم. كما إِنّه أيضًا يُزيلٌ نائي أكسيد الكربون» أحدّ فَضَّلاتٍ العتّليّات الحَيّويّة في 
الجشم . يَدَخُل الهواء إلى ارين شَهِيقَاء ويَخَرجٌ منها زَفيرّاء يفغل تخْيّرات الَغْطِ 
يحدئها تقاض الججاب الحاجز والعٌضلات التتفسيّة الأخرى وانبساطها. 


الصبالٌ (الاوجاز) السرتتة 


مشروق ملمن (علتامر) 


التى يحد 
١ 5‏ ُ 8 4 ا 
والمعروفٌ أنَّ عملي التتمّس العادي هي أساسًا عملي لاإرادية تََكُمُها راكِرٌ التتفس مريت ودبي 

اللغافى ملز اسامن 


الشتسرة 
تعوم الحنجرة بذور أماسي في عمليّه التطق. فائناة 


4 8ع 
في جدع الذماغ . 
ني يي 2 تتم 


إحداث الصرث عَفَاءٌ الببالٌ (الأرناز) السرية ر 
مخ آندفاع الهواء النزفور من الإتى السارٌ بينها. أما 
الجبال الصوئة الكانبة فلا حَْرٌ لها في إصدار 

الآصرات. للها تفيل الجتعرة ابباء بلع الطمام 


الأجويف الاتلق 

يلا التسريف الالشو مداه عطلطل زع يمل 

مسهام فطبار. و تمن لاط الشذيية از تسطوع هذا 

التجويني عر تسريه طدء المنبيملن سميز الات 

هارا بالتفشابى. كك كبشر المتهرة رالا ياش ننشاة 
سات يزحة الخسيمات سمو الخقفوم لكتم 


- -- اطهيراث الائف 
0ك 
اومان اي ا 

المجاري الهواليّة 1 
” يبد الهواء المشتذفق عِبْرَ الشبالك الأنفيه مرش 


جوت جنمية الفا 

السباز (ج- حزم مواطة «اخل الششكنة 
تلت من زآبباه كسا 4ع الشدي في 
غنه #كثوب ب إزنينة يصرئي 


هينموم وسعلق» 2 | كوي 0 
يك فوع (ادملل) سن ) [الجلحوم الانني 
جد الي يمه المي وري د يدن ويَزْطب وتعية نه الدرعيم مع سيان 
الهواء نولا عز الكل (البلُموم) وَالسَشْجْرة والرّغانى 


قدعه - . 4 . 5 
والفضنين إلى الرظين.. توي 3 ره شجرة من 
الأناييب المُترّعة (والقْضِيَاتٍ الشكريّة) تشهي بِعَدِهٍ لا 
1 لي ؛ يحض من الشؤئُصِلات (أو الأشتاح) الهواية حيتٌ 
فتذلة طلم وال غمم ١‏ للما برؤعاميٍ هنا الطاذالك 20 1 د 
جه ادلم بيدن اللا عو بتري ا ,1 ره ايام ان مجرى اندم وينهء عبر 


----------- الرّغاضى (القضية الرئوبةُ الرئيسيّة) 
5 الؤخامي هي سشرى الهوة الرخيسيٌ الى الكاين. ,كاتشم إلى 
7 افسبلايد ريسيت تطودان المراء إلى اللُصْيباك 
قينا ل الزظاى البدلى والتشرى. 


١‏ , 1 الآؤعية الزئوية 
0 يشري الام انلز ) الأكسميز من 
افقلب إل نونك داد شسي 
الذريان ري (الفون 
2 "انرق تقناع الزتسع 
.مديدًا نيمرة إى انقب 
عد الؤردة انتغرية 
(اللون الأسمر في 
| الرسمء 
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القفساك ا[نيليت 


ل الأسيلا ليا ١‏ ْنَا ؟ أطي 5-0 

الزئنان قبليذر كي »م البزة بويا رك سؤر أسوض الله 
السب قتعا رتفا المأ سوا لد يرو سلما لمي را بتر 

زازه إل ال مسرس' يما تق لإ نز 
الملزا لخن ل رليم كش 
شري لله اسم سم 


اأنام: لاك بأو الت 
0 ابول لزي لسن اناا م لي ره ذا 
اذى م قرب مز ياب الية. رتواجة 
بار ل الع أل بع جر 
يت الم الغا المتووة باللاهم. رقف 
اما لو (إشار) رد أي 
كي ميات يخبلها ليرا - العرايم 
1١‏ لازت المار وني حال 
لل ارهاب الوا خا 
نطاب برل البلا 


ثلا لمان الاسجنا اقرام نط الجر الشلري؛ ريشبهدا كربا هطلس 
ص من الأفلامالروة. ولك اال مما أ أكر أعفاء ْ 
| جلما ترق ١‏ ها اباك قي بار ها جر أنع 
اللبرة؛ في باح ادل الفا اث ونويع الأبجز إن الساط 


النثادا ارتينا لشرة في مل بل الألبير 
وني أكيد الربن شاع جنا - إذ توق البساح 


الخارج إكامل الجلم يحوالى 1١‏ فر 


با ارين 
كلا رثن بغررث لكر م لاعلنها, الملم؛ فبلا على 


الحجاب الحاخر بل الوا الزن عر لبك بطلاين 


ريا ار اللجطا؛ ي حر شد ةي أب 
الم و الأماع + حك ير خا إن كلثع فلي 


لحي الول بر لمم لخيا. ١‏ 5 


بسكل عقر لور 


/ الغ :رك قلاع 


جرب اندر اتن 
ّى الرثانٍ مجان جز ذى بعد اير ل بالل حوِي تلط ٍ 
سل أو عا تلم دمل ناخ َك هنا النائل سْ 


قاسم على مط البرا ؛ إلى كل أخاخ 


ملاتا البراي 


ونان نلله؛ وبر وني ثور هما في ملم الأخماع | رار 


1 0 
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/ يأ‎ ١ 
لبقا المعظرة سينا حراحا‎ 
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الأول ها بارع مها 
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الجشم لا يَشتطيمٌ تَخْزِينَ الأكسجين: لِذلك تُحتالح إلى التَتَفْس لَيْلَ نهار لادخال الهواء إلى 
0 7 ف 1م 1 َّ 
الرَئتَيّْن وإخراجه منهما. إن سّرعة التنفس وعمقه يُمِكِنٌ تَعديلُهما إزاديًا ؛ لكِنَّ الحاجة 
1 3 2 2ه مكو 7 . 

الأساسيّة لِلتّتفس أو عَدَمِهِ تَحكمها مراكز ١‏ 

ال لاه 
اي في بعث الدماغ 
- حيث تتحَكُمُ الاسْتِجاباتٌ 
لد 5 7 0 يات . ١‏ صورة بريه بالشئح الالكترونن * ٠١‏ 


فاه 2 1 فى ثنايا الرّئةُ 
الأكجين وثاني أكسيد 101 2 لديا كه نيا ابر 
الكربون في عمليّة التنس 00 الصورة) في أعماقي إحدى الاين 
١ 1‏ تَجِلِبُ الهواء إلى الأشناخ الأصِمر: 
حيث يجري تباكُلُ الغازات. 


[كاشتاخ ِ ُ 

نِمَطانٍ من التتفس 
: التتَمَسنُ الخارجي. ونَغني به عملية 
بدلٍ الأكيجين وثاني أكسيد الكربون داخلَ 
الرْنمَيْنَ؛ والتتَمسنْ الداخلئ أو الجهازيٌ الذي 
يَجْري في أنيجةٍ الجسم حيث بُادَلُ ثاني 
أكسيد الكربون. في خلاياهاء بالأكسجين 
الذي َحْمله الدَم من الزن لِتَزويدٍ العمليّاتٍِ 
الخَلَويّة بالؤقود. والمّعروف أن تحليلَ 
الخلايا لِمُغْذاتِ كالغلوكوز يُنْتِخْ ماء وثاني 
أكسيد الكربون» وأن ثاني أكسيد الكربون 
هذا يَنقِلُ مع الدّم إلى الزن لِيدفْرَ خارِجًا. 


تباكُلٌُ الغازات في الرّكَيْن 
يتانب الجشاء التتَفس/ ٠‏ الذي 


يَجْرِي عَبْرْه تاذل الغازات. من عِدَةِ 

طبقات. ورْعُم ذلك. فهو رقيق للغاية . يََهرْ 

أي () عه ثاني أكسيد الكربون من الدّم إل الأشناخ. ني 

ثاتي أكسيد الكربون (ك أ,) © ©© حين يعر الأحيجينٌ من الأسْناخ إلى الأوعية 
ماه( م الشّثريّة لِتَلْقَاء كُرَيَات الدّم الحمزاء, 


الس الخارجي 

حركة الهواء» شَهِيمًا إلى الرين وزَفيرًا منهُماء بُولْدها أختلاف الضّغْط داخلَ الجشم 
وخارجّه. ويقومٌ بالدور الاهّ في عملي التتفس هذه الحجابث 0 - تساعدة 
وس ار دم ع تفن الشّخْصنُ العاديٌ شَهِيقًا وزَفيرًا 
حوالى 0٠0١‏ ملي لِثْر من الهواء ما بِينَ ؟١‏ و ١7‏ مرّةَ في الدقيقة. وتَرْدادُ شرعة 

من الأكسِجين - كما أثناء التمارين 


التنفس وحَجْمُه يتلقائيًا إذا احتاج الجسم مَرِيدًا 
الرُياضيّة. مثلا. 


سس عشلاك زد 
1 (بين ضِلعيّة) 


باتقباضى الفضّلاتٍ 
الوَرْييّة الخارجيّة, 
وأا الشهيق 
المُشرئء. تتقيغن. أيضًا 


المضَلاتُ الؤزي 
الداعليهُ والبطية 


لتَقَليل جم ان كاك 
ا الْصُذري العَضْلاتٌ الرفبية . 


تغيُراتُ الضَّنْط 
يبغ الضغطٌ الجَويٌ حوالى ١٠ل‏ ملم زتبق. أثناء الشّهيق, يَرْدادُ حَِمُ النُجُويف 
الصّدْري بائقياض الججاب الحاجز. فََقَلُ الضّمْطُ داخلٌ الرّتينِ والحيرٍ 
الجتبوي: ندع الهواء من مَوقِع الضغطٍ الأعلى خارج الجشم نحو الضغطٍ 
الأخفضي داخِز الؤتين. وعند أرتخاء الججاب الحاجز. ِل حَجِمْ التُخُويف 
الصدريٌ فِيزْدادٌ الشيط داخِلّه: مرف و الهوا خارج الرّئتين لِمُعادلة الفط . 

1 ملم ربق 6 ملم زفق 


مغ توؤسُع الشجويفٍ الصذري 
الضغط الجويُ 7١‏ 
علم زليق 


ملم زئبق 


7 ملم رئبق 


ده بيخ كلذ ع ليان بي 


مرح الجبال الصوية. وَيُدْقَعُ الهواء عبر 
المَجْرى الهرائي مُنْدَفَِا إلى الخارج سُعالا. 


الجبالُ (الأوتارٌ) الصّوتيّة 

اجو ل و ليو فر 
الحَنْجرة . تود الأصواث عندما يمر هوام الزّفِير 

الحبالٍ مُتَضَامُةٌ ومُوثّرة . ٠‏ وبازديادٍ في اي 


الصونيّة تر م تَفِعُ طَبَقةُ الصّْت. 


عُظْروفٌ دَرَقيّ 
الجبالُ الصونيةُ الكاذبة 


زُوجانٍِ من الطيّاتٍ الغلويّة 
لا يلتخدمان في إصدار 
الضصّوت. لكِنّهما ينَغَلِقَان 
أثناة البلع لِمَنْع دُخول 


الطعام إلى التجرة. 


السُعال 

عندما تعر الجُسَِماتُ المُسْتُشقَةُ مُشتقبلاتٍ الخلايا المَصَيّة في 
الحمْجَرة والرُعامَى والقَصَبئيْنَء تُرْسَلُ إشاراث عَصَِيْةُ إلى جذع. 
الدماغ. الذي يُرَحْلُ استجابة لإثارة مُْمَكَسٍ الشعال. وبالشُعال 
ُطْرَدُ المُثيراث. مصحوبة بالمُْحاطٍ أحيانّاء خارج الجشم. 


١‏ القَلكةُ (لِسانٌ المزمار) سِذْلَهُ وَرْقُِ 
الشكل في أعلى التَشْجرة. تَميلٌ إلى 

أمفل أثاء الشهيقء مُعَلِقٌ الجبالٌ 

الضوكة: مُسْبِسَةٌ الهواء دَاخِلَ الرْحِنَ. 


الجبالٌ الضوتيّةٌ 
الكاذبة (مفلقة) 


الجبالٌ الصوعة 
(لِسانٌُ المزمار) 


يَرتَفِعُ الججابٌ الحاجز 
وتَشِفيٌ العَضَلاتٌ التطكة 
رايد انضغاط الرّصين. 
وحيث إن أي تنافص في حم 
الغاز يَرْفع فَمُ ضَعْطَه: إن نَّ الضَغْط 
على الهواء في خَيْرٍ التجويفٍ 
الصُذري المتضيّق يتزايّد. 


النجُويف الصُّدذري. تمل الك إلى أعلى 


الجبالٌ الشوتيّة 
(متفقرجة) 


الكاذبة (كلقرجة) 
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وف هد ات 
عَدوائيّاتٌ تَتَمْسِيّةَ حَامِجة 

الهواءً مُلَوّثُ غالبًا بِمَلايِينِ المُتَعَضياتٍ المشهرة - كالبختريا والشحات (القروسات) والقفطور. وأثناء 
الاسيئشاق» تدخل هذه الْمُسَتَضياتُ الدقيقة إلى الرتتين به بسُهولة - مِنَا يجعلّ الغدوائياتٍ التنفسيّة أمرًا 
مألوفًا الضواقات التي تُصيب المّجاري الهوائة المُلياء المْسَمَاةٌ أيضًا أخماجٌ السّبيل التفْسيٌ 
الغلوئ» قل تسيب عِللَا بسيطة كالزكام, أو التهاب اللرزكن: أ براقا أشَذ خطورة كالتهاب 
الجيّرب. وقد َبْلعُ العدواكات الشاييعة المجاريٌ الهوائيّة السُفلىء فتسَيّتُ التهاب القَصَّباتء أو 
التِهابًا في النّسيج الرّئويَ نفسه يودي إلى ذاتٍ الرّئة. 


أنحماجٌ المجاري الهوائيّة العُليا 
تَشْمَلٌ هذه العِلَلُ أحماجٌ الجُيُوبٍ الأنفيّة والبُلعوم 


الزكام 
َيِل الحا بشهولةٍ من شخص لآخر بالشُعال أو العُطامن غَيرٌ 
يات تحوي الفبروسات يُطلقها لصي المزكوم . هنالكٌ قرابة 


وَالْحَنْجَرةء ونج من الحثاق رات مُلَوثة ٠‏ صرب مر ن الححمات تُسَبْبُ الزكام؟ وليسن للمضَادَاتٍ الحبُويّة 
بالفيروسات وأحانًا باكرا . ونُسبّبُ لهذه الأخماج 
عادةٌ التتهات وتورّم الأغشية المُخاطيّة التي 0 
تلك البتى. لكِنْ زم كلم اناس في التق اه 
مناعة ضِدّ مُعْظم الفيروساتٍ الشائعة فتَقِلٌ ١‏ تَدَجْلٌ الجُسَثِماث الفيروسيةة 
عَدوائتُهم بهذه الأخماج. 


أي تأثير فيها ألذا تقتص” المعالنجةٌ على الأعراض الظاهريّة قط ؟ 
ويَعُودُ لجهاز المناعة أمْرُ مُقَاوْمَةِ المْتعضيات الشابية ودخرها. 


الجشمٌ تحمولةٌ مع المُطيراتٍِ ا 
المُحْمُوجة. فتَغْرو خلايا بطانة الحلق 
والآثفٍ. ثُ متَضاعفٌ هذه الجُتثمات 
الفيروسية يَناسْخْيًا إلى جُسْيْمَاكَ جديدة 


حس- يهاب الجخوب ُوَاصِلٌ هي أبضًا التكائرٌ بشرعة. 


قد بلي الخمع الذم وبي حْمَع تبي ينسب 
يتراكُم مُفْرَنٍ شِئه مَنديدي لاجل الجِبُوبِ الانفيّة 0 ال 
بطانة آنفيّة تحخموجة 
ومن الاعراض الإناتة القرارفة ايزا الشمع: الخثى 1 ص 0 
والضٌداع والخضث الأئفئْ وتعسلاة عاكة لشم 
١‏ يحيلٌ مَدَدُ الدّم لِمْفَاوَيَاتٍ (كْرَيَاتٍ 
التَهابُ اللوزتان | دم بيضاة) إلى الغشاء ء الشخاطي 
الها اللوزتين هو الاكدْد شيوعًا بين الأطفال. ه و التخُموج نود الارعية الدمري داج 
وقد يُسَبْبُ هذا الداة الحى والشداغ واليهاب ا المخاطية الانقيّة مسي إفراز قيض من 
الخلق وعدرًا في البْلّم ع وآنًا في الأذنء وغالبًا ها 1 8 السائل رشح «الآننٌ السيّال؛. 
تنْوَُمٌ الكقّدُ اللئفيّة ف المثق. 4 


” إلتِهابُ التلعوم 
يُسَْب هذا الالتهاب خمى شرا في البلم» 

نذا الشمع كحت عزرة اعم "١‏ وتصحك أحيانا تزع في الفقر اللمقي الذقبئة 

المح لوو 1 6. عو تخ سفن اا الأقانات بوتا 

م 417 4ن“ ترم عقوم يرست (اجانا 

الجا والتِهاثٍ الخلق. : مضائة) بَثْلُ عَرَكَةٌ الجُسَيِماتٍ الفبروسية. 
ا فيما تُفْررُ لأسي موادٌ كيماويّةٌ قادرةٌ 

على تدمير الخلايا المخموجة 


0 أجسامٌ مُضادة (اضداد) 


4 مدا البَلاعِم؛. وهي ضَرْبٌ 


من الكريضات» اغتماز 
الفيروسات المَيْنةٍِ وَالجُسَيْماتِ 


المَغْطوبة وتَّدمِيِرَها ٠‏ وسُرعانَ ما 
م أعراضٌ الزكام حينظ. 


التهاب القَضَبات الحادً 


عادةً الفيروحات: ومن | أعراضه المأ! لوفةٍ الشعال» المَضْحوبٌ 
بالمَشَع ء وَحُمّى خفيضة > وأحيانًا أزي افيه ديف 


مُوقِعُ المُدوى الخابجة 

عادةً فض الاليياتثٌ على 
القْصَباتٍ الكبيرة والمُتوسمطة 
الحَجْم فقط 2 العُدْدُ دالٌ 
الجُدران القْصَية مُخَاطًا غَرَيرًا 
يَحَقَلُ صُعُْدًا 00 مع السُعال 


وقد بتطورٌ هذا الخَمَحٌ في 
ا أء -00 السنّء أو 


قَصَبةٌ رئيسية (كبيرة) 


قصبتانٍ ثانويّة وثالثئية 
(كتؤشطتا الخهم) 


قُصَئيات (المجاري 
الهوائيّة الاضغر). 


قد يخ الالتهابث الجَتِيْ من عَدواتَاٍ 
خامجة؛. بخاصَّةٍ في ذات الوّئة أو التدَرْنٍ 
00 كر اه 
0 

عَإذا ا مُفْرطًا شاب 
ل هلا في لط وفد يكونٌ من 
الضروريٌ إزالةٌ السائلٍ بواسطة إبرةٍ مُجَرّفة أو 
لفيفة تج ا يد تولّحٌ عبْرٌ الجدار الصَّدْري. 
الفِشاء الداخل لِلجِنّبة 


طَبْقتّي الجَنبة 


ذاتٌ الرّئة (الالتهابٌ الرّئويّ) 


رئة ة واحدة أو و في كلا ارد 
مدي أو بكُتيري» وقد بها أيضًا الفُطورٌ أو الخمائرٌ أو 
لحيواناتٌ الأوالي. وتشمّلُ أعراضها الحُمّى وقَقدَ الشهية َالتّعَرْقَ 
ما في المقاصل والقضلات. وَسُرعَانَ ما يَعَقيِهَا ألم 
وَسَعَال وضيق في التتفس. 


نواد داخلَ الأستاخ : على الدوام: 
العَديد من البَلاعم الكبيرة (ضَرْب من 
الكرّيّضات). رهي تغتمرٌ ونزْرةُ 
التُونجاتٍ المسكثدفة الخافلة» لها 
بطيئةٌ الاللتجابة للتكيريا. 


ع هذا الوم من التهاب القَضَّبات فجأة؛ وقد يتأتى كأحد تَلتهبُ القْصَيِِاتُ ال لشْعْريهُ والأنيجة السَْجِيةُ في ذاتٍِ الرّئة . وهي على 
و4 5 00 5 

مُضَاعفَاتِ خَمْح ج. في الكبيل. التَتَفْسِئْ العُلُويء كالزُكام مثلا. أو نَوعَيْنِ رئيسيّيّن : ذاتٍ الرّئة الفْصيّه: التي نُصِيبٌ أحد فصوص الرّئة 

مُرافقًا لداءِ كالحضبة أو الْالْفلوَئَْا. هذا المرضٌ غيرٌ اللخطير تُسَبِيُه والالتهاب 2 الرّئوي 0 يُصِيبٌ رُقَعَا من النسيح الرّنويٌ في 


* سبق ذاث الرئة عادةً من خمح 
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1 
صدريق 


ذاتٌ الرّئة القضبيّة (الالتِهابٌ القصَينُ الرّئويّ) 
هذا التو من ذات الزْئة يُصِبٌ ذوي 


الأمراض ا لمزم بصورة ريسية». كسا يضيب 
الشيوخ والأطفال؟ وقد يتانّى نتيجةٌ للاصابة 
نع البِْضاءُ في 


م الاتسجق الافوة 


بالحَضبة أو الاتفلوئرا. البْعَهُ 


ارم المفابل هي رقم 


يلات (ِكُرَيْضاتٌ أليفة الأضباغ المتعابلة) 

أَسْناخّ مَخُموجة 

تستثيرٌ العدوائيَات الخامجة تقْيْرَاتٍ في 
جدرانٍ الأوعية الشّغريّة تَشْمَحٌ بدُخولٍ 
العَّدِلاات (ضَرْبٍ من الكرّيُضات) 
لِمُقَاوٌمَة المُتمَضّيات الغازية. كذلك 
5 يَدخلٌ السائلٌ أيضًا ربتجَمْع , 

ذاء المُحاربِينَ القدماء 

جَرى وصفُ هذه الحالةٍ البَكْتيريّة النادرة أثناء أَنعِقَادٍ مُؤْتّمر الرابطة 
الأمريكيّة لِقُدامَى المحاربين عام 1817 بَعْدٌَ تقَمّى داء الالتهاب 
الرّئوي الحادٌ بين الأعضاء. وهو يُصيبٌ الرّجَالَ عادةٌ كر عر 
النساء. وتشمَلٌ أعراضه حُمّْى عاليةٌ ومُشَعْرِراتٍ نافضةٌ وآلامًا عَضَليةٌ 
وتخليطًا هيا وضداعًا حادًا وآلامًا بَطْيّهٌ وإشهالا. وغالبًا ما يُحَالُ 
المَرضَّى إلى المُستشفيات لِلمُعالجة؛ ونُوضَفٌ لهم حُمْنٌ من 
العُضَادَاتِ الحبّويّة. كالاريتروميْسِينَء داخل الوّريد. 


مُْسَيياتٌ الذاء 

توَاجَدُ جَرائيمُ داء المحاربينَ 
القدماء (لِجْيُربَلَا تومُوقيلة) 
بأعدادٍ قليلةِ في جميع, مُواردٍ 
المياه تفريبًا . لكِنْها نَمو 
وتتكائءٌ بخاصّةٍ في أجهزة 
تكييفٍ الهو 
وفي شبكات الأنابيب الحاوية 


اء المالثة التبريد. 


الاضطرابات الرّنْودَ به 


الاضطراباث التي شَبْبٌ مشاكل تتفسية نسي قد يكو بعضها خِأَقِيًا منذُ الولادة أو قد يَتنََاْ على مَدَى عد 
سنين ٠١‏ وقد تعد عشها الآخَرٌ فجأةً أو 2 الاصابة بحادث رَضْحَيٌ خط وقد لهم م الميسهات 
المُِكَْشْقَةٌ كار المَعاوِن والغازات والأدغنة, أو الكيماوياث في بعض الاضطرابات - في عن نلأ 
بعض الاضطرابات دون سَببٍ مَعْروف. ومن ضمن مُجموعات الاضطرابات الرئويّة الرئيسيّة 81 بطاءات 
الْمَتَعيْرةٌ بالالتهابات الناجمة عن أخماج عَدَوائّة أو عن أرجيّات العامة استهدافيّة) أو عِلَرِ أخرق 
ذاتيّة المناعة» والاضطراباتٌ التي ا الأمراضٌ السّرطانيّة أو أورامٌ أخري. والاضطراباتث التورولة: 
فَرْط ضَعْطٍ الدّم الرّثوي 

ضَعْط ادم العالي في الشرايين الانرية القرساء إلى الرثتين قد يكونٌ نجه لُفاخ. 
رئوي (أمفيزيما) أو لِخْثر دَمويّةِ حملت من الرَجْلَيْنَ إلى الرسّيّن . كذلك فإنّ قُصورٌ 


الجانب الأَيْسر من القلب» الذي يبلك لجل الثم ٠١‏ وْتتيْنَء يرقم ضغط الدّم 
الشّريانيَ | لرّثويٌ أيضًا. 


استرواع الدر 

يَحِدتَ استرواح الصَّدْر 2 أحدٍ غشائي الجَنية» 

مُتِيبُا دخولٌ الهواء إلى لخر الجيي وميا أَنَخِماصضَ 

الرّئة. أحيانّا. قد يُحدتٌ أستِرواحٌ الصدر يَلقائيًا ؛ وقد 

يَحدتٌ أيضًا نتيجةٌ لاصابة. من أعراض الاسيرواح 

اح 

الشائعة لم في الصَّدر وضِيقٌ في اللنقس 4 وإذا لم يُعاوَدٍ 

اميضاص نُّ الهواء المُسَرْبِ فقد يضغَطٌ هذا الهواء الرّئة 
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ريخضها الع اضرم انوت 


سََريانٌ ألدّم الوَريدٌُ الأجوفٌ 


(اشهم زرقاء) اللو 6ك رايد 


شريانٌ رئوي 
(اشهم رماديّة) 


رثتان سُويّان 


المَراجِلٌ المْبكْرةٌ والمتاخرة ‏ , 

ع ور الحالة: + --2 

ع ٠‏ تتغَلْظ مجدراتُ 
العريان النويّ بالأنيِجة المَصَليه 
والليفيّة. وهذا يضبن اللْمْعَة وبين 
سَرْيِانَ الدّم ويَرْفَعُ ضغط الدّم في 
الشبرايين. وبالنا الي ينناقصض تدريجيًا 


لَنْعَةُ الشريان 


حَجْم الدّم المُشخوخ من القلب. 


في مراجل مُبكرة في مراجل مُتاخّرة 


العَرَناوبّة (السّركويْديّة) 


يَمْرْو بَعضهم المُرَناويّة إلى استجابةٍ مناعيّ مُفْرٍطة. ومن 


. 


تعابدها 0 عا التعذداً 7 الالهابات المرثاء 


و 


عْمَيْداتِ ا وَدَعِبةِ ا ُتيومات (مية إن 
اليمين) في لزنن والعقد اللمقئة والمبنين» وتشيل 
أعراضل لعَرنَاويّة ضِيقًا في التنشّس وَوَهَنَا وألمًا في 
المُفاصل وأحيانًا طَفْحًا جلديًا. 


إن دخول الهواء إلى 
وتَعيُرٌُ الضْمْطٍ هذا يبْبُ أنخماصًا مُفاجنا لِلرْعيْن نسو الدّاخْل 


0 , 0 
5 2 1 ع2 انف اق . له َ 
أثناء التتفس الطبيعي. تنخ الرّئتانٍ فتدفعان نخر ا يننا 
١ 1 3 00 00‏ 
يُذْكَعُ الجدارٌ الصَّدْريٌ نحو الدّاخل. وهكذا يُدَاوُمُ توازن دقيقٌ 
بين هذه الضغوط المتضاذة وال الحَير الجتبيّ 


الختر الجتيق» يمد توازذ الضش؛ط وجل به 


الاعطراباك الاترية 


إلنهابُ الأشناخ ليمي أمراضٌ شُبارية 

إليِهابُ الأسناخ التَليّمَُ المُسَمّى أيضًا التَليِفَ الرّ رُنويٌّ ي التّلقانقَ (ت رات): هو داء الاسيّنت وَالسُحارٌ السليكاريَ وَتَعبْرُ الرّئةِ أمراضٌ 

اضطِرابٌ ذاتئٌ يُ المناعةٍ 0 السين: زهو يَحدثُ في بعض الحالات راق تيا اناق عيمات الغار . هذه الجُسَيْماتُ 

لاضطراباتٍ مناعئة أخرى كالتهاب المُفاصل و المُسْتَدقَةُ تهِيّجُ الت ال لزنوي وثلهه - مسيّة تدبا 

وتغَلظا في الأسناخ (الحُوَيْضِلات) الرئويّة يُؤيانٍ إلى ضِيتٍ حادٌ في التتفْس . لاعَكُرسًا . والتاسنٌ ١‏ لأككُ تعاضًا ِهذه الأمراض هُمْ أولئك 

يَوَصَت للمريفن في هذه الحالٍ عَقاقِيرٌ ال لستيرُويْد القِشْري. الذين يتعَرّضون؛ بكم عَملهمء لهذه الأغبرة عِدَةَ ينين. 
كذلك فإنَ بعضّ ضُروب لعفن الذي يدبن في الكلا العَلَفيَ 


مَوادٌ مُلهبة المُجِمّفٍ أو في ال لكبرب ارال ده يسبب ما يُسَمَى سُحارٌ 


(كثيرةٌ للانتهاب) - المُزارعين - وهو 02 ده ارج لمانا تؤدّي إلى 


2 مر ا / التهاب الأشناخ الرّئو 
ا رم 7ل 10 906 0 ١‏ .تحار الممدتين 
9 5 : : ك1 | إن أسيتشاقٌ غبار القخم 

المَراجِلٌ المبتكرة 51د 0 8 1 / ١1‏ الحَجَري على مدى عَشْرٍ أو 
بد" يكونٌ التلم الرنويٌ ص 2 _- و . 8 0 , 1 0 و سنة قد يؤذي إلى 
. : الاصابة بشحار المغدئين او دداء 
ال الشرداءة. مَيْسيْماتٌ 
الغبار |4 لبه في النيح. 


لثلقارق نيج لترائد ده 
الكريْضات في الأسناح 
الرئويّة . فهذه الكرَّيْضاتُ 3 00 0 ١‏ 
تُقْرِرُ عِنْدَ أنجلالهاء مَوادٌ ١‏ 0 و0 2 الرّنوي (إلى اليّمين) تُولْدٌ 
8 4 1 000 عُجَيْر ات (عْقَنِداتِ) التهاييّة - 
يعون عَوْلها تسبح دين ني 
١‏ لتر عملي تُعرَفٌ بالتُليّف. يُقُضُمٍ 
نَمُوُ الني اليف صورة بجهِريه شُوية * 12 إلى إثلافٍ النسيج بج الرئوي 
ل م ا 
المَوادٌ المُلهبةُ تحير الأروماتٍ الليفيّةالانتاج تنام ار السليخاوي 
مُفْرطٍ من النسيجج ح. اللبنفي ُكيْدَلُ بالبنلةبا يُعمَرٌ لكا لسليكاوي المَرضّ المِهْنيٌ الأكثرّ شْيوعًا ذ في العالّم . 
ب ١‏ 2 0 
١ 001‏ العادية الرقيقةء الني تُبطِنْ النَصَبَات؛ خلايا وهو ضَرْبٌ من التَلبْفٍ ال نوي يُسبه غبار السليكاء ٠‏ بخاصّةٍ غْبارَ 
أ ©ب مُكَمْاةُ غليظة تخضر وتُعيقٌ برو الأكسسجين المَرُو (الكُوارْئز) . والمُعَرّضونَ لخَطرٍ هذا الداء هُم ممَالُ الْمَحَاجِرٍ 
والبتاؤونَ بِالْحَجَر المنقوش وعْمَالُ ماحم | الفَخم وغيرهم. ٠‏ وقد لا 
جُدْرَانٌ 'سَنْحِيه تظهرٌ في المُصاب أعراض مرّضيهٌ كضيق التنفْس» على مدَى عِدَهِ 
: سنين؛ لكِنّ المَرّضضَ فد يُؤدَيٍ في النّهاية إلى سَرَطَانٍ الرّئةء بخاطة 
إذا كان المصابٌ من المُدَحْنِينَ. ا 


١‏ ءءء يْمَاتٌ العل المْتَرَيْبةُ 
في الرين ن نَفْتِرُها وَتَرْرَدُها 


الماع ىٍ |1 
المَراجلٌ المُتأخرة كُرَبْضَاتٌ كَعّامَةٌ تدع لبلاعم . 
يَتَكَوٌنْ نيج نَدبِيٌ (تَليْفَيٌ) يلك الجُدرانَ الدحية 
ندريجيًا ويُدمُرُها. تتَوسَعْ الأسْناحٌ الباقيةُ مُسَفْضةٌ 
البساحة الشطحيّة المتاحة لِتَادْلٍ الغازات. وقد 


ا 1 1 00 
يتفلصُ النسيحٌ النْدَبيُ فِيَحْدَ مِنّ التَمَددٍ الرئوي. 


حِسَيْماتٌ سليكارية :” 


سس 3 البلاعم وتَمُوتٌ 0 4 
جُسَيْمَاتِ الشليكا وبعضيٌ 
الكيماويّاتٍ التي تَجْتَذِبُ أرومات 


قد يُجْرَى الي الي لتشخيصي الاضطراب 4 منج به 17نب 4 وَتَمارة 
الرْنُويُ وأحبانا لِمُعالْجته. وقد يكونٌ مِنْظارٌ 00 
القَصَبَاتِ 3 جامعا ار انون أليات يضرم الشليكا وَرَْدها؛ وسكَْرٌ العمل 
1 0 مَجَددَا وتتزايّد السيج الليفيَ. 

مُروًا يمك الولو عَميقًا في المجاري الهوالية 5 
العخيرة كل التطير» ينتلى. التريقي سكن 
نا تددزا نوعية نم بُوَجُ الأنبوب داخل 

حَلقَه ويذقَمُ / نزولا داخلٌ القضبات. ٠‏ 

يكن إمراز مُلْحعَاتٍ مي خاطة عَبْرَ 

الأبوب لانتزاع, عَبْناتٍ نبج أو 0 

الجراحة اللازمة. السيع ج الدبين. وتراكم هذا 

تسم القجكات الب بح يَحَُدُ من أداء الرْصَبْنٍِ 
: رعنيا على نحو خطر. 


الأمُراض الرٌنويَّةٌ المزمِنة 

يُلاحَظ أن نِسْبَةَ الأمراض الرّئويّة المُرْمِنةء التي تَحْصِرٌ المَجاريٌ الهوائيّة فتُعِيقُ سَريانَ الهواء» 
والشائعة بين المدّخنين وفي المناطيي المَدِينيّة يي والضاعة عد ترايذط. فى حم أنساء العالّم . هذه 
الاضطراباتٌ كانت أكثر شيوعًا بين الرّجال» ولكنّها أخدَّت تُصِيبُ النْساء بشَكْلٍ مُتزايد؛ ويَعودُ ذلك 


ريا إلى زيادة نشبة المدحنات بنَهن . وتشملُ عوامِلُ خَطرٍ الاصابة المتعروفة بهذ الأمراض التنفسيّة 
الْعَدُوَّى المُتكرّرةً بها أثناءً الطفولة إضافةٌ إلى كون أحدٍ أفراد العائلةِ يُعاني من داءٍ مُمائْل. وفي 
العِشْرِينَ سنةٌ الأخيرةً» تضاعفٌ عَددٌ حالات الرَّبُو عند الأطفال؛ لكِنَّ أسبابَ هذا التزايّدٍ المُفاجىء 


لما تَزّل غَيْرَ مُفهومة بوضوح حتى الآن. 

التهاث القَضصَّباتَ المُرْمِن 1 

وعم آ التهات القَصَّباتٍ الحادٌ المُعاوِةٌ الناجم عن حُمَةٍ ةِ أو جرثومة: قد 
يُسبْبُ التهايًا مُرْمِنَا في القَصَبات» فإن السَبَتَ الأكثر شيوعًا هو التّدْخِينٌ 

رالتُوجاتُ الكيماريّة. ٠‏ في البداية» يكون الشعالٌ النائِحُ مُرْعِجًا بخاصة 
خلال الأشهّر الرّطْبةٍ الباردة: لكِنْ لاحمًا تَستمرُ الأعراض طَوالَ النة. 

وقد بَصِحيُْها مراع أخرى كالبكَة وضيقٍ التتفس. 


مَراجِلٌ تَطَوّرِ التهاب القَصَبات 

إذا هيجت القصباث بالتّدْعين أو بالتعَرّض المُستديم 
لِلمُلّرنات: إنها تتدأ بافراز كميّاتٍ مُفرطةٍ من المغاط . فِتُْ 
عن ذلك سُعَالٌ تتفاقُمٌ حَدَبّه العو ا 


القَصَباتٌ التُليمة 
المجاري الهاي في الرّتين العاديتين مبَطْنةُ بأهداب 
(شُعيرات شَطحية). هذه الأهدابٌ دشر البخاط 
الذي تفرِره العْدَدُ المُخِاطيُةُ والحاوي عُبارًا وجرائيم 
مُشْتَنْشْقَةُ صَعُدًا إلى الجّلق. حبثُ يُقُذفُ قِشَعًا مع 
الثُعالٍ أو يُرُْدرّد: 
١‏ المْهَيّجاتُ المشتلشقة تَبْبُ تَوْسْعًا في ٠١‏ المُخاط المُسْتَجَرْ لمُْتَجَرُ في المَجُرى الهوائي 
العُددٍ المُخاطيّة ونزائدًا في عَددٍ يُصبحُ أرضيّه خطبةٌ لتكائر الجرائيم 
الخلابا القَدَحيّة. فيترايدٌُ بالتالي إفراز واحتمال 1 . كَدْلَفُ الأهدابٌ 
المخاط - في حين تَعجِرٌ الأهداث المَعْطوبةُ 2 تدريجيًاء ويتَجَمُمْ المَرِيدُ من المخاط , 
عن دَسْرٍ المخاط. 
ل 530000 ام 
00 : | -جرائيم (يكتريا) ' موشعة 
(تْقرِدُ المخاط) 


التفاخ 

تخوي ارقا مَلايينَ الحُوَيْصِلِاتِ الهوائيّة الدقيقة المُسَمَّاةٍ 
أشناعا . وهذه الأسناح تَعْدو في التُماخ مُفْرطَةَ الامتطاط 
فتَنمَزق , . والمعروفٌ أن مُعظمَ المْصابين بحالاتٍ حادةٍ من 
الدّاء هُم من المُسرفين في التَّدْخين المُدْمنِينَ عليه أَمَدًا 
طويلة ؛ لكِنٌ عَوَرًا انزيمي نادرًا مَورونًا هو أيضًا أحدٌُ عوايل 
الخَطّر المَعغروفة . الماح داءً عَياء. لا بر مثهء في لومت 
الحاضر» كن اتوت عن الأذعين يعلى؛ م أستفحالة . 


أشنا سَوية 


أَسْناحٌ مغطوبة 


حُوَيْصِلاتٌ هوائيةٌ مغطوبة 

قد يد الدخانٌ أو مُلوّناتٌ 

أخرى مواد كبماويّةٌ تبْبُ 

أتجلالٌ الجُدران السَنْحَية وتَدامُْجَها: 

والمُعروفٌ أن المويسلات الأحين والاقل عددًا تُقَلْلُ المساحة 
المُتاحة لَادٌلٍ الغازات - مِنا يُبْبٌّ ب اللهاتٌ وضيلن الس / 


الوَقِياتُ من التّدْخين 
2 بن المخطط أدناء مُقَارنةٌ السب الوقيات بالتهاب 
مب المزمن والماخ بين المُدَحْنِين وغيرٍ المُدَحْتِينَ. 


خم 12د-4إلاة ومبع؟ و4ديم 


الفثر 


الرَيْو 


2 1 


ا 3 سَوْراتٌ عارضة مُتكَرْرةٌ من ضبق التفُس متايه الشّدّة يُسبْبها 
تَضيْقُ ي الهوائيّة. يُشَخْصُ الْرَبْوْ بأخيارابت لع رثوية 

كت جَلْدي ودَمويّة لتَعيينٍ المّوادٌ التي 
الأَرَجَئُ عادةً في سِرٌ 5 الفرلة وقد تُرافِقُه ا (التّمْلة). وبعض 


لتوبات: يتنشا ١‏ اربق 


الأمراضس الإثربّ الغزبة 


مُعالّجةٌ الرَبُو 
من تقليلٌ تكرر التُوباتٍ وحدتها َنْب آرجاتٍ 
مُعيّة كما يمك ن تفريجح جُ أنسدادٍ المَجاري الهوائئة 
باستنشاني ستيرُويداتٍ كابتةٍ للالتهاب وكاول عقافير 
مُوَسْعةٍ لِلقَصّبات تُرْخي الجُذْرانَ ال : 

العقاقيئ مُتاحةٌ كَمَناشِقَ دي سَهْلةِ الحَمل» 1 


أشكالٍ الرَو لا يُعْرَفْ له أي مُثِيرٍ أو سَبَب مُعيَّن. 


جرعة مُحَددةٌ : أو كبذرّاتٍ سس نر العَقَارٌ ضَبابًا رقيقاء 


1 أو كَمُرَيْصاتٍ أو حُمَ 


مُقَرَاتُ الخلايا البَديْنة 

الخلايا الْبَدِينةُ ذاتٌُ دورٍ مُورْم في الاسدجاية الأرّجِيّة - 
إذ تصق بها مُعَقْداتٌ مُسْتَضِدَيةٌ ضِدَيهٌ تعستا لتوليد 

الهشتامين (مُضَيْقٍ مَسالك التنفْس). تَعْمَلُ مُقََاتٌ الخلايا 

البدينةِ على كَيْتِ إنناج الهشتامين في هذه الخلاياء 

فتاعِدُ في تَحْفِيفٍ التهاب المُجاري الهوايّة: 


قُصَباتٌ ثالثية - 


مجار هوائيّة مُصابةٌ بالربُو 
تَغْدُو القَصْباتُ الأصمَرٌ وَالمصَباتٌ مُتضَيقة 
ومُلتهبَة ومُحْتَمِتةٌ بالمخاط - مما يُجْعَلُ 


التتفس عَسِيْرًا 


مشستامين خَلايا بدِينة جِدارٌُ القَصَئِيّة 


عَقَار 


3 تا مجرى هواه 0 


لَْعةُ وايعةٌ في رَسَط الشئلك الهوائق 1 
قَبْنَ اعائجة بالغقار بَعْدَ المعالجة بالفقار 


وهذا يُتِبحٌ للهواء ال لكْرَيانَ ببشر وأطراد 
إنأمين أحنياجاتٍ الح امن امن مُوَسَعَاتُ القَصّباتِ والستيرُوئدات 

دعل النخاتيز ير المُوَسْعةُ لِلقَصَباتَ بالتأثير في الاشار ارات 
العَضَييّة /١‏ لني تَحْكُمْ نقلَصَ وأرتخاء عَضَّلاتِ القْصَيْبات؛ 
وهي لا تُخفف ليهات البطانةٍ المُخاطيّة . أمّا عقاقيرُ 
الستيرو يد القشرية: المُتْسَئْمَقَةٌ كمداج عادةٌ: فهي نُوَسَمُ 
القُضَيْباتَ بتَخْفِيفٍ الالتهاب, 


تورث موه 
مواد مُلهبه يُوَسْمٌ 


الأوعية الدُمويّة 
كَتَقبدَىَ العخلات اللشله تر 6 
يكت ٍ ١‏ تِحَسُْنُ سَرَيانٍ الهواء 
مخاط مُتَرْايد يَتُوسَعٌ مَقِرَى الهواءٍ 
المْتَضَيْوْء فتغدو سْريانٌ 
إِلتِهابٌ وتَوَرُمٍ ‏ الهواء آْسَرَ وأشهل. 
أثناء تؤبة الرّبُو : َه مخاطيّة 
إتفياضٌ الجُدراتٍَ العَضَليَّةِ يُضِيْقُ المَجاريَ قت الستبويداك الإذرن 
الهرائّة . والمُخاط المُنزايدٌ والالتَهابُ. بقِغْل ليهات هده الطبقة لِتَبُسِير 
1/ 5 : 07 

الكيماويّاتِ المُطلقة أثثاة آستجابة استهدافية 
0 كه دا من التَضَيرَ 

رجية)ء يسَببانِ مزيدا من التضبق ] 
دَورُ الآرجات 
الآرجاتٌ مواد تَسْتدٌ الامتجابة الارَجِيّة. وتدمَلٌ 
الآرجاتُ النائعَةُ التي قد تَحْفِر توبات الك لربوء أو 
تَرِيدُ من حَدَّتِهاء طَلْمّ الأعشاب وفراء الحيواناتٍ 
وَالعُبارَ وبعضَ الأطعمة والعقاقير. ومِنَ العوايل 

الأخرى القَلَقُ أو الاجهاد: والتمارين العنيفةٌ في 
ظفس باردء وَالعَدُوائيٌاتٌ التتفسية 
94 0 الهواء ل 


رج مميّن : الآشنا يان 

عون يعض النا س لطلع عَشْبي مَعَبْنِ يَسْتَِيرُ 008 0 8 
0 بِ 20 : 5 الهواء المداوّمٌ ضروري 

نَوْباتِ رَبُْو حاف في الصورة (إلى اليمين) أنواع / ِتَيَارُلِ الغازات. 


مُحْتلِقَةٌ من عُبار الطلع 


صررة بجهرية بالنشح الالكتروني > +٠١‏ 


7000 ياسع ن» 
سَرَّطان الرّئهة 
التَدَخَين هو العْسْيْبٌ الأكئر شيومًا لِسْرَطان الرّئة - إذ يُعْرَى إليه:. فى بعض الاخصاءات؛: خواكن 4٠‏ 
بالمئة من مُجْمَلِ حالات سَرَطانٍ الرّئّة . سالِمًا كانت نِسْبَةٌ الاصاباتٍ بِسَرَطانٍ الرّئة أعلى كثيرًا في 
الرّجَالٍ منها في النساء لأن نِسْبةٌ المَدَحْنِينَ منهم أكثر. لكِنٌّ النسبة بِينَّ النّساء أحذث تتصاعد بشرعة 


- 


منذ أواسط القرنٍ العشرين. ومن المُحتمل أن تتجاوز زِسْبَة الاصابة بسَرّطان الرّئة بِيْنْهُنّ يشبة الاضابة 


وتشمًا 


2و 


32 2 5 ءِ 2 8 4 
بِسَرَطانٍ الثدي - السَّرطانٍِ الأكثر شيوعًا حاليًا بين النّساء. 
التعرّض لغبارٍ الفم والأسبَسْتوس وغاز الرادون. والمُعروف 
المناطق الصناعيّة 
أسبابث سَرَطانٍ الرًئّة 
كثيرٌ من الْمُهِيْجَاتِ المستئشقةٍ يَسْطِيرٌ نماء الخلايا 


منه في المناطق الريفيّة . 


الشاذةٍ في الرّئين. لكِنّ دُخانَ السجائر يحوي 
آلاا من الموادٌ المُسَرْطِنَة المَغْروفة: وهو 
السَّيَبْ الرئيسئٌ لِسَرطانٍ الرّئة. الاختبارات 

التشخيصية لِهْذا الداء قد تشمَّلٌ صُورًا لِلِصَّدْر 
بالَشِعةِ الي وفحصن جِرْعةٍ (عَيْنِ) حي 


وتَنْظيرًا قَصَبيًا (فَخص القَصَباتٍ بالمئظار). 


إنتشارٌ المُسَرْطِنات 
تخوي شُُ رنة مُلايينَ الحُرَيْصِلاتِ الهوائيّة 
ومن المَبور للموادٌ المْسَرْطِئة في دخان التَِْغْء 


ليق ١‏ وبخاصة الغار: المرورٌ مُباشرةٌ من هذه 


الخرْيْصلات الهوائية إلى مُجرى الدم 


في حَوالى 48 بالمئة من حالاتٍ سَرَطان 
الزن بيدأ تنامي الوم في القضبات حيث 
يتضخم أو يُنْزِف فَيُعيِقُ التتفس . كما إن 
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خرى. ويُعرّف التيحٌ الشرطائيق المَتتقىة 
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اس د 
هذا وَرَمٌ صغيرء يملا سِنْخًا مُفْردَاء أحدكة بِضُمُّ 
خلايا سَرَطَائية (مُيينَة بالاحمر) انفُصلْت عن 


الوّرم الاصلئ واخدّث تتشر. 


ل الأساث الأخرى لمرطان الوه 
أنَّ سرطانٌ الرُنةِ أكثّرٌ شيوعًا في 


إتلافٌ ارين بالتّذخين 
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خلي قَدَحِيِهَ ‏ أقداب خَليّةُ غموديّة (أسطوانيّة) 


تَبَطْنُ القَصَباتٍ الكليمة خخلايا 
0 00 عمودية تَعُلرها أهداث 
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نشاء فاعدئ 1 خُلايا قاجديّة 
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خلايا قاعِديةٌ تفدو ستَطائية 
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ف عل م 2 
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مُعالجِتها لاحمًا. 
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لذلا 
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اعفدم اللعاستة 
علماث اندي لفرة؛ قن اللدكء! 
|[ لال افليس دتغوي ا#أم 
اللزيمهي سأ سلية 
الهم 


1 


يمل السمام. جياط 
سية تلقدقة #اسنال ولهزّتف 


اليكم 24 اقلم 


19 نبقى شدفيق 


10 تيفى قليف 


أعضاءً القضم ١‏ 


إن مهم جهازٍ الهَضْم هي ملَحنْ الطعام ميكانيكبًا وتحليله كيماويًا 
لِيشهُلَ أمتصاضه. فَمُّجِمَلُ الطاقة التي يَحتاججها الجشم. والموادٌ 
الاوليهُ اللازمة لُِمُوٌّ مُقومايِه ورآبها ٠‏ مصدرُها ما يتناوله الشخصُ 
7 ن طعام وشّراب + تُعَالِجُ أعضاء الع لهَضْمِ الأطعمة والسوائل 
المُساولة بوساثلها ا لِتحَوّلَها إلى جْرَياتِ بسيطة ذَقْقَةٍ 
مُعْذيةِ يُمَكِنٌ آمتصاصّها في الأمعاء وتدويرُها حول الجشم: في 
الدورة الدمويّة. إلى مُختل أجزاته. أمَا المخلفات 0 
عْضْمُها فَعَدِو موادٌ فَضَلاامة (أو غائطًا) يُتَخَلْصٌ منها بالتغوٌ 
(التبرز) في الوقتٍ المُنايب. ويم تَنْسِِقُ وضَبِْط عمليّاتٍ ب 
بواسطة الوطاء (تحت- المهاد) والهزمونات والاعصاب. 


تقربيء 
اخرية أثبوج عضر فيط الجمرانء منونٌة جرال + سب 
يس الأمر ماتتغ .مهو عجو ليقن حل خنساه 
لمتضدع لي سترة التمشي يتل الطسام إلى امعنة 


وات الثيا لي الفضين 

يعون الكل الفَطمك (القاء الُطمية) من القم م والثلموم 
والشريء والشمدة والبض الدقيق والمعى الغليظ والشرج 
وهو أسانا) مار اتبريك ف لمْسَالجَةٍ الطمام ٠‏ طوثةُ خُوالى 

ذه آمنار . آنا النُقَوْمَات الهفييه التربطة باتيل الهضدي 
فملٌ نلانة أزواج من القّده اللّمابئة والتتكرياس (التمتكلة) 
اليد والمرارة وكنواتها المُرَاضَة . ويُؤدي كل عضو من لذ 
الأعفاء 1 مهنا من عملية الهم . آم الزائدة (الدودية): 
وهي يرود إصبمن الذكل بِتْسِلٌ بالجُزه الأول من الِيعى 
الغيظء فلين لها ذودٌ وظينيق تروف 


تقبذ شخي انولا انزريه 
د انشراء 
المرارظ 
خويبلة تن اللمكالمرا 


ويا ل الينى الدفيق 
ولد القشم 


كتريس 1 طن 
الزيماي عدفما وفرعوز 
الإنمشوليين. 


مو لوقع الرتيسقيٌ للؤضظم 
ولد 3 


هذا ال4!؛ من القنام القشيه 
أ يتتمل اماه من يقليا الشعام» 

تاشدمك هنكًا واعتلة در 
ا .هين إقرآقهة 


ا 
جل الراضة (المومية) 


| امشدال بداع به مزبوج سليقات يلول سابلا يق الامتعاق بين الاعضاء. 


١‏ نيد المشفال البماري الجداز 1 ويضلي لشفلل فعتري الأعفلة 
البطنية. انا الكزث دهو ملي منزرية من الشداق اأكقلة يم من المبة 
إلى الاعضاء الأجاورة لى الأخجريفف التملنيء نيفسيها ريمن أنتقال #خذري في 


عا مها 


أضة اليطم 
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جهائ الِظم 


ليَّةٌ الع 5 


الكبيل الْمَضْمِيُ (القَنَاةٌ الْمَضْميّة) انث عَضَلِيٌ يمد من القَمء ع 
المُعدة والأمعاء» إلى الشرّج ٠‏ وهو يقرع يعطيل العام لى موا بك 
أمتِصاضّها إلى م مَجْرى الدّم؛ لِنُوزَعَ على خلايا الجشم ؛ ؛ نّم الخلص من 


الفضلات. وَعْصِلٌ العْدَو اللاي والبتكريامخ والجهازٌ الصَّفراويي 
بالسبيل الهَضْميّ ؛ وجميعُها تُنتِجُ مواد ضروريّة لِلِهَضْم الصّحَيّ. 


صررةً هري بالششح الالكترون 
أليافٌ طعام لاانهضاييّة (سليلوز) 


في القم والغريء يشم الما انحلالٌ الطعام 
١‏ بواسطة الآسبان وبُمرْجٌ يعض المُْذِيات» كالأملاج والقعاون» يُمِكِنٌ أمتصاضها مُباثَ شَرةٌ إلى 
باللعاب. دأ انريم الأمبلازء الدّوزةٍ الدموثة . أمَا البروتينات والدهونٌ والعزيرمتراتات جني إحَلْها 
المتواجةٌ في اللُعاب» .بتحليل النها ١‏ إلى جُرّيئاتِ أصفرٌ كي يُمِكِنَ امتصامٌها. م ممم الطعام وخَلَهٍ 
ا امو 1 ميكانيكيًا بالطحن وكيماويًا بالحمض والانزيماتٍ الهاضمة ضمة. محل 
اقرع و ل التحوى إلى علترولك واس دعن والكربوجذراتات إلى سُكرِياتٍ 
1 5 أحادية الشكُريد والبروتيناث إلى سَلاسِلَ أقصر - وتاليًا إلى أحماض 


أمينيّة متعددة . 


1 آي المَمِدة ل الامش التعدي (جامضن 
اليد وكلوريك) مَُلْدَ ابينسين الخامِلّ إلى زيم 
لييئسين (العْضْمِينَ) اعمال ؛ وهنا يُحَلْلُ اليرونينات 
7 وَحَدِاكٍ أصفَرء تُدعى عَديداتِ الببتيد. 
وبعيدات - وبُحَلْلُ اللييازٌ. وهو عن إنُزيماتٍ الس 
التهرن إلى علِيسَرُول وأحماضص فهية . رو يطانةُ 
التيدة حامفى الوتدرىكلوزيلقا» الذي مُكَل وس 
خضي لتفعيل البسين - كما إله مُبِيدٌ للتخبريا. 


بهو ني الاثثي قري يحل اللْيَارٌ أحد إنزيمات 

البثكرياس»: الدهون إلى علِيسَرُول وأحماض 
دُهنية : يُحْلْلُ الأميلارٌه وهو الزيه بنكرياسي آخْوُه 
الثما إلى ملتوز. وهر سكم تاق الشكريد. ويَعملٌ حايضٌ الهَئدر و كلوريك 
إنزيما الترئْسين والكيموتريُسين القوئان. وهما من يها 
إِنْزيماتٍ البتكرياس أيضّاء. على تفكيك البروتينات لاقت اللكريد 
إلى غديدات اليجيد ويكيذات' (الملتوز والشكروز 

واللاكتوز) 

في المعى الدفيق. إلزيماث المَلباز والشكراز أحادياك المشكرير 
ع واللاقتازء الم لني تُْرِزها عُدَدّ خاصّة في (الغلوكور والفوُكتوز 
الجدار المِعُوقء ول ُانّاتِ الشكريد إلى والغدخرد 
ات الشكريد. في اخين يقومٌ البْتيداز. .وهو 00 
إنزيه آخرء ره عُددٌ في الجدار المقوي., بعنكيك 
البتديدات الكبيرة إلى بِبْتِيداتِ أصِغْر ثم إلى 
أحماض أميةِ مُختلفة 


" في المِعّى الغليظ يَدخلٌ الطعامُ غير 

النهضوم. المِعى الغلي: حيث تَمْتص 
البطالة البغريّة الما والأملاح مته. ما بقايا 
الطعام؛ بالاضافة إلى بقايا الشُضّبِ والخلايا 
المَبَه والبكيرياء فُضبْط إلى غائط يُخْتَرنْ 
للافراغ في الوقت المُنايب 


00 
بؤتيدات 


مُقَوّماتُ الطّعام 


يتألت ان كربوهذراتات ودُهونٍ 0 - بالإضافة إلئن 
الأطعمة النشو الع؟ : 


يتاميئنات ومَعادِنَ وماء وآلياف: 


ا التي تُشَكُلُ مع الدُهونْ ال 
معدم دم الدهُونُ والبروتيئاثٌ لِنمُوٌ الخلايا ورأبها. 


يُائيّاتُ الشكريد 
5 


نْكُونُ جَرَيْء ثنائيّات الشكريد من وحدتين 
1 
أحاديتي الشكريد مُتّرابطتئن معًا كيماويًا 


ات الشكُريد الرئيسيّة هي الشكروز 


والملتوز واللاكتوز. 
عَدِيداتُ الشكُريد 
كائفك عَدِيداتٌ الشكريد من سَالاس[ 
طويلة من الوعدات الشكريدقة. 
ومن أمثنتها الها والغليكوجين. 
وكلاهُما من كربوهذرانات 
التخزين. والشليولوز. المُقَوُمْ 
الرنيسئ لياف الثمارٍ والخُضاره 
هو أيضًا عديدٌ سُكُريديٌ آخَرْ 


اسن 


دشني أحماضر ن دُهْديّه مُترابطة. بزوابط أكسجيئة: 
جَرَيْءِ غَلِسَرُول (غليسّرين) تكونٌ هذه 
الأحناضضيٌ الدهتّة مُشْبَعَةَ (أوجامدةً على درجة 
حرارة الغر له غرفة) أو غير مُشْبَعَةِ - تَبَعًا لِنَئْطٍ وعددٍ 
الدوَابطٍ الأكبجيية المتراجدة فبها 


1 
رابط أكسبجينن ليرول 
البروتينات 
البروتيئاتٌ جُرَيْناتٌ مُعَقّدَةٌ ذاث 
سَلاسِلَ طويلة من الاحماض الأمبيّة. 
ذه الاحماضيٌ تترابَطً بطرائق مُتتوّعةٍ 


ثاني آكسيد الكربون 


الكربون كنائج, ثانوي لِدَورةٍ 
كرنس. ومُعْظمُ هذا الغازٍ ناتِحٌّ فضَلائيُ 
يتَخَلُْصنْ منه الجسم عن طريق الرْتين 
والكليتين. 


تتألْفٌ الدُهرن العذَايّه في مُعُظّبها. من ثلائة 


دَورُ الألياف 


ِ ُ 


در اريسي قَةِ الجسشم. 


أكيجين 


مجموعاتٌ _ 
كربُونئيّة 


أحاديّات الشُكُريد 


124 17 1 
هذه الوَحَداتٌ الشكرية المُفردة ذاتٌ 


ني شداسيّة. وهي تؤلفٌ القَوالتَ 
البنائيّة للكربوهدراتثات الأكر تعفيدًا. 


الغلوكورٌ والاحماضيٌ الدب هي الوْدُ 
الرنيسيهٌ المشتخدمة. في ذورة كريس 
والتْمَاعُلاتٍ المُرْتبطة بهاء لانتاج الطاقة . 
وفي حال فقدانٍ هُذَه الكيماويّاتِ فقد 
نخدم الأحماضئٌ الأمييّةُ لذلك. 


يتفَكّك أت ب امكونًا 
أ داب ومُطلِقًا طاقة سم 


ٌ 


طاقة (متاحة) 


الألياف: أجزاء. غير قابلة للعَضم. من الأغذية الَائيّه ثيب حَجْمًا إلى الغائط 
سرع ع مروره عبْرَ الأمعاء. ساعد الألياق في التحكم بمُشتر م 
وذلك بتأخيرٍ أمتصاصه . كذلك تترابط الألياف مع لوول وأحماض 
الصّغراء. المُشتقُةِ من الكُولِشتِرول؛ نا قد يُعْلْلُ من 


ى:الشكر في الدم» 


ن كمية الكولِشترول في الد 


لياف ذوَابة 


البنى القليظ 
كولشترول 
أآلياف غير ذوَابة أثماباً الأنياف 


ف وعم 


الألياف ادراب كالبكين ٠‏ نحل جا في 


خامض ضفرا 
5-5 784 المعى الغليظ + بينما الآلياف شر الذزاية: 
لياف ذَوَابة كالشايولوز تَعْبِره دون تَغيير. 


المقى القليظ 


فَرْطُ الايتصاص 
ذنك202- يمكِنٌ للألياف الترابطُ مع المُعَادِنَ كالحديد والرّنك 
وميم والكالسيوم. لِذَا فإنّ الافراطً في 
تناولٍ الألياف (وهذا بعد الاحتمال) قد يودي إلى 
اتعدام مُتاحيّة المَعَادِنِ للامتصاص في الجشم. 


الطعامٌ وتوفيرٌ الطاقة 
وَْرُ مُتَجاتُ أنجلال الطعام الوَقُودَ اللّاْمَ لابتناء خحلايا 
الجدم ورأبها _ تَنْطلِقُ الطاقةٌ داخلٌ خلايا الجشم مليلة 
عفد من التغاعلاتٍ الكيماويّة تَشْبَلُ ذورة كرس . خرن 
عُذْء الطافة كطاقةٍ كيماوية: بشكل روابظ حتفا ٠‏ وبتفَكُك 
هذه الروابط المُسْفَائة تَنطلقٌ الطافةٌ اللازمةٌ لتَرُويدٍ الأنشطة 
الحَلْويّةَ بحاجتها من الطاقة: 
ا تَنْطَلِنُ طافة عندما يتحول ثالث 
قشفات الاديئوسين (آات ب)ء 
الْمُركُبُ الكيماوي الرييسئ الحابلٌ 
للطاقة في الجسشمء إلى ثاني فشفات 
الأدينوسين (] د ب) - عِلمًا أن اي 
فْمََاتَ الأدينوسين يعودٌ دومًا يتحول 
إلى ثالث فشفات الأدينوسين» مُستخيمًا 
العلاقة المُنطلقّة المُتاحة شر من أكشدة 
الغلوكوز والأحماض الدُهئة. 


1١6 


الدُخولٍ إلى المريء 


11 


و 


/ عَضَليٌ بمَقدوره رَعْدُ (دفمٌ) البلعَةِ نزولا إلى المّعٍدة في مدى 


الهَمْ والبُلعومٌ والخّريء 


تدأ عمل الَضْمٍ حالما يَدحْلُ الطعامٌ الفم. فالطَّعَامُ م يُمضَعُ 
يلق باللساباة وَيُمْرَحُ بواسطة اللّسان؛ فتغدو اللقمةٌ منهء 
في قرابة الدقيقة ينه الباصدة كله لينة رطب مشتدي برة تشع 


2 عر 


بلعَة. ودر البْلعةُ عبْرَ البُلْعوم إلى المَرِيءِ - وهو أنبوبٌ 


البلع 

يدأ البح كعمليٍ إرادئة خلال مور الطعام من القّم إلى البُلعوم؛ ثم 
كول متمكسات ارتومافة التحَكُمّ بالمراجل اللاحقة (كما ترى إلى 
اليمين) فتَقُلّميُ عَضَّلاتٌ البُلْعوم دافِعةٌ الطعاء قُدُماء وضاغطة إِّاه في 
أعلى المَرِيء. 


اي 


المَرحلة القموية 

لد عمل التلع يَرَفِحُ اللْسانْ دافمًا الطعامَ نحو مُوخرة 
القم. لم يِل احتف الو على مُؤشُرة الأسان. وفي 
الوقتٍ نفيه. يَرتفِع قاع المَم دافعًا البلعةً إلى البلعوم . 


الفد 
و ءءء يُدْسَرُ الطعامٌ ع وو 
اميه إلى الععدة 
بتَمِوُجَاتِ من التخلصات 
العَضَليٍ اللاإراديّة: - 


حو 3 
اتعلاث عله إل انيم 
م هذا اللن عامط 


النظميّة لِشتّى التْمَعُجَ: وهو يَحْدْتُ 
أيضًا في التجدة كما في الأثماء. 5 


الف والللعومٌ والغريء 


العُدَدُ اللُعابيّة الفدتان التكفئتان 
از ا اخ مد الغدد 31 1 1 95 الغدتانٍ التكفيتان هما الأكبرٌ بين ازواج العُددٍ 
تقوم بإفرازٍ للعاب ثلا اأذداج من للدم للْاية: لذكنة وتسست لكي وتيت اي خرن قن له نهنا انام 


اللساية - - بالاضافة إلى عُدَدٍ صَغيرةٍ ثان نول مُتَمدّدة في الفشاء الشخاطي الذي يط 
الم واللسان. اللعاث ب يِبْمْرُ المْضعْ والبلع ١‏ واللعاث الذي تله القَدَ اث من 
العُدَدٍ يُشوي إتريما هَاهِمًا يُشَعى اميلاز. 


الأن. وتَصْث قنائها داخلَ الؤجنة مقابل 
الطاجنة (الرّحى) الكلوية الثانية. وتتواجة غدة 
تكفيةٌ صغيرةٌ اثانويّة فوقٌ القتاةٍ النكقثة 


القُدْتانٍ تحت الفَكَ السُفلّ 
١‏ ُتواجدٌ هاتان العْدَْانٍ غميقا في قاع القىء 
ادال أن جانب. مر و وخر 
عم الفكٌ اكد وقشك اناد كل دو مدنا 
ل قم سعر لشفب الخلر نال 
بمحاناة اللي المزكزية. 


الأسنانٌ ودَورُها في عمليّة الهَضم التْنَفْسُ والبَلّع 


ال الأسان من مث سل عظية الله وهي وشم في الوم مسَلكٌ للهواء كما للطعام. فهو عْصِلُ بالخنجرة للتشّس» 
نسيج لِنَوي مُخَمّدٍ لِلصّدّمات. ١‏ لقواطِع الازميليّ الشَّْلٍ تفطمٌ وبالمريء لِلبلع . ويقومٌ مَرْكرٌ التحكم في الدّماغ عادة بَمنع. دُخولٍ 
الطعامٌء والأنيابٌ المُسْئَّةُ ترق ؛ أما ١‏ الضواجكٌ الثنائئّة ليود الطعام إلى الحَنْجَرَةٍ أثناء البلع . أمَا إذا دَخلَ طعامٌ إلى الحَنْجَرَةٍ 
والطوَاحِرٌ (الأرحاء) الأكدة تَسَطُحًا والأكية والاقوى بين حطأء فإ تهَيّجَ المَجُرى ١ل‏ لهرائن ينكرة معن الشعالٍ لِطَرْدٍ 
الأستان» فتقومُ شق الطعام وطحنه . الخسكنات المتتقّفة وَمَنْع الاختناق. 


التتفْس 

أثناة التتفس. تزتخي الال 
(الأوتار) الصوتيةُ في مَدْلٍ 
الحَنْجرة وتباغد مُفِحَةُ حَيرًا 
َاسِعًا في ما ينها يدع المزمار 
قأثناء الشهيق. يَمْدُ الهوا من 
البلعوم عبْرَ المؤمار إلى الرُغامى ؛ 
ويَمُرُه أثناء الزَفِرِه من الرُغَامَى 


سِئين (ماج) 2 
لك امن ل 
بلاط دا 007 ١‏ الوُغاقى 


يُوجِد داخجل كر ل سن لَب رِخْوٌ يوي 
أوعيةٌ دوي وأعصابًا وتعيط للك 
طبقةٌ من نسيج حَشاس عل الشئين 
(العاج) . بطي كُلٌ سن ٠‏ هوق 
اللثّىء غْلافٌ خارجيٌ من الميناء 
الصّلدة؛ أمَا تحت الت فِمَطي اشن 
طبفةٌ من الملاط عِبْهِ العظم 


أناء البلم كنيل سِدلةُ عَُضْرِوية 
ل بالتلكة (سان المزمار): 
وترتقع الختبيرة فلار الحبال 
الصوتية مُعْلِقَة المزمار ومخكمة 
إغلاق المَدْخَل إلى الحَنْجّرة. 32 
وحالما يَعْبِرُ الطعامٌُ إلى المريف - الجبالٌ (الآوتادٌ) 
الونيّة 


> 
يهو المزمار ثاليه. 


جهارٌ الهم 


المجدةٌ والمعى الذقيق 


المعِدةُ َجويفٌ عَضَلِيٌ كيسيّ مَرِنّ يؤل الجزة الأوسّع من 
القئاة المضميّة ؛ وفيه يُمخَضُ الطعامٌ ويُمزَجٌُ جيّدًا بالعٌُصاراتٍ 
التي تُفرزها بطائَة المَعدة. يَبْد عمل المعدة لشي بعد 
لَحظاتٍ من دخو الطعام إليها مِنّ نَّ المَرِيء . الطعامُ المُعَالجُ 
في المعدة كر تدريجيًا » ٠‏ بانقباضٍ مجدرانهاء إلى المعى 
الذقيق - وهو ألبرثمُصَوْئ يبلح طوله 8 أمار. وهنا كيل 
الاتزيماتٌ التحليلَ الكيماويٌّ للطعام. ويّجري أمتصاصٌ 
مُنْنَجِاتٍ الهَضُمء عَبْرَ البطانةٍ المِعَويّة إلى مَجْرى الدَّم 
للتوزيع على مختلِفٍ أعضاءٍ الجسم . ْ 


الؤْصِل انيدي 
امريني 


الاثنا عَشَري (الفقج) 


المضرة البؤابكة 


المخاطيّة (الفشاءً المخاطئي) 

المخالية مَبَقةٌ بطائية تخوي العدد المقوئة. موقع م المهدة وبنْينها 

سطع المخاطية حَديد النفضّن وَالْطوَيء تفع | م الْمَعِدةٌ ذ في أعلى البَطن يُسارَاء نحت الكَبدٍ والبججاب الحاجز الذي 
وتغطيه وَهُداتٌ مَعِديّةٌ عديدة. ملك بتي يفعلها 1# والرئة البشرى يُدحَل الطعامٌ إلى المَعِدةٍ عَبْرَ المَؤْصِلٍ 


حَضكُ كلا إلى تشع هن المَِديّ المَريني» وُغايرها عَبْرَ حَلَةٍ مضي ٠‏ تسو المصرة النوابية 4 إلى 
القددٍ الِديْة في قام كُلّ من الاني عشري. حالف جدارٌ المَعدة من طبقات رئيسية ب أْبَعِ هي المَضْليهُ 
غده لجرا لشي ازالجّلا له العَضَليّةَ وتحت المُخاطية والمُخاطة . 


ديل الرُموز 
خلي حَئضيهُ الإفراز 
(تْفْرِرُ حامض الهَيُدروكلوريك) 


ُفَرِرٌ العُددُ معدي خوالى 7 ترات من الغصارة المجدية يَوميًا. رفي 
ثنايا هذه الدب تُوجِدُ خلايا كتخخصة تُفرِرٌ خنضًا وإلزيماتٍ 
ير جو 0 ال 21 11 1 5 اليف 9 5 

تؤذي جِميعُها دورًا أساسيًا في عملئة الوُضم حلي ب يَتُوَجِينيةٌ الإفراز 


طبقتا المخاطيّة الفضليّتان خلئة عُسكرِينية الإفراز 
-..--- تُتواحِدُ طَبِقتانٍ من القضّلاتٍ تحت عدي الُخاطية. 
تحت اللخاطية خليّة لئِيازَيّة الإفراز 

هذه الطبقة من النّسيجٍ الوّحُو تسل الماطئة 
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خليّةٌ مُخَاطيةُ الإفراز 


الطبقةٌ الطولانيةُ من الفلالة العضلية 
الطبقةٌ الدائريّة من الفلالة العضّليُة 
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1١ ره‎ 


المِعّى الدقيق 
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الرُغْاباتٌ المِمُويّة 

تخوي المُحْاطيه مَلابِينَ الشوءاتٍ الْمُسَمّاةٍ زُغاباتٍ 
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ف» م 
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عَبْرَ الظهارة تُقَرِرُ المخاط . 
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-- المخاطيّة 


خلايا ظهارية 


ب . 0 


ا 
ِنبَهُ الرُغابة 


التمدة والبقى الدنيق 
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بز درن 


الطمابيّة الشّكُل فتتفيخ 
طم مُطَروٍ لإمرار كَمْيّاتِ 
قليلةٍ من الطعام إلى الاثي 
عَشَرِيّ في كُلُ مَرّة. 
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التقسْم الشدفي التقَنّصٌ الثالث 
هذه شيل من التلُصاتٍ المتراكزة» الني وح 
الكَثِمِوِسَ وتَمْعَسه حَوالى 1 مَرّه في الدقيقة: 
هي الشركة الرئيسيّه للمى الدّفيق. 
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لكب ولبنكرياس الفتْكة 


لقنكَلة) والرارة 


1 : و2 

الاخليه فى الجسم لبى نعم كبعلم فتالجات كماده. ونشما وطائقها 

00/10 5 1 0 7 000 

| المتعلدة اراز الصتراء وهى سانا هاضم يحتزل وبرثر فى الموارة. واسكربار 
رار 1 0 


4 3 1 باع اك 3 1" 
قرز أيشا سأثلا هادا فرنا. ون هذه الاعضاء مرأدها الهاضمة فى الانتى 
4 أن 


ول من البعى الافين 


راف الكبد 


تتتع الخد الى لم ذل والعم أه م' نواد تحلا المواد العذاثة 


كاله ؛ كما شع اتويات 


ألنهبه ويقابا كياتٍ الم الحمراء 
قاب عر ٍ م 


حول العلكرج: والحذيد ربعفر اليناساث. كذلك رمم 


كذ الذم بت سيرم والمقلات تحولة إياها إلى عراز 


أ اانا 


درا يقي الدلد الإكريلة 
غلابا قبص كدي َم هن 
| يد 8 
تقب الكمد الإمفيث الدك..واسطة رياط مجان إلى فين ابسن وأخر يسم 

ف التسعات امتبوا بدذلها اسداس أ 


امم عحما. رتاف الخد مز ١|‏ 


رالمكرّه يس بلايز الخلابا. رتلف ابيب دقيقة: هى القوات السفراريه؛ 


يكن سا[ اتحاء الكد 


الزرطالقدن القراك الشاراويا 


0 


١ 


5 
1 


لبان 


37 


١‏ ف كور ليم 


َه كي - ره ينرم فنا 
لمان لى الإ فتري. 


أ النوا يار اودر 


يرز الكرباين لمتكا لمارأ دابا انتما 
لخ رنيال للم اش ل لبي 
وف لسار يات اي لع : عل لون 
والأحمائر التررية را الووينات والكربوطراتات: 
لالخو أ كران اعرد لان خف 
|رلتس يآ لذ رمال فبونا 


في اكير ينون ربز الاب و 
بيات نخري فب مز ايدان كار 


4 بم 

| (أجسرى ومن المنرآت الصقرارية والمرارة. الصلرا! يانه 

ا قر ود رفي و وان + 
| نفلاي من اسلاج لجار لكيه له أبها 

| ترم بذر لهم ني عم ملم النهرن - الفا 


0 أسترارية ؛ لمث ,ةالو امه ل بور لأنر فى 


لانن الطرة ثم 51 
ند رتراك تقيةا راي 


كفك لسفرو 


امل كد امون عل 
سور بلاعال من غم الألوي 
ار 
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كفك لسفرو 


امل كد امون عل 
سور بلاعال من غم الألوي 
ار 


الفُولونٌ والشتقيم والذرج 


ا" عن انس ل ء م 
نتحات اليشو النضلاية | سنا بترغه الجسم لها 


بالمورل به خبلما بصا الطهام المهصوم إى 


5 ان ك م 
ساب اللازفة للوطائف الحسدية قل امنصت هنه 


المررفي النيل بيصي 


نهد المرحا الإباي الآولى إبلّد تحطم مررر العام مم 


عار الحا مر جباز البقم انع سنكي وبي لرسم 
( أزي لين الذي بلغره الطدام في غم أن 
علا ان ريل أذ شفب عدا فى ندا ول الوول 
بعلي عر .1 القعام وهار الشحر 3+ والبياوب طلا 
الالحامر نوي مالي العور الأغول ف اكر مني فم 


بق 


نيف ابات الحهرأ لسرول لعرول 


/1 


لفولول) تكول المغذيات 


حي لمر[ بفابه المرول مخانا وى بحن 


حاط اخاما بعال والية لين 


الك رار 
0 2 في بد لين سٍِ 


قله وتدله على عر رن نح 


فرأرل شر وبلا روا كل 
ملأ ف الحرك اندلق (الغلمْ 
يا راطلعان لمعي بواتركان 
0 51 
١‏ لكل ونان ا العايف يم 6 


ليد عبر المسكيم (السر قوإلى رك الدلفٍ في بدلائ 


مولن أنه نا عر لبعى لايق بنا 


َ 00 عات لحتل الك ينى قراب 


نضا مخض العالط وثم, كنا 


نه نيا 


أصرا مجه أهلا؛ شحاب 
عنيد م العلا الأيري اذه 

القواون الم : 
32 بر هده االتداب يسك إلى مايل تشأن القافيذ 
ليام الفط 


بي بي لديا ابل لشي الو رفم 


عاد عي مإإنيؤ ما يلمك 1 در 1 أجر/ أخرى 
عر الجطم رفي نعلي بالآيالي فم الإقصومة ‏ 
انه لط ربك لمر عل نقفيض عت 


العلل اناتم - لزي بلق م 


شم درا 


ماله . ربحرل 


أنتس ( ريه ل للغر للقي 


ينرم اللبلرر 


الاقم ءاد مز يقر 


اديز :3 اشر الف اأأورن م غلم 


المكان الكل 
كان الكل اجات للدي 


أ دل النائط ماوات طريل 
يه مم 


سنا حولي وكين أر لالب 


اغيم رليم 


ل طول انق وله ١١‏ سي رهرقارة عاط إلا 
٠ 717 "‏ 


نا الغوط وأثأك. لف ناه الذا< نحث السسئد 
١ 3‏ 0 


طرلها على ! سما وه نبغ بخيرر مرو 
اا إللف مه انا في يقكلؤة 

ٌ مله عرجه. ويرحد لى جدرال اه سوم 
7 .8 5 سي م 4 


محال مَفلَان منطحان فئان تسمال المضر" 


للاخ والخارجة؛ رهما تعملانٍ كصماسين ساله, 


0 


الفط لبور 
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ل طول انق وله ١١‏ سي رهرقارة عاط إلا 
٠ 717 "‏ 


نا الغوط وأثأك. لف ناه الذا< نحث السسئد 
١ 3‏ 0 


طرلها على ! سما وه نبغ بخيرر مرو 
اا إللف مه انا في يقكلؤة 

ٌ مله عرجه. ويرحد لى جدرال اه سوم 
7 .8 5 سي م 4 


محال مَفلَان منطحان فئان تسمال المضر" 


للاخ والخارجة؛ رهما تعملانٍ كصماسين ساله, 


0 


الفط لبور 
تجا انمي لي راون تعنم نا إلى المتكيءه 
تلج بأل تدك الغإط. ردن القلمان 


لاط لما - في حن لخي ل 


إضطراباتُ الجِدة والعمّح (الاشني 


سَرَطانُ المعدة 


لقد تدَنْت الإصاباتٌ بِسَرَطانِ المَعِدَة خلال الخَمْسينَ سنةٌ الماضية ؛ لكِنّه 
ما زال سَببًا لأكثرٌ من ٠١‏ بالمثة من الوّفيات السّرطانيّة في البُلدانٍ 

الصناعيّة. وهو كر ! 
امراف إِنْ وَحَِدَتْ» تُمَائك تقريبًا لأعراض المَرّحة الْهَضْميّة. ويُوفر 
استيئصا ال التيية؛ أو جَرْءِ منهاء أمَلّا بالتّفاء إذا لم يكن الشرطانْ قد 
تَجارَرٌ ِطاقٌ المّدة إلى أعضاء أ 


إسينصالٌ المْعِدَة ُزْئيًا 
إذا كان الكَرَطانُ سادًا لِلِجُرْء العُلُويُ 


هو مين هناء فإِنْ الاسيتصالٌ الجزنيٌ 


للمُعِدة قد يكون ذا جَذُوَى حثى ولو 


الشْقَاءُ الكايِلٌ غيرٌ مُحْتَمل 


كان 


القفّج (الاثنا 
عشري) 


الشائم 


نء 


من المعدة. أو الجَزْءِ الشفليٌ منها كما 


شيوعًا في الرَّجالٍ بين سِنّ ال 2٠‏ وَل ٠لاء‏ وتبدو 


أعضاء أخرى. 


استتصالُ المعدة : الكلي 


نادرأ ها تستاصّل المْعَدَةٌ بكاملها - حيث 


يُوضّل المريء بالكائم: ثم طرق العَفم 

يوصل المري 4 رٍِ ج 

المُفطوع , وقد يتعرّض من استؤصلت معدية 
وج وقد يتعرضص من 


كنا لياصابة لآجِمًا بالانيميا (قَْر الدّم) إذَا ل) 


١7 


يتلق دوريًا حُقَنًا من الفيتامين ب 


اليهابٌ المُعدة 
الأسبابٌ المُختملةٌ لالتهاب المجدة. أو بطالتهاء 
تَشْمَلٌ النّهبيجَ الناتج عن قرطٍ تناوّلٍ الكَحُولٍ 
والعقاقير اللاستيرويديّة المُضَادَة 0 مأو 
التُدّخين . وتّعيد الأبحاث الحديئة إلى 
العَذُوى بالجُرئومة الخامجة جليكوبكتر دري 
(المْبيَةٍ إلى اليمين) كسبب, مُختمل آخر. وقد 
يَظهَرٌ الِهابٌُ المَعدةٍ كَجَاء او يَننَأ ببْطء مع 
الزّمّن. وقد تشجّلٌ ثم غَتِانَا وألما في أعلى 


البْطن دارا في الؤظدم 


له سس 

قرْحاتُ المّعِدةٍ والعَفْج. التعروفة بالمُرحاتٍ الهضمية. ؛ هي من بين الحالات الأكثر شيوعًا 
التي يُعالجها أطباءٌ جهاز الهَضُم . وتشمَلُ الحالاتُ امهم 
العددة وسَرَطانَ المَعدة. وغالبًا 5 عضي الأطباءٌ هذه 0 بالتنظير الداخليّ» 
حيثُ يُولّجُ أنْبوبُ تَنْظيرٍ أليافيٌ بَصَرِيٌ مَرِنْ عِبْرَ الم , والمَريء نر 


َه الأخرى القَئْق 0 الفجوي والنهات 


لى المَعِدَةٍ أو العَمْج . 


الفُتُوق 


لمق الفُرْجَويُ هو برو حِزءِ من المَعَدَهٌ إلى 


ا فرط الوّرُن (البدانة) لدى 
اما في الفئْقٍ الججابي فتَبررٌ أ 
اا الحاجز 


البو الججابن 
بُمَكنْ تشخْيصٌ هذا التّمَط من الفتوق بالاشّعٌة 
السيئيّة بعد الولادة بَرقتٍ قصير. في الصُورة 


الشعاعيّة المقابلةء تين المنطقة العديمة ا 0 


تنى البصماب (أننا 
صُعُدًا ني جانب من الشثر هذا ذا الخللٌ فد بيد 
الثيّاة: وبتَطلبٌُ مُعالجة جراحِيُةٌ عاجلة 


فق فُرْجَويّ جيب المربني 
قُرابةُ ٠١‏ بالمئة من مُجْمْل 
البُثُوقَ المُرْجوية هي من هذا 
حبيتُ يُدقَع جَزْءٌ من 
المَعْدَة صُعُدًا عبْرٌ الججاب 


إلى جاب أسفلٍ المريء 


1 غسطرابا في المُوصِلٍ التعدي 


د 1 0 د 


!لء 


لْلَةٍ ضعفٍ في عَضَلاتِ الحجاب الحاجز . ويحدث ذلك غالبا في 


ار العَوان من 
بَطبية عير فتحة شاذة 


ََقُ دجوي ميق | ١‏ 

هذا النمط هو الأكترٌ شبوعًا بين الفتوق 
الفُاجُويُة وهو يَْدتُ عندما يَنْرُلِقٌ أسفلٌ 
التريء اله لوي من التيدة إلى 
التجويف الشذرق عل أرق ني السعاب 
الحاجز. وتبجة لذلك» تَضْطربٌ ظروف 
الضَغْطٍ في الموصل المَعِديٌ المْريئيّ. 
عُسَيَةٌ جَزْرًا (تزْجِيعًا) حَمُضيًا وجِرَّةٌ في 
أعلى المعدة (خرقة الفؤاد) 


الخري» 


القَد حةُ الهضمية 

يُعاني قُرابةٌ ٠١‏ بالمئة مِنَ الناس ؛ في البُلدانٍ المُتطوّرة» منْ تقرح ا 0 
امن متا نهم ولا يال السّببُ الدقيق لذلك غامضّاء كن 4 يعد أن جرثوهة 
هليكوبكتر بَيْلوري قد تُسبْبُ التهابًا وتقرْحَا لأنّها تَزيدٌ من حامِضة المّعِدة. وتشمّلٌ 
العوامل الأخعرى المُهايئةٌ لهذا الشَرّح. الكُحُولَ والتّدْخينٌ والعقاقيرٌ اللاشتيرُويديّة 
المُضادّة للالتهاب: والإجهادٌ وتاريخ العائلة الطلي والغِذاء. يُمَكنٌّ حدوثٌ 
القَزْحةٍ الهَضميّة في أيْ عُمْرٍ؛ وَالعَرّضٌ الرئيسئ لمي 
0 الغلويّ 

من البَطن 


مَواقَعُ الفروج القصية 
المج (الاثنا عَشَرِيٍ) هو المَوقِعُ الأكَر مَرْضًا 
للفُروح الهَضْميّة - بخاصٌةٍ الجزة الأوْلَ منه 
المُسَمّى أحيانًا البّصَلة: أما في المّعِدة. فإنّ 
الح الصْرى هي مَوقِعُ الترح الأعمٌ شيعا . 
3 الرسَمْ المُقابلٌ النّسب الجنوية لتوع 

قع. القّرْحاتٍ الهَضْميّةَ في المّعٍدة والمَفْجٍ بينَ 
2 الولاياث المتحدة الأمريكية. 


شو القَرْحةٍ الهَضميّة 

الطبقةٌ المُخاطة التي ُْرِزُها الخلايا الفخاطة» عاد م 
بطانة المُعِدة والَفج, من 6 حامض اليد وكلوريك 
وَالبئْسين (الْهَضْمِين) وموادٌ أخرى 02-6 فيها احَتِمَاليهُ الأذى. 


تعْطّلُ الحاجرٌ المُحَاطْيُ 
الواقي - فَتمَامنُ عُصَارٌ 
المَعِدةٍ خخلايا بطانتها : في 
المراجل الأولى دمر 
الفا (الفِشاء المخاطئ) 
جَرْييًا وبل مُكَوْنة ملطفة 
طب معد د ل 


١‏ القّدْحَهُ الحقبقية تَخْرِقُ كامِلٌ الطيقةٍ 
المُخاطية؛ وغالبًا ما تَخْترِقُ أيضًا الطبفتين 
تحت المخاطية والغلالة النَضَدّة. ٠‏ نَع القُروحٌ 
الهَضيهُ إلى الْحاةٍ شَكْلٍ مُشتدير أو بيضو . دهي 
و مم او ور في 


القَرْحَهُ الهَضْميّهُ قد تَنْقْبُ تَخانة الجدار 

بكابلها؛ وقد يدي ذلك إلى التأكلٍ في 
شريابٍ كببرٍ قِبْبْ تزيقَاء أو إلى انيقاب م 
والتهاب البطانة البَطيّة (التهاب الصّفاق) . ومن 
المُضَاعْفَاتَ المُحتَمَلة الأخرى ا تخرج 


المّعِدةِ بنسيج نَدَينِ . 


اضطراباث الممذة والممح (الاتي غمدري) 
المُعَالّجِةُ بالمٌقاقير 

يُمَكِنٌ مُعَالْجَةُ القّدْحَةٍ الْهَضْمية بِعَقَاقِيرَ مُتعَدّدة. فمُضادّات الحُموضة 
تُعَادِلٌ حامضَ المّعِدة. في حين تُوَفْرُ صائناث المُخاطيّة غِلالةٌ 
وَاقبة. كذلك فإنَّ مُحْصِراتٍ الهذروجين وكابتاتٍ الضَّحْ البروتيتي 
نَخْصرُ تاج الحنايض من الخلايا في ب بطانة المَعدة. والمُعالجاتٌ 
الأحدث تَعْمَدُ أيضًا إلى القضاءٍ على جُرثومة هليكوبكتر بيلوري 
باستخدام مُرَكُباتِ من البزّموث ومُضَادَاتِ دبية أخرى. 

فِمُلُ مُضَادَاتِ ت الحُموضة 1 
مُضَادٌاتٌ الحُموضةٍ: كثُلانئ 

سليكات المغتسيُوم وكَزبونات 

الكالسيُوم. هي مواد قِلْوبَهُ تُعَادِلٌ 

حامضنَ المّعِدة. فاعِدُ في تخفيف 

الم التقوّح وتُمَزْرُ الالعام . 


ِعْلْ تُحصِراتٍ الهذروجين 
عادةٌ بَحْقِرُ جشتامين ع.ء إفرازّ 
الحامض باحتلاله مُشتقيلات 
هُدْرِوجِييةٌ مُعَةٌ على شطرح 
الخلايا الجدارية 3 مُخاطيّة 
التعدة. وعندما تَحْثّلٌ مُخصِراتٌ 
.0 الهدروجين هذه المشتقبلات. 
5 فإنها تتِطْ فعْلَ الهشتامين مُخَقْفَةُ 
بذلك إفرازٌ الحامض. 
المُعالّجِةُ الجراحيّة 
رُغْمَّ تتَشْن مُعالجةٍ القُروح الهُضْميّ بالعٌقاقيرء فإنَّ بعضّ 
المّصَابِينَ بالتمرُح أو الانثقاب. أو النَزفٍ أو الانسدادٍ أو التتشب 
المُتواصل يحتاجون إلى مُعَالّجِةٍ جراحيّة. وقد يَنْطوي الاستنصال 
الجر ني العمدة على جَرْع زه المودة الشترز للشقض» ٠‏ أوء في 
حال التمَرُح المَعِدَيّ» على جَبٌ القّاحة ييا 
قَطْعٌّ (العَضصَب) الهم 
َع امهم يَُقُضُ إفوارٌ خض المَِدَة 
بَمَنْع الإشارات العَصّبِيّة من يلوخ يطالة 
المعدّة. في حال قطع. لمهم الجذْعيَ. 
ُقطحُ 7 المْبهَمُ بالكامل؟ أما 
اع لع لتقم 
الا الأخرى. 
قروع ع عَصَبيُ مُعْينةٌ ينه فقط 
(كما هو مُبيّنٌ هنا). 
من القصّب المبهم 


07-1 


1 


5-0 


5035 20 : 

اضخد انات حعديدك 
المُسَببُ الشّائعٌ لِداءِ الكّبد في كثير من البُلدانء الغربيّة 
للكغرل: ومن : الفسنات لق الْعَدوائِياتٌ القيرو 


والشمالية بخاصّةَء هو الاستهلاك المُغرطٌ 
عي الشافية للكيد وَرَدود الفعل العَقّارَيّة - 


ال لاس الوا ا الوا د الكيد. الحَرَطانُ قد يتمأ 
في اليد كله في الأغلب يدر إلبها من أجزاء أخرى من الجشم كاين أو التئن. في حالاتٍ 
تافر ترف بالرّئق الصَّفْراوي» 0 القنواث الصَّفراويّة شادةٌ عِنْدَ الولادة؛ فإذا لم يُعالَخْ هذا 
الشذودٌ في عُضونٍ بضعةٍ أسابيع. يُصَاتٌ الطُّلُ باليّرّقان وقد يتعَرّضُ لِعَطب كُبديٌ خَطير. 


دا الكبد بد الكُحُوِيَ 

الافراطً. المُستمِرٌ في تناول اكول يؤدي إلى عَطَبِ كدي قد لا رن 
عَكوسًا . في المّراحل المُبكْرة قد لا تظهز أبْهُ أعراضي لداء الكَبدٍ الكحولي؛ 
لكن يُمكِنٌ» ٠‏ باختياراتٍ الدّم: الكُشْفٌ عن شُذوذٍ في عمل الكبد. وفد يكون 
بعضٌ الأشخاص أكثر تعرْضًا يلداء بالوراثة . هنالك إنزيمات في المعِذة تَُكُكُ 
الكحول: ند من تخطره؛ وعنيت إِنَّ ما لدى النّساء من هذه الانزيماتٍ أل 
مِمَا لدى الرّجالء فإنْ تَعَرّضَهنَ لأخطار داءٍ الكَبدٍ الكُحوليٌ ا 

َرَفي الدّاء 

نيدأ عَطْبْ الكَبدِ الُحوليٌ بتراُماتٍ دهي شائةٍ في خلايا 

الكبد (كبد مذهنة). أحيانًا يودي هذا العَطبُ إلى التهابات أو 

إلى التهاب الكبد الخُحولي . وإذا اسَحَمَرٌ الحصابٌ. بِكَبِدٍ مُذَهِنةٍ 

أو بالتهاب الكبدِ الحوليَ: بالافراطٍ في تَناولٍ الكحول» فقد 


كيف يَتأنَى العقطب 

ُفْرَعٌ عض الكُحولٍ في البَوْلٍ أو في 
النّمْس دون تَخيرء لكنّ مَعْظمّهِ يتحَوّل: 
بفِغْل إنزيماتٍ في الكبدء إلى أَسِبَالْدِمَيْد. 
والتَعروفٌ أنْ الول والأسَالْدِمَيد. 
كليهماء سَامٌّ لخلايا الكبد. 


التهابُ الكَبِدِ الكحولي 20 9 
تج إإناج الأسياليفئد. نَصابٌ 1 8 0 
خللايا الكبد 1 حادٌ 3 عط 


سبج النْدين عْقَيداتِ الخلايا 
الُفرطة انمو ويَعْدِو المَطَبُ في 
هل المَرخلةٍ لاغكوسًا . وَالشّمُمٌ قد 
يَحدثُ أيضًا نتيجةٌ لأسباب أخرى 
كالنهاب الكبد الفيروسيّ المُرينَ. 


قَرْطُ النؤثر البابي 

شيع التلين لتم فد بحل اسزياة الم فى لد شح اشاح الشغل فى الزريلا 
البابيَ. وهذا انراية في الشغط ينك تنشغم الأرردو في أسفل المَرِيءٍ وأعلى 
المَعِدَّة؛ ١‏ وقد بؤذي إلى تفجرها وتحدوت نز منها . ومع ردي أوضاع. الكبد وسو 
أذاتها تنزايدٌ السُمُومٌ في الدم بِمَا قد يُضْعِفُ الآداء الغقلي ويُعطله. 


تسبع ادبي تشكمن 


تزايدُ الضّغط (قِ الوريد البابي) 
يُسَبْبِ احياًا إنمكاسًا في نيان الدم 
يفضي إلى توَشْع الأوردةٍ ف امول 


تَرْفَ في المعدة 
الاوردةٌ الْمَرقَهُ قد تُحَوِتُ ترا وقد 
يَظْهَدْ الدم ف القَيْءِ أو في الغائط. 


العية 5 داه كيدي البرْقَانُ 
(الصُفَار)؛ الذي يُسبْبُ آصفرار الغيتين 
والجلد (كما هر نكن ومن أعواض داء 
1 الأخرى ء العََانُ وكَقْدُ النْهيّه وقفْدٌ 
الوزن دقح وم عن وتفثر َموي شَاةٌ 
3 طُُ مُ الأوعية الشُغْريّة في الجلده . 
وتضَحمٌ في التدوئين (لدى الإجال): 


إلِتهابُ الكبد 

يتَسبّبُ أليهابٌ الكيد عادة من حَمح, عَدوائيَ فيروسيّ (حُمَويّ) - بخاصٌةٍ 
فيروسات التهاب الكبد الألِفيٌ والبائيٌ والجيميّ. والتِهابٌ الكبد 
اللبروس هو عاط مرفي بحا كنيد الأتذه لكِنَّ المُرْمِنَ مِنْه قد يؤدّي إلى 
تشَمُّع الكبد ويَزِيدٌُ من حَطّر الاصابة بسَرَطان الكبد. ويُمِكِنٌ الوقايةٌ من 
التهاب الكبد الألِفيٌ والبائي بالتَمْنيع . أسبابٌ التهاب الكبد الأخرى 
تشْمَلُ رود الفِْلٍ العَكْيِيّة لِلَقاقير» وبعض الأخماج. العَذُوائيّ الكتيريّة 
والانسمامً بكيماويّاتٍ ذَيْفانيّة - بما فيها العَقاقيرٌ والكصول. 


يروس التهاب الكبد الباني 

ب هذا الفيروس. المؤلّف من دن أء مُحاطً 
بعلالةٍ بروتييّة تُرَفْطُها مُسْتَضِدّاتٌ سَطْحيَةٌ 
(بروثينات). هذا الحَمَحُ العُدوائيُ يََقَلُ عَبْ 
الدم أو إِبَرِ السَمَن المُلوّئَةَ أو بالانّصالٍ الجليّ 
ام مسابو إلى يلها حذ الرلامة. 


أو من 


يروس التهاب الكبد اللي 
جُسَيِمات فيروس التهاب الكَبد الأله َي (ثمثلها 
في الرّسْم الدوائرٌ رٌ الحمراء) بِنّى صغيرة: 
1 الأضلاع. تخوي رن أ. وغالبًا ما 
تَحْدْتُ الاصابةٌ بالتهاب الكبد الأَلِفيَ جَزْاَ 


. مصررة بِجهريَة بالثراية 
اول طعام أو ماء ملو : : 


الالكررية »در 


خُراجٌ كبدي 

الخرائج ٠‏ أو التَجِمُعٌ ع الصديديٌ في الكبد يُمَكِنْ أن يبْبَه حََمَجٌ بَكتيريٌ أو 
مين . وقد تكونٌ البَكتريا قد ان حشرت نه عن مركم مسار حر في 
الجشمء كالزائدة مثلا. ٠‏ يشيع الحُرَاجُ الكبدء ي الأميبيُ في البلدان 
المّذاريّة: وقد يكونٌ مَسبوكًا بإسهالٍ حاة. والخُراجاتٌ الكَبديّهُ قد تُسَبْبُ 
حمى وعَانًا نِقُدانًا في الوَزْن وتضَّحُمًا في الكَبدٍ وألَما في الصّدّْر. 


َبِيلُ الُخول 

قد تَغْرْرَ الأميباتٌ الجدار المِعَريٌ: مُسيةٌ 
التَهايًا وتقُرُحًا: هذه المُتَعْضَّياتٌ تَدخلٌ الدُورة 
الدمويّة وتبلعُ الكَبدَ عبر الوَريدٍ الباب. 


إمطراباك تديه 


عَرْسْ الكبد 

إن إحلال كب سليمةٍ (من مانح.) مَحَلٌ كبو عليلٍ قد نقذ المُصاب بداء كبدي 
يُهَدْدُ حباته. كالتهاب الكبدٍ الْمُرْمْن المُتقدم أو الرَنَقٍ 5 الخِلْقيَ أو 
التشّمْع الصّغْراويٌ الأول (وهو اضطِرابٌ ذائيئ المناعة). ويُشتَرطٌ في 
العُصاب أنْ يكونّ خِلُوًا من الأخماج التدواكة "١‏ الخظيرة: وه يُعاني من داءٍ 
رتويٌ أو قَلِيَ . ويبغي أنْ يتناولٌ المريضئ. بَقيّهَ حياته. عقاقيرٌ كابتة للمُناعةٍ 
لمع َنْضٍ الجشم لِلعْضوٍ الغريب. 


الوَريدٌُ البابيّ 


الورِيدُ الألجوْف 


5 بعد الوقاة ا مع 
إبقاءٍ أرعِيّتها الدمويّة وفتاتها 
الصفراويّة سليمةٌ. وَيُمكِنٌ أن 
ار حافظ باردٍ 


الأجوف - الوريدٌ الرئِيِسيَ في 
البطن, - بقامطٍ فوق الكَبد وتحتها. 
1 الدمُ الؤريديٌ بواسطة مَجازَةٍ 
(أو تحويلة) أثناء العملية. كم يُقْطَمُ 
الشْرِيَانٌ الكبدي والقناةٌ الصفراوية 
والوريدٌ البابيق بحيث يُمَكِنُّ إزالهُ 
الكَبدٍ العليلة بكايلها ‏ 


دور الكَبِدُ الجديدةٌ بالوَريدٍ الألجوف والأوعية 


النعوية الأخرىء ويُوضل طَدَها اله لقَناةٍ الصفراويّة 
المَمُطوعَان. ثم يُولَجْ ألبرث تانن (ثلارق الفروع 
المُتعايدة بتَكْل 1) مؤقتًا داخلّ الفناةٍ الصفراوية المُعادَةٍ 
التشكيل٠‏ لاناحة التصريف إلى حين التعام الأثيجة. 


الورِيد الألجوف الؤريد البابي ”القناةٌ الصفراويّة الأصلئة 


1 


اضطرابات المرارة والبَنكرياس 


اضطراباتٌ المّرارة: في مُعْظيِهاء سَبِبُها تَوَاجْدُ الحصّى الصفراوءّ 
من أيّهَ أعراض . التهاث البتكرياس (المُعَتْكَلة) قد 

يه أو العدوائيّات الفيروسيّة النشافجة أو الافراطً في تناولٍ الحول. دفن 
الأخبرى السَرَطَانُ والكيساث الكاذية. والمعروق أن الكلن 


ال إعاني تن أدبو بثل غله الحصى 
الخَصَّى الصفراود 
الاضطراباتٍ البنكرياسيّة | 


يه فيها؛ لكِنْ ليس 0 


الوظيفئ في التتكرياس قد يُسبّبُ الداء الشكْريّ وَيُمظلٌ أمتصاصن المُمَدّيات. 


سَرَطانْ البككرياس 

الغالبيةٌ العُظمى من الاصاباتٍ بِسَرَطانٍ البتكرياس تحدثُ في المُسِئين. 
وَالعَرَضُ الرلسي لهذا النرع من السّرطان هو ألم كليلٌ في أعلى, الطن 
ينقد إلى الظّهْر. تعمل أعراضه | 2و تفص الوَرْنِ 
والبّرقان. وقد ينْتَسِرٌ يشر السَرَطانٌ من رأ ص س البتكرياس مباشرة إلى الاثني 
شري أوء عَبْرَ مجُرى الدّمء إلى الكَبدٍ والرّتين 


مَوافِعٌ السُرّطان 
تحدث أكثرٌ السَرْطانات 
البتكرياسيّة في راس 
البتكرياس. بخاصٌّةٍ في باحةٍ 
ألبورة ثاتر . وهي نُصِيبُ النْسِيجَ 
القْنَوائتئْ الخارج الافراز أكثرٌ 
من إصابيها نيج اللاقتوات 
الصَمَاوي الافراز 


الإثنا شري 


لنسيجٌ القنواتي ني الخارجيُ 
الافراز من اقيق خَلَوي. ترف 
بالعُتيات» ترز إلزيمات هاضمة 
الدائرةٌ الكبيرة الباجنة اللّؤْن (في 
الرسم) هي إحدى جُزيرات لتفرهائر - 
النسيح الصّمَاوي الذي يُفْرِرُْ هرموناته 
مُباشرةٌ في مُجرى الدّم . 
نيج سَرَطانِي 


في سُرّطان التتكرياس» تخُلُ مجموعاتٌ 
من الخلايا الخبيئة المتضكمة التؤى 


ا الخُكْل مَحَلّ الخلايا الصغيرة 


الشليمة. ويد اليج المطهز امم 
ليح البتكرياسي الشوي. 


١‏ استُضاضل كيسَةٍ كاذبة 

الكيِسَة البتُكرياسية الكاذيةٌ هي كيسن ملي بالسابل يشامَى عاد بين 
البتعرياس والمعدة؛؟ وت ها هذه الكبساث نتيجة لالنهاب البتكرياس. 
وتشمَلُ أعراضها العَثِانَ والحُمّى وتَورُمًا في أعلى البَطن. الكثيرُ من هذه 


الكيسات بنلاشى دُون علاج: لكِنّ بعضها بَتَطَنْبُ عَمليةٌ جراحيّة. 


تدك هذه العمل إلى تَخليوٍ 
ف سن ين العيسة البتكرياسية 
الكاذية والمعتة: ع بح ُصريف 


الكائل . بداية يُسَقّ من أعلى البنطن 


يفخ الجَرّاحٌ الجدارٌ 
الأمامي للعمدف: 


00 الكية. 


أداةٌ حادّة 


ُدرَرُ مما الحوافٌ المقطوعة لقني 
الكيسة وجدار ر المَعدة الخلمئ» 
فتَخْلقٌ بذلك نح تصريفٍ بين تجوب 
الكيسة والمدة: ثم استتكيل العم 
بدَرْرَ الشّقين في جدار المَعِدة 
الامامي وأعلى التطن. 


إضطراباث المرارة والتنكر ياس 


الحَصّى الصّفْراويّة 
تالف الحصّى الصَفْراويهُ من الخظب الصَّغْراويّ والكولشترول؛ 
وَبَحصلٌ مُعظمُها نتيجةٌ لخَّلل التوارُنٍ في التركيب الكيماوي 
ِلصّفْراء ؛ وهي شائعة بخاطةٍ بين النساءٍ البّدينات في سِنّ الكهولة. 
إرتحالٌ الحَصَّى !١‏ لصفراويّةُ من المّرارة إلى القناة المراريّة مُمكِنٌ. 
وهي قد تتَرِاجَعُ وتسقطٌ في تجويف المرار رة؛ أو تُواصِل سَرَها عبر 
القناةٍ الصفراويّة الأصليّة إلى الاثني عشريء أو قد تَنْحَشِرٌ في 
إحدى القناتيّن 

خصاةٌ في القَناةٍ المَراريّة 

الحَضَى الصغراويةٌ المارهُ عَبْرَ القناة المرارية 
نُسِيْبُ ألما حادًا في أعلى البتطن. يُدعى مَغْضًا 
مرارَيًا أو كتديًا. وإذا ما أحصرّث حَصاءٌ هذه 
القناة. نفد نهَبَخْ الصَفْراء المزارةً وتَحْمْجُها 
مي بها خاذا نها والتهابٌ المُرارة هُدَا 


مُعَالَجِةٌ الحَصّى الصَفْراويّة 

عالت ال لحصَى الصفراوية مُعالَجةٌ إذا ما تبث بأعراض خطيرة وعدا خزغ 
المّرارة (استتصالها)» أو إزالةٌ الحصّى التي تسد القناة الصغراويّة الاصلّة 
ضروريًا . وحاليًا يَتَايْدُ إجراء عمليّاتِ استنصال المّرارة بالتنظيرٍ الداخلي 
لِجَوفٍ البَطن - لا بِعمليّاتٍ يتن فيها البطن. أما في حال الأعراض الطفيفة: 
يِلْجأ إلى تَذُويبٍ الحَصَى الصغيرة أو المْنوسْطة الحَجِم يقاقيرٌ مُعيّة. 


قوايط 


لتم إطباق 


حوقاينب 
استِنصالُ المرارة بالتنظير البَطني 
بَصَرِيٌٍ أليافي) عَبْرَ شَيّْ صغيرٍ 
يبِضَعْ على مَفْرْبةٍ من الشرّة؟ ثم 
تُفْصَلٌ المْرارَةٌ عن تَوْصيلاتِها 


4و 
وصرج. 


نَع خصاةٍ صَفْراويّة 
يكن نَرْعُ الحَضَى الصغراويّة من الطَرَفٍ الأشفل للقناة الصفراويّة الأصليّة 
بواسطة مِنظارٍ داخلي مَرِنَ (وهو مِنْظارٌ أليافيٌ بَصَري). يُولَجُ الأثبوبٌ في القّم 
رولا عَبْرَ ا! لمُرِيءِ والمَعِدةِ إلى الاثتي عَشِري لي لو رِ الداخلي» 
وتياك دقو ع ا قار إلى القناةٍ الصفراوية الأصليّة 


يُمْيّنُ مقع الحصاة الصفراويّة 
بإدخالٍ صِبْعْ عَم لِلاشِعّة. أو 
وَسَطٍ تَبائَيٌ٠‏ في القناة 
الصفراوية الأصلية عَبْرَ قناةٍ 
في الظار ر الداخلي. 
ويُتابعٌ تَقُدُمُ الضبّغ قي 


طول القناة على مقت 


حَصَاةٌ في القناة الصفراويّة الأصليّة 

الحصاءٌ في القناة الصفراويّة الأصليّة قد تُحَدِثُ إحصارًا يُسَبْبُ 
البَرَقانَ أو حَمَجا في قناة الضفراء (التهاب قناة الصقراء» أو 

ألما حادًا في أعلى البطن . أنا الْحَصَى الصفراويه 4 لني جد 


عجو نجي في جُجَزْءٍ أعروة من القناة الصفرارية الَأصَليّة فقد تمد القناةً 
الأصليّة البتكرياسيّة الرئيسيّة. مُسْدِتهُ التهاب البتكرياس 0 


7 2 اللو ا ست 
مُضاعفاتٌ أثَلُ شُيوعًا 0 


قد تَمْتلِىءٌ المُرارةٌ المُلتَهِِةُ صَديدًاء ُسَمّى هذه الحالةٌ المتقيحة 
ُبَيلة ٠‏ أو قد ثَنْقَبُ وتَرْضّح. وإذا ما سَدَّتُْ حضاةٌ القناةً المُراريةٌ فقد 
تون قِيلَةٌ مُخاطية تسسَدّدٌُ معها المَرارةٌ بالمُخاط . وأحيانًا يتكوّن 
امود (مَكَلك شاد بين المرارة والمعى. وف حال يكور توبات 
الالتهاب في المّرازة فَإنّها قد تنكشٌ أو تَنتَدُبٌُ بالكامل, 


- القناةٌ الصقراويّة الأصليّة 


قيلةٌ ُخاطية مرارة منكمشة يُعرَرُ عبر فنا أخرى ب 

المنْظارٍ الداخلن سِنَارٌ أنشوطن 

تقب (إنثقاب) إلى القناة الصفراويّة الأصليّة. وإذا 
1 تعذْرٌ أنتراعٌ الصا لكبّر حجيهاء 
اه صَديد (قَئِم) د ِمكِنٌ عَرْسُها ولا نم نر قطّيها 


1 الب ناشورٌ بين 
قرارةٌ نَقِبَةَ (مثقوبة) +بَيلة (ذات الجَنْب القيحيّة) | الرارةٍ والمقى 


كنا 


ارات اليُْويه الخامِجَةٌ عالميهُ الانتشارء وَهي أكثّرٌ أضطراباتٍ السّبِيلٍ الْمَضْميٌ 
شْيوعًا . ففي المناطِق الناميّة (المُخَلّفة) تَفتِكُ هذه الملل بالكثيرر من ن الأطفال؛ لكِنّها ثانويٌ 
اه عادةٌ في الثلدان المُصَبَّعة (المتقدّمة) - حيثُ حالاتُ الشّرطان والالتهايات 
البكرثة القزمة أشد ُطورة . من أعراض هذه الاضطراباتٍ الاسهالٌ والامساكُ والحُمّى 
وَالْفُشَغْريرة والألم والئَدفُ الشرسن. 


دا الأمعاءٍ الالتهابنَ الدّاءُ الرّنَحِيْ (الردَبِيَ) 

مَفْهِومٌ داءِ الأمعاء الالتهابي تسل تهاب القُولونٍ الترْحي وداء كرون - ادا ان غاب م بصي أسفل الولون في اليئين. 

وكلاهما يَؤولٌ إلى التهاب مِعُويٌ مُمِن. وفد تُسبْيّهما مُهاجمةٌ جهاز المناعة ويُنطوي هذا الداء على الشرئج (ظهور توج أو ردوب 
في الجشم لأنيجيه ذاتهاء امع احتمالٍ وُجود تأهُبٍ ورائيٌ لذلك. أعراض في جدار القولون) والرّتاج (التهاب الرُتوج). ولا تظهَرٌ 

هذا الداءٍ تشَمَلٌ الحُمّى والئَرْفٌ والألم البطن والاشهال. وبُجْرَى التشخيصٌ أعراضٌ لِهِذا الداء و على الكثير من المْصابين؛ لس 

غالبًا بواسطة صورة باريوميّة بِالأشِمّةٍ السَينيّه وتنظير القُولون واستجهار عَيْناتِ بعضّهم يُعانونَ من الألم, وَالتودم. البطني والاشهال. 

من النّسيج المِعُويٌ. وقد تشمَلٌ المُعالجةٌ عقافيرٌ مضادةٌ للالتهاب: والامساك والغاز وَالنَرْفٍ الشَّرَجِيّ . ع َبْدُ الأغذية 

الخفيضةٌ الألياف والإمساك عاملين مُسهمّين في حُصول 


إلنهابٌُ القولون التقرُحي 

هذا الالتهابٌ قد يُصبِبُ كامِلّ القُولون أو جُرْءًا منه .. وهو 
يُسبْبُ الاسهال إضافةٌ إلى ظّهورٍ 5م وأحيانًا ديد بي 
الغا . والذينَ بُعَانُونَ من هذا الداء مُمرضْونَ أكثر قن / 
سِواهُم للاصابة بسَرطانٍ مِعَوِي رعليهم إجراءم ل 


هذا الداء. 


غَايْط.جافٌ قاس 


جدادُ القولون 


إلنهابُ المخاطية 

م غذه العَيٌ 5 قولون مُصاب بالالهاب 

التمرّحيٌ التمَط التمودّجِيٌ اننظ يكة والالتهاب 
في الغشاء المُسْاطيَ (المُخاطيّة) . 


د الفائطً لكاي الو يشر على 

اتنا الُولون . اما الجافٌ القابي 
يِتَطُلت و تقلمات شد - مما يُضيف 
عِبنًا ضَغْطبًا على جدار القُولون. 


صورة يجهرة ضري 
ماوع اله 71 1 0 

دا رون مه و0 غائً جا قابي 
في هذا الداء. قد يَحدتُ تَضِيُّنٌ ولَطَحاتٌ التِهابيه في أي 5 
مكانٍ من الشبيلٍ الهُظُْمن. وغالبًا ما تحدثٌُ الإصابةٌ في 
موقم آليقاء المِعَيَيِن الدقيق والغليظ (اللفائفن الانتهاتى) : 
موقع آل قي في الانتهاتي 
ود بُسَبْبُ هذا الداء سُوءَ آمتضاص الطعام . 


3 ا 1 8 
د تُؤول الحال أعيرًا إلى أن دَق الضغط 
قد ثلتهبُ 


التهابث اللعال المعويٌ 3 الزائد البطانة الفمره عَبْرَ التّقاطٍ الضعيفة 
التهابُ الجدارٍ المِعَويء الذي يم فيه التفرحٌ التو تُكوّنَ رُتوبجا جيه في عَضَلٍ الجدار المِغُوي. 
إلى الطبقة تحت المخاطية (الظر السَهْمَيْن). هو ربياس فيل الإترج كيديا تعرضضٌ لالتهابات 
من التأثيزاتٍ التمطيّة لداءِ كرون. كسس ألما وتوزما. 


ا الممى المُتَهيّج (القُولونُ التشّنجي) 

مُتَلازمَةٌ الى المُتهيّج قد تُصيبُ قراب ٠‏ بالمئة من الناس؟ لكِنّ قله 
منهم نشييًا َنْشُدُ مُساعَد طِبيّه. وتَمّحُ الحالهُ المُرمنة من اضطراب في 
الحركة العضَليّة ضِمْنّ المِعّى الغليظ. وقد نما قَمْ الأعراض بالقّلقَء 
وهي تشْمَّلٌ الاسهال والامساك والألمَ البَطيع والتْفْحَةً والغازً 
المِعّويّ. وقد تَعَضَمّنُ المُعَالجَةُ تبديلٌ الأغذية والاسترخاءً والعقاقيرٌ 
المُضَادَةً للتشجع. 


إجراء التشْخيص 

كَبْلُ تشخيص متلاز زمةٍ القُولون النشلجن» 
ينبي أنْ ينأكُدَ الطبيبٌ م ن عدم وَجَوَةٍ 
اضطراباتِ أخرى. فَيستَعَانٌ بصورة 
باريوميّة بالأشِعْة الشيية للتمييز بين هذا 
الاضطراب وبر ن الذاءِ الرّتَجِيَ أو داء 
الأساء ال عابت ار سرطاتَ المِعَى 


القليظ. القُولونَ الْيْنُ هنا يَنْدو سوا 


سَرَطَان القولون 

سَرطان القفُولون هو أحد أكثر السّرطاناتٍ شيوعًا في البُلدان المُصَئّعة. 
وَتَشَمَلٌ عَرامِلٌ خطر الاصابة بهذا السرطان التاريخ بخ العائليٌ للشخص 
والاصابةٌ بداءِ الأمعاء الالتهابئّ والسلائلٌ (التُرجلات) الممواة وعد 


عه 


لمنّ: ومِن أعراضه دم في الغائط وتمَيْرٌ في عادات التحم وُط وألمٌ في البتطن. 


وَينْبِغي إخضاعٌ من يتجاوزون الخمسينٌ مد ن العغمر لفحص الدذم الغائطيّ ؛ 


رر 


فإذا كان الفَخْصنٌ إيجاياء يتوجّبٌ أن يَتبَعَهُ تَنْظيرُ القُولو 


تَنظيرٌ القولون 


يُمَوَرُ مِنْظارٌ القُولونَ (وهو رك 


معايتة مُرن) عبر لشُرّج إلى داخلٍ 
القُولُونَ لتجديد أسبات الأعراض 
المِعَويّة: وتعبين مواقم الأورام 

8 2 6 
والمناطق المُلتهبّة وللخصولٍ على 
عَيْناتَ من اليج المِعُويّ للفخص 


سَليلةٌ في القُولون 


الشلائلٌ (أو المُرجلات) أورامٌ شاذَةٌ عو من 
غِشاءٍ مُخاطيٌء كبطائة القُولون المُييةِ إلى 
البسار. وهي قد نْب نزفا شَرَجِيا أو فقْرّ 
دمر (أنيبية). أو تنحَوّل إلى شكل, حَبيث 
ويُمِكِنُ خَرْعُها خلال تَنْظير القولون 


مَشْهَدَ تنظ داخلئ 


أضط اباد بغري ولمشتظييئة وضرايية 


استنصالٌ ري للقولون 

يمك نُ مُعَالّجَةُ سَرطاتَ القولون بِخَوْع الوّرّم إضافةٌ إلى خُرْع حراف المعن 
السَّوَيّةَ فو ف الوَرّم وتحتّه. وزع أي عد لِمْفيَّة مُصابة ٠:‏ ند يُعَاد وَضَلٌ ما تبقى 
من القولونٍ السَّليم . ويُسْبَقُ هذا الاجراء أحيانًا بِمَغْرِ الفولون مُوْفتًا لتخليق 


فت تشريب صغيرة قن اللجذار البَطي لافراغ الغائط خارج الجشم. 


يدأ سَرَطانْ القولون غالبًا كسَليلةٍ في العّددِ 
0 


المخاطية لبطانة المعَى. وقد يَعْرْرِ 


الشّرطان الجدارّ المعو أو فد يَشِرٌ إلى عُنَدِ 


لِمْنبِّهَ مُجاورة: ومنها إلى أعضاء أَبْعَدَ 


القُولونٌ النازل - 
40 . 5 11 
يبصع شى في وسط جدار البدن 
لوصول إلى التجويف البطني. 
ْم يُفحَصنٌ القولونْ وَيْحَدْدُ مُوضِمْ 


الوَرَم بدفة 


وَدَعٍ قامطة صق 


القُولونٌ المُشْتَعْرِضٌ مُحَكَمْ الذئط 


أوعيه دَمويّة 


المساريق 


المُصاب: نم ترب جميعٌ الأوعية 
الدمويّة واللمفيّة المحيطة. ومعها 
الغغاء ال يال 


المُساريق). وتُقطّع 


القُولونٌ الضا 
إعادةٌ وَضل طَرَق القطع 


لون الثليمانٍ 


التَفطرعان معًا 0 


مور رُ عَلَوَفا القو 


الخالات» يَسَْحْدِمُ الْجَرّاحُ نَمَطا خاضًا 
من المُدَبساتِ الجراحيّة لِوَضل الفولون 


وني ثادة 
بالمشتقيم مباشرة 


إفف 


المَدُوا ائَّاتُ المِعويةٌ الشامحة إنسِدادٌ مِعويّ 
العَدوائيُهُ المعويّةُ الأكثرٌ شيوعًا هي حَمَجٌ الالتهاب المَعِدي | الانيدادُ المِعُويُ قد يُمْتَدعي جراحةٌ عاجلة . فهو قد يُسبْبُ أَلْمَا وتمَدُدًا بَطنيًا 
المِعَويٌ الفيروسيَ (الجمُوقَ). وقد ها أيضًا الجرائيم واتعدامٌ التَعَوُطٍ وتَجْفَافًا (نقصًا 4 التَمْيّه) واحيانا تقَيُوًا. يُمَكِنْ توكيد 
البَكتيريّةٌ والأوالي. وتنتقِل معظمٌ أشكالٍ هذه العُدِوائيّاتِ الانسدادٍ بتصوير البَطن بِالأشِعةٍ السينيّة. ويشمّلٌ العلاجٌ عادةٌ حَمُنَ سوائلٌ 
بالماء أي بالطعام المُلوَّئِينَ؛ ومن أعراضها العامة التقيّؤ في | لوَزيقٍ سقط السائل سن 0 

والإسهال والألمٌ البَطْن. الالتِهابٌ المُعِديُ المِعَويٌ 
الفيروسيّ يتقش عادةً فى بضعة أيام» ولا تحتاج مُعالجِته 


الانفتال 
ل مر من إعادة و السائل المَفْقود. أمًا الأخماث الأخرى الانفنال. أو الالتفاف المِعُوي. كن أن يلت 
بعال ِعَقَاقَيرٌ مُضَادَةٍ للجرائيم . انيداذا : وقد يُحْدُتٌ بصورة مُتقطمة ميا نويات 


من الالم التطيع الحادٌ وتَمَدُدًا وتقَيُوًا. و سَيْحتاحٌ 
إلى الجراحة لِخْل المَقَطع السِعُوي المتقيل وتكبييه 


الجيارديّاتٌ اللْشِلياليّة أو الممَوبّة 
الجيارديهُ اللّمِياليهُ ينون ولي 
إجاصي التّكُل ذر هُدُب سياطة 
وفص مضاص تستخدمه تعلق 
اهن اليم الدقيق وخَطرٌ المَذُوى 
يُهَدْدُ المُسافِرينَ إلى مَناطنٍ العالم 
ذاث الموارد الماثة الْمُلوئة. 


وفي حال عدم مُعالجة الانفتالٍ فقد يَحْصُرٌ 


مَدَدُ الدّم المعو ئَ مُسببًا المواث (التتمربيا» | 
| 


القُولوىٌ الشيني 


د 1 5 
حور بِجْهرية بالمشح الالكر وني 3 


اندي الب اا ري (المينةُ في 


إحيشاء مساريف 


ا 1 إنسدادٌ وعاء دمويٌ في الغْشاءٍ المِعَريٌ - النساريق 
خمى أو خراجات 
يحرم شما من ن المعى من مَورده الدمرق هده 
إلتهابٌ الزّائْدة الحال» المعروفةٌ بالاحيشاء المساريقي ٠ ٠‏ نايرةٌ لكنها 
إلتهابُ الزّائدةٍ شائمٌ بخاصّةٍ بِينَ الأولاد. وهو يُحدِث تطيرةء إذ إن القْشْح المصاب يَتَمََعَرٌ ويموت: ما الم 
ألما حادًا وحساسيّة إيلام غيرٌ عاديّة لِلْمَسنٌ أو الضغط تلن مُعالجةٌ فَوْريّة 


في الجْرْءِ الأَيْمَن من أشفل. البتطن. وتَشْمَلٌ الأعراضٌ ل الفنق 
الأخرى حُمّى خفيفةٌ وعَنانًا وتقيُوًا وفقدانًا للشهيّة. القن برو بَطَيُ شاذ عَيْرٌ نقطة ضَعْفٍ في 
والعلاجُ الناجمٌ عادةً هو اسئصالُ الرّائدة. وفي حالٍ الجدار البعليئ في الأرع الغيين يندَنْ الجغى 
وكها دون لاج قد تق * البَائدةٌ الثأهية : د التهات عَيْرَ اللْمَق الفجذي الضيّق وَيُحْتسَنُ: مسيًا 
الصّفاق (التهابٌ البطانة البَطنيّة) وخراجات. 


البدادًا وألبًا مُبرِحًا 


0 ٍِ 07 : الإحصارٌ في الأولاد 

اس ته رو ) |[ يمكِنْ أنْ يحدت الاحصارٌ بغري في 

الزامة ابوث قصير مدر الطرف | | / الأولاد تتيجةٌ لائغلافٍ (إنغِمادٍ) 

ل 0 ينرؤ» ندمل امراف النا ليا حا 
باب التهاب الزائدة انسيدادُها أو وغائطًا شبيهًا بِهُلام الكئمش الأحمر. 


يُرَالُ هذا الانبداد بِحْفُةٍ (رخضة) 
بازيوميّة أو بالجراحة. 
الاتغلاف (الانغماً) البغوي 

ور تَشدْتُ هلء الحالةٌ عندما يَتَدَاخَلٌ بعص 

المِمّى مُنقَمِدَا قي بعضه الآخر - كانه 

-- الرّائدة 7 أنبربُ مدن أبوب. 
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6 فز 
اضطراباث بغري وملاقيميّة وشرّجيّة 


إضطراباتٌ مُستقيميّةٌ وشَرَجِيّة 

الأعراضٌ العامة للاضطراباتِ التي نُصيبٌ المُشتقيم والشُرّج هي النّزْفُ 

والالمُ والانساكُ (القَئْض) والنّجِيجٌ والحكاك والتعَجُر . الأخماج العَدوَايةٌ 

المشتقيميه وَالمّرَجِية» بما فيها المتقولة جديا إتحدُتُ في الغالب الأعَمْ 
بين اللواطبين - والمعروفٌ أن سَرطانٌ الشّرَج أعَلُ انيِشارًا من سَرَطانٍ 

الُشتقيم؛ وقد يحدّث تاليا للاصابة بقيروس التآليل الشَّرَجِية: 


قَطعٌ جُرْنيٌ ب أماميّ لِلمُسْتَق 
يمِكِنْ مُعالَجةُ سَرَطْانِ الم الاعلى من المُشتقيم بقطع ذلك الجلء في هذه 
العمل يُزالٌ لتم إضافة ةٌ إلى بعض أجزاءٍ مِعَويُة سويّة من جانيئه؛ ثُمْ 


نم يُوصَلُ 
ما تبقّى من المُشتقيم بالقُولون. ا سَرَطان ايشم الأشفل من المُشتَقي فطلب 
إذالة المْطفة المُصابةٍ والشّرّجء كُمّ فَْرَ المُولون لوَضْلِهِ بتطح ا وَتَخْليقٌ 
شَرَجٍ ج اصطناعيّ . 


يحض امرض للجراحة 
بإعطاته مُضَادَّاتِ حَوية. 
بولج قِتطارٌ (مِيلٌ» في المَثانة . 
وبَعْدَ ديه يتبج عام يَنِضَعُّ شق 
عَموديٌ 0 الجدار البِطي 
ِلؤْصولٍ إلى المُستفيم المعثل. 


م قِنْطار (مِيل) في المثانة 


بَعْدَ نَحْدِيدٍ وضع 
الشرّطان ا يعر 
الجَرّاحٌ مَدَى النُسيج ل 
يَْبِعي إزالته. كما يتشخُصٌ 
أيضًا باقي النجويفٍ البَطيَ 
المكشوف لِلتَأكُدٍ من عدم 
انتشار الشرطان فيه 7 


0 
البواسَيرٌ يرُ أوردة دَوَاليهُ (مُتَورْمة) بشو من البطانة 
الشْرَجِيّ. وهي السُببُ الشّائعُ لِلمُضايقاتٍ والنُرْفٍ 
في المُشتفيم + وتَشَاقُمٌ الحالةٌ بالامساك ويِالحَرْقٍ 


أثناة التفؤّط . 
السَرَطانْ الشَرَجِيَ به يت جانيا المَوقِع 
الشَرَطَانُ الشُرَجك يتَيْبُ في حوالى رُيْعَ إلى دلت سَرَطَاناكِ المي الشرطاتن ثم يُعْطَعْ 
الغليظء وهر أكثرُ انتشارًا بين من تتراوّحٌ أعمارُهم بين 2٠‏ وه سنة. جانبٌ البنئ المعزول» 
ويُْرَعْ بعناة عَمَا يُحيط به 


ويُشتعين الطبِيبُ المُشْخْصُ عادة بالفَخْصٍ الشَْرَجِيَ وقخص جْعةٍ 


يجيه لتوكد تشخيصة: والجراحةٌ هي العلاجٌ لازال لهذا التَرّطان. من البلى : 


خلايا مُلتقيميةٌ سوب 
هذا | لمَفْطمُ من النسيج, المُشتفيميٌ 
الشوي يِبْيْنْ البية المُنظمة لفشائه 
المُخَاطي البطاني: حيثُ الأعمدةٌ 
الْمُتَوازِيةٌ من الخلايا العُدْبّه 


مُتعايدةً مع الشطح . 


تدس دفية لإعادة 
وَصْلٍِ طني البتى الشليمئن 
المَمُطوعَين . 8 المذفعة ني 
المُشتقيم عَبْرَ اشر 3 د حلقة 
من دبابيسن عَعِدِنية دقيقة عط حاتي 
لمعّى بإحكام متين. والخَيارٌ البديلٌ هو 
3 ارقن معًا بالخياطة المناسبة. 


خلايا مُْتَقيميهٌ سَرَطانبّة 
الخلايا الشرّطائة نا ٠‏ أخث 
تمامًا بالترتيب السُوي لِلتّسيج 
لعي في البطانة العُتتيمية - 
بحي تدر العيْدُ مُعَرْحَةُ النظهر. 


كه ملبيغي إحدى 
وَحَدات الترشيح الدقيقة 


في الكليْة 


الماء فَوامٌ أساسي لِسَائر الكائنات الحَيّ؟ وهو في جسم الانسان يوْلّفُ 
خوالى ٠١‏ في المثئة من وَزْنْه. تخوي أنيِجَةٌ الجشم المُختلفة كميّات 
مُتبَاينةَ من الماء - فَالدُهْنُ يحوي قليلا من الرُطوبة؛ فيما توجدٌ أعلى 
التركيزات المائيّة في الدَّم والمضل الهَيِكليٌ والجلّد. الماءُ 
يُسَاعِدُ في تَوْزيع. الحرارة حَوْلَ الجشمء ويَنْقُلُ 
المَُّذْياتِ والهرموناتٍ ضِمْنّ خلايا الجشم وبينها . 
وهو أيضًا الوسْطٌ التحيوئٌ الذي تحدّث فيه 
التفاعلاتٌ الكيماويّة؛ كما إِنّه بمُشاركةٍ الكُليتينء 
يُساعِدٌ فى تخفيفٍ المو اد السَّامّة وامتصاص 
5 الفضّلاتيّة . ويُقَدّرُ ما يحتاجه الشخصٌ 


إلا( 8 


لبالعٌُ من ١‏ لسوائل ل لتبقى في اصِحة جيدة بلثوين بوميا؟ 


كلية (كلرة» وذلك لتعويض ما يَفْقَدّه م ن الماء في الهواء المَرْفورٍ 


والعَرقِ والتغَوْط. ولتمكين الكلْيتين 
ما يكني من ١‏ 
الكيماويٌ داخِلَ الجشم. تُنَظْمْ الكُلينَانٍ لخم 
البَوْلٍ وحُمُوضته ومُلوحته بتأئيز سلسيلةٍ من 
نْ يتكوّنَ الْبَوْلُ في الكليتين 
يُخْترّنُ في المثانة - من حيتٌ يُفرَعْ ثلاث أو 


إن أي خَللٍ وظيفيّ في 


5 م 
لبَؤل للحفاظٍ على الْتوارُنَ 


الهُزمونات. بعد أ 


ريم 8 أن الوم > 


كر التبؤل أو الانزعاج أو ا 


5 شق رائح اليل أو لونه إنما تزه 
عن أضطراب في السّبيل البَوْلئْ يَنبِغى تقّصَّيهِ دون إبطاء. 
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الكلية ووَظيفتها 


في الجشم كُليتانٍ تق 0 ام بن الغبره الفاري لي 
قفا التجويفٍ البَطنن . لَونَ لكي بيخ محمد وشَكلها أشبَه بح 
القول . الوطافت الأسادلة سيد لكايتين هي تنلي: لئة الماء في السدكم 
والمُحافظةٌ على مُسْتَوياتٍ التركيز والحموضة في سَوائْله . وتُحمُقُ 
الكُليتان هذه الوَظائف الحيّويّةَ جدًا بتَرْشيح الدَّم وإفراغ الفَضَلاتِ 
ء يؤلا. 


بيه الكلّية 
لِكُلّ ءا كليو دار خارجاء لشت الفشرةء يحيظ بلطفة 
داخليق تسكى اللب. بتألْفُ اللْبّ من عِدَةٍ ماع مُخْروطي 
الشّكْرٍ ل عرف بالأغرام الطأري ٠‏ ويتألْف التسيجٌ الكُلويُ 
من وَحَداتٍ غديدة مُضَنْعةٍ بل تدعى الكُليُونات» ومن 
نات جابعةٍ للبؤل. للخل بخن اليا 
الصغيرة في أناييبَ أوسع تُدعى قُتُواتِ + 
التي نُصبَ عند رؤوس الأهرام الكل 
في الْكُؤْوسِ (التجاريف) الكُلويّة , 


الشْرِيانٌ الكُلوي 

الشريانٌ الكلوئ المتقذغ 
شباشرة من ابر (الشربانٍ 
الرئيسي في الجشم) يُرْوْدُ 
الكُْية بالدّم: 


“ الوَرِيدُ الكلوي 
الؤرية الكُلوِيّ يعد الثم من 
الكلية إلى الؤريدٍ الألجوفٍ 
(الوريدٍ الرئيسيٌ في اتجشم), 


1 0 - 3 
دام في ١‏ لحرا ا 5 
تتواجة تجاويفٌ اانه | . 7 ل 
ا شك غزرها , ارا ل ْ يو ع 
صغيرة. 1 اج 0 0 5 بَوْل من حَوْضن 
اا : الكلية إلى المثانة. 


يلد : الاين اشع بخفطة ُلوية 
تدمع الُؤوس الصغيرة 4 0 
تون فُروعًا آكبز تُعرفُ 4 1 7 
بالكؤوسٍ الكبيرة. 00 


حَوْضٌ الكلية ./ 1١١‏ 7 د . سا في 

7 الكلية وآوعيثها الذموية عُسجاة ومُزساة 

عؤش الكلية أنبوث فنمئ الكل: يليم 5 وسادٍ من التُسبج الشُكمن الدّفتي الضام. 
إلى فَرْعَيْنَ أو ثلاثة تُدعى كؤوسًا كبيرة. 1 1غ 


به الكلة ووَطيئها 

بِنْيةَ الكُليُون الترشيخ الكبَنيَ 1 | : 
8 1 0 5 يفاخ ذا 1 كعد قعه لقعت وشعهر ىت ون عراان عنيك 
تخوي _الكُلْيةُ أكتر من مليون وَحْدةٍ من الكَليُونات» تنالف وَاحديُها عزن يرضح الدع المار عبر الشعيرات الكسية تحت الضغط إلى وحفظة 
0 ا و ا 10 1 30 و- م ل 0و ءةٌ لورزعاية إزعبء * | 511 
بي (لِمة مُكَوَرةٍ من الأوعية الشّغريّة الدقيقة) ونييب, كُلْوي طويل. مق جا الا ا ا 
م2 للا ال ع ار ع لي 4 ]| 2 مب.. يزقه2 البوتاسيوم والغلوكوز والصوديوم وأحماضًا أميئّة. بالإضافة إلى 

. 1 4 1 5 عاك 2 |لء 6 0 ٍِ يوم و رَ وديوم يميه + 4 9 
ورفيع حد طرفي الئبَيِب الكلويٌ عِشاءٌ فذحي الشكلء يُسَمَى محخفظة نْبَيْبٌّ عُلفف 


3 52 ينك . 5 0 
المتّجات الفضلانة -اليُوريا وحامض. اليُوريك. آم الجَتَيمات 


الأكبر. ككُرَياتٍ الدّمء فتبقى في الشُعَيْرات. 


, 01 2 .7 >., 3 7 ا الى سم 1 
بُومان» يُغْلف الكبّئية؛ والطرّف الآخرٌ يتصل ببَيِب مشتقيم جامع, ا 
لِلبَؤْل. تتواجَد الْبَْباتُ» بصورة رئيسيّة. في القِشرة الكلويّة» وتَتواجَد 


ورة رب 


البيات فن اللا سام وعاة شغريٌ حِسْم خليّة 


جلاء 


يِحْفَظةُ بُومان 


خلايا رجلاء 
الخلايا الَجْلاء خلايا مُخصّصةٌ 


تَكَوّنْ البتؤل 
يعاد امتصاعة العاء والعواة الاخرئى 
من الرُشاحةٍ خلال مَسارها على امتدادٍ 
البثّيات الكلويّة المُلقفة . تعرز 
الأحماضسٌ الفائضةٌ؟ أما البوتاسيوم 
0 في مِنْطفةٍ واحدةٍ فقّط. وتَشتطيعٌ 
الكليتان النسَكمَ في كحَيّةِ المادّة المُفرّرَة 
أو المُعادٍ امتصاضها وبذلك تُعْبّرانِ 
حَجْمّ البّؤْل وتَركييّه. 
ليل الرُموز 
ماء سم 2 | 
خَنْض 7 
كُرَيّافٌ دم © برتاسيدم © 
بروتين ظ بيكربونات 0 


ده مجهريّة بالنثح الالكتررئئ < ٠‏ 


7 ل 


ليا / 5 
عرام ترضح اندم 
لكيه المحاطةٌ بمحفْظة يُومان. هي كُْلةٌ من 


4 
ا 


لشغثرات المُرْشْحَةٍ (مُينة هنا بالأحمر) 


الرُشْاحةٌ ة د في الكدة 1 ُ 0 
بُومان وتوَرُْعٌ في شبكةٍ من الثباتٍ (ميّنٌ منها 


هنا اثنان بالأزرق) 
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اضطراباتٌ السَّبِيلٍ البَؤليٌ 


الشبيل البَوْلَيٌ عُرضةٌ سَهِلةٌ لِلعَدَُوائيّات الخامجة - بخاصّة ة في التساء؟ كما تف 


0 


بمعروجر 


أيضًا لاضطرابات مُوهِئَة مُزْمِنة. الفُصورٌ الكُلوىٌ. الذي كان سالِفًا من الشسيات " 


كت 


5 


المُهِنّةَ لِوَفيات الراشيين الميكرة؛ أ 


ع 


الس لخم كاحي يي كالكلس 


التقدم الحثيثة في مُعالِجتِها . 


مُواقَعُ الاضطراب 

رَعُمَّ أن كُلَّ عُضو من الجهاز 
الاضطراب كت أحدٍ الأعضاءٍ قد يُصِيبٌ أيضًا أعضاء الجهاز الأخرى 
فمَمل ٠‏ تحطي الكلية قد يُطِبٌ الخالتين» كما إن إعاقةٌ أندفاق البَوْلِ قد 


تُعْطِتٌ الكليتين بالضغطٍ الارئداديٌ 
شريان التِهابُ الكُلبة والحُوؤئضة 
ود قد يكون الخْمِجٌ العدو ائيّ الحادٌ 


ل تلطومة تجميم النؤل في الكلّية 
وَنْيقَ الغلاقة بِحُمَحٍ المثانة 


إعتلالٌ علوي سكّريَ 
داء المشكرئ 
على المدى الظويل إلى هذا 
الاعتلال نتيجةٌ لِتقيراتٍ 


قد يؤدذي 


في الاوعية الدمويّة 
الصغيرة في الكلبتين 
وغائبًا ما يَثرَقى هنا 
الإعتِلالٌ إلى قُصورٍ 


جَزْرَ حالبي 

قد بيت سداد 
الإحليل جَرٌدًا (ضغًا 
أرتداديًا) يَدَفَم البؤلٌ 
صَُهْدًا لي الحالتئن متا 
قد يُعيلث الكذيتين 
وقد يَحَدُتُ هذا الجَرُرٌ 
أيضًا في حال أرتهاءٍ 


فوفتي 0 اليِهابُ الخثانة (الَدْن) 
11 الحالب التِهابٌ داجل المثانة يُسَبِْيْه 
حْمَع غدوانيّ' وهو يُصيبٌ 

الإحليل كلا الحِنَْيْنء لكِنّه أكثّذ 


شيوهَا قي البْساء 


صبحّ اليومٌ قابلًا للعلاج ِالدَيْلرَة وَالعْرْسَ؛ 


البولئ يُصابٌ بأمراضه المُمَيْرة الخاصّةء فإنْ 


لحِنْ 


٠‏ رغم ا 


السّْلس 

ا نّ البْوَلٍ زوع لا إراد دي لِسَرّب البؤل. وهو يضيب النساء أكثرٌ من 
الاجال بسب متف فى عضلات قام الخوصض لدَيْهِنٌَ نتبجةٌ للولادات. 
وَالسَلِسنٌُ شانعٌ بخاصّة بين الميئين. غالبًا كنتيجة للعّه الشيخوخيٌ 
احرف كما إن عَطْبَ الدماغ أو النخاع الشوكيّ هو سب تحمل 
عر للشلس . 


سَلْسُ الإجهاد 


عَفَلابٌ قاع الحؤض الضعيفة 


بالاتفلات أثناة الاجهاد. كما 
في المَذوء أو أثناء حالاتٍ فل 


عضلاتٌُ قاع الخؤض 
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الإحليل 


: اه 
لاإراديا حثى تفرّغ 
ممه د 2 


عل ننه 
قد تترسبٌُ مواد عاليةٌ التركيز في البَؤْل 
لَِكَوْنَ حَضَى كُلويّة. وقد تتَكَوّن هذه 
الحصَى في قم تجميع يع البَوؤْل في 

الكُليتين أو في الحالبّيين أو في المثانة؛ 


وقد تفي الا موه 

تصويرٌ حَصاة كُلويُة 

التصويد بالاشقة الكيية» بَْدْ حَفْنِ المصاب 
يسيع ملائمء يَكشِفُ الحصّى. كالحصاة 
المْينة عنا باللون الإرتقالي . 


القُصورْ الكلويٍ 

قد تُصَابٌ الكلية بِمَرّض كُلُوِي وَخيم, يُعطِيُها فتَعِودُ غير قادرةٍ على أداء رَظيفْتِها 
في إزالةٍ الفَضَلات من الدّم . إن قصرد كُلْيةِ واحدةٍ لا يُعْرْضُ الحياءً للخطر؛ لكِنّ 
الأمراضَ الكُلويةٌ غالبًا ما نُصِيبُ كلا الكليئيْن معاء مِمَا يسُتدعي الَدَيْلرَةَ أو عمليةٌ 
كُلْيةٌ مُتعَدْةُ الكيسات 

قد تَطلعُ الكيساتٌ المُتَعَدْدةُ في الكلية تَنيِجِةٌ لِشُدْوَذٍ 

بن (ودائ) مأله إلى الوفاةٍ في السنة الأولى من 

العُمْر. وقد يكونٌ مرضي الكيساث المْتعُدَدة + في 

الراشدين ورائيَ التَبّب أيضًا . فالكيسات الجَلعيهُ 

الصغيرةٌ قد تتضّحْمٌ تدريجيًا فُسَبْبُ أرتفاعًا في ضغط 

الدّم وقُصورًا وَظَيفيًا كُلويًا . إنَّ حوائى النْصفٍ مِمّن 

يُعانونَ من هذا الداءٍ سيّحتاجون عاجلا أو آجلا إلى 

الدَيْلرّة (ترشيح الدّم بالانتشار المشائي). 


الدَيْلرّة 

تَنْطوي طريقة ا 8 الدّم بإمرارء عَبْرَ غِشاءٍ نِضفٍ مُنْفٍِ مَغْمورٍ 
في مَحُلولٍ خاصٌ يُعرَف بالثيالة. هتعد الجرَئناث الأصخْرٌء كَجُرَيناتِ 
اليُوريا والفَضَّلَااتٍ الأخرى. الخشاة إلى الدثيالة: وتستبقى الْجُرَيَْاتُ 
الاكبرٌ. كجُزيئاتٍ البروتينات. إِنْ أكثرٌ أنواع الديَْرَّةِ شُيوعًا هو وَبْلَرَةُ الدّم . 


ير الم 

يُمَوّرُ الدّمُ من ن ريات غ2 ابو غْشانيٌ 
مُلَقْفٍ مَغمورٍ في حَرْضمُعَبَا بالديالة كيت 
تبح إلبها الَضَلاتٌ . ويعودٌ الدمٌ بِعَدّ 
الدَيْلَرَةٍ إلى الجسم في وريد 


في هذه الطريقة؛ يُدْثَلُ لثران من الذبالَة 
إلى التجويفٍ الصفاقت؛ ويَجْري تَغييرُ 
الديالة كُنّ + ساعاتٍ تقريًا . تم الدُيْلَرةُ 
بعُبُور المَضَلاتِ من الأوعية الشْعْريّةِ في 
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50 


كلية سَنْزوعة * 


و 


لع شري يان والوَر ديد الُلويَانٍ لِكُليةٍ 
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2 حالبها المَمُطوع. عَبْرَ 
شَقْ وَْزِي إلى داخلي 
المثانة ويُدْرَرْ في مَوضعه. 
ال الأتبطة. ويلق لش 
في أسفل الببطن. 
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مَجْموعَةٌ من التّطاف 
(الأمشاج المْنويّة) 
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والبُيرض وعمليّة الْحَمْل - مِمًا أَدَى إلى تَخسيناتٍ جَمَةٍ في مُعالجة 
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تُسَبْبُ يُشبةٌ عالية :من" الوَقَياتِ بالسّرّطان. وتتّجهُ 
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مُلموسًا في تقَنّي الأمراض المُْتقِلة 
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جهازٌ التتاشل 


ل" 


عا كلو 

7 
28 
2 


أفضاء اناسل اللْكريْة 


يع الخطيال - وقما ظالٍ ونال في جيب نش لطن 
- اللطان رالؤزيونات الذكرية. نري اللطاف سس كن إلى 
1 3 0 7 و قاإعره ام 

أبوب للب طول فى الريع: حي تفع لكب لما 
حول إلى حن تف أر عارذ الجلم استعاضها. خلال 
ار الجن بسلا نيع الثفب الامتلجي باللم بمب. | 1 ال ا 
ال مطاف على أنداو فا طوبه نس 07 1!(|] )2ه | طلتروسة 
الاير إلى الول الموك. لم تقاف إلى العاف سرائلى 0 ١‏ “)ا 1 
را حرصلا لوكا لمر اع الررنان) بكري ١‏ اراد 1 ْ ! 


المو» الى بل مي لاحل . 


الجا لقم | 
ذا لمر بن مسي لاطا فرط موت 
المع وار نز الي رجليه ‏ 1 1 ١‏ 1 597 
١‏ ل مالسا سس 
١‏ تع ف لل السديأ 
الستنا رب ليذ فو 
ول ليا ٠‏ بن مز خهم 
سرد ن 


0 


(النوجانما يال 


ليد نجام . 
0 ل لب -إداة إلى اين 
ري سيار عدي من “أده واظة 
ف لين لبلا لاف 
نرقم الأمداء رانم ليم لزن لفلف 
من الألو. بجلا فد لأس لشائك, ١‏ شار بال 1 
دلناائني - 000” 


الوا ب تراجنال ارجا في الطكزه بن يي انان جلمأ 
ريا مز الجن ! : 
ابلا رشي 
(لسزهراطر نويل 
رقم الأو ره رأسلا. 


على درج حرارزأختفي فيلا ين درمز رارز الجشم - ذلك ل 
أب و “لايد ١‏ 1 
فررز برنيها. العروف لبي الخوقي في الذكر قن الل برغا 
افق وأمسلء وعطا أخل رأقرى منها في حرفي لقي لأنوى الل ل حلى بو/2 

الأنشل نهب للخل ولرلانة بن أسبوع زلا لسايع 
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أفضاة تنام الي 

يداز اناالا لبان الأثى. 
رقا ب إلا لعل الجن الث اليرض) ل 
اللم. كما ابا ورا لثيء خا 
الإنررجن (المريا؛ ني دي نل لحداعي 
اي ار 5 4 كر المي ير 
ران ا الك لغلد). 7 دبرا تطلي 0 
أحد الو لبون اأوب) الموصل إلى الج - رهي 
بكر رف نَل ١‏ رط الغؤضر؛ فنا كانت ليها 
لخ يع الطلك. 


تن أنه 

يواعد ذأطةا اثامر 4 

راج الجوب حوفي ٠‏ 

وفيض .0 

لغري الدين. نهنا 

قشم الجر أثاة العسره : 
لخر نا الخ 

0 أل قطان 
3 

ازيل 


نشد آنا امل القادرة 


ين جل تشم الأشفار 
11 1 
الليى قرو واشتي 


الغريزاً خا الهأ ل 


437010 ريش لات الحاببٌ. كناك 
ب انمه للْقرق با 
ل ال لفيا لمحا 


يقري دا النشل يمأ 
غينا ربيبة سك 


لزي الشفماي ---] 


اشر شرق 1 0 00 


لل 
أن اخل النهل رع الأعلر 


الارذ! لعل بَتمِبُ يبلا الم لم 


١‏ / لقان وا لوب 

١‏ ّ" قوق |لر نطب بم لزمو مز 
ااا ا مب رن رشا ليما لش بر طراير 
1 3 / ليَيء رن ل( إملذلدا قم يدابع 
إبلاقيا سن البيشس, 


00 ل 

١‏ ا عزنا لياش نهم ظار 

ا ل برل لزي نيل بايا 
١ 1‏ الطة لى بابل لليز. 
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لسعيم 


ولا قن لبا بولند يق لإ 
لدم لير أبس بار عباط نا 
الل ابيز 


| 
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جهاز اخامز 


1 الث اه 
اضطر اناك ندييه 


خلايا من الوّرم لِلفَخْصٍ المجهريّ. 


مَشاكلٌ شائعة 
الكثير من النساءٍ يتعَرّضْنَ ميات دَوريّةِ في ألدائهنٌ تُسَيْبُ ما يُعَرَفُ طِبنًا بألّم 
الثذي» وقد 0 الألمُ ل تيدأ الأعراضٌ عادةٌ قبل الطفثٍ بخرالى سرع 


0 ءَ 8 7 : 
وتزول بعد يوم. من بَلَءِ الدورة. وقد تشك نُّ الأعراض بالعقا قير وفي بعضص 


الحالات؛ كانت المُعالجة بحامض الجامولين لالعتراجو في زعت زهرة الربيع 
«الأونائيرا») أو بالتقليل عن تتاول الدهوق المشيحة مشدية: 


6 لور 


1 5 1» # 
غُدُومٌ ليف (وَرَمٌ غعُدَيّ ليفي) 
الاررام ١‏ القديةٍ امنيا هي توؤماث تَدَييْةٌ شائعة غيذ 


نا 5 


كيساتٌ داجِل التُدّى غليئة بالسائل؛ وهي غير 
سَرَطانية في الغائب - يحوي الكشثيدٌ بنها 
سائلا صافيًا يُمِكِنُ كيه عدر إبرةٍ 

1 قَنَة بانكشا 


الُسيج الليفي في 


نا تيد ونزفعا مَتْرْايدًا ف الأيام 


قد يندش حُرَاءٌ (تَجِكُمٌ صديديٌ) داجل الثذي إثْذ 

تسب الجراثيم إليه غَبْرَ ظَُ ل الخلمة؛ وهذا شانمٌ 
بخَاكُة ف المرضعات. فتغدو باحةٌ الخّراج مكهعدة 
ده الإيلام: وقد ثرافقٌ ذلك فُشعريرة وَخُمّى 

5 وتشمّل العالجةٌ الْضَادَاتٍ الحبّويّة والجراحة 


الأئداءً شديدة التأثر بالؤامونات الأنتري ‏ فالكنير من الششاء يلظ أحاسيين كذرة 
الهُرْمونيّة للدّورة الحَيْضيّة أو أثناء الحمل ومن الأعراض الشائعة للاضطرابات التَدَييّة الألم 
ا 0 والخمروف أن 0 م بالملة من لزلا لي لحن 
الذي (بالأشِعة مع الشرين (المَنت) فوق ارات والكيط الأبرى 0 سائلٍ أو 


سَرَطانْ الذي 
عر ا الذي أحد الفعياتك 


نساء. ا ة مع التشّدّم اس ومع عد الاناث 
من الأقارب. الأقرَيين اللواتى هب بالمرضن - وَيُحْتمِد تطور 
الداء مُستقيلا على نوع لسر رطان وعلى مَدى اتخارة 


الأعراض 

ليعير قمر 1 الرئيسيٌ لِسْرَطان التذي هو 

اورم ومن من الأعراض 

الأخرى التجيخ الخلمي الملطلخ 

بالدم وتَعُوْرٌ د اللية: ولحيانا 31 
جلديٌ فوق الندي (كما في الصرٍ 

المُقابلة) 0 ا 


تَصويرٌ الذي 

حدم تصوير الذي بالاجيطة الشركة #اجراء بيط للضي 
سَرَطانٍ الذي في اللساء. وهذهة التقَانةُ مُغبدةٌ بخاصة للشساء 
فو إل 5١‏ م من العمِرء إذ تبيخ اكيشاف الشرطاناتٍ في مَرْحَلةٍ 
مُبكرة - حتى قَبْلَ إمكائيّة تس الوَرّم باليّد أحيانًا 
والمَعروفٌ أنْ الشّرّطانات النْذْيية تعالَحُ بفعالية وكفاية كد 
إذا ما نه اكنشافها في مراجلها الأ20. 


صُورةٌ النّذي 
غالبا ما يِظهْرُ الورْمٌ النُذَره. على 
غير منتظمة الخواف. كما هو مين 
(باللوْتٍ البرتقالن) إلى البسار. تدأ 
غالِييهُ الاورام في المَئْراتٍ النُذيه 


ويم ارم فيما إذا كان الوم 


#مطراباث نيه 


الإجراءَاتٌ الجراحيّة إستنصالٌ َدِيٌ تحث جلديَ 

0 ن العمليّاتِ الجراحيّة التي يُمِكِنّ إجراؤها تزع الاورام, في هذه العمل رع السبخ ' التديُ بنْ الداخلئ كله أو مغطفه» 0 
نه أو لمُعالجة سَرَطانٍ النّذي . ولقسذ الطريقة يقَهُ المتبعة على حَجْمٍ الحَلَمةَ وَالجِلْدَ الذي بُغَطي الي يُتْركان سين م ينْرَعْ عَدَدْ 1 

0 وطبِيعَتِه. كما ُجْرَى أحيانًا يا الَدَيئةٌ لأسباب تجميليّة مُتفاوتٌ م اعد لحف الاعلة للفخص المجهري. مغر عملقات 

راب النّذي : تقويمًا يزيد من حشية أوا تقض استئصال الثذي في أغلب الأحيان لِمُعَالْجِةَ السّرطان؟ لكِنّها قد 


تُجْرَى أيضًا كتذيير وقائع. لِلناءٍ المُعوّضَاتٍ لِحَطَر شَديد. 


مي 0 الشّق 
في هذه العَمليّة: الون انين بع لان غير من يُنِضَعٌُ الشّقُ عادة تحت التذي 
ال تيج السليم حواليه . وفي حال الشرَطاناتٍ الثذيثة اشر نيرع الشيح . و كم 


الصغرى: ل هذه العملية فَرصّة ة لتجاوز الخَطَرٍ فس 
جُودَة الجراحة الشاملة. 


العمل اسينصالا تَذيئًا 0 إذا 
تم أيضًا نَرُعٌ الجِلْدٍ والخلمة. 


1000 التنام الجرّح ايُخلف نديع صغيرة 

ببضع شق صُغْيرٌ فوق الوَرَم؛ رثلمة طبنة! رفاظيلٌ الذي المتْع وتشقط لذي مَظهرْه- 

م اه 2 المعاجة امتابعة العقاقيز أ 

الذي يخبط به إضافة إلى العقدٍ اسح الثداواة بالأسِمْة للقضاء على ابد | إستنصال نَدِْيٌ جَذْريّ مُعَيّل 

اللمُفيّهَ في الجانب المُصاب . 55 في هذه العَمليّة: 3 الذي بكامله وكذلك العْقَدُ اللمفئة 
الاستئه ال الجُرْني للد الإنطية. يمحن رًُ النّذي أثناة العمليّة أو في وَقْتٍ لاجق 


أمَّا مله استتصالٍ الذي الجَذْري: الني ُْرَعٌ فيها 
العَضَّلاتٌ الصَّدْريه يه أيضاء تُغتبَدُ مُسَوْهةٌ لِلصّدْرِ؛ٍ ونادرًا ما 


في هذه ال لعمليّة الجراحيّة يرع جز من النّذي . 4 
الحالات؛. يكون الاستتصالٌ قطماء ٠‏ فَبْْرْعْ الْشّر الشّرطا 


بالاضافة إلى قِطعةٍ من النْسيحٍ النّذِينَ المحيط. وفي فى ايا 3 0 
حالاتٍ أخرى: يُستأصَل الريعُ لتاب من الدّذي الشّقَ ع 

(إستنصال رُبْعيَ) . وأحيانًا ا الْعُقَدٌ اللمفئهٌ ينَضَعٌ الجَرَاحُ شا 

من الائِطٍ أيضًا. إهليلجيًا كبيرًا يَشْمَلَّ 


النّدَي وَالعْقدٌ 
اللمغيّة الاطيّه 


: َبِجِهُ المئليّة َم الذي 

الشقّ نام اجرح يُخَلِف ندب 1 َم الثذيء لاستعادة شَكْلِه يتفي 
ْم انطع المْصابٌ من تبيج الذي ونخساهًا في الجلد. وقد يَنْدرِ استخدام قظع جِلْديّ يُوْحُدُ مع 
مم الجلدٍ الذي يُقطبه. وقد تُْرَعٌ النّديُ آصحْرٌ قليلا مِنّا كان عَليهِ بطائيه الشحميّة من البَطن أو من 
أيضًا العُمَدُ اللمفية من الاط 20 موقعم قريبر من الثّذي. وقد كول 
با عمد لمفية من الابط في قَبْلا. وقد تشمّل المعالجة أيضًا يوس قَبْلَ أن بَتِمْ رَمْ الخلمة. 
جانب الثذي نفيه. العقاقيرٌ والمُداواة بِالْأَشِمّة أيضًا. 
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جهاز الشائر 


اضطراباتٌ رَحِمِيَّة 


اسرد . فمْذُ البلوغ (حوالى الثالثة عَشْرةَ من 
7 ل ل ع 


الحم الطبيعيٌ في امرأةٍ 
الخهل . وبالاضافة لو المُضاعَفات التي تَعقَبُ 


ريد عار عن خم نه اا لكِنَّ الرَّجِمَ 
تَعقَبٌ الولادةً كتَمَزْقِ عن الرّجم ملا ابا 


1 


يشما فانله ال 


تسمل اللُْومُ (الوّرمٌ الليفىّ) وتدّلي (أو هُْبُوطً) الرّحم والانتبادً البطانيّ الرّحِمِيَ والسليلات (المُرَجَّلات) 
والسّرّطان. وتُسْتَحْدَّمُ العقاقيرٌ أو الجراحةٌ لِتَخْفِيفٍ مُعْظَّم أعراض هذه الاضطراباتٍ الشّائعة 


وباك (الأورامُ الليفيهُ الرّجِميّة) 
ات الليقومات في واحدؤ من كُل حمس يساءٍ تقريًا فوق سِنْ ال 8؟؟ 
سام ا ا ٠‏ وغالبًا ما 
تل هذه الليفوماتُ صغيرةٌ فلا ُسَبْبُ أعراضًا . لكِنّ الأكبرٌ منها قد 


تُِدِتُ أنزعاجًا دكررات عتم أقدار 0 - مِمًا قد يُشتدعي 


الجراحة لتَْعَ الورم الليفيّ من غلافه : لتزع الرّجِم يكاملها . 


لِيقُومٌ تحت مُخاطي 
هنا النُوجُ من الليقومات يَظِهَرْ 
تحث بطائة الرّجم. 


ليفوم فسؤق (ذو سؤئقة) 
السُويقةٌ التي تنمو في هذا النُوعِ من 


الليفومات قد تَنْنَؤْ من فُنْحةٍ عدّقِ ادجم 


1 ليفُوم ضمْن جداري 

يَنْمُو الليفومٌ ضِمْنَ الجداري (إلى اليسار) داجلَ 
ا المضَليَ لجدارٍ الذهم .وهلا الِب هو 
الأكترز شونا بين الليُومات. راي تناييه تعدو 
الّجِمْ مَُضّحْمةٌ ومُدُوْعَة - ولهذا يُسَبْب تَعَوَيجًا في 
تجويفها يؤر في الحَيْضٍ | 


الانتبادٌ البطاني الرَجِمِيَ 

في هذا الأضطراب؛ ترتسل شَدَقٌ من بطالة العم غَثر البُوكن (أنبوين 
فالوب) إلى أجزاءٍ أخرى من النجويٍ الخومي تَنْغْرِسُ في أعضاءٍ 
خرى؟ وقد تثرف هذه الشدَفُ خلال كُلْ قورة خض , وقد تتكونُ 
كيساتٌ ويَحِْدثٌ ث ألم أشنا العضي أو الوا - فُوضَف عقاف فر الكت 
الخيض» أو تَقْتَصي الحال جراحة لِكَيْ التّدفٍ المتْخَرسة أو بتع 
الكيساتٍ أو لتزع البُوقينَ وَالمَبيضَيْن والرّحِم المُصابة. 


المغى القليظ 
«مَواقِعُ مختملةٌ بلانتباذ 
البطلئي الُجمي 


سَرَطانْ منت الرّجِم 
عُنْقُ الرّجِم مُوقٌِ سَرَطانيٌ ذو شأنٍ هامٌ. إخيارٌ مَسْحة 
عن الرّجم ينطوي على كَْطٍ خلايا من سُطْجه ومَشْها 
على شرح رُجاجيّة . وبالفَخْصٍ اليجهري قد تُظْهرٌ هذه 
المح خلا في التتشج. يُذُعى اللَدَنْءٍ يَحْدْثُ عادة قَبْلَ 
تنشو السَرّطان أو انتشاره . والمَعروفٌ أنه يُمكِنُ منعٌ تفي 
المَرّضٍ بالمُعالجَةِ في مَرْحلةٍ مُبكرة. 
سَرَطان لا غَرْوِي 
نبا ادن (الخلل 
التتشجِيُ) الحا من الخلايا 
الشَّاذةِبتَصَحُمها والمحصورة 
فوقّ الغشاءِ القاعدي (أنظر 
السَهْم) - الطبقة الشُفَلَى من 
بطانة عُثقٍ الرّحجم . 


ُيْنٌ الصورةٌ المُقابلةً خلايا أَؤْراميةٌ 

(سَرَطائة) اخترقَتٍ الفِشاء القاعديٌ 

(أنظر الهم وسَرَتْ من بطانة عق 
الوّجمٍ إلى تسيج أَعْمَقَ. 

التَشْخيصٌ والمُعالجة 

إذا ما أظهرث مَسْحَةُ مُق الرّجِم خَلَلَا تتَشُجيًا فقد بتْبعُ ذلك 

تنظيرٌ المفيل - - وفيه يُشتخدمُ مِنْظارٌ مكبر يْدُ الاضاءة؛ خض 

الْعنّق ؛ نوخد عَيْنَات حِْعيةٌ صغيرةٌ من المناطق المشبوهة: 

وإذا اقتضتٍ الحا يُمكن أنتراع مَيدٍ من التّسيح الع ع؛ أو 

كبدِيلٍء يُمِكِنُّ 0 الم الشَّاذْ إِمَا بالتَجْميد (الكَيْ التَرّيّ) 

أو بِالمُعالجَة اللْتررية 

خْعة 

أثناء تَنظيرٍ المَفبل. نْرَعْ عبات حيّةٌ 

من نسيح. لق الْجم العا النظطهر 

بأداة مِنَطبَة الشكل؛ ثم ُ بُفُصَصنُ 6 

اليج بالمجِهرية الضُويّة. 


مواق الخِرّع (العَيّنات الحيّة) 


1 
1 


المهْبل 


مَخْروطٌ نسيجيٌ مُنتَرّع 


خْعة خروطية 

إذا تَعدُلٌ بالتنْظيرٍ التفيليء 3 
منطقة الخلايا الشّاكّة بدقة يُصَارٌ إلى 
الجرْعة المخروطية . فَيِئعرَ برع قطمٌ 
نسيجي مخروطئ الل مره من الجُرْءِ 
الأشقل لِلمُبُقَء حيث الْأَرْجِحِيةٌ 
الُظمى تنشو الخلايا السرّطاية. 


إضطراباتٌ رَحَمِيْة 


إستئصالٌ ل الرّجِم 

استنصالٌ الرّحِم هو العمل اليه الأكثرٌ شْيوعًا بين العمليّات النْسائية 
في البُلدانٍ المُنْطوّرة. 0 العمِلهٌ عادةً لِمُعالِجَة غزارة الطَّنْث 
(العْضْحوب بطولٍ فثرة الحَيُض) واللِيقُومات وَالِانتِباذٍ البطانيٌ الرّحِمِيَ 
دلي الرّجِم وسَرَطانِ عُْقِ الرّحِم أو كاملها . 


إستتصالٌ كال الرّجِم 
في هذه العملية ترَعُ الرّجِم (بما فيها المُيّقَ)؛ لكنّ 
رك المبيضانٍ والُوقان (أنبوبا فالوب) سليتين. 


إستنصالٌ الرّجِم الجَذْريٍ ٠١‏ 
تُجْرَى هُذَءَ العمليهٌ غالبا لِمُعَالبَة الشرّطان؛ 
وتْطوي على نَرْع الرّجِمٍ والعثق وأعلى المقبل 
وَالعْقّدٍ اللمفيّة المُجاورة وغالبًا ما تسمل نزح 
الوقن (أنبوتي فالُوب) وَالمبيضيّن 0 


اسينصالُ الرّحِم من البطن 1 
يُجْرَى جَبُ الرّجم عادةٌ عَبْرَ شَّ في الجدار البَطْننَ. وإذا كانتٍ المرأةٌ في صِحُدٍ جَيْدةٍ فيِمكِنها توم 
الوقوفٍ والمَْنٍ خلال أسبوع من إجراء العمليّة والشّاء الكامل في عُضون 4 إلى 3 أسابيع . أمَا 
عمليّاتُ اسلتتصال الرّحمرمن المَؤبل فتتَضَمْن مَحَاطِرَ أكبره وقُلْما تُجْرَى في الوقت الحاضر. 


يَمْ عق في لطن إن أن ثوازن 
ُ الأعلى مغر العانة أو 
عَموديًا بين السْرّة والشّغْر العائيّ. 


؟ ربط الأوعبة الدمويه للرّجِمٍ التكشوقة: 
ادنك نقتم أربطنها الذّاعمة ٠‏ ويُمكِنٌ 5 
3 2176 فالوب) وَالمَبِيضَيْن في 
أمكنتهما . كن بَعْدَ أتقطاعم السَيْض (الاياس)ء 
غَاتًا ما 3 المبيضان لأنهما من المواقع 
الكثيرة التعررض لِلسَرّطان. 


الرّحِم 
العئّق (عنق الرّجم) 
باط وبوقٌ 
مَقُطوعان 
الَدْخلُ الَهبِيّ 


تُحَرّرُ الرّحمٌ والعنق بعيدًا عن 
المُثانة وَيْفِصَلانِ عن جدار 


لكدذا 


اضطراباتٌ البيض والخضيّة والبروشتات 


المُبيضانٍ والخُضِيّنانِ والمُوهُ (عَذَّهُ الو مُواقِعُ مُْتَملَةٌ للاصابة بالسّرطاناتِ 


والتّوَرُماتِ الحَميدةٍ والأخماج العَدُوائيّةِ المَتْقَولة ب 


6 1 7 
وقد تتيلنت امراف 


القيضين والخضيتين أيضًا ساك أخرى من الجسم ذاتٍ عَلاقَةَ 
بالهُزمونات التي تُفْرزُها . وفيما يلى وَصفٌ لتعض الحالاث التي تُصِيِبٌ هذه الأعضاء 


نشنها باشّرة. 


اضطراباتٌ مُبيضيّة 
لبا يصاث المبيضان بأخماج عَذُوَائيَِّ تكتيرية 1 و فيروسية (حَُمَويّة). 
والاضطراتٌ الأكتر شيوعًا هو تَواجدُ كيسةٍ أو عِدَةٍ كيسات. فَهِدّه 
ا ع ا 
أحبانًا إلى حَجم فائل؛ لكنّ مُعظمَها لا يُسبْبُ أعراضاء ولا تيد نشبة 
اليك منها على 1/0. 


الرّجِم بُوقٌ وسُويفة 
: نفتولان 
سُوَيْقَةَ مَفُنولة 
قد تتقيلُ سُوَيْفهُ الكيسة انع 
انفتال البُوق) فينْمَطع مُدَدُ 
الدّم علهاء مُسييًا ألما خاذاً 
مُفَاجِنًا قد بنتدعئ جراحة 


فوريّة 


مُبيضان مُتَمدُدا الكيسات 
قد كول كك من الكيسات 
الصغيرة نتبجة لخلل في 


التوازنٍ الهزموتيَ 


ونشَخْصضُ 
هذه المُتلازمة أحيانًا بأعراض 
مُْلِفة كثَمْر الجشم المُفرط 
والتّدانة. وغدم انيظام 

الدذورات الحَيْضيّة الشهْريّة أو 
اتعدامها دهي من الانبات 


الشائعة لِلمْقم 


َنْظيرُ جَوْفٍ البطن 
تَنُطوي .هذه التّقانةُ على استخدام 
ِنْظار لِيفي بَصَري مَرِن لخ جَوْفٍ 
البَطن مباشرة» 0 إخنشي 
ولخد تنظيرً جَؤْفٍ ال أيًا 5 
تَشُخيص ومُعالجة. سِلْسلةٍ من 
0 اض النائةِ تشمّلُ الكيساتٍ 
المَبضِيةٌ وَالِانتبادً البطانيٌ الرَّجِمِيَ 
وسَرّطاني المبِيضٍ والوْجم 


سَرْطانْ المبيض 

يَف ل سَرَطِان المْبيض من النساء أكثرٌ مما بَقثلُ 
سَرّطانا الرّحم وعُلقَه مُجِتِعَيْن ٠‏ وبَعودٌ ذلك 
أنامًا إلى ند نايرًا ما ف باكرا في 
مُرَاجِلَ قابلة للمُعالجة. وهو أكثرٌ شيوعًا في 
النْساء فوق الخَمْسين من العُمْر - بخاصة اللواتي 
وقد يُكونُ في استخدام بوب ملع 


(الألياق الفَضَلٌ) 


لم يُنْجِيْن 
الخمل. على مُدى طويل ؛ 
كما يُمكِنٌ إطالةُ العُمْر بالعقاقير المُضَادَةِ لِلِسَرَطِان 
حتى في حالٍ 


ع 0 07 
وقاية ضد المرض. 


تَوَاجدٍ ال لوّرم في مرحلة مُتقذْمة. 


تبدو في التقطع الشيجِي إلى التمين خخلابا 
سَرَطانية اَم الانصباع نزو السيج 
الشرق للقيارة التطية هذا المَوفْعٌ هو 
الأكثرٌ نعرْضًا لِسَرَطان المييض 


إضطراباتٌ خضويّة 

العْرْضٌ الأكتد شيوعًا للاضطرابات ت الخُضْويّة هو التورُم . وَالتَوْوّمَاتٌ 
في مُعظيها غيرٌ مُوْلِمةٍ وغيرٌ مُؤذية» لكن بغي التحمُقْ من طبيعنها 
بالقخص 1 وهذء التورّماك قد تُسَبيها إصابةٌ مُؤذَيةٌ أو 0 َع سائليٌ أو 
وي أو دموق؛ كما إن بَعضّها تحب مي - زبما بشبب خَمْج. 
. وهله الدَوَرمات قلما تكون دللا سَرّطايًا . 


عَدُوائيٌ يُصِيتٌ الخُضيئئن 


قيلة (أذرّة) 

قد يِتَجْمُعُ سائلٌ نبي اللؤن في الخبير حَوّْل 
الخُضيّة . وهذا النُوعْ من التوَرُم. المُشئى 
قله (أو أَدرة). بُصَيِبُ الكُهُولَ في الأغلب؛ 
وهر عادةٌ طِرِيٌٍ وغبرٌ مُولم ولا 

يَتطَلْبُ عِلَاجًا إِلّا إذا تَضَحُمْ بقكُل 
يسيب إرباكا أو انزِعاججا في هذه 
الحالات» بسكن سَفْعدٌ الكائا ل عَبْرَ 


إبْرةٍ مُجَروة 


إضطراباث الميض والخشُيَة واليووشتات 


ا 000000 
سَرَظِانٌ الخْضيّة اير وهو أكثز دون في | لرّجال دُونَ سِنّْ الأزبعين - : 

بخاضة من سبق وكان ديهم خُضبَةٌ مستوققة أيَامَ الطفولة . يدأ سَرَطانُ قَطْعْ البروشتات عَبْرَ الاحليل 

الْحُضبةٍ كتوْرُم كر يُكتشّف غالبا أثناة القخص الذاتي. وهو تورُمٌ غيرٌ مؤلم. هنالك طريقتان أساسيّنانِ لمُعالْجةِ البروشتات المُتَضَحْمة : لمُتصَحْمة - إحداها هي لَطْمْ 
إلا في قليل من الحالاتٍ حيتٌ يُرافقة ألم والتهاب؛ وَتاعِدٌ اللْمريساتٌ فوقٌ البروشتات عبر ام ليل ؛ وهو استتصالٌ حزن ني فقط لِلجُرْءِ الذي يَحْصْرُْ 
الصوتية في تأكيدٍ تُشْخيصه. ويُعَالَحُ الداءٌ بتجاح. في مُعْظم الحالاتٍ بتع البَزل. هذه الطريقةٌ لا تتطلْبُ أي شَنْ جراحي. وبالثالي لن يُضَطَرٌ المر 

الخْضْيَةِ المُصابةٍ جراحيًا واستخدام العقاقبر المُضائَة لِِسَرَطان. إلى البقاء في المُشتشفى طويلا. 


تع ال َه 

يْفْعْ الجَراحُ شَنًا في المغين 
(الْأَرْبيْه) ! تزع الخُضيّة المُصاية . 
وقد بُولِجُ غِرْسَة مُنْعِيَةَ في مكانها 


مَوَقِمٌ الم 


-- الخْضية المَرْمَعُ استِنسالها فرعي بولج نظا لطع (وهو 
مِنْظارٌ ذو مُلحقاتٍ جراحيّة وضوية) 


لِفَحُصض البروشتات. 
البروشتات 


ل 
في المقُطع المُشْتَْرضي لِخَطيوٍ مُستاصلة 
إلى اليسارء نَبْدَو منطقة 4 كبيرة هي 


الوَرْمٍ. والتعروفٌ أن نَرْعَ حضْبَةٍ واحدةٍ لا 


: 5 تحدم آله قطعر أد عرو 
يُوئْرٌ عادة في الخصوبة لاجما . يلك تحماءً 2 القُدْرٍ 


١‏ _ ا اللازم من الوْرْم لاعادة سُرَيانِ الول 

إضطرابات برونائة 0 7-0 

عَدّةُ البروشتات (المُوثة) المُتَواجِدةٌ عند قاعدة المَثانة تُحيط بالاحليل 

(المّبال) عند أتصاله بالأشهّر .. وهي أحيانًا عرو ولفية ميا غتجر 1 

بكتري عَذوائيٌ تيل أن يكرد يا از شه : ٠‏ تضَحْمْ | لبروشتاتٍ إمتضاك الموسات المي ع واه 2# اك ىد 

شائمٌ في الرّجال 1 ال - كرو من التخارات الطاب إذا غعدت الررشات (الموثة) سرطاعة ولتي كاه فقد 1 
أحرّ إلا زرمة ينتدعي ذلك تَرْعَها بالكامل . وقد يَعْمَبُ العمليّة الجراحيّة الاصابة 

اللّاأغراضيّة . وت رطان البروشتات حد ا سباب الرا بالعْيّةَ (العَجِرْ ا : وه 5 الحالات عد ايزآاه 

للوقياتِ بالسرّطان بين الرّجال. و الار را ل اك 


َعْدَ تُخْدِيرٍ المريض تحديرًا عاماء يَنِضَعْ 
الجْرّاحُ شما غموديًا في أسْفلٍ التطن 
لتوصّلٍ إلى عُدةِ البروشتات . 


ينع ع عد البروسشتات 
المُعتَلَهُ وال لبتى المجاورة لها 2 


يُولَجْ قِتْطارٌ د إلى المَثانة لِمُداوْمة 


سَرْيان البتؤل. 


تب _الإخليل 
(الخبال) 


٠ 5‏ يُعَادُ وَضْلٌ المّثانة والإخليل. 
0 اه فالتنطارٌ يود ملكا لِسَرَيان البؤل 
تضخم البروشتات يُموج أو يُحرْف الاخليل ضيف خلال قئرة الشّفاءِ؛ يبرع عادةٌ بَعْدَ 
حَرَيانَ البؤل. ويقود من غير المستطاع إفراع المثانة جوالى أسبوع: 

بالكامل. مما يستدعي الحاجة إلى التبَؤّل تكرارًا . 3 


000 


يروشتات ختضحمة 


“”إعادة الل 


1 


جهاز النامل 


و 


الآ شرافى المنْتَقَلةٌ 5 ا 


العَدُوائيّاتُ الخامجةٌ التي تَنَْشِرٌ هر بالجما (الاتصالٍ الجِنْيِئ) نُسَهْ 


تَسَمن الأمراضن المْتَقِلة جنييًا )ا مج). 2 


شائعةٌ على نطاقٍ عالمئ. ويَلْحَظٌ الدارسونَّ تراوّحًا في نسب هذا الانتشارء بخاصّةٍ بينَ الشباب من الج 

ففى البلدان المتطوّرة انخنضث نِمَبُ الاصابات بِالسَّفْلِس (الداء الافرنست) وداء الشيلان بعد الشردب العالمية 
الثانية» لكنها تزايدث في الْسَّشييّات والسّبِعينياتِ من القَرْن العشرين ؛ نه هبطك كائية قش الشمانينيّاتٍ من القَرْنِ 
َفْسِهِ؛ وهي الآنَّ تعودُ إلى التصاعٌُد في بعض المناطق من العالّم. وجَديرٌ بالذَّكْرٍ أنَّ بعضّ الأمراض المُنْقلَة 
عي البَشَرِيٍ (إثش آي في - فيروس 


جِنْسيًا تَزيدٌ من خطر أنتِقالٍ فيروس (حُمّة) العَوَزٍْ المّنا 


الدَّاهُ الالتهاب الْحَوْضيَ 

مج عدوائيٌ يُصِيبٌ أعلى السب امن الأننُويٍ - يَعَودُ سبيُهُ غالبا 
إلى إصابة لم تُعالَخ بالكيلان أو بالخمح جح لخم المُتدَثْراتي (الكلاميدي) 
العَذْوائيٍ . ويَعتَمدٌ اساي ن على الأعراضٍ مُدَعمَةٌ بالاختبارات التي 
تقر على غنات من التجيجر العنقيٌ أو المَهْيليَ الماخودة خلال فحص 
جُسْمانيٌ. ويُعَالَحُ الداء الالتهابيُ المَمَؤْضيُ عادة بمَجْمْوعة من 1 
الْمُضَادَاتٍ الحيرية . 


ليهات هنا طالٌ 
المبيض والثوق (أثبوب 
فالوب) والرّجم 


الأغضاء المُصابة 
الاصابةٌ بهذا الداء قد تعمل العنُقّ 
(عُنِقَ الؤّجم) والرّجِمَ والبوقين 
(اليويي فالُوب) والمَبيضيْن. وقد 
يُسَنْبُ التهاتٌ هذه الأعضاء 
أعراضًا مُتَوٌعَةٌ تعمل التجيخ 
المَهْبلئ وألَمًا في أسفل البَطر 
وَحْمى وآلمًا أثئاة الجماع 
المُضاعَفات 
الداء الالتهاد بِيُ الحَوْضِيٌ داءٌ خطبير وس عَطًَا حادًا تدبا في السّبيل 
التَاسَلي . وهو الكبٌ الأكثر 5 شيوعًا لِلُقُم على نطاقي عالمن: وتشجل 
مُضاعْفَائُه الأخرى ألما حوّضيًا وَنَرُهًا حَيْضيًا شاذا. أنَا التتَدْبُ قف 
الِبُوقَيْن فقد يَمْنَعْ مُرورٌَ البِيَيْضةٍ المُخْصَبَة مِمًا يَرِيدُ من خَطَر الحَمْل 


ا 2 2 8 
المنتبّذٌ حيث تنغرس البيئضة خارج تجريف الرجم 


وق (أُنْبِوثُ فالوب) 


خضفة (جِنِين) 


الحَمْلُ المتتذ 

المَوقِمْ الأكثرٌ سُيوعًا تحمل المتبذ 
هو أجدٌ البُرقئن. وقد يُدْي هذا 
الْحَبْلٌ إلى تمَرْقٍ الثُرق. مما نَرْهًا 
مَهْيًا وألمًا حادًا 9 أسفل التطن. 
وقد يون البْرّفٌ الداخليٌ شديدًا 


الايذز). 


إلتهابٌ الإحلبل. اللّاسَيْلاني 

تَعودٌ أسَنات هذا الالتهاب اللّاسَيّلانيٌ )1 و اللّانوعي) إلى خَمّح عَدوائيٌ 
غير السّيّلان. وهذا الخمخ هو الأكثر انتسارًا سن جميع الأمراض 
المثتقلة جِنْيِيًا؛ ؛ وتتراوْح فثرة كُمونه غالبا بين ابرع وثلاثة أسابيع . 
وَالعَرّضلٌ الرئييٌ لِهذا المج في النساءء هو تضريفٌ مَهبلي؛ آنا في 
الرجال ٠‏ افتأثيراته مي أدناء . وَقَوامُ عِلاج هذا الالتهاب هو مُضَادَاتٌ 


حو يه كا لتراسكلين. َب دايع 


المسيث ب العم لاليهاب الأحليل اللانوعن 
هو الجُرْئُومةُ المُتَدَئْرَةُ (الكلاميديا التراخومية 
9 ث2 إلى التمين). وخلافا للجرائيم 
البكتيرية الأخرى؟ فإِنّ هذه الجُزئومة ل 
مين ولا تكائدُ إلا داخل الخلايا البشر 
رهي تتبث أيضا أمراضًا مه أعرى ثدد| 
الداء المَداريٌ يي النتقل جنييا. ا 
بالتؤدم الحُبَئِيٌ ا ار الزّهْر يّ (الخئبوم 
صورة يجري بالشراية الالكتروَية كا 541٠١‏ الْنني الم ري دحت لعن راحو 
التأثيراتٌ في الرّجال 
تيج لالتهاب الإحليل؛ ٠‏ يُعاني 
الذكوة عادةٌ من نجي ع فسن 
وألمر أثناء التبؤّل . وقد َع 
ا إلى اربخ مُسَيّبَا ألما 
وتَوَرْمًا في الصّفن 
الإحليل (المبال) . 


 بيضقلا‎ 


التاليل المتسمنة على أعضاء التنَاسْلٍ سَيّبُها 
الغدوى بفيروس الحُلَئِموم البَمَريَ (ف ح ب). 
وند نَمَو هذه الفيروساث أيضًا البنطفة 
الشرَجية. وَالْمروف أن العددى بفح ب قد 
تشبق تنشو سَرَطانٍ الشْرَج وم الوجمه لِذا 
بغي على المُصابات من النْسَاءِ إجراء اختيارات 
المشحة العُنْقيّه بانبظام. يُمِكِن تَذْمِيرُ هذه الثالبل 
بَالتَجْمِيدٍ أو ارقي أو بِكَيّها مَوضعيًا 


فيروساتُ (حُمَات) الحُلَيْمُوم البَتَريَ بالبُودُوفيلين (الرَائْتحِ القلوي الكاوي) . 


دَاءُ الشّيّلان 

التَيّلانُ 6 عَدوائيٌ 5 ن القَضيب أو 

المَهبلء وألّمًا أثناء 0 . مواقِعُ الاصابة الرئيسية هي الاحليل 

(المَبال): وفي النّساءء العنقُ (الرَّجَمِيَ) من خَيتٌ يُمِكِنٌّ اتيمال 

المُتَعَضْياتٍ إلى الرَّجِم والبوقين (أنبويّي فالوب) والمبيضين- و 

ا الشّرَّجُ أيضًا ا حَطْرٌ من أن تنقلٌ المرأةٌ 7 مَدوى 
لى وليدها أثناء الولادة. يُعالَجُ السَبَلانْ بالمُضادًات الحيّويّة. لكر 

جراثيم الذَاءء في بعض أ رجا الي طَرَّرتُ مُقَاومَةٌ ضِدٌ العقاقير. 


ع لاد 


يي يسَبب نَجِيِجًا صَدِيديًا من" 


السّفْلِس (الدَاءُ الإفرنجي) 


كبر ل تور المُعالَجِاتٍ الفَعّالة المُتاحةٍ حاليّاء كان الحَوْفٌ من السْفْلِس 
أَشْبَه بالخوّفٍ من الايذز اليومٌ. أعراضُ السَفْلِس الأَوْلبَهُ هي تَقَرُحُ 
المنْطفة التَناسّليّة د بعتب طَفْحّ جلْديٌٍ وقُروحٌ َموي وتضَحُمٌ في المْقَدٍ 
الليفية : 


وعَظا عَظميّة. 


رو 


أما التأثيراث في ما بَعْدُ تَثْمَلٌ اضطرابات دماغية وقلبيَةٌ 


والمرأةٌ الْحامِلٌ قد تقل العَدُوى إلى وليدها . 


المُتَمَضَياتٌ الخامجة 
المح 
بجرلومة بريه حَلَروية ُدعى اللْولية 
م البعتبرية 
كخُبوطٍ مُمَرْجَةٍ مُمَْدُةْ داخلٌ خَلٍ 
حوب . يُمكِنٌ عِلاجٌُ السَفْلِسء في 
مراحله المبكرة بالببيلينء آم 
تآثيراث مراحله المتأخرة نهي 
لاعْكْوَسَةٌ ولا تَعنجِيبٌ للتُعالجات 


ذليلٌ الرُموز _ 


»-ل دكور 


الفتث ير م 


لشاحبة. هنا تبدو الجرايم 


صورءً بِجْهريةٌ بالنشح الالكتر وني 


إنخِفاضٌ خَالاتٍ المْفْلِس 
ا 7 حَالاتٌ السفئِس أكثرٌ كثيرًا في 
2 الرْجَالٍ منها في الناء. وَقْد احْنَضن 
عددٌ الحالاتٍ الجديدة في الرّجال 
بشكل مُلحوظ بين عامّي 1548 
وححةا؟ - وَيُعْرّى ذلك إلى تراب في 
بر الوقائئة بِينَ الذكور الشاذين 


التدابير 

جني - في حين أظهرّت الحالاتثٌ 

الأنثويّة انخِفاضًا إجماليًا أقَنَّ كثيرًا 
خلال القَثرة تَفْيِها . 


*4 )4ذى هم كاه للم خلى 4م :و 5١‏ ؟1 ع4 
ده حالاتٍ التذبى المُحَجِنّة 
إنكلترا بين *قرة ١‏ و4١‏ 


لأمرام المعقل جل 


الل التََاسْليَ 

الحلا التناسل هو أحدٌ أكثر الأمراضي الجنسيّة الانتفال شُيوعًا ؛ تيه 

عُضَيّاتٌ فيروسيّة هي حُماتُ الخلا البّسيط . وقد سجَّلتْ حَواونُه المغْل 

ََايْدًا على مَدَى السنو نوات الأخيرة في بعضي البُلدان. يَنْرع ع لحي 

التَناسليُ إلى المُعاوّدةء لكِنّ ع شؤرته الأولى هي الأكدة له إد يِل 

بَعْدَها جد وَتَكور أحذاثه التالية . 
فيروس (حْمَةُ) الحَلّا التسيط 
يدو في الصورة المُقابلةِ جُسَثِمانَ مر 
فيروسات الخلا التسيط مُتْبَعِنَيْنَ من نُوَاة 
خليّة نويّة (عائلة) نحو الهَيُولى 
(التبتوبلازم) المُجِيَطّة . هذه الفيروساتٌ 
يُسَبْبُ أيضًا فَرْحَاتٍ المّم فوح البَرْد 


المعالحة 

لاريْعْرَك عِلاحٌ للشلا التََاسْلي ؛ لكنّ كابتاتٍ الْألَى. كالأسبيرير 
ر جح و ات 0 

وقاطي. الماء المالح الشّاحة. قد تُمَرَجحُ بع الأعراض ان 
عفار الأسيكلوثير: المُضَاءٌ للفيرو سات » قد يلقت الام ويُسَوْع الشفاء 

فق "من يُعانُون نوبةٌ حادق وقد بُقَلْلُ تك رَ الانتكاسات وجذتها . 

دان 1 فيروسيٌ تناشح فيروس الحلا 

فيروس (ححمة) الحلا لا تنكا 

داخل خلية نوية 

حُمات جديدةٌ مَتَخْدِمَةٌ د ن أ (المائة 


الجييّة الوراثة) الخلية النْويّة المُولف 


به - ححيك اسح ذانها 


ويَحُوَلَ دون تَخُليقٍ د نآ الفيروسيّ. 


الوقاية من الأمراض المَُقِلّة جنييًا 

لمن أنيشار مله الأمراضء ينغي أن يَحُدٌ 
الأشخاصٌ الناشِطونَ جِسيًا بن تعدد 

الشريك الجِنسيّ؛ وعلى الذكُورٍ منهم 
استخدامٌ الرّقالاتِ في الاتصاللات 

الجنسيّة والامتناعٌ عن المُمارساتٍ التي قد 
تُْطِبُ الغشاء الرقيقٌ في المْتقبّل الجنسي . كما 
ينغي أنْ يَمْنِعَ الأشخاصيٌ المُصابونَ 
بالأمراض. المُنتقلَةِ جنسيًا (أو أولئك الذبن هُمْ 
قَيدَ المُعالجة) عن المُمارسات الجِنْسيّة ؛ 
ويَجبٌ فخصي أزواجهم لِتُفادي انتِقالٍ العُدوى. 


رفالات 

الال المطاطئ حاجرا 
الضصُكْريّة ؛؟ لكنّه قد مجر 
فتَتَعَدِمُ الوقايةٌ به إذا لم 
يُستَخْدَمْ على الوَجهِ الضّجيح , 


يللا 


جهاز اللدثل 


العُقَم 


3 ِ تَشِيرٌ الاإحصائيّاتٌ إلى أنه بن بين كل مث أزواج بنع زوع (قريئان) ااسونارة بع سول معالجة ةِ العُقُم . 


وقد كن هله اسه في تَرَايُلٍ سات اجتماعية 


عبّةَ أو طِبيّة. ا مِنّ الثساء ءِ يُؤخَرنٌ إنجات الأولاد؛ 


والمّعلومُ ال بعد يذ الثلائين تاعدٌ الصو بالانحطاط . ومع ذلك فإنَّ ثُنْتَ حالاتٍ عدم الإنجاب فط 
للها حل في القرأة» هن حين يحل الرعلٌ سوولة الثقم في حوالى ثلث أيقا - غالبا [اتيقاض تعداد 
التطافٍ لديه . وفي الحالاتٍ الأخرى تتضائرٌ على عدم الانجاب عِلَلُّ مُختلفة. وني بالذكر أن سوال 
تحقّقَتْ لهم الخصوبةٌ والانجابت. 
أسبابٌ عُقمٍ الأثى 


0 من الأزواج الذين عُوَلِجُوا ضِدٌ العقّم د 


الانتباذٌ البطا ني الرّحِمِيَ 

اد أكثَرٍ دن 0 شبوعا على تطاقٍ عالميّ؛ .هو انسِداء البوين (أمرين 
فالوب) الذي قد يتأنى من انتياذٍ بطانيٌ رَحِمِيَ لم يُعَالَجْ. عاد يَحدْتُ امات 
عندما تنّحِدُ نُطْفةٌ بيِيِضةٍ في البُوق؛ لكِنّ السداد الوق يوك دون ذلك. و 
المُعَالِجَةُ إمَا بالعقاقير أو بالجراحة. 


لل بلس ب بُوقٌ مشدودن 


إنيدادُ البُوقيين 

أثناء الحُيْض. تُطرّحٌ عادةٌ شُدَفٌ من بطانةٍ 
الّجم. لكن بُمكنٌ. في حالة الانباذ البطائئ 
الرّحِمِيَء أن تَلتصِقّ هذه الشدف بالبُوقين. 

أَخْسامٌ نْضادَةٌ للنطاف 

أحيانًا يعود د العقُمْ إلى تون أجسام, مُضَادة إلنْطاف في أحدٍ الزوجَين عل يق 

هذء الأجسامٌ: المُصَادَةُ للتطاف. بَعْدَ قَطم الأسهرَيْن (ثناتي المَين) - فَتُسِلٌ 

خَرّكة النْطافٍ بجَغلها خلا صق معا. وفي ال حدوث ذلك. فلا إمكائية 


لاستعادة الخُصوبَةٍ حتّى بعد وَضْلٍ الأشهرين بعمليّة ناجحة تَْنيًا . 


ام أننويةٌ ُضائة 

قد يُخْلَقُ جهازٌ المباعة لذى الزُوجةٍ ألجسامًا 
مُضَادةَ لئيطافٍ زُوجِها + ويُمكِنُ أن تقوم 
مضَادَاتُ التطاف هذه. في مُخاط عق 


وو رادوي دبي 7 الحم بخضر الأقلاتن أل إعطايها: 


إطلاقُ الُتيْضات 

فد بَفْمَلُ المِيضانٍ في إطلاقي بيْضَاتٍ ناضجةٍ. أو قد 
يُطلقانها في فَثْراتٍ غير مُتنظمة. وتعود آسيابُ ذلك 
إلى خَذَلٍ التوازنٍ الهْرْمونيَ بيب الدالة أو فَرْطٍ 
فقدان الوَزْنْء أو الداء النبيضي المُتمُدْدٍ الكيسات. 


إنبدادُ أو عطْبُ البوقين 

َصَيّقُ البوقين أو اليدادُهُماء نيج لِلتدٌب 
بالحَمَج أو بالاناذٍ البطانن الرَجِمنَ أو بالخثل 
المُْتبذء قد بَمْنعُ أحبانًا الاخصاب أو الانفراسن 
(إنغِراسن البتِضة المْخْصَية في بطالة الرُجم). 
عُذوذاث الرّحم 

الشدوذاث البو الرْجِميهُ سببٌ نايرٌ للغقم . 
قد تكن اليم تيه مل ارلامة: أو إنها 
اتعطيّث بَكٌَنِ الأورام اللي أو بالجراحة أو 
بالخمج العذوائئ / 


مشاكل في عُلْقٍ الرّحِم 

قد يودي حَلَلُ التوارنٍ الهُزموني إلى نذْلّظ قرام 
المُخاطٍ المثقي - مِما يُمَرِقِلُ اتفال النْطَافٍ على 
طول البيل التْناشلي في المّرأة. وقد يُؤْدي 
عَطَبُ عُنْقٍ الرّجِم إلى إجهاضاتٍ مُتَكرْرة. 


نطافٌ شاذّة 
الحبْب الأكبر شْبوعًا لِمُقم الذكَرٍ هو فل عَددِ 
التّطاف, أو اخيلال شَكْلِها أو عَجْرها عن الجرّكة 
كل إلى خَللٍ 
التوازنٍ الهُرُموتيَ أو المرّض أو العقاقير. 
قشر سبيلٍ الأطاف 
ينبي أن نْب النْطافٌ غعُبْرَ التلظومات الأنبرية 

في البَْبَخْ والأسهرّين قَبْلَ آميراجها بالمَيْ 
ِتُدئْنَ؛ فأي أنبدادٍ في هذه المسالك قد يُكونُ 
سَبِيًا لعفم الذكر. 
قد تُمْطْبُ المُنْمَكَساتٌ العْصَيْهُ بالاضطراباتٍ 
الشّاعية الشُوكية. أو قد تُمَطَلها العقاقير. وأحيانًا 
يَحطلٌ الدَفْقُ عكبيًا إذ لز صملا جراحئة في ابووئنات 
- فيُندفِنٌُ المي إلى المْثانة؛ وهدا يُؤْدّي إلى العم . 


بشرّعة, وقد تَمِودٌُ أسبابٌ هذه المنما 


إختباراثٌ العم 


لا يسار رُ إلى آختبارات العْقم عادةٌ إِلّا بَعْدَ َمل 
مُحاولاتٍ الرُوجَينِ تحقبق الحَما ل مُذَة سَنَةٍ على الال . 


تُجْرى الاختاراتٌ على كلا الرَّوجَين - تتُفْحِصنُ الرُوجةُ 
لِلتيْتِ من سَّلامةٍ إباضتهاء وَيُفْحَصُ الزّوجُ للتأكٌدٍ من 
سَلامة نطافه . وقد تتطلبٌ بعض 
[>ة” 
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الخالات استقصاءةات 


يا 


َحْلِيلٌ المَنيَ 

بُحْصْلُ على المَّتِنَ بِالِاسْتِمْناء أو يُوْحَذْ من مَهْبلٍ الرُوجة بعد 
الجماع . والمَعروفٌ أن قُرابة ع من ملايين 
يوميًا خى نِطافٌ شاذة؛ ولا احتماليّة للعُمم إلا إدا كانت نثبة 


اكدد ازاة؟ 
لنطافٍ المعيبه اعلى من 


01 
دنك 


صررة بتري بال لننح الالكتروني * 


نطافٌ شادّة 
قد يَخْلِفٌ تَخْليلٌ المي قِلَهُ لافَة في 
في حخرَكيها أو 


رن تخي النْطاف الميية 


عددٍ النطاف أو عَجْرًا 


متايه الْحَجُومِ وذاتٌ 
أجسام غير مُنَظمة الشكًا . - 
1 5 صورةٌ بجهربة بالمُلم الالكتر وني * 
فحص البُوقين (أنبُوتي فالوب) 
بعد التثيّتِ من سَويّةَ الاباضة. يُصَارٌ تاليا إلى فحص 
البوقين لِتقْضّي ما إذا كانا مَسْدودَيْن. وذلك بإمرار 
صِبْعْ دا الرّجم. ويسم ذلك بتصوير متوال بالاشعة 
لد بع وير متوارٍ 
يِنّةَء أو بمعايّة مُبِاشرةٍ بمِنْظار جَوْفٍ البَطن لاقتفاء 


السد عد ار 
ر الصبّغ عَبْرٌ البوقيين 


التُطاف المج 


اليد العْقم 


إذا كانت إياضةٌ الْرّوجِة غَيْرُ منتظمة» أو مَعدومَة؛ فقد تَحتاٌ إلى تحُْسين 


لي في صِحْتِها العامة بخاطّة إذا كان وها دو الشوي بكي تطير. 


ب أما إذَا كانتٍ التّطافٌ سليمةء فَيُمِكِنٌ استخدامها 
لإخصاب بِييْضاتٍِ ناضجّةٍ من قريئّتهء أو من ديل فى طريقة الكَمْل المعان 


وقد يتَدارَسنُ الزَّوجِانِ مع طبيب العائلة إمكانياتِ الثّمنية المَنْحيّة. 


تخ البوق 
لترميم يوق مخدود أو متقفين: يولم قنطار (ميل) 
لتوسيع بوي ود او متضيىء يواخ را ايل 
بالونيٌ على آمْتدادٍ يلك ذَليليٌ إلى داخجل ا 

ال 1ه + »2 0 


0 
لتفخ . بسع البالون 1١‏ 
خ. بُوَسْعْ اليالون البوق 
إجراءٍ مغايرء يُنْرَّعَ جر لوو 
وفي إجراءٍ مغايرء يرع جِرْءٌ البوق 
التَليِمير 


المتَضَيْنٌُ ويغاذ وَضْلُ الجزاين 
الإخصابٌ الأنبوين 

قد ييح ا لزي لِلرُوجِين أفضا ل الفُرَصٍ 
للانجاب إذا كان بُوقا الرّوجِة مَنْدودَيْنَء أو إذا كان 
سيب | غير مُحَدّد. بداية: تُجتغ يتضاث الزوجة؛ 

تُمْرَجٌ بالنطاف» وتم وتُراقُبٌُ في مخْبْرِ 

٠‏ بَعْدَ الاخصاب» تقل البيْيْضاتٌ المُحْضَبَةُ 
إلى رَجم الرّوجة. وهناك طرق 0 من الاخصاب 
المُعَاتٍ قَيْدَ النطوير لمُساعدةٍ الأزواج المُصابين بِالعقُم. 


إنسداد 


الرّجمٍ 
م 


فوء و4 
ف 


ممق الرّجم 
مِسْبادٌ فوق ا 
موقن إِبْرَةٌ سقط 
تحميغ اللينصات 
تُمْطى الرُوجَةُ عقافيرٌ الخُصوبة لحت عِدَّةِ 
501 0 وعم 3 
بَييْضاتِ على التضج . ثم نَجْمَعْ هذه هذه الليِيْضاتٌ 
باستخدام مِنْظارٍ جَوْف التطن أو بإثرة مُرَجْهةٍ 

غَرْرْ البيِيْضاتِ المخصضّية 9000 
حينما تَنْمُو المُضَعُ (البْيِضاتُ الشخضية) إلى خوالى 
ثماني خلاياء تقل إلى الرّجم عَبْر الع (عُدُق الرجم). 
تقل عِدَُ منها كي تَرْدادَ الفْرَصُ لِحْمْلٍ ناجح. 


١ 


>* 
+ 


صورةٌ يجهريهٌ بالشراية الالكترو 


للحلا 


فور الحياه التشرية 


بعدَ الاخصاب» تأخدٌ البييِضِةٌ بالانقسام. ثُمّ تتمايرٌ إلى ثلاث طَبقاتٍ 
من الخّلايا . هذه الطَبَقاتٌ المُضْغْيّهُ تَطَوّرُ لاجِمًا إلى أنسِجَةٍ وأعضاء: 
والتعليماتُ الضابطة لهذا التطّوّر مُضَمَّنةُ في الجينات - الوحداتٍ 
الورائيّة المُتواجدة في مواقِعَ مُحِددَةٍ من الصّبِغيّات 
(الكروموسومات) في نّواةٍ الخليّةِ الأصليّة - عِلمًا 
أن الخليّة الجَسَديّة البَشَريّةَ تحوي ما مجموعه +7 
زوجًا من الصّبْعيّات في نواتها . إن حل رَاموز هذه 
الجيناتٍ هو إحدى المُهِمَّاتِ الأكثر إثارة 
ف هلم البدلوجية اليك ولقد ١‏ 
7 تجح المشروعٌ الجيثُوميٍ (لدراسةٍ 
زكر العرامل الورائة فى التشكيلة 
كاف 19005 الصبخيّة الفردانيّة للخليّة الجسيّ 


صورةٌ هري بالثراية الالكتررية > 1١8٠+‏ 


البَمَريّة) في تحديد موَاقع عِدَّةِ آلا 
من الجيناتٍ بِكُلٌ دِقّة؛ِ فصارَ بالانكان تَقِديمُ الثم 
للعائلات التي تُكْتَشَفُ فيها أشراضن ورآئيّة / إن استيدال 
جيناتٍ سَليمةٍ بالجيناتٍ المَعِيبة هو مُوضوعٌ يُحتَمل 
أن يكونّ له شأنٌ مُهِمٌ في العُقودٍ القادمة._وتَسْمَلٌ 
الطرائقٌ البديلةٌ لتقليل العُيوب الخِلقيٌةِ الولاديّة ١‏ 
تَمْنِيعَ الزّوجَاتٍ ضِدَ الُميراء (الحَضبةٍ الألمايّة).| |/ إيك 
وإعطاء جُرعاتٍ إضافية مُكَمّلة من حامض الفوليك 77 
خِلالٌ أسابيع ما قَبْل الْحَمْلٍ وبعده. ويُفْترَضُ أن 
الأولاد الذين وُلِدوا أو سَيُولّدونَ في التُسْعِينيّاتِ من 
القَرْنِ العشرين» وتواليهاء سَيُعَمُرونَ أكثر من الذين 
وُلِدوا سابقًا . إن مُعْظمْ المُعَمّرينَ الآنء إلى 
سِنٌّ ١‏ أو أكثرء يَبْقَونَ في صِحةٍ جيّدة» في حُدودٍ 
المُعقول: رُغْمَ أنّهُمْ أكثرٌ عُرضةٌ لِبَعْضٍ الأمراض. 
مسد عات ال ني لان الي والبذين مي 
أثناء تكَون خلية ٍ- 222 ضمان حياةٍ أطول وصِحةٍ أفضَّلَ لأفرادٍ 
جِنْسية (لْطفةٍ أو بيِضْةٍ /ران|' المُجْتَمع الأكبرٍ سنا . 
فَرْدائيّةِ الطبَمِيّات) مار : 


خورة الهياة الذرية 


ن 


المضْعَة (الجَنين) 


خلال الأسابيع الثمانية الأولى من تطوّرهء يُدَعَى الحَميلٌ مُضعَةٌ؛ ويُعرّف 
بالجنِينٍ على مَدى باقي قَثْرةٍ الحَمْل . تَنطَوَرُ المْضْعْةُ من مَجْموعةٍ من الخلايا 
ككون بالإتقساء المَُكَرّرٍ لِليَيْضةٍ المُخْصَبة (المُلفّحة). يُشكُلٌ بعض هذه 
الخلايا أغشيةٌ بُحماية المُضْعْةَء والمَشِيمَةٍ التي تُنَذيهاء وتضريفٍ مُمَجِاتِها 


الإاخصاب 

يَحدْتُ الاخصابُ في أعلى البُوق (أنبوب فال لوب) عندما يَختَرِقُ رأس 
النطفة بيذ يُيِيْضه ناضِجّة. بعد الاختراق تَنْدمِجٌ نواتا التُطفة والتيئضة 
اللنان تحوي كل مِنْهُما 77 صِبْغيًا ور لتكنا اللاقحة ” 


لجرت" ا ين بِضِبْعْيّاتها ال47٠‏ عمليات الانقسام خلال 
أرتحالها نزولا في البُوقٍ إلى الرّحِم 


بوق (أنبوث قالوب) 


ْدأُ الاخصابٌ عندما تَخْتَرِقُ إحدى النْطافٍِ الطّبقة 
الخارجية: المَْروفةٌ بالاكليل المْشْمْع؛ لننيِضة 
الأنتى. إِثْر أختراق رأس التطفة غشاء اللتئضة» حول 
التتثراث الكيماوي, المشتكارة بإنزيماتٍ خاطة» دون 
دُخولٍ أي تُطْفةٍ أخرى. تَطرحُ النْطْفَةُ جَسَدَها وذَيلّهاء 
فيما يُتابعٌ رأسّهاء الحاوي النُواة والمادّة الجييية 
الورائيّة. تحْرّكٌه نحوّ نواةِ البتضة. 


رَخْلَةُ النطاف 
راي ٠٠‏ مليون تف تَدحُلُ مُق الوْجم بَعْدَ كل 
دَفْقِ؛ يَبْلَمُ البُوق منها حوالى "٠ ٠‏ نطفَةٍ فقط. وَيُقَدَرٌ 
لإحبداها فقط أن تُخْصِتٍ (,للع) نتئضة الأنتى 


التُوْبيَة 
بعد القساء الأدقية اللافحَة (الرنْحوت) 
(الرُيجَرت)؛ عدَة مرّات: لم عرض اللَافصَة ٠.١‏ ملم 
تكن كل جايدةٌ من نقرياء وهي انوي كافة 
الخلايا تدعى التْرَييةُ, الموادً الجيئيّة (الوراتية) 
اللازمة لِلتَطْوّر الجَنيّ . 


اكيشة الأزييية 

بَعْدٌ حوالى 5 أيام من الاخصاب». 
تُطَوْرُ الكتلة الخَلَوبّهُ نَجْويفًا فارعًا - 
فقس كسة أريدية وتلدو جاهدة 
للانراس في سيج يطانة الرّجم . 


ا 


رأس , 


به التطفة 


يلع طُولُ التُطفةٍ ٠,5‏ ملمء يسوي رأسشها المادة 
الجطة الوراثة» ينما يغوي لقني المئلف 
لرَاسِهاء إنزيمات ول دون مُحاولات نطافٍ 


قَهٌ تُخْتَرقُ غشاء البْيئْضة 


3 5 
بالشراية 1 7100 3 أ اعد اد الكفة. ,اليه سوعط 
7 الشراية ار : خترى اختراق البتئِضة. والذيل السَوْطيٌ 


يُمَكُنٌ الْطفة من التتمرك يسرع 


الانراسن والتطَوُرُ البدائي 

إِثْرّ تكوّنهاء تَطُْو الكيسةٌ الأَرَيِمِيّهُ طليقةٌ ضِمْن تجويف الرّحِم حَوالَى 48 ساعة قبلّ 
انسياقها نحو مُوقَع في بطانة الرّجِم. فيأتكلٌ جُرْءٌ من بطانة ذلك المَوقِع ويتليّنُ 
ميْسرًا عمليّة الانِراس. وثُرابةٌ اليوم. العاشر بعدّ الاخصابء تكونٌ المُضْعَةُ قد 
انغرسّث تمامًا في جدار الرّجِم. أمًا إذا كان مُسَْوَيا الاسترُوجين والبزوجسيرون 


6ه 0 5 ات 00107 . 1 2 
خفيضيّن جداء فقد تتفكك بطانة الرّجِم وَتَجْهَضٍ معها المضغة 


1 يُعْطَر الح لكيسة الْأرَئِميّةُ طبقة خارجية تُدعى الأرومة الغاذية 
بعد التصاقٍ الكيسة الْأرَيْميّة في موقعها من بطانة الحم 


تفرز خخلايا متخصطصة من الأرومة الغَاويّة إِنْزيمًا يليد َنب البطائة 
رِ نْ به إنزيما يلين 'نسييج 


مُباشْرَةٌ بأنسِجّة الأم. و 
: 


الكة الْأرَيْمِيّهَ المَليءٍ بالسائل لَِكَوّنَ الجَنين 


مَُضْغَة 7 أسبوعها الخامس 
الصررة المَكَبْرَةُ حَمْنَ مَرّْاتِء أعلاء هي لِمْضَعَةِ في 
أسبوعها الخامس داخل الكلى (كيس الضّاء). تددو 


البْسْرَى للمُضَعَة واضحة وكذلك بَراعمُ الذراعَيّن 


العينٌ 


الجثِلُ الشرّيٌ (الشرّر) الذي بَصِلُ المُطغة 


أنَا الميطقة الحمراءُ فهى الم 
يتكوّنُ فُزِصٌ مُضفِيٌ (جَنيين) داخلٌ الكبلة الحَلويّهيفصِلْها إلى 
يُسمَيْن - تجويف الشلى الذي بَبِطْوْرٌ إلى كسى يمتلىة بالضّاء 

(سائل الشلى) ويُمَلْفُ الْمُضْعَةٌ وكيس البح التتجهول الوظيفة 

ويََطْوَرٌ الفرصيٌ نفشه إلى ثلاث طبقات جر ثرمِيّة (إنباشيّة) يداني : 


يتشا منها كافة البئى الجَييية 


ون المْظُم والعَضَل والمْضَروَفَ وَالتمِحٌ 
1 والعَضَلَ روف والسبخ 
الْضَاعٌ وَالقَلبَ وكُرَيّاتِ الدّم والأوعيةٌ الدموية 


والخلايا والأوعية اللْفيّةَ والكثيرٌ من العُدَدِ 


بالإضافة إلى بطائاث القديدٍ 
من الْعُدَدِء كاندرَفئة 
واللؤزتين وفنوات الكبد 


والتذكرياس: 


تجويفٌ الشاق 


الأديم الظاهر (الطبقة 
الجُرثوميّة الخارجيّة) 

تنود هذه الطبقةٌ لتكوين الجِلَدٍ 
وَالشقْرٍ والاظافر ومينا الاسنان 
والجملة الفضبيّة المركزيّة 
وأَجِرَاءٍ من العَيْئَين والأذتين 


والتُجويف الأنْفيّ 


النْمْنة (الغين» 


النْضْفة النامية 
مع نهاية الأسبوع الثالث يكونُ الأنبوبُ 
ا صب : الذي يُطْبحٌ الحَبْلَ الشوكيٌ 
فيما بَعْه فد تكوّنَ. وبِينَ الأسبوعين 
الثالثِ والرابع يَبْدا القَلْبُ بِالحَفّْقان 
ويمكِن زؤية الكبدٍ والرّئتيّْن. ومع نهاية 
الأسبوع. الثامن. تبدأ الْمْضْعَةُ 
بالارتكاض وتدعى جنْيًا . 
الأسبوع الحَجْمْ الفغلي 


| 


كيرا لماو اجترة 

م 1 و ال عدي ل 
3 6ع جو 
من الأسبوع الثامينٍ لحمل 0 الولادة» يَتَطُور الجَنِينُ في كيس داخل الرّحِم 
يُدعى السَّلَى. هذا الكيسُ مَليِءٌ بسائل صافي. يُدعى الضّاءً أو سائل السَّلَىء 
يُوَسّدُ الجَنِينَ الهف ضِدَّ الاصابات. ويُوَفْرٌ له الغذاء. فالجَنِينُ يتل الضَّاءَ الذي 
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يُمْنَصَ إلى مَجرى الدم ثم يُقرَع بَوْلا - في حين تقومٌ المَشِيمَة بتَرويدٍ الجَنينٍ 
بالأكسسن والمغْذيات الضروريّة من دم الأمّ عَبْرَ المشيمة (الشخَدِ) عن طريق 3 
الحَبْلٍ لسري + 1 : الضاء (سَائل الشق) 
نا ١‏ 8 صُول الجنين 0.؟ 
تنامي الجين 1 ١‏ م | 
تَتطَوّرُ أعضاء جسم الججنين الريية في الأشهر الأولى من الشمل . ١‏ 
وخلالَ هذه المَرحَلَةِ يكونٌ الجَنِينُ في الوَضع الأكتّرٍ تعَرُضًا 
لِلِمتَعَضياتٍ العَذُوانيُة والموادٌ السَامّة. كالكُحُولٍ وقيروس فى لور التكذن. ويداً الجّدة 
الحميراء (الحضبة الألمانيّة). في الأشهّر التالية من 3 000 جاه 
الجَمْلء يَرْدادُ الحَمِيلُ حَجْمًا وتَعْقيدَا. وفي حوالى ْ / / في شل المزخلة المبكرة. تتدر أضَابمٌ 
الأسبوع 7؟ء يََلِبُ الجنينُ بحيثُ بنّجه رأسهُ إلى :ذا : لين والرَلَيْن واضِحة. ولعلها لا 
أسْفلّ - مُتََخِذَا الوَضعةً الثي سَيكون فيها عند الولادة. : اللا 71 نزالٌ وَثْراة مُحَمَفهُ بالجلد. أما ريات 
0010 1< اكد الدّم الجَنِيّهُ فتدورٌ داخلٌ أوعبة دَمرئة 
غير مكميلة الثشر. 


الأسبومٌ الناين 
ذراعا الجُنين ورجلاء ومَفاصِلُه الرئسيّة 


الأسبوعٌ الثاني عشّر 

يُمكِنٌ عرف الججين ككائن بَشَرِي رُعْمْ آنّ راسَة كير 
جِذًا بالمُقارَنةِ مع يَفِيّهَ جشمه. فقد تَطْوّْرَتُ الآنّ 
أغضازه الداخليةٌ الرئيسية وتكونت الأَدُنَانٍ الخارجيان 
والأجِفانٌ وبْرَاعُمُ الأسنان الدائمة ال 7؟. وأخذت 
أظافِرٌ دفيقةٌ تنمو على أصابع يديه ورجليه. 


الأسبومٌ السادسن عشّر 

يَْمُو الجَثِينٌ بشرعةٍ ويَشتطيعُ التسَرّك بقُرة. رُعْمْ أن 
الأمٌّ ما رَالْكُ لا تشعُر بهذه الحرّكات: 

وتبدو لِلعِيانٍ أعضاؤء 

الحاشليه الخارجية + 

ويثمو على جشيه 


الأسبوم الأربعون 

الجَبِنْ الآنَ مُكْتَِلُ لثمو وجامِرٌ 
للحياة خارج الرّجم. وفطي جلده 
ماقة نضا شيعدية توعاء تسين 
الطلاة الدُغنن؛ يس عبوره عناة 
الولادة. وإذا وُلِدَ الطفل قبل الأسبوع 
السابع والثلاثين فهو خَدِيجء ول 
تشتدعي الحال وَضْعَْهِ في تخضلة, 


تطور الخين 


نامي المَشِيمَة قُصُولُ الحَمْلٍ الثلالة 

المَشْيمَةٌ (أو السُحدٌ كما تُسَمَى أحيانًا) عُضُوٌ خاصٌ يُرَوَدُ الحَميلَ بِالمُغْذياتِ نَدومٌ فترةٌ الحَمْلٍ السَّوِيّ 4٠‏ سرع - بَدْهًا من اليوم 
والأكيجن َيه من الفضلات المي ويستل كحاجن مد الشراذ الشوذية. تدأ الأرَلِ لآخر َورة حَيْضيةِ للمرأة. وثقسمْ مُه الحل 
المَشيمةٌ من الأرومةٍ الغاذية - الطبفة الخارجيّة للكيسة الْأريميه (كتلة الخلايا الي لديا إلى ثلاثة مُصُولِء كُلَ فَضْلٍ ثلاث أشهُرٍ نقريبًا. 
نْغْرِزُ في بطانة الرّجِم بعد الاخصاب). .زهي بدأ تَكرنَها بعد الانغراز مباشرة؛ يتعَرْضُ جِشمٌ الحامل ٠‏ خلال هذه الفثرة لتذرات غديدة 
تكو كُ وطيدة الأسس راسخةٌ في اليوم العاقر لياتخصاب. وتساعِد القُأْنُونَات إعالةٌ للحميل وإعدادًا للولادة. 


الْمَشْيميّهُ في الحفاظ على بطانةٍ الرّحِم واستمراريّة المل. 


١‏ 8 0 0 سٍِ الارومةً الفازية الوعية ري م الأوّل 

0 0 افد با 8 يعدو ميا المرأة الايل شديدي 

التجاورة: ل الحساسيّة ويّئدآن بالتضكم. ويتزايذ 

الأوعية 35 من الأ إلى نجيجٌ المهبل أجحياناء» وكذلك الحااجة 

داخلَ لس الغاذية 7" إلى التتذل. ديئدأ ورد الجشم. 
بالازدياد» وَبَقثُمْ مون هالتي الكُذين 

(المُحيطتين بِالحَلَمتيْنَ). والطَيُؤ 


8" سل خلايا أخرى من روي لا وَالعَتِانُ مألوفانٍ في هذه المرحلة. 

1 تُنوَءَاتٍ إصبّيّةٌ. اي زُغاباتٍ مَشيمية: في 1 : ا 
بطانة الوّجم تُحيط بها أحيارٌ مَليئْهُ بالدّم هال الثذي < ١‏ 
الأمومن. ونتمو الأوعية الدمويّه الجَنبِيّهُ في اتبدة <<[ - 
دواخل هذه الزُغَايات. : : 


2-6 
أوعية دَمويّه اجَنِينِيّه ! 


لبن هناك انْصالٌ مُبادَ شر يين مه الجّنين والدّم 
الأموييئ في المشيمة؛ إذْ يَفْصِلُ بَنْهُما 
حاجرٌ خَلَويٌ فالأكحِينُ وَالتعدياك ا 
المُضَادَةُ الواقيةٌ تَعْبّر الحاجرٌ الْخَلَويّ إلى الجّنين 

في نين تعره الفَصَلاث حكييا إلى التقيمة: 


القضل الثاني 

بدو أعراض الحَمْلٍ على المرأة 
مغ تضَخم رحمها ؟ كما تَرُْدادٌ 
ضَرْبِاتُ قَلبها نتيجة لِلتقْراتٍ في 
الدورة الدموية . ويبدا كك 
اجنين في الأسبوع الثامن . دغ 
أن مُعظمَ الحوامل لا يَشْعْرْ 3 
ات الل لد ان 1 


أسبومًا من الحمل. 


ايم التبتة تطعا مع نامي الجن 


١ 


حوالى ٠١‏ سم وثخالثها 1.5 سم. وتتصلٌ دَمْ أمومِي التشيقة (الشخد) 


المَعيمَةُ بكرو في وسَطٍ بَطنٍ الطفلٍ بواسطلة 
الل المري 


الفَضْلّ الثالث 
يَمْتَطُ الجلدُ حول البطنِء نحن 
الحايل أحيانًا بتقُلْصاتٍ طَفيفة . 
وشكط الرّحِمْ المتفسية على 
المثانة - مما قد يحيث ملكا 
طفيقًا. ومن الأعراض المألوفة 
في هذه المُرحلةٍ الَعَبّ وآلامُ 
الظَّْرٍ والحرَّةُ (ُرْقَةُ الفؤاد) أو ضِيىُ 


و 
أوعية دمويّه جَنِيبِيّة 


رد 0 
الحَبَلٌ السرّي (السشرر) الشريانان الشرّيان النَمَسِ أحيانًا . 
تركيبٍ حبق الشكل يحوي شرباتين (يحملان دمًا من الخميل) 
وؤريتا تخوطة بلبقةٍ لامي القوام. لل ل الوَريدُ الشُرّى (يحمل اد كين 
دمًا نقيّا إلى الحميل) 0 


دورة السيةة التشريه 


اختباراتٌ قَبْلَ الولادة 
حيئّما تَعرِفٌ المرأةٌ أنّها حامِلٌ. ؛ يبي أنْ تبدأ سِلْسلةُ من الزّياراتٍ المُستَظِمَة إلى عيادةٍ طبيب 
اختصاصئي أو قابلَةٍ قانونيّة لمُراقبة صِحَّيِها وصِحَةِ صِحّة جدينها والتاكدٍ من سلاميهما. حالياء ما غادت 
الرُقابُقبْلَ الولادة تقصٌِ على الاختباراتٍ الررية كيل ٠‏ كتحليلٍ فئة الدَّم وقراءةاتٍ الضَّغْطء بل 
عدت تشمل أيضًا عِدَةَ اخنباراثِ لِتَعَرّفٍ أد ا 0 المتطور. إن تعَرُفَ الممشاكلٍ في 
مَراجلها الأوَّلَةِ أمرٌ مؤغوتٌ فيه لاتاحة مُعالجيها باكدًا : ما إذا كان الشّدُودُ وَحيمَ العَواقِبِ فقد 
يَرِغَبُ الوالدانٍ في طلب المَشُورَةٍ والنضح ا الحَمْل . 

التثَرْسُ فوقّ الصُونيٍٍ بَزْلُ الى 


يَشتطيعٌ الطبِيبٌ المُوَلْدُ تحقيقّ مُعايَنةٍ واضحةٍ لِلجَنين بطّريقةٍ التفرسِ يُحيط بالجْنين يميه كين غِشائيٌ يُسَمّى التَلَى (كيسن الضّام). 
(المشْح ) فوقٌ الصّوتي. وهي طريقة مؤُوقةٌ وغيرٌ مُؤذِية لتخليق اتَفْريسَة | | العَيّهُ المسْحوبةُ من الشلى تحوي خلايا جنيب يمن استنبائها في 
(تسحية) بالأمواج فوق الصوتئيّة. وتؤخد هذه التفريساتُ في الأسبوع زَرِيعةٍ لَكَشْفٍ مِبْغِيّاتِ (كرُوموسومات) الجَدِر ن. إضافةٌ إلى مواد 
السَادِسسَ عَشَر من الحَمْل لِتَفْحُصٍ سَلامَةِ نمُوْ الطفل ووشتود وتطر ١١‏ | أضرى شيع تشزايا. شري يرن الكل عالط الأسعين 
أجزاء جشمه الرئيسيثة وأعضائه الداخليّة: كالقلب والرّنتين. الساوِمن عَشِرَّ والثامِنَ عَشّر من الحمل. : 


يي تخليلٌ الصَّيْمَيات 
التغرسن المشحيٌ ف 1 
الأمراجٌ فوق الصو العالية الترقد تي ادا الجيية في المخببر دي 


ترق أ الجر لمرعلة التي كدر يها مك الخلا بالودرج 
7 3 
بها ستَعثٌ ]ل ار نوق الاففضل نَضَافٌ إليها ماده كبماوية. غ٠‏ هي 
1 1ل 1 ١‏ السسمء 1 د 
الصريئ هذه الأمراخ. أثناء حريكه لكو لتُوقِف اتقسامها . ثم تُفصِصي 
. 3 7 


١ 0 0 , , 0‏ اق 1 
فرق يط الحايل. ويُشْتيئها علد الخلايا وَصِئْمائها لبالغة ١‏ روجا في الواحدة 


أتعكاسها متَدَةٌ عن ال بنها. في الصورة ة إلى الار 4 صبَغيّات 


الصُورةٌ على الشّاشْة 

يَقُومُ حاسوبٌ بتَحُليل رُموز الأمواج الصوتيّة وتخلبق 
صورة (تفريسة) لِلجنين المُتحَرّك. حَجم الجَنينٍ 
مِقبامنٌ يُعَوّلُ عليه لتحديدٍ عُمر الجَنين؛ فيما تيح 
صُورةٌ الأعضاءٍ الداخليّة تَعَرًْا باكرا للشذوذات الي 
تطلت معالصة: أو تلك التي قد تُعَقْدُ الولادة 


اخنبارٌ البروتين الجَنينيٌ الألفن 
0 حم البروتين الجني لأف في كيد الجنين ٠‏ وَيََقِلُ إلى مَجْرى دم الأم 
حيتُ يُمَكنٌ قياس تركيزه. وقد يُوحي تركيزه فوقٌ السّوِيَ احتماليّة وُجودٍ 
توأميُنء أو تواججدٌ مُّدوذٍ كالصّلب الأشرّم - حيث تَفْصُرٌ الفقَارُ عن 

الانفلاتٍ حُوْلَ الحَبْل (النخاع) الشّوكي . 


ان حي ُشبعائئ 
المُشْيمَاءُ هي الطبقةُ الفيشا نشائئين لكيس الضّاء 
0 ا 0 الخَمْليَ 
ويُمكِرٌ اسيخداء خلايا 


مُسْسَئبتَة بالرّرْع من هذه العَيَّةٍ النسيجيّة في التحاليل الطُبِغْيَّائيّة والاختبارات 


وينْطوي هذا الاعتيان على خَطَر طَفِيفٍ بالاجهاض . 


المشيياتيء بدءً! ملز نّ الأسبوع الثامن لحمل 0 
الاعتيآن (أخدُ عَبنة) 


بالأمواج فوق 


من تحديد 


التَْرْسٌ 
الصونية يُمَكنُ 
1 55 .4 
كم البحتبير دده 
موقع, الجنين بكل 
وَلِسَحْب بعض الخلايا 
المْشيمائّة. تولح قصَيبة 
مابنيها نيه ١‏ مولح التي 
(أنبوبت مُجَرّفْ) داخا 
الرّجم إِما عبْرْ المهبل أو 
1 


مُباشَرة عَبْرَ جدار البِطن 


+ اقل عي الحلا النشيمائة إلى 
مُحلول أسيثباتٍ يُرَفَرْ لها كافة 


لمَْذْياتٍ أثناة تكائرها . وللتخليل 


07 ر الجيني. يُقَطْعُ د ن أ الخلايا 


المُشيمائية إلى شدَّفٍ باستخدام الإنزيمات» 


ونُوضمٌ اللكند مان ل العُلامة) خاصن وبإمرارٍ 


ا المَوسوم إشعاعيًا؟ وهذا يترابئط مع 
يوط دان أأفوق الغِشاءٍ إذا كانت تحوي 


[] م 1 ] - 
التُحليلُ بالصورة الإشماعيّة الَّائيّة ظ ظ | ]ا 
]|| اتا 
نتائجُ التحليز 1 ل 03000 

ع الصورة إلى اليَسا ليسار نتائج المَابير الجيبيّة التي جَرَيّكَ -- 1 | إبت| | 
على أربعة صِبْانٍ ن بَتَهِددُهم داه الحتل العَضَلِيَ (تمَط | 0 ا 

3 قصى ! الأَحَبُ فانماط | || |1 | 
لقَابَنَةُ أو يَخْتَلِتْ حَجْمُْها سن | اهعد ال 


غياراثُ قل الولادة 


مُراقبةٌ قَلْبِ الجَنِين 

شرعة نَبْضانٍ قلب الجَنين خلال قَثْرةِ الحمل؛» 
أحَدُ أكثر الآدلة مَوُوقِية على حالته الصسيدة : ويُسْتخْدَّمٌ عادةٌ جهارٌ 
إلكترونيك لقياس بي شرعة قَلْبِ الجَدر (وتقلضات !ا 

المر مراقبةٌ القلبئة ١‏ المُسَتمرة أثناة الولادةٍ غالبًا للأطفال الذين يُعْتَقّدٌ أن 


وأثناة الوّضع بخاضّة؛ هى 


2 2 
لرّحم) : وتخصّصُ هذه 


ص 


تَعَرّضَهُم لخطر المُضاعَفَاتِ الطارئة يوق المُعَدّل 


وتحَرّلها إلى 
ويُسكِن 
الأسبوع الثاني 


يمك و أعذ عو تعر من الحَبا 2 اذا لد 3 [آ لمشاكل 
الجَنِييّةِ باختباراتٍ أخرى. فَيُمكِنٌ التشخيصُ حيئئذٍ بتَنظيرٍ الَميل - 


ء, / 
حيث يُعَايَنٌ الجَنِينٌُ داخلٌ الرّجِم بمنظارٍ ر داخليّ. لكِنّ هذا الإجراة 


إعتيان م الجبنين 
تولجٌ عر بعلن الحامل 
ا رخ الأتران 
فوق السْمْعيّه في وَعاءٍ 
دُمويٌ من الحَبْل 


الشريء وتشحبٌ عَينه 


صغيرة من وم الجنين 


إلى مسق (زراقة) 


وتؤسَل للاحتبار 


إغصارات الدّم بذاك س 0 الدّم وكشفب الانية. 
إختياراتٌ البؤل لِفخْص مستوى البروتين والشكر. كذلك» 


يعات ضَغْط الدّم والِوَرْنٌ والطول. 


0 < ابُقامن ضغط الم ويُحَلْلٌ النؤل؛ ميجر التطن 
5 الأعرامل المزعجة أو المَدِرَةُ كالئرفٍ المهبلئ. 
تحيل دن[ اللايا الجبكة: بالاعتيان الخَمْليٌ 
المشيمائن! يح الأجنة المُعْرْضِيِنَ لاخطار الاقطرايات 
التي تسَبيها الجيئة المفردة. كالحئل العَضَليَ. 
الاختباراث بالذبلباتٍ فرق الشنعة عقسى لماه الجنين 
وتطوره. ريُصارٌ إلى بَرْلٍ اللىء أو الاعتيان الخباي 
التعيمائي في حالات الحثل العالية أحجمال الخطورة. 


١ 


0 
تالخ 


بَوادِرٌ الولادة 


تَحِدّتُ تَغيُراتٌ في الجشم خلال أسابيع الحَمْلٍ الأخيرة تُشِيرٌ إلى قرب مَوْعدٍ الولادة. 
تبط راس اجون إلى متورى أخفض د في الحوض . وقد تُعاني الحايل في هذه الفثرَةٍ 

نَقُصًا في الوّزْن. عند بَذْءِ المخاضء يُطرَدُ السَطامٌ المُخاطي الذي : ينه لتق الزسم في 
دَفق دَمَويٌ الاصطباغ يُعرّف «بالبرِيّة». وتتوالى تقُلْصاتُ الرّحِم مُتّرَايدة قُوّةٌ وانتيظامًا . ثم 
يَنْمَزِقُ الكيسٌ الفشائئ حول سائل السّلَى مُطلًِا الضَّاءَ «قَفْشَ مياه الرأس» 


التّؤْآمة 

إن وُجِودٌ أكثْرٌ من جَنينٍ واحدٍ داخِلَ الرْجِمٍ 
يُسَتى إِنْآمَا. وحَمْلُ تَوأمئِن شانع بسي إذ 
يَحدث مُرّةٌ في كل ثمائين ولادة تقريبًا - حوالى 
ربعا توائم متمائلة (طبيقةٌ المُمائلة). 


جَبيدُ مَفْمَديّة «غَيرٌُ كاملة» 

7 الْجَيْئَةِ المَفْعَدَيهَ غير الكاملة». 
يني مْفْصِلا الوكين وتمتَدٌ ١‏ 
الرّجِلانَ بِمُحَاذَاةٍ الجلم بحيث 
نُجِانِبُ القَدَمانِ الرأسن 


المشيثة 


الحَبل الشري 


جَبْتَةٌ مَْمَدبّة «كاملة» 
في الجَيْئةٍ المَفْعَدية «الكاملة»). تي رجلا 
الجّنين عند الرُكبتين والوؤركين . وهده الجَئهُ 
انل سوعًا من الجَيْئة التَفْمّديّة غير الكاملة . 


قبْلَ حوالى الأسبوع الثلاثين من الحَمْله يَنزِعٌ الجَِينُ إلى 
الدُوران داخلٌ الرّ لرجم. . كن الوضعة الغالية بعد هذه الفَْرةٍ هي 
وَضْعَةُ الرأس إلى أسفل» بمُواجهة ظهْرٍ الأم» وال تي إلى الامام. 
وفي هذه الْوَضْعة بكرن الْمُرورٌ عْبرَ قئاةٍ الولادة أبْسَرَ وأشهل . 9 خَوالى 
؟ بالييئة من الولادات التَّامةِ ة الأجَلٍ هي ولاداتٌ مَمْمَديةُ حر يها + 
الطفلٍ بالأليتين قبل الرأس ؛ ونشبةٌ حُدوثٍ هذه الولاداتٍ أعلى كثيرًا بين 
الأطفالٍ الخُدّح . 


من الرّجم. وهو بتلبّنْ أواخيز 2 
استعدادًا للولادة. ونساعِدٌ 
بُراكستون - مِكْز الرّحميّة اللاثولمة 
٠‏ على تتدى خرة الم بخاسةٍ في اقل 
الثالك منها في ترفيتي مُق الرّحِم بحي 
. يندج مع قطع الوْجم الشفلي. 


تشع يلجم ْ 
. تدأ أولى 1 م 0 
تولمة متلق في ال 
| تَعَايدٌ شِدَةٌ وتوائرًا رع 0 
ا ميل نا مرا تيل عندما 
م 3 سم 
وبذلكَ تبدأ المرحله الثاني مين _ 


000 واجدافي الشاعة في الولاح لكر وهر 
0 يتم بشرعةٍ أكثرٌ في الولاداتٍ اللاجقة. 


حَجم حوض المرآاة وشَكُله مُهِمّان جِدًا في تحديد يْسْرٍ في الأساء بيع الأخيرة من الحفل ؛ يَهْبطُ رأ من اجنين ن في تجويف الحوض 2 
الولادة أو عُْسرها . فاتعدا م التوافق. (المعروت برك ذلك بالشترج . وعند خحصولٍ ذلك ند تشعر كر من النّساءِ اِتَخَنْفِ» 
باللاتناشب) بين أبعاد حَوْضٍ الأم ورأس الطفل قد الحثل؛. لان هُبوط ران الجن يُزيلٌ الضَمْط عن الججاب الحاجر - 

يعُوق تقَدُمَ الولادة ويُعَسّرُها. فيَعْدَو التتشن 0 وَأشْهَلَ. 0 الدمُوبٌ غَالِبًا قُرابَةٌ الأسبوع السادس 


والثلاثين في الجَمْلٍ الأرّل» لكِنّْه قد 


تأر حتى يَؤادِر الولادة 0 في الحَمْلٍ 
الثاني وما بَلِيه, 


قبل الذوج 

ُرتَ نهايةٍ قَثْرةٍ الحهل وقبْلَ دوج 
داس انين في الؤضس كحو 
أعلى لوحم مُحاذيًا عظمّ القَصْ. 
ولا يكون مَطْعُ رأس الجَنِينٍ الأَوسَمُ 
قد هبط يَعْذه غَبْرْ مدعل 0 


حَوْضِ مُستدير 

مَدلُ حَْضٍ المُرأة في 
الأغلب العم مُدَورٌ 
وَبَتِضَوِيٌ تقريبًا - أمَا تَخْرَجُه 


ين الكل تقريا. 


ا ا 1 ١‏ 
ولادةٌ الطفل 


في المَرْحلةٍ الأ ىسن لا ٠‏ تَنوسَمٌ ف فنحَه علو في الوجم تقريجيا . 
مه المرأة بحافز قُويٌّ ب لِلدّفع مم كل أنْقِيِاضٍ 

ولد الطفل . و تلقث عائين الث حانين مَرحلة ار 200 0 الكوض 
0 الطْفْلٍ ا المشيمة (السشد): بعش لحَوامل ل يُعَانِينَ ١‏ ا ْ 
ألما قليلا ينيكًا خلال الوَّضْعْء : قبا تعالي ريات 


ألما دخا 


5 


قم الولادة 

تقوم قابلةُ مُتخَصُصةٌ عادةٌ: بمُراقبة عدم الو لادة. تَدومٌ !١‏ لمَرحَله الثانية قرابة 
٠‏ دقيقةٌ للمَولودٍ البكر وحوالى 2١‏ دقيقةٌ لسمم اليد التوالي. أمًا المّرحلة 
الثالثة فَتَدومُ عادةٌ قَرابةٌ 5 دقائق .. وتغطى لام عَقَبَ الولادة عقاقيرَ لتقليمز 


حَطَرِ الف 


١‏ يَدَرِرُ حِسُمْ الطفل مع ترك عَبْرْ قَناةِ ة الولادة؛ 


لرّجِم إلى أَسْفْزٍ 


١‏ أثنام بزوغ "وأس الطفل ١‏ تتاب عمليّة ينما تنكم مفلا اع 
1 01 0 عجان (وهو ١‏ 
التوليك بط بإشراف القابلةء لآن ويُنْتَبز الرلر ع حرا لقال 

طرد راس شوح قلا بَزيدُ من خَطْرٍ عرض 


عجان 4 راس الطفل للتأذي 


مُراقبَةٌ الجَنينٍ أثناء الولادة 

تجري مُرائيةُ حال الجنين أثناء ال لولادة بقياس شرعة تُبَصَانٍ قُلبِه (الشّرعة 
السَوِبّة بينَ ١١:‏ و13 َيِضٌ في الدقيقة). ناص سُرْعةٌ القلب عادة في 
بداية كُلّ أنفياض. رَحمِيَء وَيفتَرضُ عودَثُها سريمًا إلى مُعَذَلِها الشوئي. 
وقد يُشِيرٌ تَطاولُ مدى التقاصر إلى توالجدٍ مشكلة. 


ولاذة الطفل 


تم القائلة إِضبعها خؤلٌ تَفربخ ألم الولادة 
رق الطغل لكي ما إنا قد تُساعِدُ يعض الأساليب الطبيعيّة. كالاسترخاء وَالتتقس في 
كان الحبل الث »؛* ملفوفا 1 
57 تفريج ألم الولادة بن الكرق المأمونة الاخرى لذلك إعظاء 
حَوْلّها.. وفي حال كَونه كذلك» آٍ 
ل الحَبلٌ بلطف م ن فوق 
عن ء. وبعدٌ تَنْظيفٍ ألفٍ 
الما وفمه من الشّائل: تقوم فَعَّالةٌ ة أيضاء لكِنْ يُتْبَغي ألّا تُمطّى قُبيْنَ مُوعدٍ الولادة. 
القابله بتخليص الكَيفِين الشُخديرٌ (البيج) فوق الجافئة 
ثر 0 
الجافيّة للقناة الشو 


بر مُناضَبٍ 25١ /5٠(‏ ) من أكسيد الليتروز و الهواء» عَبْر تنا 


الر 1 يُحْمَلْ بالتّدء في بداية كُلّ قياض كذلك فَإن حم نّ البيئدين 


0 مُخَدر ر مَوضِعيٌ في 
الأنيون عدت الجاعة 


لحيل الشرج 


م مم الاتقباضي التالي نر باقي جشم البْطفة المتاّرة (مظللة) 


الطّثا ل خارج الرُّجم بشهولة. بَغْدَ ولادة , ١‏ الحبلٌ الشؤيّ منْطقة ال 
الطفل. تقبط القابلُ الحَبْلَ اشر في مَوقِعين ذ 6 الشُخْدِيرٌ فوقٌ الجافيّة بُمَرْحُ الألَمَ 
َقْصْهُ ما بين القايطتين عِلْمَا أن تَمىّ الخبل لا 71 


يفعاليّة لاه جل (يُخَدَردُ) أعصابٌ 
بُولِمُ الَف ولا يُؤذيه 


نه إضافةٌ إلى أعصاب أشفل 
بَطن , كذلك فإِنّ الحْمَنٌ التُخْدبريهٌ 
ُعْفَفْنٌ تكصامن الأمٌ بالانقناضات: 


يُجْرَى تَفِييمٌ حالة الطفلٍ بأستخدام راد جار ( نظ 


ص ؟5١51)‏ . فإذا كان كل شيء على ما ثرا م يعدم 
الطَفلٌ عاد إلى اند حدم في عضونٍ ذلك ٠»‏ شتام 
الإنقِياضاتٌ مُسَبْبَةٌ انفِصال المَشِيمَةٍ عن جدار الرٌجم. حَصَرٌ فجي 0 
يُمِكِنٌ إخمادُ آلام المَّط خلال المَرْحَلةٍ الثانية من 
الولادة بِحَمْنِ مُحَذٍْ مَضِمِيٌ في العَضب الَرْجِيَ عن 
ب المشيمّة (السشخد 1 157 2 بي 0 
طريق المْهبل؛ غيرَ أن ذلك لا يُفرْج ألم الاتقباضات 


َدَيْرُ التُوآمئن 


جك ثرائةلراتز يلاه اولامة. فبَعْدَ ولادة الطثْلٍ الأرّلِء 
يُتوّلُ الانتياء إلى وَضْعَةٍ الطفل الثاني : فإذا كان في وَضْمٍَ الرأس 
ا اب لي ل 
طبيعيًا . أمّا إذا كان في وَضعَةٍ : 
مُشتفرضّة ٠‏ فقد يتان بالطييب 

المُوَلدٍ يديره طوليًا . 


ولادةُ الثوأئين 

الكبّل السرّي بُعْدَ ولادة التوام. الأول يجت 

منْدَ أَنَفِصالٍ المُشيمَةٍ عن جدار الجمء تبدأ القابلهُ : مَمْطْ الحبْلٍ الشري لِمَنْع أنيزافي- 
37 سَحْْبَ امِل الشرّي بلْطٍ بِبَدٍ واحدة بينما تَضْعَط أَسْفَل 1 َم التوآم. الثاني إلى الدورة 
لبن بالبّدِ الأخرى لتيَسيرِ محروج المَشيمةٍ مِنَ المفبل. الدموية في الأول 


خررة المياء التثرة 


مُضاعَفَاتٌ الحَمْلٍ والولادة 


لال سكل سيل في لط الثساى كلذن بعذ 5 أشور حورم ب 


أطفالًا أصحًًا . أنّا الانزعاجاثُ البَسيطةٌ التي ب 


ا للد . لكن ما كل حالاتٍ الحَمْلٍ ف 
بقل تطيرء 


عن # فر 


والتعقيدات مما قد يُهَنُدُ 


مشاكلٌ مبكْرة ١‏ 

ذا تتفت اليفة النشعية خارج جَرْفٍ الرّحِمء فالحَمل مُنْتَذ. 
وأسبابُ الحَمْل المُتَبِذٍ لا يُمِكِنُ تحديدها دائمًا - فهو يحدثُ غالبًا في 
النْساء اللواتي درَجْنَ على استخدام. مُوانْع حَمْلٍ رَحِميّةِ أو قد أَصِبْنَ 
سابعًا بأخماج, خَوْضية أو إِنْهْنّ غانين حملا مُنتبَذَا سابقًا. وتشمل 
أعراضضُ الجَمْل المُتبَذٍ الألمّ والغْتيان والتمّيّؤ. 


(أنبوب فالوب) 


© المَواقَعُ المُختملهُ للخل 

المنتبذ 

يَحدثٌ الشملُ المْتبدُ غالبًا في 
لوق رَجِمِي (أنبوب فالوب)ء لكنة 
قد يَحدثُ كُ أيضًا في نطق أعرى 

الإجهاض 

الامجهاض هو فِفدانٌ التجنين قَبلَ الأسبوع. العِشْرينَ من المحَمْل. وهو 

حوالى ٠١‏ بالمئة من الحوامل؛ وقد يَحدث للكثيرات 

مِنْهنّ باكرًا جدًا وهُنّ يَجْهَلْنَ حتّى نّهْنَ حرام . وقد تكونُ الأسبابُ 

مَجْهولة؟ لكِنّ الأسبابٌ الشائعة للاجهاضص مُعْرّى إلى شَذَودَاتٍ صِيْنَِ 


جني أو غيوب تنْشيئة : 


5000 
0 النشينة (الشكد) 


سائل الاق (الضاء) .| 


فءه 


حَمْلٌ ُهََهُ بالاجهاض 

التْرِفٌ الهاي هو الْمَرَمِرٌ ن السام 

لاجهاض ندير أو مُحْتَّما 

أبفًا آلامْ نجه (نعصيّةُ) في الظهر أو 

في أسْفلٍ البطن. وجديرٌ بالذكر أن حوالى 

2 الحَمْلٍ المهددة با لاجهاض 
َتْتَمرُ إلى مام آجالها . 


ود للف 


0 لها الحَوامل عادةً فلا خَطَرَ منها على 
مبشرة المبتانء فقد تحدثُ بعض المشاكلٍ 


سِة الأم أوطِفلها» وأحيانًا م : 


صِحََةَ كِليْهما. 


مَشاكِلٌ مَشيميّة 

المشيمَةٌ الَليمةُ المُهيّاةٌ لتَعذَيةِ انين مُنْصِرٌ أساسيٌ لحمل الشُويٌ 
والخينين الفالح. ويُقترضُ أنْ مشأ المَشيمَةُ في أعلى جدار الرّجِمء باكِرًا 
جدًا في بداية الل را سد تداك توا في حال البصال تحرام 
أو في حال تنْشْنها حفيضةٌ جدًا عن الوّضع السُوِيٌ - مِمّا قد يؤدّي إلى 
أنسدادٍ عُنْقٍ الرّجِم أو إلى ال لتزفب أو إلى ولادةٍ خديجة مسرم 


انَفِصالُ المشيمةٍ الباكر 

في هله الحالة. بُتْقُصِر 0 ن العشيمة 
الشر التَُضْع عن جدارٍ ا! لرّجِم . ويُؤذي 
ذلك عادةٌ إلى ألم بطي مُفاجىء. وقد 
يدت احبانًا تَزْفْ. لا بين دائما. في 
مواقِع الانفصال 


الحَبْلُ الشْرَيّ 
(السرّر) 


في هذه الحالة قد يَكونْ أنفِراسٌ المُشيمةٍ فوق 

- عمق يرجم أو على مَقْرُيَةِ منه بدل انفرايها في 

الدج الجره الأعلى من الرّجم. وإذا ما غطتٍ 
الْمَشِيمةٌ كامِلٌ عق الرّجمء فقد تَنْمَصِلُ في 


بداية التطاضن: 


رتفا صَقْطٍ ادم 

م ضَعْطٍ الدّم التَّادُ م النْصبٍ الثاني من 

َثْرة الحَمْلء إضافة إلى تُوذم الأنسجة (تجَمُع 
, مايل فيها) وتَوَاجَدٍ البروتينات قي الْبَؤْلء قد 

تكونٌ دلائلَ على لليعة الأرماج ١‏ التي من 

أعراضها الأخرى الداع والإبصاز الغبش 

والألمُ البَطنن. دالتي إن لم تعالخ قد تؤدي 

إلى الارتماج (الذتع التَْاسِي): 8 ما 

يُراققُه من نَوْباتِ تشلج وغَيبوبةٍ خطيرة. 


التُوليدُ المُعان ان 
إذا تعَذّرَ سَيْرُ المَخاض بشَْلٍ مُرْضٍء فقد تدعو الحاجةٌ إلى التَولِيدٍ 0 
الجُعان. إن استخدام مقط (أجفْت) التُوليد لم يَعدْ شائمًا ايوم كما : 0 ل ل 
سالفًا لكل مُفيدٌ لَِوليدٍ الطفل بشرعة - بخاصّةٍ إذا كان الطفلٌ في مِحُنٍ لتوليد في العمل القِصّرية عبْرَسَنّ في البطن. وقد ي ع 
1 ِسَبّبٍ تعدو التواتم أو وَضعة جني شاذة: 0 ان ملي 
لكر مر بي كد والاجراء البديلٌ 
ذا الرليد عر ال 1 المكوائن أو تب الاجم جيه ميات فيسرية ساوقة ٠‏ وى اللي با كدي 
0 ستخراج 1 طارىء أثناء ولادةٍ مد مُتَمْسْرةٍ لتَْريج كرب الجَنين وإلقاذه. وتُشتغرقٌ العمللة " 


لكيه المَبِصَريه من 1٠6‏ إلى ٠١‏ دقيقة تفريا . 


: جْن 9 3 ل يُسْتَخْدُمُ الُخْدِيرُ العام أو التُحْدِيرُ قوق 
للانطياق المُتوافيق حَوْلَ رآس زر 4 ١‏ الجافيّة . بُنَطلْفُ بَطْنْ المرأة بمطهر. ويولج 
الطفل. يَسْحَبٌ الطبيبُ المأقط / 2 3 ا يتطارٌ في المَثانة: م يضَعْ الجَرَاح شما ميا 
برفت لتوجيه رأ س الطفل نزولا 3 : 1 | تحت عط العة الشغر العانيّ مُباشرة. 
في التتفبل . وعنة روج ْ ْ 1 
الرأس. يُتْرَعْ الملقطء ويُوَاصَلٌُ 
التوليدٌ بالأساليب المُعتادة 


بدراية وعناية. بَعْطَمُ 
الطبيبٌ عر اي 
الجدار البَطني الشّحمية 
وعَضلاته . ويملتخدم مِبْعادٌ 
0 » الانسجة 
ديدم ل 
تُوصَلُ مِضَحْةٌ خَوائةٌ بكُوب َي آلصّفَاقٍ (الغشاءِ الرقيق 
سَنْطٍ مَعدِني أو مَطَّاطيْ أو لذ يط نجريف التطن): 
لداتتيّ يُوضع على رأس 
الطثل. ند تدميل اليفكق 
يسْحَبُ الطيبُ الطفل برق 
مع كل أنقباض (طلق). نزولا 5 7 ب يَمْتَخْدِمٌ الطبيبٌ مِبْعادًا آخَرَ لاقصاء 
في قناةٍ الولادة. العنائة كي يستى له تقلع شق في 
/ أَسْفَلٍ الرّجِم نزولا حَتَى الى (الكيس 
ني الأنيجة التاسْليُة + # 0# اراتي الذي َل الطثل). 
4 أنسجة الكبيلٍ لاسي يحَدتُ غالبًا في ولاداتٍ الأبكارٍ من ١‏ 
الأولاد. والعجانٌ (النْطاقٌ بجي بين المَهبلٍ والشرج) عادةٌ هو 
الأكثرُ تَعَرْضًا للانمزاق. ويتَفاوَتُ حجم م المَرقٍِ في بينَ شق صَغير ومَرْقٍ 3 
كبير مُشَرْشَر. وفي حالاتٍ نادرة يَتْمزِقُ مُق الرّجم. 0 0 ع1 ف 
َرَجَاتُ المَرْقِ الأولى والثانية سس الل يرِفقٍ من 0 
إلمزاقُ الشْفرّين المَصحوبُ باتمزاق غشاء 
المَهبل المُخاطيٌ يض مَرْهًا من التّرجةٍ 
الأولى: 9 بلَْنِمْ يَلقائيًا أو يتحاج إلى 00 
عرز ويُصَيّتٌ الِمَرْقُ من الدّرجِةٍ الثانية إذا 
امنّدٌ إلى عَضَّلَاتٍ العجان. 


جُدرانٌ 
المهبل ُ ة هه تُقْلَقُ الرّجِمْ والطبقاتث 
١ 0‏ البَطيّة بالفرّز. يفل 
لقب" ال في الجلد بمَشايكَ 
7 : : ' ا مَعدنيّةِ (دبابيسنَ مُزدوجةٍ السن) 
مَرْق الدّرَّجةٍ الثالتة 7 3 ١‏ أو بِعْرَزْ طويلة. وَبَعْدَ خَمْسة 
هذا التّمط من أنمزاق الأنسجة التناسّلية بَمْتَدُ عبر عد ا أيامرء ميرح الدبابيسٌ أو العْوَرٌ 
انسجة المَهبل وعَشَّلاتٍ الهجان والمَصَرَّة عجان عن ١‏ الطويلة» ويُسمَخٌ للمرا 
ا موي ايا بوناية للحفاظ على َك بِمُغادَرة المشتشفى . 
عَضَلٍ المْضرّة والتحكم بشرّكة الأمعاء. 8 


بَعْدَ الولادة 


بِينَ الولادةٍ وعودة مُغظم التعيّرات ت الحملة ة إلى الحالة السّوَيّة 
يُعتى ككرة الثفاس . وهي تَدومٌ قُرابَة 1 أسابِيعَ تَخللُها انزعاجاث مألوفة 


الْفثْرةٌ نا 
السّابقة 2 


غير تخطيرة» كترُج المَهبل والامساك (القَئْض)» تَطْغَى عليها عادةٌ نَشْوَةُ إنجاب 
البوافيع طِفْلِ جديد. في غُضون ذلك, يَخْضَعُ مُ الوّليدٌ لِتكيّماتٍ تُهايؤُه لِلعَيشٍ خارجج 
بيئة الرّحِم المحميّة. 


التوافي فججراث له بين عظام محم 
الطثل. ند بثلاقي هذه العظام. وتدائجها 
في الشْهْرِ الثابِنَ عمشَرَ بَعْدّ الولادة. 


ْلُ الحديثٌ الولادة 
مُعدَلُ وَزْنِ الطقْلٍ في ثمام قثرةٍ الحَمْلء ٠‏ حوالى 7,0 كلغ؛ ويَبلُغ 
طوله 8١‏ سم . في الأيام الأولى, يَفَْذْ الطفْلُ راب ٠١‏ بالمئة من 
وَزْنِهُ الولاديٌء لي بن نلف في اليرم العاشر من مُمره. 
عاد ىد جدم الطقل عند الولادةٍ ماده دُهنيّهٌ ضاربةٌ إلى 
البّياض تدم الفا ُوَقْدُ له الجماية دالٌ الرّحِم . هذا الطّلا 


يَنْمَسِحٌ بَعْدَ الولادةٍ بوقتِ قصير. 


الكبد 

عدم نض الإنُزيماتٍ القبدئة الني كلل اخِضَاتٍ 
المرّة (البليروين) قد يسَيْتِ أصفِوارًا مو 

[الشفار أو اليزقان)؛ 


الثُوتة (القٌدّة السُغتَريّة) 
هذه العم الْكفئٌ التي لها ذورُها في الدفاعات 
الجسديّة: تكونٌ كبيرة عند الولادةء لها 


وبااي 
الطثل تدعى المي ٠‏ وهي لَرِجَةٌ 


غَلبظة القوام؛ لَونُها اسودٌ ضَارِبٌ 
إلى الخُضرة. 

إختار وَخةٍ الَقب 
في غضونٍ الأيام العَشْرةٍ 
الأولى: يُوخَوُ عَقِبُ الطْثلٍ 
تَواججَدٍ البيلةٍ الفِنبلٌ كيتونيّة 
(رهي خَِنَ ل يفي ورائيٌ نادرٌ 
0 يدث كلت العَقْلي) 
لِكَمْفِ العوز الدّرّقَيَ. وقد 
يحم الم أضًا لتقضي أنواع 


أخرى من الاضطرابات - 


قد يَحدك تقر جلْدِي طفيظ في الأسبوع 
الأؤل. كذلك إن من المالوف هود 
وأطَخابٍ جِلْدية بسيطةٍ جِلانَ الاشهر الأول 


َغْيْراتٌ في الذَّوْرَةِ الدمَويّة 

لما كان الجن يَحصّلٌ على الأكسجين والمُمَذِياتٍِ عن المْشيمَة فإنّ 
منظومة دوراب الدم لديه (المُبِينةَ أدناه) ل عن جهاز دورانٍ الدم لدى 
الطْمْلٍ عند الولادة. والمَعالِمُ المُميّرَةُ لجهاز دورانٍ الدّم في الجنين هي : 
التبَهُ البِيِضَريْةُ - التي تشمحخ بسَرَيان الدّم من الأذين الأَيْمن إلى الأذين 
الأَيْسَرِ؛ والقّناة الشَرِيائيةُ - التي تُجانبُ الرَّيْن؛ والقناة الوَريديُهُ - وهي 
مَجَارَة كَبديهُ حائدة . 


القناة الؤريديّة 
(مجازة كبديّة حاشدة) 


الوَريدٌ السْرّيّ 


الشريانانٍ الشرٌيّان 


الدّورةٌ الدمويّهٌ عند الولادة 

عنْدٌ الولادة. تضطلعٌ الرئانٍ بِدَوْرٍ المَشيمةِ جُرْنيا . فينزايدُ سَرِيانُ الدمم 
الرّتويٌ في جين يِتوَقُفُ سْرَيانُ الدّم المَشيميَ. ويرتفِعٌ الضّغْطُ دَاخلٌ 
مجرتي القأب البْسْرَتئْن - مُسيْبَا انفلاقٌ الثقبَة البتِضويّة. وتَنملِقُ أيضًا 
الأوعيةٌ الشْرَيهُ والقّناتان الشْريانيّهُ والوّريديّة - مُكوّنة أزبطة. 


بَمْد الولاية 


الثفاس 

خلال قثْرةٍ التّماس. يسْتعيدُ السَِّيلُ التناشلرئ في الأمْ تَدْريجيًا حالته قَْلَ 
الَحمْل. ومع ألتثام المُوقع المُشيميٌ؛ تُطرَدُ الأنقاض النسيجيّه من 
الرّجم على شكل نجيج. مَهْباتِ يُدعى نفاسّة. وتكونٌ النْفَاسَةُ مُخَضّيةٌ 
بالدم خلال الأمبوو الأوّلِ يَعْدَ الولادة» لكِنْها تَغْدو صَفْراءَ شَاحِبَةٌ 
بَعْدَ ذلك. ويَتكمش المَهْبلٌ بِبْطءِ مُسْتَعيدًا حَجْمْه الشابق. 


الرْحِمْ بَعْدَ أسبوع واحدٍ من الولادة 


إنكماش الرّجِم 

وال أنقباضاتُ ادجم خلال قثرة 
النّفاس بينما تكيش الرّجِمْ مشتعيدة 
حَمها قَبْنَ الحَمْل تقريئًا. وقد تكونٌ لذ 


0005| الانفياضاث من الشّْدةٍ بحي تَسَبْبُ مَنم 
تطناء أو آالاما يلوه . ويحقة الارذ 
0-0 بَطبّاء أو آلامًا يَلوبَةُ. ويحفِرٌ الارضاع 


وجل جقد 5 اسابيع من الزلادة إطلاق هُرْمونٍ يُساعِدُ على تُقَلْصٍ الاجم . 


عُنْقُ الررّجم 

في العْبّط (عديماتٍ الولادة) ين 
الناءٍ تكون فُنْحَهُ عق الرّجم 
متتديرة قري : لكِنَّ عمليّةَ الولادة 
قط عُدْنَ الاجم وتَمْرُئه فليلا. وَبَعْدَ 
الولادة تَنْعَلقُ فنْحَةُ اعت ثانية دون 


أن تسَعيدَ مَظهرّها الأصليٌ, 


لانن امع 0 رام عد 
يَرْدادُ حَجُمْ الذيين خلال فثرةٍ الحمل 

مع نامي عدَدِهما وتهايئها للإزضاع. 

لبن اندي يُوَهْرٌ كامِلَ الهذاءِ الذي 

يناه الؤليد. وهو أيضًا يساعِدُ في 

وفابته من العَدُوائيّات. والطْفُلٌ قادِرٌ 

على الإماع بد الو لاد مُباشر 3 

وذلك يتحت إطلاق مُرْمِونٍ تُخَامي» 

(بدعى أكيئوسين». يُعَزْرُ إدراز اللبّن .ليلا 

(الحَليب) وتقَلصاتٍ الرّجِم. قبل الحثل 


إرلفا 


قووة الحياة البشَرية 


3 ا 
النْمُوْ والتَطور 
خلال شنواتهم الأولى؛ ؛ ينمي الأطفال مهاراتٍ طبيعيٌ أساميٌ كالمي 00 
والتُطق. ومع قم مراحلي الطفولة تتناتى رَشاقَةٌ الحركات وتتزايدٌ القُدُراتُ مد ا 
العَقُليَّ والفِكْريّة. ويكونٌ التمُو سريعًا ومُتَسارِعًا في المَراجل الأولى؛ ثُمَّ سار جيم 
بطر ثاب الشرعة نوعًا حتّى عودة التسارع مُحدَدًا في مرحلة البلو. في ١‏ 
سَنواتٍ هذه المُرحلة يبلعُ الطَفْلُ الحُلْمَ وتنضحٌ وَظائفه التناسّليّة . 


ُو القطم الآطرافٌ الثّامِية 
ذا الِظام الطويلٌ في مُعظبها من التسيج الفضْرِوفٍ عر تْراتٍ الا ره وكين 
مُتالية مننظمة تدعى التعَظم. تَْدأ عملياتُ التمَظّم فَبْلَ الولادة في اا 
نطق ضِمْنَ جُدُولٍ (ج. جَدْل) العظام دعى مَراكرَ التعظم. الأول . 0 0 ل 
وتتعاء َْدَ الولادة» مراك تعظّم. ثانويةٌ على مفو من أطراف سي سس 

الموقعُ الرئيسئ لاستطالة العظم. 
الهظام. ويَنوَقُفٌ النمُرٌ عند أكتمالٍ عمليّات الت 

ستحاق 


جَدْل (قَصَبْ الغظم) 


مُشْاشتاء 


وَلبدُ حديثُ الولادة خواى الحادية عشّرة من غمرف 
ُْمْرٌ المظا 
يكن كنك ندى شير الولدٍ النامي 
بالصُورٍ 0 التبج) بأ 9 
عَظْم لجشم يتعظمْ (بتحَؤلٌ من عضوف 
إلى 2 )لي كلم نكن الكلب. ولأ 
المُضروف الأملّ كاف من المظم يدو أبيَتَ 
تون في الصُورٍ الشُعاعيّة , أما الضَّعَاتُ 
المَُاشَيهُ يه - وهي لطن أخرى للدئو الفضروفي - 
والأخيارٌ عنصل لتتدو تنجواتٍ في هذه الشوّر. 
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تنامي الطفلٍ وتطَوُرُه 

الممولود الجديد يُنصِرْ ويَشْمعُ ويَستجيبُ بِرْدودِ فل مُنُعكسية في تراجل 
الطفولة الباكرةٍ تُكْتَسْبٌ المَهاراتٌ الأساسيّهٌ لِحَركاتٍ الجشمء وبراعةٌ 
الْمُعالَجة بالِيدَيْنٍ؛ والسُلوكُ الاجتماعيٌ؛ وتَتَنامّى اللّغة. يدك التنامي 
بِحُطْواتٍ بين مَُمَيَْة المَعالِم تحَقّىُ في أعمار بُمكِنُ التو بها. مع 
اختلافٍ طفيفٍ في سُرعةٍ هذا التنامي بين طِمْرٍ 9-0 


مُنْعكسنُ اقيض الوليدئي 


يُؤَدّي المواليدٌ الجُددُ حركاتٍ يَلقاليُة مُميهُ 


ُعرَفُ بِالمُتمَكَات البدائة. مثا ذلك. 


قَبَمْنٌ الطْفْلٍ جَيدَا على أي شيء يُرَطْدٌ في 
رَاحة بَدِه. لكِنّ هذه المُتْعْكَساتٍ البدائة 


تلاقى بَعْدَ بضعة أشهر. 


+236 وج الطفل قرت إحدى زاويئي 
قَبه يتنه على إدارة رأسه نحو ذلك 
الجانب وعلى فح قَمه أيضًا. هذا 
المتفكد التَامُلٌ بَاعِدٌ د الطَفلَ في 


تلَمسرٍ ي موضع حَلّمة لذي الام لبَرضع, 


يشتلقي ورأسشه إلى جائب واحدٍ. ينام 
ْنَل الوقت إلا أناء وهاي أو 
قاط ننه 


يجلث مكنونا- وبحقّط رأنه وطَهْرة 
مشتيئن. يدير رأته لينظز خوالي. 


يب على الأريع . يِف متكا باو 


يلني شك بإحدى بُدَيهِ أى كليهما ‏ 
تنني خؤل قطّع تلع الأناث وات 
جاليية , 


يمك صعودٌ الدرج ونزولة مُعنيدًا على 
الدرايزوت أو بد مساعدة. يمي الكْرّه- 


بدو بشهولة . يُستطيعٌ فلخ الأبواب. 
يرفس كر دون أن يَفقدَ ترازله . 


يشتطيع زكرت راج .وات ثلانة 
دواليب. ٠‏ بشي على أطراف أصابع 
مي . يِتَخْدِمٌ قَدَيْهِ بالحاؤب لتَطْعدٌ 
الثرج, 


يَسنطيعْ احجان على رجل واحدة 
وَالعَذْوَ على اطراف أبابه (أصايع 
لتب). ينيم لمك الأنجار والثلالم 


يَقذُِ على رج ل على الاخرى شعافية. 
يعدو بيقة على باع 9 متابمًا 
أنغاع الموسيقى. 


تَنَنّؤْ الأشئان 


التمرٌ والتطور 


يع مجموعةٌ الأشنان الأولى» المَعروةٌ بالأسنان الأوْليّه أو أشنان اللبّن عَبْرَ 
اللتكيد ن في تمطٍ محَدّدٍ من حوالى الشهر الثامن حنَّى الشنةٍ الثالئة من العمر. 
وتَتَخَلخَلُ الأسنانٌ الأولية العشرون وتَشقطٌ مم أنيفاع الأشنان آلثانية » أو 


الدائمة. ء عَبْرَ اللنتيّن بِينَ السّادسة والحادية عشرة 


من العغفر وتكتبلٌ مجُموعة 


الأشت الدائمة ال 77 عند ظُّهور العلّواجن (الأرْحاء) الالِقيّة (النواجذٍ أو 
س العَفْل) بين الثامنة عشرة والخامسة والعشرين من العُمْر. 


قببتلاد طيديً في حالة الشكرد. 
عي عتر ما يس راحة البد 
اكاصيع مل 


يسَنْدِمْ يده بكايلها لفيض الأعياء في 
راحجها. بِشْلُّ الأنياء من يد إلى 
الاخرى. 


مقِط اللَمَبعمدًا زاحدة واحدة 
ويْراقِب شقوطها. 


ينتطع بناة برج من ثلاثة أو أريعة 
تبات . يُخْربشنُ بالقلم على الؤزق: 


يتشتطيع نشخ الخطْوطٍ والدوائر. قار 
على مساكاة قتطرة من ثلالة متخقيات. 


بخ يعض الشروف. بَتنطيع رمم 
وَجْلٍ وثيث. 


نسح المْربعاتٍ والملياتٍ والعديد من 
الأحرف. يكت يضح خروفٍ دُوذَ 
تلقين: 


القوايلع 
(من ١‏ إلى 4 شتوات» 
الآثياب 
ذمن 4 إلى +1 سنة) 
4 الضّواجك 
(من ٠١‏ إلى 17 سة) 
الطّواحِنٌ الثالثية 
ا(من 18 إلى 55 سنة) 
الطْواحِنٌ الثابيّة 
(من ١١‏ إلى ٠+‏ شتا 
00 
8 ل الطواجِن الأولى 


(من 1 إلى /ا سنوات)» 


بنطر إلى وم أله القريب يتركير. يدأ 
الاسام حوالى الأسبرع الخامس أو 
النامس عن ممثره. 


ياخد كل عيء إلى فيه . يدير رانه عير 
العّرفةٍ الجا صرت مالوف- 


حمل الب أو الكرب؛ بذ 
الاننباء. 


ترقغ ذراغيه وثذبب ليبن يان ينهم 
بعضّ الأوابر البسيطة, 


يَنْخْدمٌ البلمفة جِيدًا. يُعْدُ عن خاجته 
لنمزحاض : بشَحَُدِمٌ يعفن الكلمات؟؛ 
ويَعْهمٌ كيرا منها - 


يل جَوريّه وبْشملٌ حذاءه. بتلقْط 
بِجْمْلٍ بُسبطة . يَطلبُ الطعام والشرات. 


بَنْهِمْ بكرة المشاركة. يلعب مع 
الآخرين. يُحاولُ ترتيث أغراضه. 
بستَخْيمٌ اللوكة. 


يَشتطيعٌ أرئداة ملابب وَخَلْمها. كلاه 
فصيح ومَنْهِومٌ بالكايل. 


يِل وججهه وبنشقه د يتَخَيمٌ الكين + 
يعرف مفهوم ميد البيلاد. بُنثلٌ 
القصمن بتفاصيلها. 


دور الحاو البَثري 


البلوغ (سِنّ الفراهقة) , 

في من اللو تيمك 2 تست الراك الهُرْمو نيه النثد 
الجَسَديٌ والتغيّراتِ الشلوكية وتطَورَ الأعضاء التناسُليّة 
تيم لادرة على تأدية وظائفها . وتكتار هذه 
التَقيُراتٌ بفِعْل الهُرَمِونٍ المُطْلِقٍ لِمْتَمْط القند 

ا من الوطاءء على العْدَّةِ التُخَايية الأغاميّة 
(التي تَفْرِرُ هذا المُنَشّط). 


الهُرمونات في الفتّيات 

تُطْلِقٌ اعد التُخاميه الْهُرمونَ المنة لِلجْرَيْات لمج جح( وهُرمونَ 
اللوئتة ( ه ل): اللذَيْن يَحْفِرَانٍ المَبيضّ على إطلاقٍ البيَيْضاتٍ 
(من جُرَئِبات غراف) وإنتاج. الهُرموتيْن الجنْسيّنٍ الأنثوئين - 
الاستروجين والبِرُوَجَسْيرون. 


الهُرّمونات في الفثيان 
اله مون ال لِجُرَئيات (ه م ج) وشرمون اللوئتة (ه ل) من 
العْدّة الشخامية : يَتْحَحِتَانِ خلايا الحطيتين لزيادة إفرازهما 


و لسرت الْهُرُمون الذكري ١‏ لرئيسئء والبّدء بإنشاج 


تطَوْرات مَرْحَلة البلوغ 

بدأ اك ف يات الجْتدية ِهذه الم حلة قرابَةٌ * العاء ةأو الحادية 10 
م 0 سر عَشْرِ في 

القتيات» وبين الثانية عَشْرَةٌ والرابعة عَشْرَةم 0 


في الفثيان؛ ويكتملٌ التضحٌ 


ا ل ٠‏ مراف الو في كاد اتسين : ٠‏ َوُه 
نَمُوٌ سَرِيع وزيادة في الوزن وتغَيّراتٌ عاطفة ونشساته, وبسبّب تأخر قورة 
المرٌ في الفِْيِان عنها في الفتّيات. فهُم يَحظَونَ بَِْرةٍ أطولَ من النمُوٌ المُطردء 
ويكونونَ في النهاية أطولٌ قامة عادةٌ. 


١8-6‏ سنة 


النثّرات في الفثيان 
تَكْبْرُ الأعضاء التناشلية طهر شَغْرُ العانة 
وَشَمْرٌ الاِطين وتزدادٌ شَعْرُ اللْحة والجَدٍ 
وتزدادٌ الكثْلةُ العَضَليُة ويَمُورٌ الصَّرتُ (تَسَخْفِضٌ 
طبقك) بتضَّحُم الحلجرة. 


التميّرات في القتيات 
هود الثذيين يتَعْه نمرٌ شْمْرٍ العانة والابْطيين 
وظاجرةٌ السَيْض (الذي قد لا يكونٌ مُمظمًا 
ط بادىء الأمر). وياخدٌ الدّهن بالتُرشُب 

حَوْلَ الوركين. 

إنتائج النّطاف 
ٍُ م ناج النّطاف داخلٌ نات الخْضييْن نافِلةٍ المني. 
وَنَدأ النطاف عَبرَ سِلْسلةٍ مُعقّدةٍ من المراجل بَدْهَا من 
خلايا نُستى يزور التّطافٍ حول الا إلى خلايا 
نطفيّة. ثم إلى أرومات تُطْفيّة. وأثناء نضج. 
الأرومات النطفيّة مُتَحَوْلةُ إلى نطافي. تُغاورٌ 
النْطافٌ الخلايا الداعمة الغاذية (خلايا سِرْتولي) 
إلى التجويفٍ المركزِيٌ لِلَيْبٍ ناقِلٍ المي . 


بئات نافلة المبَي* 


00 سزثولية 
(داعمة غاذية) 


أروعَة تُطفئة 


دورة الحَيْض 
المُؤشْرٌ الرئيسيُ على نضج الفْتاةِ جنسيًا وعلى قَذْرَتِها التناسليّة هو بداية 
المُحِيض (الطمث) - فثرة النَزْفٍ الدوريّة من المهبل. فى مُنتَصفٍ كل ذورة 


: 72 عم # ' / 1 ' و ا مزاءة 
حَيْض؛ تطلى بَيْضة من أحد المَبيضيّن ؛ وما لم يَحدث إخصاتب. فإن بطانة 


يام الخيّض -- 


الرّجم تطرّح (مع الدم) بَعْدَ حوالى أسبوعَيْنَ خلال دَُورَةٍ الحَيْضَ. وتعمل عَده 7 : 
, 1 5 0 دورة من 18 يوما 

هرمونات تمرزها الغدة التخامية والمبيضان على تنظيم مراجحل دورة الحيض ل 
2 م 1/در: 0 5 تستغرقى الدورة القياسيّة 574 
يومّاء لكنْها فد تَرَاوْح ب 
نم ى 5 إزفةة برشدعات 2 1 2 
يُشتحث الهرمون المنبه للحريبات 7 859" يومًا . وتدومٌُ افترة 

95 


لنْرْفٍ الخَيْضئ ه أيام - وقد 


تتفاوت بين يوم واحد و6 


(هدام جح المبيض لاستثارة نمو 


الجُرّئبات الأوَّليّةَ (الحاوية خلايا بِضيَهَ 


أكخ زإناءه إذاء ١‏ ف 0 
وَل لعادة لا يله مرحلة النضح 1 : و 
سٍِ حّ جِ يام . فى الدوزة القياسية» 


مُكونَةٌ طَبِقَاتٍ مْعَدَدَةٌ حؤلَ الخلية 


الناءٌ إلا جَرَيْبٌ واحد فقط أثناء كل دورة 3 - 
تحصل الاباضة قرابة اليوم 


الاباضة 


تُطْلَقُ بيئْضَة ناضجة ( ميمه بالأخمر) من 


ه ذَفَمَه عارمة من هُرمونٍ اللونّتة (ه ل) 


من العْدَةٍ التخاميّة تَتَبْبُ أنمزاق 


سشطح المبيض فى عمليّة الاباضة. هنا 1 ع 0 
0 . الجُرَيْب الناضب وانطلاق المَيْضَة مر 
4 ج22 ب نََ 


البييئّضة محاطة بخلايا الجرّيب 1 ل" 3 
المبيض . وتُدعى هذه العمليّه إباضة 


0 
7-0 


تغْيْراتُ الرّحِم في ذورة الحَيْض 


م 
في المُحيض. وبعد كل قترة طمث تتكثف 


0 


البطانه مُجِدَدا لد الحم لتأي يَنِضةِ مُخْضةٍ ْ 
وتَعْذِينها وَالحَمْلٍ بها لاحقًا. أما إذا لم ْ 
يَحدُتُْ إخصابٌ فإنّ بطانة الرّجِم تنخلٌ ثانيةٌ ل ' 
ونطْرَحُ - مع البييضةٍ غير المُخْضَبة؛ وتعية 
الدورةٌ الشهريّهُ نَفْسَها. 


بجي 
حي عع 


دور الحياة التذرث 
1001 و و عر ص 
الشَيْخُوحْةٌ والتحَؤُلُ الشَيُخوخِيْ 
تَعيشلُ جميعٌ المَخْلوقاتٍ الحَيّة قثْرةَ ع عُمْرِ طبيعيّة المّدى . وقد يبلعٌ مُدَى هذا العُمْرٍ للإنسان 86 سنة, رُعْمّ أن بعضَ الناس 
يُعَمّرونَ أكثرٌ من ذلك بكثير. والمعروفٌ أنّ أنشِطة الدّماغؤ وَالعَضَّلاتٍ والمُفاصل والعَييّن وَالأَدثيّن ضف تدريجيًا مع 


05 


التقَدُم في السّن. لكنّ هذه التمَيّراتِ ظَلُ طفيفةٌ. حتى بَعْدَ سِنّ ال 7١‏ سَئة بوقتٍ طويل. في النّاسٍ الذينَ يَنْعَمُونَ بصِحَةٍ 
حيّدَة. وللحفاظ على التشاط والخيرئة: ينبني أن يَحَْرَصنَ النامن على إبقاء أوزانهم ضِمْنَ المعَذّلاتٍ الْسُويّةَ وأن 
إارسوا تعازين رياضية متللمة ويتجتترا الافراطً في تنا وُلِ المَوادٌ الاذمانيّة يه كالتَغْ والكُخول. كما إن التقضي الصُحْيٌ 
الجَماعيّ المُنْنظِمَ يُتِيح الكشْف باكرًا عن المَشاكِلٍ الصحّيّة. فيُمِكِنُ مُعالِجَيّها بمُعاليّةِ أكثرَ ونتائج أَفضَل . 


الجُمْلَةُ العَضَدّ 5 
النِْيِحٌ الضاء؛ المُؤلت أساسًا من المغراءٍ (الكزلاجين) والعرين ‏ يأخدُ عَدَدُ خخلايا الدماغ اغ بالتناص بَدْءًا من سِرٌ العشرين: ويتزايدٌ هذا 
(الايلاشتين). هو المادة البنُويّةٌ الأساسيّةُ في الجشم. ٠‏ فهو بِكَوْنَ مُعْظمَ التناُصٌ شرع في الشدين وتباطاً حركةٌ الدورةٍ الدمويّة إلى 
جرم الأوتار والأربطة: ويُوفر أَطُرٌ العظام. والعضلات. وَتَفْتَرِنُ ١‏ الدّماغ: وقد شعت 11 لوظائفٌ العقلَهُ والذهئكة كالذاكرة. ل يبن 
١‏ تلات الشيخوخية بنظاهر القرم ؛ فق الانيجة مُروتتهاء وتتتط تتغلظ 
الياف الوشراء تي فتصَلْبُ الشْراييٌ؛ وتغْدو العَضَلاتٌ وَالتَفَاصِلُ أقلّ ا 
عا ولدرة؛ ويْتَعْضنٌُ الجلدٌ وتعلوه التجاعيدٌ. المع 2 1 7 
ا يُرَافِقُ كبر السّنّ عاد ضف أو فِقْدان الحساسيّة للاصوات؛. بحيث 
تيع عام أي 0 1 
هنا تَرَنَبٌ توى الخلايا البِيِضِوَيْه القائْمة 
اللون؛ ٠‏ في الْمَطٍ مُتراصف ملظم في 
كامل بلي النسيج. وَيتَوَرُعٌ الخِضابٌُ 
عَبْرَم بالتساوي. نري القوقمة ١‏ 
فد يمو يدان الشنع في 
المْيِنْينْ إلى عَجْر أ يردي 
لقم والتتاضٌ الدائم أو 


المَُكَرّرُ لِلضَحِيج الضّاخِب 


العية م ن الناس مُتوْفَدِي الدّمْن حَتّى بَعْدَ سِنّ الثمانين. 


3 


0 يتَعَذْرٌ على المي ُتابَعة كلام مُحَدئه. ذا يد يُنْضَحٌ بإجراء ا 
أخبباراتٍ سَمْعيّةَ سُنُويّةَ لِلمْسِئين؛ فقد تمكنهم المعينات السُمعيّه من 
امنيعادةٍ كُذراتهم على متائعة الكلام وَقَهْمِه 


مررة بشهرية شري *« ٠١‏ يسرع 0 التَرّدذي 


نَسبجٌ ضام شانخ 1 نت 
اشع الضّامٌ في الشيئين يحوي ددا 
تن من الخلاباء والتمَط للظم 
بَجْمَلُ النسيج كَل مُرِونةُ وأقلّ رَجُوعِبَهُ 
حتى بَعْدَ إصابةٍ بّسيطة. 


نفدان الشنع 

: 1 مدان يعض اليمْمَ لع مح لدم 
الجا 5 5 1 في العمر أمرٌ طبيعيٌ وترم 
الجِلْدُ الشائح أَرَقُ وأكثرٌ عفاش وبالتالي 1 1 وول الأصواتٍ التي يُتعَذْرٌ 
عَطبًا ؛ والنسيخ في طّيقاته الغائرة أل مروتة . 2 ا 1 حاكن فى مرا ا 
والأوعيةٌ الدمويّهُ أيضًا اقل قرو 7 حتى إن ٍ 5 00 2 الطّبغة . لكر لاجقًا يِطالٌ النائد 
الإصاباتٍ البسيطة فذ تُحدِثٌُ تكدمات بيه الآئر 7١‏ نان كافةٌ التدمُدات. 
وفد يتقش الجلْدُ بِكُلَفٍ مُسَطْحةٍ صغيرة بن ْ 


اللؤن. بِتَرسْباتِ القتامين» تشب الشامات. 26 ٍ عه كن تحت الله مع الكبّر بقِغْل الِتمَيّراتٍ البنويّة التي 
مض الجلد 5 1 0 : ل 
مب <<( أراه ٍ الام القربية. وقد تتأثرُ مُوْهُ الاْضار 
أحبانًا بترَدي البْقعَةٍ الشَبِكيّة المركزيّة أو 
بسادً يُعْتِمُ تغدسة العْين. 


9 5 الآلياف المَرنةِ في الطْبِمَاتِ الغائرة 
0 ساعد في الجفاظ على تُعومةٍ 
9 الج الي وتلاسيه, 0 
جِلدٌ شائخ تَيْراتٌ في العْدّسة 
الطبقةٌ الخا جيه الأرَقُ والأليا المرنةُ الاق لدان البح الشرق ييحن القدسة : 
' في الطبقات الغائرة تجعلٌ الجلذ يَبْد رِخْوًا يَتَعذْرُ تير شَكُلِها إبكوين صُوَرٍ 
مُهَلهَلَا عميقٌ العُضونٍ والتجاعيد واضِحةٍ على الشْبَكية 


العِظامٌ بالتدلاث وَالمَفاصِل 
تئر بنَى الجشم 


الأساسيّةُ الكبيرةٌ بالشيوخةٍ بطرائقٍ مُتَعدّدة . فالعِظامُ 


مركن وتخلخل وتَقْدوِ أكثرٌ قصافةٌ ؛ وتنائص كُثْلُ المَصَلٍ دونه 
بإقدان | اللفاراء (الكُولاجين) ٠‏ وتصيرٌ رُ المٌفاصِلٌ جَاسِئةٌ مُحدفةٌ 


هذا التمطُ مِنْ الغظم ذو طيقةٍ خارجتة قري 


داخليٌ من العَظم الاسفئجيٌ الخو الخني 


بالأوعية الدّمَويّة. 


الْظم في المُيْنَ ذو طق خارجية أَرَقُ 
ُعُوَرُها المتانة . كذلك فإن العَظم 

لاسا الاي 0 أكنك مسامي وأمل ل أوعية 
دُمَويةٌ ومُحتوّى كالسبُومن. 


لقب والثورةٌ التمويّة 
إن 3 اسن خ بالعصاد (التُضصَنِْ العٌصيديّ)» وارتفاج ضَعْطِ الدّم 
نتيجةً لذلك» .يَضطران القَلْبَ إلى دل مَجْهِودٍ أَشَد. والقَلْبُء كسائرٍ 
العضلات» يَغْدو مع 2 أضعفٌ وأكلّ فعاليةٌ ٠‏ أوتَعْدو فدافائة جاسِئة 
مُتيسة؛ وغالبًا ما تَخْتَلٌ مَنظومةٌ التوصيل الكهربائيٌ التي تَحْمَظ لقب 
نَظْمَهُ وخفّقائّه المُنْتظم . 


بطانةُ الريان المُصاد (لتصَلْبُ 


كُدّءّ شثة الث باة 
- . المَصيديّ) 


َتََلْظُ البطانة الداعلية 


الحولشئرول في ترَسْباتٍ 
تُسَمّْى لوَيْحات. وغاليًا 
ما َكوّنْ حر ذمُويّة 
تَخْضْرٌ سَرَيانَ الذم عندما 
يحَشفق هذه اللْوَيْحَات ب 
الوظائف الكَبديّةُ والكُلويّة 
في مَرْحلةٍ الضّباء َنْعَمُ أعضا * كالكبدٍ والكليتين بطاقَةِ وَظيفيّةِ فوقٌ ما يَْتاججه 
١‏ م - بحيث يُمكِلْها تَمُويضٌ أي عَطَبِء ؛ من مَرَضٍ طارىء» بيْسْرٍ 
وشهولة. لكِنْ» مع العَقَدُّم في السَنّء ٠‏ فإنَ أي أعيلالٍ ولؤْ ثانويّا: قد يُسَببُ 
فصر في أماء هذه الأعضاء - ملم أن حوامل أعرى شل الم . المُرتقع 
والعُصادٍ وَالكُحُولٍ واستخدام المُسَكْناتٍ لِمُدَةٍ طويلة يُمِكتُّها تسريعٌ ذلك 
الترّدي الطبيعيّ . 
النشاط الكُلويَ 
في سِنْ أل 45 تغدو الطاقة الرَظيفَيّة 
الكُلويهُ حوالى 88 بالمئة من قَيِمْيِها في 
سِنّ ال 15. ويَتَعَبِرٌ هذا التناقصضٌ 
ويُتسارَعٌ بَعْدَ سِنّ ال 8٠‏ 
حالِب 
عُلية (كلوة) القَصٌ الالبشر 
الكبد 
لذي الطبيعي في وَظائفٍ الكبدٍ قد يَتسَارَعْ 
كثيرًا مع التقدم. في السْنّ بسبّب الغطب 
النايج عن الافراط في تَناولٍ الكُحول أو 
بتاثير حْمْجِ فيروميٌ * مُزْمِن . 


الإياس (إنقِطاعٌ الخيْض) 

الفْقُدانَ التّدرِيجِئُ للأداء المَتيضي في النَّساءٍ على مُدَى عِدَةِ و سئين» : : 
أعراضًا مُتتَرّعةٌ تعودٌ في مُعْظيها إلى نَقْصٍ الاشتؤوجين. مَعَ أنقطاع , 
الْحَيْضٍ ن ْنَا بعضيّ النْساءٍ بَئُْ ((حييرارٌ) حراريٌ وتغان ين وأعراضن 
بَوليّةٌ إضافةٌ إلي رقْقٍ وجَفَافٍ المَهْبل مِمَا قد يُسبْبُ ب مُضايقةٌ أثناء 
الجماع . وقد رافق هذه التَغَيّراتِ الجَتَديةَ مََفَاتُ نفْسائة . 


الخَلايا المَهْبليهُ قَبِلَ الإياس 

قبْنَ الاياسي ٠‏ تكونٌ البطانة المؤبلي لَخينٌ 
جيْدة التزليق. ويَكْشِفٌ اختارٌ مَسْحَة عق 
الرّجِمِ عادةٌ كثرةٌ من الخلايا الكبيرةٍ 
الصغيرة التّوى. 


الخَلايا المَهليه بَعْدَ الاياس 

دي مُشتويات الاشتروجين المُتَاقِصة 
إلى ترق البطائة امهل . وكما تكشفُ 
مَسْحَةُ عُنْقٍ الرّجم المقابلةُ. تَعْدو 
الخلايا أقَلّ والنْوَى أكبر. 


١‏ القمالجةٌ بتدائلٌ هُرُمونيّة 
ع َك أعراض أنقطاع الحيْضٍ في الكثير من النساء عن طريتي المُعالجة | 
القلمة ة بالاشتروجينات البديلة. وقد تَعْلَى هذه الهُرْموناتث مات أو 
حُقَنٍ أو غرساتٍ أو لَطَحاتٍ جِلديَةِ أو مَراهِمٌ أو تحاميل. ويتعنِدٌ أخيارُ تع . 
المُداواة وأشلوب تلقيها على ما إذا كانت المرأةٌ مُستاصْلَة جم وعلى 
صِحَتِها مُمومًا وما يُعتريها من أعراض. 
الفُرْيْصات 
قد تألّفُ الفريْصاث من عُرْمِونٍ الاشتؤرجين 
وَحَدَهُ أو مُضافًا إليه البرُوجشتوجن. وقد , 
نوخد يَوميًا أو على مَدَى ١١‏ إلى 
8 يومًا كُلٌ شَهْر 


النْطَحْاتُ الجلديّة 
٠‏ تُوَصْلُ اللطخاث الهَرمونَ عَبرَ الجلّدٍ إلى 
مَجْرى الدَّم. وغالبًا ما نُوضَمْ على البطن. 
في مَواقعٌ مُختلفة. كل ؟ أو ؛ أيام. 
ممعي وقوه 1 
ضرع العاف شعن اا : ْ 
جُدْرانُ 5 بترم / 
يَخْوي الهُرمِون 
(الإث اشتؤوجين) . كذلك فإن 
0 ِلمُسْتقيمية أو 
المَؤبلة تخ م أنرصاص 
الهُرمون إلى مجْرى الدّم . 


دور الحياة البِثريًة 


الوراثة 


مُعْظَمُ اللنقارمات المنتقِلة بالجيناتٍ هي مَعْلوماتٌ أساسيّة. كالتّعليمة المُهَيَأَةِ في 
نكف مُنْصبةٍ لتَنشاً مضعة ب بَشَريّهُ لا مُضْعْةٌ (جنينًا) من نوع آخَر. تقل البجيناتٌ 
أيضًا تعلوماتٍ أكثّرَ تعقيدًا عن حخصائص الأبوَيْن النَفْسيّةِ والشَّخْصِيّة 0 
الرّياضيّة وَالعَمْليّة أو الاستعداد للإصابة بالاعراضن ٠‏ فالورائيّات هي عِلَم يَْحَتُ ١‏ 
طرائق 1 أنتقاء الجينات وتوضيبها داععل تلضة ماضة وفقة قيقة الحَجُم 0 دم 000 6 


َتَواجِدُ الجيناث؛ وهي شُذَفَ ذقيقةُ من 
الطبْغِيّات (الكروموسومات): في لواة 
الخليه (رَسَط الصورة أعلاء» 


الانقسام المُنَضّف : نَكَوُنْ الخَّلايا الجنيبّة 
أثناء الانقسام. المُنَضْف (أو الانتصافئ) يَجْريٍ تبادُلُ الجيناتِ من كلا 
الأبونن بحيتٌ تَضَمْنٌ كل نُطْفَةٍ أو بيضةٍ ميا ورائيًا قريدًا اث تلق / / دأ الانتقِامٌ الانتصافي بمُضَاعفة عن واحدٍ من 


الحلِيهُ مِنهُما في مَرْحلتيْنَ لاجقتئن لج أربع جرع حدبدوني أل ْ أزواج الطْبَعِيّات ت ال 75 (أربعة أزواج. فقط ميس 
1007 أي يذث من الشانات بي ي مِنَ الخلايا َ هنا). وتتراضف كُلَّ صِبْعِيْ من هذه الطَيْمِيات 
التقرئة الأخرى. وعد أندماج | 2 2 (اللئة ١‏ المُفَاعَفة المُتصالية مع قرينه 

واللئضة) آناء الاخصابء مج افك (الجَيين) 0 أثناء تاف (وتشيُك) أزواج الصُبْفيّات: 

00 8 9 0 غْ. 1 تتبادلٌ ما ينها بَعْضًا دنآ 

2 ا 110 من كل و01 )1 في كل بالاعاء فقوا . ديساي العبور 

اباد هذه (المعروفة بالتعائر) تنخَلِط 

الجيناث» كما في خلْطٍ وَرَفِ اللمن: 

بِنَسَقٍ مُمَيْرٍ يَكادٌ يَتتَحَيلٌ تَكْرَارُه 


امد أزواخٌ ١‏ 00 
المُتَوَاقمَة (المْتَمائلُ) في وُسَطٍ 
الخليه د ويُشَكُلُ اليوط بين ني 
الْكَليّهء بيه تسَعى المِعْزّل 
التعابرٌ (المُبورٌ التباذلي) 
1 تنب يوط اليطال كلد من أثناء التعائر. تَتبادّلٌ ازواجٌ 
ال ن الْمُضَاعَفَيْن في أزواج الصُّبْعْيات الْمُتَمائْل جينات 
الُبعيّات إلى جهن متهابلتين. وَتَيْدا مُتََاظِرةٌ (واقعة في النقْطة نفيها 
على كُلْ مِيْغيَ). 


: 20 

ل( الآن. كل خليّة جديدة اكتملث 
ِغِشاءِ نَوَويُ جديد وَتَصَمْنُ مِبْنيًا 

مُضَاعَفًا من كُلّ من ال *؟ زوبا 


كشكُلٌ الخيوط المغْزلي وتراضفٌ 
لقا المُضاعفة في وَسَطٍ 


وَبَعْدَ هذا الانقام تخري 
1 3 4 
كل من اهادي الأربع الجديدة 
مجموعة فريدة من 3 مِبْغْيًا 
تحوي د ن أ من الِصُبْعيّات ال141 


ور النماتا 

المَرِيجُ الجينئ الذي يُتَلَقَاهُ الشَخْصٌ من والِدَيْه في م الجينات. مُتشاكل 
ا بِالنْسبةِ للغملّات الكيماويّة, لأنّ كلا الجيتئن مُثَمْرٌ لعمليّاتٍ نفيها. أمَا 
فيما يم ب لوّظائفي أو الخصائص الأخرىء إن جينِين أ وأكرٌء «يتنافسان» 
على الخامية الو احدة؛ كُلُونَ الشغر أو الطول . كذلك يَعْمّلُ مَزِيجُ الجيناتٍ» 
الذي تلْقّاهُ الشُخْصٌّ من وَالِدَيْهء على تحديدٍ ميزاته (وخصاله) الشخصية. 


جيناتُ الجَدٌ جينات الجَدّة (أمّ الام) جِينات الجَد 


جِيئاتُ الجَدّة (أمَ الآب) 


تيسيرًا+ ثمائي جيناتٍ فقط 
َعلّمُ أن الخليّة الواحدة تحوي في 


الحقيقة كُرابَةَ ٠١٠١٠٠٠١‏ جينة 


أنماط الوراثة 
الجن وبعضن الكّماتٍ الأخرى يُحَددُعَا الزُوجُ الغالك والعِشرونَ من 
الْصبْغْيات. أمَّا أ زواج الصٌبْعْيّاتٍ ال 77 اليا فتخبا ل جيناتٍ لِمْعْظَم 

- فيما يتعلقُ 
مُعظمُهاء كالذكاء. بِعِدَّةِ جيناتٍ على صِبْمْيّاتِ مُخْتلِفة. خللك لز للعرامل 
البيئيّة أيضًا دَورًا في تبديل بعض الخصائصء كالطول مثلا 


الضْفاتٍ الأخرى - بعضهاا كلون العَيْنَيّن تُحَدَّدُه جين مُفْردةٌ 


تَحديدُ الجثس 

الاجنة التي تحمل الصَبْمِيّن الجلييين س سن 
. 00 557 01 2# 

واجدًا من كل من الابوَّيْن؛ تنذأ إناثا؟ والاجنه 


الني تحيلٌ صِبْنْنَ ص من الاب وَعِبْنيُ س من 
الأمٌ تنا ذكورًا. الطْبْعَْئُ الجن ص أصفْرٌ 


شُدُودَاتٌ صِبْفِيّة (كرُوموسوميّة) 
إذا شارك في الاخصاب خلايا جئية تخطوية الطبْميّات أر 


كانث تخوي عددًا شادًا منهاء فَالغالِْبٌ أنْ 5 تُجْهَضَ المضغة أو 


أ طِفْلَا مُعَاقًا . فَمُتَلازِمَةٌ داؤن مَثْلَا المعروفةٌ بِالمَغولية: 
مُرتبطة بِالصّبْغيٌ الاضاف 7١‏ (كما في الرسم المُقابل) 


الجيناتُ التّائدةٌ والصّاغرة (المُتنَخيّة) 

عندما د تتواجذ جِيتَنانٍ (أليلان) بَدِيلّئان (ونادرًا أكثّرُ يحملُ منها 
الجنين التنين فقط)١‏ في المُوقِع تَفيه على زوج من الطُبْيَاتٍ فَإنّ 
الحَلَةٌ أذ الُعليماتٍ الورائة من ة واحدةهي الجيئه الشّائدة. 


إن تأثيرات هذه الجينة 


عَنانٍ زَرْقاوان أو بُنْينان؟ 
إذ؛ كان كلا الوالدين يَحيِلٌ جين للعبتين 
الزرقَارَيْنَ (أي 0 لضفة). : فستكونٌ احتمال > رُرقَةٍ 


العبييّن يلولّد ١‏ من ١4‏ واحتمالة أن تكرت غيناه بَيْعيْنَ * من ١4‏ 


ورالةٌ مُْتبطة بالجئس 

عِذَهُ أمراض ن مَعْروفةٍ كعَمَى الألوان والناعُور (هيموفيلية) سبيّها 

و و ل فإذا وَرِنّت امرأة جينةٌ 
يَهٌ وأخرى غَليلة» فإنها تكون حاملة لِلمَرْض. ذُعْمَ أنّها يد 

37 سليمةٌ مُعافاة. بينما إذا وَرِتَ الرَّجلُ صِبْنيَ س مَعيًا فإنّه 


يُضَابٌ بالمَرّض. 


النائُور (هيموفيلية) 20 

ل مُصاب 
الرّجا! لُ الأصِحاءُ خالونَ من الجينة المَعيبة؛» 83 9 
وبالتال لي لا يَحمِلُونَ المرض نكن غنة كسابة 


أمَا أَبندُ 
© 
عُصاب . سك جيذ تبي راحدا بذ سكف 


المُرض إلى يَضفٍ يَصْبِ أبنائها؟ فيما نِضف بناتها | ذكُو غيه 
سبْكُن حاملات للجينةٍ المعيبة 


قفا 


مسره الثغربذات 


تسر القشن 


الألفاظ في هذا المسرد مرئية ترتيًا النبابًا 
وفنا لحرونها الأولى دون تجريد - مع 
ملاحظة إسقاط ال التعريف وياء 
المضارعة 


أٌ 


آرج: تُوَرْج: ماد ُنْب تفاغلا أرجيًا 
(حباميةٌ توعية ممفرطة أو غير عادية» 
الشخض سين له أن تمرّض لي + 
أنها قد لا ضير باناسي اخرين) 

ومعبرعالة 


إياضة : اهلتحت 


أنظر الشكل ١‏ أدناه 


مكاعر 


الاحليل: 
أنظر الشكل ” (العمودان 4 زه أبناء) 
الإخصاب: وم اتعتانى؟ 
أنظر الشكق 4 (العمود الأول ص +1؟) 
إخصابٌ في الرُجاج: إخصابُ البريفة 
في وعاءٍ يبري بإضافة اللطفة إليها 
وممتادطلتاب؟ ممتحما 


أفمة : كتنسرعل 
أنظر الشكل 8 (العمودان 1 7 ص +11) 


[1] إياضة 
إطلاق يُويفةٍ كُلْ شهر من جربب نضِجخ 
داخل الميض 


عتصف دورة الحيض . وإذا لم يتم 


ويحدّث ذلك عاد في 


إخصابٌُ الييضة (البويضة) فَإنّها مُطرّح 
لال الحيض 


سدم الرحم 


الأبهرء (الأورطي). الؤتين 0113« 
أنظر الشكل ؟ أعلاء (الآعمده ؟ ز؛ زه) 


إبيضاضٌ الدم. لوكيميا! جملا 
اضطراباتِ في الدم تتكائ فيها كرياث 
الدم البيضاء الأّذوذية في بي المظا 
طاردةٌ مه الخلايا السليمة الأخرى 
متسعساعا 
الاثنا عشري. العفج: الجز؛ الأول 
ارسي ال الشكل من اليم الدفيق طوله 
حرالي في فرغ ١‏ 
وَفٍ عب تراث اله 1 
والمرارة. ويَقط الهضم. (#نالاع00ن3 


إجهاض: إنها + بلقائي للخل قبل فوج 
الحميا إلن درجة تكفل ل اليش خارج 
لوجم عم ما دادم 


يفف 


الآذن الوسعلى ع عانم 
أنظر الشكل > (العبودان + 4 
ص إوففة) 
ا أدْبنا القلب: مخبرنا القلب 
العُلريتان الرقيقنا الجدران العضلية 
تتلقبان الدم من الأوردة وتدفعانه إلى 
اللطبذر 

تانعط عط أه) جعاعنوينه» متتل 
الاسبتباب: استقرار داخلي ١‏ العمليات 
العم التي بتطل بع بها الم . مُداومة 
أرماعه الداغلية 
الذاعلية 


0 
رغم تثيّر الظطروف 


كأك تدم عوط 


إسترواح الصدر : تواجد هواءٍ في الفُسحة 


[5] الأيهر. (الأورطي): الوتين 


الشريان الرئوي سسسب 


٠ 0‏ المويق مُرمون جدسي | نتري 
الصفات الجسيّة الثانوية. 
ويْهلئ بطانة الحم لانغراس يضة مُخضة 


فيه معودساكزه) 


إستِئصالٌ الأمهر لإنتله كعمو 
أنظر الشكل »© (العمود الخخامس ص ”77؟) 
استسالٌ الي إزالهُ كاملٍ التدي أو 
جز مه جراحيًا كوميلة مُعالجة إسرطان 
الندي - يلها عاد معالجة بالأشعة 
0117 1ع اأكقدم 
استتصالٌ الرّكاب : عل ترع عظيمة 
الذكاب التالقة بتضلب الأذن (إعدانا 
لاستبدالها يدلة اسطاعية) لمُعالجة 
الصّنم لإتومءعلعمهاء 
أشتيون. وحدة النظم وعدا عله 
تمي الشخل عالف من حلقات عطمية 
صُفاحية متراقرة وخبلايا عظمية حول نال 
مركزي يحسمل 
نُسنى منظومةً هائرسبة. وهي الوحدة 
الناية للمظم القشري (الملد) 
لع لوز ممتمع لها بممعاوه 
الأسهرء الوعاء الناقل: أحدُ الأ 
اللذين بشلان النطاف من 1 


أوعيةٌ دموية وأعمان 


مَنْرَوجِةٌ باتائل قبل «غرلهما الإحطيل 


كع ]عل كد 
من نسيح المشيمة التحليل الطبغي أو 


الجيتي بهدف الكشف الباكر عن أيْ 
في الخبل 
ومأأمصي سالاد عنممقومط 


تُذْرِؤاتَ 
الأعصابُ الشوكية: أزراجٌ الأعصاب 
الإاجدى وال 
مجتمعةً التي تخرجٌ من النخاع الشوكي 


'نون؛٠‏ الحركية والبحتة 


2] الاحليل» الشيال 


نبوبٌ بقل البُول من المنانة إلى خارج الجسم. وعو أطرل في 


الضمام الثلاثي الشّرّف 


الأعصاب القحفيّة: الاننا عدر زوجًا من 
الأعصاب الني تصثر من الدماغ وساقٍ 
الساغ وهي ندمل أعصاب الشم 
وَاليِصرٍ وحركات العينين وحمركات الؤجه 
والجسن والشمع والذرق وحركات 
الزآاس وعحعم امنصدى 


امم 


الذكور منه في الانات 


إضفاء الخِصّب وقوى الثناء على 


الأمشاج. ويدا بلقاء البويضة 
والحيوان المتوي واتحادعما طبيعيًا آو 
اصطاعيًا أو مخبريا 


إكلبلنَ؛ تاج ؛ تعييرٌ بف الشرابين الني 
تحيط بالقلب وترم بالدم . ل«إكههدومت 
التهابٌ الاحليل: النهابٌ بطانة الإحلبل 
الناتحٌ عادةٌ من داء يعفل بالانصال 
الجلبي كتامطاعمنا 
إلنهاب الأثن الوسطى: النهابٌ في 
تجويف الأفن الؤسطى ييه غاليًا حنج 
يتشر من الانف أو من الخلق 

متلعم كنانات 
التهاب البتكرياس : التهاب المعتلة با 
يِب الما حادًا في أعلى البطن 

كتاناده عمهم 
إلتهابٌ التأمور : التهاب النّغْاف الغثشائي 
(التأمور) الذي بحيط بالذلب. وقد يسبب 
ألما وتَجَئُمًا ساطيًا بُتئى الانفبات 
التأمرري كتال ممعم 
التهاب القدي: النهابٌ يصب الندي 
- أو عدوى تلحق به خلال 
عملية الارضام > إذ قد تدخيله اللكثريا عبر 


شقوق في الصلمة. بن أعراضه الاحمراز 
والخمى وال" وإبلامٌ الندي 


كل التكددة 

التهاب الشحايا: التهابُ سحايا الدماغ 
نيج لِخَمْح فيروسي عاد . كلالعمنه0دم 
التهاب الضفاق: الثهابٌ يعببُ الضفاق 
بفمل اليكتريا أو المِرّة (المفراء) أو 
إنزيمات البنكرياس أو الكيماوبات 
وأحبانا يكون الِب مجهولا 

كتاتوم نلعم 


النهاب غممد الوتر : إلتهابٌ اليثانة 
الداخلية لِعمْد الوثر 
الاحتكاك نتيجة لقرطٍ الاستعمال 
كتاحمدرودمدع 
التهاب القصبات. البهابٌ من : التهاث 
بطانة الأناييب الهوانية بنا يُسَيْبُ الشعال 
وتكوذ كباث كيرة من القشع (التَلمم) 
كلالطعوممرط 
التهاب الكبد: النهابٌ يبب الكد تبح 
لعْدَوّى فيروسيّة أو لِنسمُم حولي أو 
بموادُ ساثئة أخرى - من آعراف الى 
والترقان. كلل معط 
إلتهاب المثاتة: النهابٌ في المدانة عيذ 
إختج ار قدوّى. يُسَبْبْ إبالة تكرارية 
مؤلمة. وأحيانًا سلس البول. . كنافاات 
التهاب المرارة: التهابٌ كيس الصقراء 
الْمسَبّبْ غالنًا من انداد مخْرَجٍ المرارة 
بحصاةٍ صغراوية. كتالعوءامطء 
التهاب التريء التهابٌ يصبب المُريء 
اليا تتيجةٌ لرجيع حامفس المعدة إلبه 
وتاتعمطاممعزه) 
التهاب المعدة: التهاب بطالة المهدة لأ 
سَبْب - مثل الخْمْح والحول والطمام 
المهح اناك 
التهاب المَنْصِل الرّليائي : اضطرابٌ 
ينب نر التفصل وثَلقه. 
كتاعطاتة لتأمامصتاعط 
إلتهاب الوثر: التهابٌ في أحدٍ الأوتار 


تبجة لإصابة غا ل 


غالبا تبجة لغَرط 


سكم 04 واحمرارًا 
منطقته - كتاتصتلوع 
لأ الجاية غَمشَاء خارجن ليقي تبن هر 
ثالث طيفاتٍ السحايا التي تغملي الدماع 
والتخاع الشوكي - فوق طبقئي العنكبرية 
ولام الحنون. عاهدى صوك 
م القم. ٠‏ ألورسفة : : نشحُم في جربان سل 
بلك از جنك في جدار الوعاء 
7اكلإإناع مه 
البساط : قر ارتخاء الطب في دورة 
القلب - يستل؛ فيها القَلبٌ بالدم, 
يك 
نَحِجمها الخلابا 
من البكتريا 
نكيب الخلابا غير التصابة مناعةٌ هد 
الاصابات الفيروسية وبعض أتراع 
السرطان. داعام 


إتشرفرون: مادة بروبية 4 
الغصابة بفيروساتٍ أو انوام 


الطبعة الداخلية للجلد المؤلَمةُ من اليج 
الضام. والحاوية بِنَى وتراكيبُ متتؤّعة 


ذن الؤشطى 


الع الفلح داخل العظم الشدغي بين 


الأدن والجدار الخارجي للأؤن الداعلية 


إندورفين: ماذَةٌ مرفي الفَعل لبها 
الجسم في حال الألم أو الكزب 
متطريمفيى. 
إنزيم ! بروتين يعمل كمادة خفازة في 
عملبات الأبض لتشريع تفاغل كيماويٌ 


نين تين 
إنصِبابٌ جنوي زاكمٌ ُقرط يلائل ين 
متي الجنة بنصِلهيا ويَضْقَطْ على الر 03 
الحتهما . الماعنالك لدسبعام 


إنقامٌ مُتطفذ. انيصاف: الرخَلة ني 

تكوّن الخلايا الجسيّة [التطاف راليوض) 
عتدعا لِعادٌ لوديم السادة الطِينية .سراي 
ويُختزل عددُ الكروموسرمات (العبفيّات» 
إلى 59 ايذلا.من 45 كا عن التعال. قن 
ايا الجسم الأخرى ختوملعم 
أوْان : مِنَهُ لاضطراب أو عَلَنٍ تنا في 


المُضو المُصاب قصلم 
إياسنء القِطامٌ الطمثك مرخلة اتتهاء ففرة 
3 لتوالد :في العنرا إل حَين يتوَقفٌ الميصٌ 
عن إتاح اليرض وتتونفك دورةٌ الحيض 
(الطمث) عونالم ممعم 
الابدز (أنظر عُتلازمة العوز المناعي 

المنكسب) ذلك 


أبْضء إستفلاب: مُحْمْل العملات 
القيزيالية رالكيماوية اللي الجري في 


الجسم . مكتامطجاعدم 
5 


أنظر الشكل 6 (العموه اللخامس ص +17) 
يرهم فُوقي ! كر ُتداخلً من الخلايا 
المتقيلة توجدُ على اللان بشكل 
ريسي + وتيب كُلّ ل منها بقوة على 
الأغلب إما لتكهة الحلارة أو الملرحة أو 
الخموضة أو المرارة نط عاكها 
بروجشترون خَرَمُونٌ جدين أنتّوي: ُفرِره 
الميضان والشكيمة. يعد بطائة الاجم 
لامتقيال بيضةٍ مُخضية راسيّقانها 
عمتء اقعيامم 
بروستفلئدينات: مجموعةٌ من الأحماض 
الدهيّة المنرلدة ضيعيًا في الجسم لها 
معظم مغفاعيل الهرمونات 
كمالمماعماكمىم 


عللة 


بَزْلُ الشلى: سحب عَلْدٍ من اناتق في 
الرّجِم للحصول على عملوماتٍ حول 
الوضع الضحي والتركب الجيني 
للخميل. كنى العم تسد 
البتشرة! الطيفةُ الطحة (الخارجية) من 
الجلد الخالية من الأوعية الدموية. 
خلاياها تطأطخ رتغدو حرمية الشكل 
كتدمعلام 
بط القلب. بْطء الثّض : حال تمل يها 
شرعة التّضى - ثعد؛ طيعية ني 


نحو الشطح 


الرياضيين. وقد تُؤَقِنْ باضطراباتٍ في 
سواهم ةن 
به القلب الجَبين: بطء عاذ لك لمتتظم 
في شرعة غربات القلب ليجةٌ لشرعة 
النظم الخليفة من اللفدة الجيية 
الأذبية ملع قط عنسله 
بقفة: أي نّم مغر تنطح ثُلَوْنٍ على 
الجلد - وطلقٌ بخاصُة على البقعة الشيعية 
- المنطقة المركربة في اللبكية. 
تأتعمدم 
بلازّما. مضوّرة. مضل الدم؛ الخزة 
الساتل من النم الذي أزيل منه كل 
الخلايا. وهر يحوي بروتينات وأملاخا 
ديات تنؤعة نظ حجم الدم , 
ممخمام 
بْلغة: كله الطمام تُغِنْتْ في الثم وعدت 


للعمة 
أنظر الشكيل 4 (العمردان ١‏ 75 
عر 01214 


عت و مهام 


نينا 
٠١‏ (العفردان ١‏ ؟ 


البلعوم 
أنظر الشكل 
ص 14؟6) 


البتكرياس, المُمتْكَل : ده خلفٌ المعدة 
مر إتزيسات هاضمةٌ وهُرموناتٍ تُنظلم 
مُستوى الغلوكوز ني الدم (أعنها 
الانسولين) كمععمهدم 
تواسير: تَتَقُحُ الأوردة في بطانة الشّوح 
الفي البواسير الخارجية): أو أو في الخرء 
الأسفل من المطيم (في البواسير 
الداخلية) علاطم مهدا 


مسرد التُمْرِيفات 


بول: سائل يحوي بعضض نواتج الأيض 
الفضلاتية (كاليوريا): يتكؤن في 

الكت عمسن 
بيفة: خلة تائلة أنقّوية ححؤل إلى 
جنين إذا حدث الإخصاب تنلات 


تت 
التأمور. الذّغاف: كب ليق مين ينأف 
من طيفين. بُمَلَفُ الفلث وجذور الأوعية 
الدموية الرتسية التي تخرج منه 
00 

ُخَلْخْل المظام: يَلْدادُ المادة المظمية 
مجه لزيادة شرعة هودة ؛نتضاص العظم 
على شرعة تكوينه - فيُصبح العظمْ قَصِمًا 
سَهلٍ الانكسار كلك روم معاكه 
بشوشيرون: الهرمون الجنسن الذكري 
الري نجه الخُصبتان 5-2 يكنبات 
قليلة من قشرة الكظر وانشيص 

هوكم 
تضلب الأدُن: داة عظميع تغدو فيه قاعدة 
العْظِمَة الناخلية مندمجةٌ وَعُلنجمةٌ بالُظم 


اووفا 


سيره الثفريفات 


[3] بلعمبّة 


خلبة اميه (مسسْوْرة) الشكل من جهاز المناعة تستطيع الاحاطة بالمتعضيات 
الثمرضة وهضمّها. كما تقوم بكسم المواد الغرية وإزالتها 


صل مصامن. مصاد. صلب الدرابين 
التعقدي : داع ع تَعبقٌ فيه اللريحاث 
النعنية المتسْصّدةُ المُتراكمة سَرْيانَ الدم 
الدم الموضعي. 
كأوممءاعوورعطاه 
لإتافمومتيمة 


د الثالث من هذه 


وَنلِ اتج 


تصويز الآوعية : 

آنظر الشكل ١١‏ (الممر, 
الصفحة) 

تصويز العدي: تسح أو نظي للذيين 
بالأشعة البئة الخفيضة الإشماعية 
للكشف النبكر عن ترطان الندي 


11 البلعوم 


تضوير المرارة: تصوير المرارة بالأشعة 
| الشبية بعد إدخال وس نباين 
وموم سوام 
تفل القسام فتبلي عماية القسام ثواة 
| الخلية والخلية لاتتاج خليين تحوي كل 
]| منهما تركبية حِيئّة مطابقة لتركية الخلية 
ايم كلوماندم 
تكوينٌ شبك : خَلايا عصيل لمكيرة غبر 
ساق الدماع وليقة اللة بسلبات التي 
الواغي وتوجيه الاهتمام والاتباء إلى 
الأحداث الخارجية 
وتتهدره؟ بجلتصناعر 


الملك النازل من مُؤِخُر الانف والغم إلى المريء. ويتالف 


يمن البلعوم الأتقي (1 
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الخيشوم) والحُلقرم والتمتجرة اللموبية 


| 
ا 


تطلف: تمايق العين اتركيز البضر (باشؤر) 
على الأجسام القزيية أو البعيدة 

ورم مله ممع 
تلفت الكبد إسبدال نسيج. ليقي ديق 
-0 الكبد السليم مما يؤزذي إلى سل 
وتعطل رظيت وقد يكون من عرابله 
المسية فرط اسنهلاك الكسول 

كلكمطكك 


لين المظام. الرُعودة: تلن العظم تيح 


لس 


امتصاص الكالسيوم المائد بذورء لتكَمن 
(تمواز» فيئامين ه ماع سلحصسمويين 


المَعُدنة - عاد يسيب لقص 


الشمج: تماهُبٌ مُنشق بن اتقباض 


واباطٍ الجدران العضلية لِعُضِر 
أنبريي: كالمريء أو الأمعاء. يمل على 
دقع مُحتريات عرز كتعلد ملعم 


11 تصؤير الأوعية 

طريقة لتصوي الأرعية الدقوية 
بالأشعة الشيلية بعد حقي مادة 
تباين. يدير السهم"في الصورة 
أعلاء "إلى بنَفِيِن هن الشريا 
التاجي 


تنفصْل : ندَيٌ أو شكلٌ الانصال بين 
الأجراء المششصلة ده كسلنعتانة 


تنظيرٌ جوف البطن: فحصٌ داجل التطن 
عباليًا عبر نيعلة بضريّة مُصيئةٍ ذقيفة - غالبا 
باستخدام كاميرا فيديرية. لإتزوتومهمها 


التظس: العملية التي ينم بها حمل 
الأكتجين إلى سائر خلايا الجسم وإزالة 
اني أكيد الكربون عنها . )دامع 


ث 

الوي: في صف امطراب أو حكن بع 
أو يشج من افطراب آغز (بتنئ 
الأويئ) هل رمعو 


ولول لماه جلديٌ مُعدٍ غير مو بدتيه 
فبرومنٌ الحليموم (الورم الحليمي) 
البسري نذا 


جفاري: امي بجدار أحدٍ التجاويف في 
لماعلئهم 


الجم 
جرثوم: جُرثومة بكتيربة : لم من 
المُنمَظيات البجهرية أحاديٌ الخلية - 
الفلبلٌ من أنواع الكثبرة مُمرض 

تملع اعوط 


| الجملة اللمفيّة: شيك مديدة من الأوعية 


جرَببٌ الشمرة: عءنلاه؟ تنقط 
أنظر الشكل ؟١‏ إلى البسار. 


الجسم اللقني. الجِمْ الجابى: كتلاه 
الألياق العصييّة المقرسة الستعرضة 
المؤلفةٌ من حوالى ٠١‏ مليوت ليفة عميية 
7 رن بصني كرة المخ 
سساومالى كتاموم  ١‏ 


الجسم الرُجاجي ٠‏ الخلط الرُجاجي 

الجسم الهْلاميٌ في التجويف الرتيسي 
للعين بن كنا العدسة والششبكية , 
#تامصصباط كبامعماز؟ ,لإلدط عنامال 


والشفيحات والخلايا الدمرية تَكَوّن 
عندما يْصابُ الوعاء الدمويٌ بمب 
امك لصماط 


الجُمله الضفراويّة. جهارٌ المرارة : شيكة 
الأوعية الطفراوبة اللي تولها فنواتٌ من 
الكبد والمرارة ومن المرارة لَقْسِها . 
معندره ومتلاط 
الجملة القصبية اللاؤدية: احذ قلي 
الجملة العصبية المستقلة الذي يقرم 
بالحفاظ على الطاقة مُضَادًا عمل الجملة 
العصية الؤدية كان طن نِعَان القنب 
بلص البوبو مئلا 
معاكرم وبمكرعم عتأعطادمد مهدط 


الجملةً العصبيّة المحيطية: جملة 
الأعصاب وأغطيئها الني تحشر من الدماغ 
والنخاع الشوكي. وألني تربطهما بباقي 
الجسم. وهي تشمل الأعصاب الفحنيّة 
والأعصاب الشوكية النشاعة. 

اللعأكرة كبالاكرعم لدمعاممعم 
الجدلةٌ المصبية المركزيّة : الجهاز المصبي 
المركري: بتألف من الدمالح والتُخاع 
الشوكي .. وهر بعلي الشمطبات الجا 
ريحدليا ؛ نَم يدث الاستجاية الغنايبة 
لها لك كنان ع0 لماوع 


الجملة المصيية الؤثية: أحدٌ فسني 
الجملة المصية المسعغلة يُطْلقُ الأدريئالين 
والنورادرببالين من نهايات اعصايه ُهَل 
الجسم للعملق - مئلا بتضبيق الأوعية 
الدموية الجموية والجلدية وتوسيع اليؤبؤين 
وزيادةٍ مُعدّل غسربات القلب. 

عكر كناف كعم عاأعطلاتمرصدزه 


والعقد اللسفية الشقّافة: وَثيقَة الترابط 
بالأوردة؛ تُعيد فاعضنّ سائل الأتسجة إلى 
الدورة الدمرية وتاعد في مكافحة 
المج وخلابا الأورام 

تمعاكرة عاتمطم سر 
الجنبة. غناء الجَلْب؛ غشاء مُزدوج 
الطقات - الطيقةٌ الداخلية منه تغطي الرئة 
والخارجيه طن التجويف الصدري 
وتعملٌ طيقة الائل فيما يينهُما على تزلبق 
الحركة وخقض الاحتكاك أثناء تمدّد 
الركين والقباضهما تاعام 
ججين: الطفل الإعنشر؛ من بده فنرة 
الخثل حتى الأسبوع الثامن عنه 

للندنييننا 
4 2 0 . 

الجهارٌ العصبي المُستقِل: الجملة العصيية 
المضلة: جر؛ الجهاز العصبي الذي 


مسد على شكل ُفرة٠‏ في 


الجلدٍ بحوي جَذْرالشعرةٍ وتَنْبتها 


يكم الرظائفٌ اللاإرادية في الجسم 
كالتمس واليض والعُدد. 
اير كمعن عزرسموماسده 


جهارٌ الهضم: الم والبلعوم رالمريء 
والمعدة والأمعاء - بُلْسَنُ بها من 
الأعفاء البتكرياس والكبد والمرارة 
وقنوائها معيس ملعيال 


حت ووه الوحدة اليولوجية للورالة: 


أحاة: وَحِتٌ لارضاع مسحي ندا فجاة 
وتدومٌ لوقت قصير (بالمقارئة مع 
«نزمن؟» 
حال (او مُحَلْلٌ) الفخاط : عُدَادَ يُخَفْبُ 
لَُوَجِةُ الينقم فسهل (عراعه بالشمال 
علا رامسم 
اليل الشزي, الشزر: اليل الي يمل 
التشيمة بالخميل» وهر يَضْمٌ الارعية 
الدنوية التي تحمل المُعْذْياتٍِ والهرمرنات 
والساعيات من الأ لوده لت لطن 


حل عدان: غلل عفاي ورائ يس 
بكسي وضعفٍ عضايٌ مرق تدريجيًا 

بإداحرت سول عدلتحكسم 
جعاب. الصحابٌ الحاجز : الاجر 
الغشائي العضلي القن الشكل الذي 
بِمْصِلُ تجويف السدر من نجويف البطن, 
عند تقلض العضل ف تبط الله مزداة 
حجم التجويف الصدري. لالتعا طمدلل 
حَصِاة الصفراء: كله بيضاوية أو ذاثٌ 
سُطيحات من الكولسترول والكالسيوم 
والهرّة (الصفراء» تتكون في المرارة. 
الخصى الصقراوية متباينة اليحجوم وهي 
آعم ني الناء منها في الرجال 

عدم كلاقع 

الخْصيْن جرم م التماج؛ يُشبه قسن 
البجر. وثيق العلاقة بسنات التعلّم 
والذاكرة الطويلة المدى (يِسمى أيضًا قَرن 
كام تمدع مصوولط 
حُمى: ازتفاعٌ درجة خرارة الجسم فرق 
ُمَذْلها الطبيعي (790 بلسيوس مقيسةً من 
الفم أو 0,/** مقي من المستقيم) 
وبِطلقٌ اللمطلح على كل مرضي يتميٌ 
بارتماع درجة حرارة الجسم فننا 


عانعة 


آمرن» 


ْ 
0 
ا 


5 خمة. فيروس 

عايلٌ خامجٌ صغير قادرٌ على غَزْو خلايا 
الجسم وإتلافها. وهو يكال بداخلها 
بدو في الصورة فبروسئ الخلا البسبط 
الذي بيب أعماجًا في المم وني 
أعضاء التاسشل 


حُْمَة فيروس 
أنظر الشكل ١١‏ أعلاء 


خدلٌ نتبد انغران التيضة الفخصبة في 
موقع غير بطانة الحم 


او مممومم عامماء 


حميدء غيرٌ خبيث: رَعف لداءٍ غير حاء 
لا يتزع إلى الانتشار وقابل للشقاء عادة - 
بالمقارتة مع خبيث عي 


الشتبراء. الخصبة الالمائية: مرضي 
فيروسئ عمل غير عطير نسحب ل 
وطفمٌ نقلي شاحبٌ يزول في بضعة 
أيام, إذا أصاب المرضيُ الحامل فقي 
أرائل غنرة الحمل قفد بُمَرْضى الحميل 
ِضَرَرٍ خطبر 

وعلكدعم ممومء) بجلاعطيم 


السميل : 


أنظر الشكل ١4‏ أدناء 


الختجرة: عضو في مُقَدْمٍ العُثن في أعلى 
الرُغامى يُمرف بطندوق الصوت ويحوي 
الأؤتار الصوتية وما 
الخوض: الحلفة الطاسيّه الشكل الني 
يزلفها الحزامٌ الحوضي مم لمر 
والعصمص- تتصل به نهابةُ الكُلب 
ع مه تَظما الوركئن. ويستخدم 


سُوءا وقد يادي إلى الموث ما لم يُعالجٌّ 
جلي امممينلقه 
غطْرةء جلطه: خطره ذمربة ‏ تحشل عادة 
نيجه لطب في بطالة الوعاء الدموي 
عاط دم مع 
راج نجِدُّعٌ صديديٍ (نُحي) محدود 
بُحيط به نيح مبْتَ أو مُلتهب . كوعمواة 
خَْْ الُضروف الهلالي: تزع غضروف 
لأعلاني) مزاح جراحيا من فصل الزكية - 
بعَنْذْ عادةٌ باستحيام منظار أليافي تصري 
يولج في المفصل وينطر مراقة تلفزيرني 
الم م كتدعم 
َيه من أحد أتيجة الجسم الحَيْ 
الملته بمرجها تُوَخَذُ إلقخص 
رومصملط 


إحدى ذوج من العدّد ال 


علايا قابلة تانيّة (تونة المناط) : كُرناك 
دمر يضاء لسع تدمير غلابا الجسم 
المُصابة أو الشّبجة والخبيثة 

كلاء» 1 ععلانا 


3 الحمبل 

الطمل المُحنئ منذ الأسبوع 
الكامن بعد الإخيضاب حتى عوعيد 
الولادة. (أنظر أيضًا الجنين) 


خلاها كور : خلايا تلن الأوعية 
الشعريّة في الكبد وظغلها كح كرات 
الدم الحمر القديمة والبكتريا والموادٌ 
الغرية الأخرى وتخليص الجم منها 
كلاءه يعلاميطا 
الخلط المالي؛: الرُطوبة الماية: السائل 
الذي يملا الُجرة الأمامية في العير 
مُوْخْر القرنيّة ومُعَدّمٍ العدسة البلورية 
والفرّحية مانا كامعناود 
خلقي موجوةٌ منذ الولادة. وقد تكون 
التَشَذهاتٌ أو الاضطراباتٌ الخلقيةٌ ورالية 
أو تبجة أمراغي أو إصابات خلال فثرة 
الئل أو عند عملة الولادة نفيها 
لهاتمعهممى 
خلية وبقيّة: حلية عصية غسمايية ترف 
لاع لمتلع 
عاومنومعط 


الدعم للمُصبونات 
خلبة كبدية 
أنظر الشكل 19 أدناء 


3 


ماء التزهايبر : عه (تدمورٌ عفلن) ُتزايد 
سك فَقْدْ خلايا عصبية في الدماع. وهر 
يضيب حوالى 1/٠١‏ من الأشخاص قوق 
سر الخامة والستين 
عكدعكتل كعصماءطعلم 

دا باجت. إلتهابٌ الغظم المْشَوْه. دا 
كمحممماعل وتااعاده ,عممعوال وأ امود 
ام بركنسون: اضطراب عصييٌ يتميز 
برعا لاإرادق وبطه في الحركات ٠‏ 
وجسوءٍ في العضلات وترنح في الخملى 
وَصتر في الشط والكتابة 

رالغكير . مكدعكال و'ممعمتائدم 


ولا ار ب 


دغ تمنيع ذاني: مرضنٌ سيل عل 
جهارٍ المناعة يعجر فيه عن تغرف أنسجة 
الجسم بأنّها «الاث» 
عمتعقتل عمناتمسأماتاة 
داه الحوض الالنهابي: حَسَحّ داوم في 
الأعضاء النناشلية الداخلية للأنشى. قد له 
يكون له سيبٌ واضح؛ لكنه يحدث غالبا 
بعد مرض يتقل بالمعاشرة الجنيّة 
عكدعوتل وروا ستمسداكها عتكاعم 
الداء الرّدَبِي (أو الرتجي) 
عومعملل بدلنعتح نل 
أنظر الشكل ١7‏ إلى اليسار 
داءٌ المصبونات المُحرّكة : داء نادرٌ نُصابُ 
فيه العصيونات بتلئي رق ثراظه د 
مُناظة ني الحركة 
عكمعدال ومسبعم عمامرم 


قززةء غُرة: 
ثّّ خح أو 3 عكنااناء 


غرزة جراحية ستخدم في 


دمج شوك : عملية جراحية لِدَمج جشني 
قفرّتين مُتجاورتين أو أكثر لاقرار الشب 
ممتكد؟ أقحمامة 
تلد دُثّل. حبّه: إلتهابٌ 
محدوه بَقْلِبُ أن يْصيتَ بيات التّعر 
اأمط 
تتيوم. ورم مموي: فرائمٌ قري ماعل 
أي جره من الجم. سب تمرّق وعاء 
ذموي. وقد يككرن بسبطا أو مُهبئًا 
مما سدمعمط 
مُوبامين: رسال كبماوي (ونافِلٌ عصِي) 
في الدماغ له َلاق بضيط حركة الجسم 
وهو وليق الصّلة بمادة ليفودويا الثي 
تتخدم لمُعالجة المُصابين بداء 


سرون عمتسمممل 


١‏ حْ 

الصقراء 
الخلايا الكبديةٌ (باللون 
اللني) محيطة بقناةٍ غلينةٍ 


بالدم 


هنا تبدو 


يز تحليل قي : تل امراك اثلا 
باستخدام أغنية لا يَمْدٌ عَبِرّها إلا 
الجريئاث الدقيقة فقط . وهذه الطريقة هي 
أماس تكنات الكُلى الاصطناعية 
كتورلهلك 
ذ 
ذاث الجتبّة. إلتهابُ الجتبّة: الها 
غداءٍ الجَئْب النانجُ عادة من إصابةٍ أو 
ختتئح رئوئ كما في قات الرئة- وهو فد 
يؤذي إلى تلاضني بين الاغنية الجبريّة 
سا تعام 
ذاثُ الرّئة: التهابُ مالك الهراء الدقيقة 
والأسناح في الركين نتبجة لشم أو 


تماسر بمواةً مُهَيْجة أو سامة مُستتشّقة مع 


الهراء قتممتسعمم 


13 الناء الرتي (او الرئي) 
تواججد الدوب ا صغيرة 
ذا كتتوةاتٍ من البطانة الداعلة 


اللمعى عبر جُدرائه 


نسرد ارات 


!80 داء كرون 
دا التهاين يُصبِبٍ السلك المبدي 
البتري. قد تعمل أعراطه الألم 


والحختى والاسها 


ذاثُ الرزّئة بالمتكات الرئوبة: خَمجٌّ 
رئري مُمْدٍ نيه المُتعَفياتٌ البجهرية 
يرافق عادة 
اضطرابات العوز المتاعي 
قل0متاعمم كناكم تسعهم 
ذاكرة مخز المعلوماث والخبرات 
الحديئة والابقة في الذماغ. مخازن 
المعلوماث القصيرة الأجل في الذاكرة 
صغيرةً ومحتوبائها شرعان ما تلى. في 
حين مكْبارنُ المعلوماثٍ الطويلةٌ الاجل 
نَبْحَه: ألم أو اتقاعيٌ في مركز الصدر 


(يموبنبى كريني) 


عند القيام بمجهردء سب عدم كفاية 
المدّم الدمري إلى عضلة القلب (لِضِيق 
الشريان الناجي غَالًا) دك 


رر 
رابُ الوعاء بالبالون: استخدامُ قنطار 


(بيل) في طرّفه بالونّ تقَاسِنٍ بتوسيع 
شريان الاعماممتيضة وممالوط 
رآبٌ وعائي: عملية نوسيع جََوفٍ شريان 
تضيل لعل أ وغرّض وآب الوعاء 
بالبالون) : 
زباط امعدمدونا 
أنظر الشكل ١4‏ (الأعسدة ١‏ 5+ 
ص 75؟) 


- (أنظر 


الزو: ها يي بي شباين سالك 
الهواتية بحيث بَعْدر التفس عبيرًا على 
فترات منقطعة اكع 
الرلية. إلتهاب التثصل: إلتهابٌ مَنسِلي 
يديك زات مقاوط من القل رئرفا 
واحجراًا وخصرًا للحركة.. عفافعطاتة 
َجفانَ أذيي: اضطرابٌ في نظميّة اللبض 
الأذيني رايد فيه رعة انض كيرًا 
ممتادالوطة امتمطه 
رسام كهرباء الذماغ: تخطيطً كهربائية 
الذماغ : تجيل الاشارات الكهرباية التي 
ينيثها الدماغ ودراسها 
إطمدعوه لماعم معمماععاك 
رسام كهرباء القلب. نخطيط كهربائية 
القلب: تسجيل التخثرات الكهربانية 
لِبَضَانَ القلب ودراسئها 
إتامدكومتلممعوماعمء 
افد" القصبهٌ الهوائبة الرئيسية 
لبرت ب عمَّانٌ مَُلْنّ بقْشاءٍ تعاطن مُفَرى 
بحوالى ٠١‏ حلقةٌ لحضروفية يمتدٌ من 
الحلن إل لى الشبئين الهرائيئين . دعطعدها 


مسره التمريفات 


رُكودُ الشفراء: ياطو أو توق سرّيان 
لمر (الصفراء) في الكيد - كتعماك ام 


الزائدة (الشودية): زاتدةٌ عودية الشكل 
تتعبل بالأعور في بدابة المعى القلبظ (لا 
ُعرّفُ لها وظيفةُ في المجسم البعري) 
ذل 1اعممه 
الزْرقَء الغلوكوما عِلَهُ في المُقلة يحميرٌ 
بازديادٍ الضغط في داخلها - الأمرُ الذي 
يزذيء إذا لم يُمالجء إلى عطب داخلين 
وظرر بالابصار ونرمعسواع 
زيجوت؛ لاقحة: الخلية الناتجة عندما 
اليضةٌ بُطفة وهي تحوري 
المادة الجييّة إنُشره شخص جديد 
عام 


خضب (ثُلَقُمُ) ال 


اس 


ساق (او جدع) التماغ الجر الشفاي عن 
الدماغ يحوي مراكز التحكم في الوظائف 
الحيوية كاتس ونْض القلب 

رعكء متديط 


السائل الشطي الشوكي : سائلٌ مانن يعبر 
امام والتخاع الشوكي 
ننس لمساوكه تفرم 

الشبيلُ التولي: الجُملة النضلاتية الني 
تكوّن الول وتُفرعُه. وثنالفٌ من الكليتين 
والمثانة والإحليل. 

عدن وحمت 
الشبيلٌ الممدي الجغوي: الأنبوبُ 
العضليٌ المؤلْفٌ من الفم والبلعوم 
والمريء والمعدة والأمعاء 

أعدها لمملا اماك 


والحاليين 


> به 


سنيرويدٌ فشرئي: غَارٌ به الهرمولات 
الستبرويدية الطيمية في النطاق الخارجي 
(الفشرة» إغذتي لكظر 

يكت 


حار تير الرقة َل بدي فيه 


لشفا 


13] رباط 


عصاباً من النسيج الضامٌ م الكرلاجيني الثيفي المبر 
لَمْدٌ المظام إلى بمفها وتدممها بخاصة في المفاصل وحواليها 


محايا 
بالدماغ والنخاع (أو الحَثْل) الد الشوكي - 
وهعي 20 الحنون والمتكبوتية (بفصلهما 
حير قلية بسائل لي مني شوكي) والأم 
كعومنمعم 


الجافية 


رطان تععمى 


أنظر الشكل 19 أفناء (العمودان ؟ 3) 


سَرّطانة. كرينومة: ورمٌ سَرَطانيٌ ظهاري 
التلشاء و في الانجة المحيطة 
غادة. تحدثٌ الكرسنومات غالبًا في 
الجلد والمدر والبعى الغليظ وبطانة 
القضبات 0 (اليروستات) والرّجِم 
قنممضاءنت 
الشقلس. الإقرتجي . الداءً الزُعري: داء 
يتغل بالاتصال الجنسي أو بعدوى ولاديّة 
(آثاء الولادة). وهر إن ثم يُعالّج يدر في 
مراجبل لاك قد تنطري على تلب خطير 
في الجهاز العمبي . الشفلىُ الولادي 
كالتطمره 
سَكتة (بماخيّة): تلت يصيب الدمالغ 
تجرمانه عن كامل موري من ا 
إشروب الدم عير وعاءٍ زف * ند يُمَطْل 
الحركة أو الج أو البْصّر أو الكلام 
علاوناة 


ناهِرٌ اليا 


كريد : وحدة البناء الأساسية 


للكربوهدرات علممطءمده 


57 شرطان 


َم توش سي تع 


ند يحبر إلى أجراء غيرى من الجسم 


ْ 


ا 


لمتين المرن. الأربطة 


الشمحاقء غشاء العظم: عَداءً منين من 
النسيج الام يُحبط بالمظم: وبه تتصلٌ 
العضلاث والآربطة. يحوي السمحاقٌ 
أوعيةٌ دموية وأعسابًا وتعمل أروماله 
المظية على تخليق عظم جديد لمتابعة 
البناء. المُتلمي هده دمتعم 
بنخ ١‏ خويصلة موالية: 
أنظر الشكل ١‏ اقلا (المكاويان 4 03) 
كلا أمعالد 


كبامءدلة 


سنخ. كزذ: مَترق الك 
الشبّلان 


أنظز بالكل /1؟ إلى ١‏ 


1110 ممع 


تمناع1 


الشبكية 
أنظر الشكل ؟؟ أدناء (العمودان 4 وه) 
شجرة شُعبِيّة أر قصب 
عفن لمتطعمممط 

أنظر الشكل ؟؟ (العمودان ١‏ + 
العررون 
جربان: برب مر مشاه الجُدران بثل 
الدمّ (على ضغطٍ عالٍ سما) من القلب 
الى سائز أجزاء الجسم الأخرى , 1ه 
الشريان الرّوي: جريان ؛ 
القلب إلى الرتين لاعادة أكسجيه 

وعائة وتفمم مانام 


الخلايا المشرائي اللامقيّد - واللي 
إذا لم يُعالج 


شْرَيْنء شَرَيْنَ: وعاء دمو طرقي يترم 
من الشريان إلى أوعية شعرية أدق حي 
عل الرصل إلى الأررمة. 6ا130ع1:ة 


شعري؛ خاصمٌ بالشمر أو الشعرة او عي 
بها صمدتلامى 
شُعيرَةه وعاء شَعري: أحدٌ الأوعية 
الدقيقة الني تصلٌ الثرئينات «الشرا 
الدقيقة) بالوريّدات (الأوردة الذنيقة) 


تمقللامجى 


بِبْبِ النهاب الحوض في 
الاناث تضبق تحرج البول 
والتهات الإحلبل ني الذكور 
وقد يشر الداه إلى أجزاء 
خرى من الجسم إذا 

تيدو في السورة (إلى اليسار) 
مُستعمرةٌ بكتبرية (من 


الشقيقة : تأثيراتٌ تضيّق بعض شرابين 
الفروة (فروة الرأس) والدماغ ثم توشعها 
في جانب واحدٍ عادة. تمل أعراشها 
اضطرابات بصريّة وغثبانا وسْداعًا حادًا 
عمتدعتم 
7 0 الجسم 
كلسدرادئهم 


خَللٌ رباع عل القراع.. والسافين 
والجذع تب ه تلفي حا عب العام 
الشوكي هي منطقة القية 

منععام مجني 
عَلَقٌ نصفي شفلي : خَلَلْ الطرنين الكفلين 
الناتجٌ عادةٌ من إصابةٍ أو مر في التخاع 


الشركي ار الدماغ. ‏ «توعامدمهم 


من 


صني كررمر سوم  :‏ 6ذتامدمضاممطا» 
أنظر الشكل ١4‏ (العمردان ؟ 5+ 
ص 07717 


سبي إكس. الصبفيٌ الشين: صبغئ 

(كروموسوم) جلسيٌ» يوجند مه ز 

الإثنان) في خلايا جسم الاناث 
عنومخم رويط 26 


المصبٌ البصري 


سِبْني واي؛ الصبغي الصادي : مِبفيْ 
(كروموسوم) نين وُجودهُ ضروري 
روبوسرج جني وجوه ريدي 
تنشو الصفات الذكرية , خلايا جسم 


الذكور تحوي واحدًا من صبفي إكسس 
مُرَوجًا بصبقي راي . 0004036مدك لا 


الضُرْع اضطراب عايرٌ مُناوب في كهرباء 
الدماغ ووظاتفه يظهر في شكل نويات من 


نقد الوعي وظواهر حركيّة ونفسيّة وجليّة 


ل يا 


الصفراء. مِرّة: سائلٌ شمر خَضراوي 
رِزْه الكبد ريُحْتْرَنْ ويرك في كيس 
المرارة. ثم ينَضْبُ في الاثثي مشري - 
يناعد في مُضْم الذهون علنه 


طفيحة: شَْفَة من غلايا كييرة. تُدعى 


لنؤائات ٠‏ توتجد باغداق كبيرة في الدم 
وهي ضرورية لعملية تخثر الدم طيعيًا 


اعاعنمام 


الصُلْب. التباء. العمود الفِقّري 
تساك لدعوطعةث؟ ,عسامة 
أنظر الشكل 7١2‏ (العمود الخامس عن هذه 


الصفحة) 


الضمام الناجي صماءٌ قو شرقين ني 
الجائب الأبسر من لقب يفمِل الأدين 


الدمٌ عند اتقياض البُطيم 


علد لأمستعلط بععلده للدم 


صماماث القلب: أربعة تصاريغ في 
القلب تمّحُ بمرورٍ الدم في تجاه واحدٍ 
قط كعطلد؟ امعط 
صِمَّة: تجَمُّع من الجُئطات الدموية أو 
الفقاعات الهراتة أو نئي العظام أو خَملايا 
أرراية محمولة في مجرى الدمء وقد 


ا 
لحدث سُدَةٌ في وعاءٍ دمري. كننادطددت ا 
أ 


ص 

الضّدُء جسم مُضاة: ماد يروتيية ذؤابة 

تلتعيق بالأد 

كاليكتريا: اعد في القضاء عليها 
ولمطتامة 


الغرية التي تغزو الجسمء 


ضفيرة: شبكةٌ من الأعصاب أو الأوعية 


الدموية المتحايكة كنوعام 


طّ 


عبلةٌ الأئن: الغشاه الذي يقصل بين الاذن 
الخارجية والأفن الوُسطى. والذي يوك 


استجابةٌ لأمراج المرت. ‏ <تناكلائة» 


الطحال : مُضرٌ يمني في يسار التجويف 
البطني يُرَشْمٌ الطحال الدمّء د 
كُرَيَاتِ الدم الخُمر المهترلة مه ويتلفهاء 
كما يُساعد في مكافسة المرض من 


جهاز الجسم الذفاعي مععام 


عَتَه خرّف؛ تدهورٌ عقلي: نَنْدْ القُوى 
المقليّة والذاكرة كتبجة ئداء دماغي 
تنشي أو تضيتٍ في الشرايين الني بد 


هتلمع عل 


الفماغ بالدم 
ث 


وتعمل قرت لعين أيضًا كمدسةٍ ماعِدة 
كرع1 
غصارة ممديّة : مَزيجٌ مُغصاري تفرزه خبلايا 
المعدة بَحوى حامض الهدروكلوريك 
ععنداز عامتممع 


وإتزيماتٍ هاضمة 


: ةك 
تتفل الأعصاب الذقماك/الكهربائية إلى 


لشوكي 'وأجراءٍ 


خرى من !الثم تددن 


ومن الثماغ والتفاع 
الدماع الداع 


عَصَبَ بضري أحدُ عصبّي البِضّر الثذين 
بنالف وآاحدهما من حوالى بليون ليقة 
عصية. والمُمتدّين من الشبكية إلى 
الدماغ حاملين المعلومات البصريّة 
مجعم عنامه 

غصبّ شني أحذ عضي الكُمّ الثنين 
يمنتان من حغف الأتف مباشرة إلى 
الجاب الشفلي للدماغ 

ممع ورماعكاه 


غصيوم سمعي. ورم عصبي سمعي وَرمٌ 
في العصب الذي بَصِلْ الأذن بالكماغ 
قتمهآناعن عتاكنامعة 


عضيون ع1 
أنظر الشكل 5؟ إلى اليسار 

غصبون لمخركة: خليةٌ عصبة تتثل 
الدّئعاتٍ العصية إلى المفلات لتطعبل 
الحركة نعل امسر 


عضّلْ القلب: عَضْلٌّ خامرٌ بالقلب تؤلث 
7 , 


أليافه نبكة بلقاي التغلص 


1 لزنن 


مسرد القثريقات 


ْ 


مُظيمة : إحدى المظمات السميرة الثلاث 
في الأفن الوسطى التي تقل الاختزازاتٍ 
من طبلة الاأذن إلى الأذن الداعلية 
علعلكون 
عَقَارٌ حال للخثرة: عثَّادٌ بُذيب الخترات 
الدسوية نيُميد سريان الدم في الشر 
اللخخصرة مدعل عتالرامطسمعظا 


اند 


عقَارٌ ستبرويدي: عفار ؛ 
الستيرويدات القشريّة (أو الهرموئات 
الجنسيّة) ني الجلم. هنك 0أ0رعاء 
مُقَد فاعديّة : تجمُعاتٌ كتليّة زُوجِيّة من 
أجسام الخلابا العصييّة أو نواها (المادة 
الستجابية) في أعماق الدماغ تختصنٌ 


متتعممع امحدط 


بشبط الحركة 
القدةٌ الي الأنّيْة : جنع من الخلايا 
المضلة التُخصمة في الأفين الأيمن 


تعمل كاظية طبيعة إنبِضات القلب 


عل50 لمستسمماء 
مقدة لمنيّة علمه ددرا 
أنظر الشكل /1” (العمودان ١‏ 2؟ 
ص 27178 


ور مَناعن: نُصور في عمل جهاز المناعة 
بتبب الابهز أو مُعالجات الكرطان أو 
الهَرم كمع قعل عمنصسسه 
عَببٌُ حاجزي. لْقبَة حاجزية: نس غير 
طيميّة (شذوفبة) في جدار القلب سمح 
بتريان الدم من الجائب الابمن إلى 
ر أو العكس 

ماعل لقامعة 


الجائب الا 


غيب حاجزيٌ تبي نفب في الجدار 
(الحاجز) يبن حُجرني القلب اللو 


«لأتيين). ‏ جماعل لمامءد لمتناد 


ع 


القُدَائات: كملُ أو زوائدٌ من النبم 

اللمفي تنمر على جابي فنا الجزء الغلري 

للبلعوم (ما يُسَمَى البُلموم الأنفي) 
كلنموعل20 


القن التخامية: هده عناء بحجم حية 
البازلا مدلاةٌ من الوطاء (ي فاع الدماغ» 
ترز هرموناث تاعد في التحكم بفددٍ 
كثيرة أخرى في الجسم 

لمملع سام 
العُدّنان التكفيّتان: زوج المُدد الأكبرٌ من 
القدد المايئة - راحد؛ من كُنْ جائب فوق 
زايشي الك تحت وأمامٌ الأذين 

كلمداع انتمهم 
عُدد تحت فَكْيّة: روج من القُدد اللعابية 
بقع مُاشرةٌ نحت عَظم الفك قرب زاوينه 

كلصماع تدتنطتلممصطيه 

عُده تحت اللان: زوج من النُدد اللعابية 
في أرضيّة الفم. كلصهاع امتبوصناطيه 


53 عصبون 

إحدى الخلايا العصيّة 
التخطمة لقل الدّفءات 
الكهرياية . تتألف العصبون من 


جسم الخلية ومحوار وزوائد أو 


نتوةات تؤلف مشابك مع 
عصيوتات أخر أو مع مستقبلات 
ومُجيات مُنفصلة. في الصررة 


عنا * نات من قشرة اله 
عصبوئات من يشر الخ 


مسرة الطريقات 


خُدَةٌ مخيرة يضوية الشكل 
العنددة بكريات الدم البيضاء 
الني تعمل كحاج د التشار 
الخشج (أو المدوى), 
وتواجد العْنْدُ في تجِّعَاتٍ 
على طول الأوعية اللمنية. 


ددٌ ترَيقية بيات الدرقية: روجان من 
الغُدد حَلْفَ العُدّة الدرقية وظيفتها قبط 

ممستوى الكالسيوم في الدم. 

هْتَدُ لعابية؛ كلصماع وسلم 
أنظر الشتكل 8؟ أدناء (عمود 1 ز؟ و 


نوم كيسنء ورم لمذي كيسن: كيس أو 


نماة به كيسئ غير موه من السبج 


العدق. حتتاموء لملونى 
غرن. سركوما؛ سوطانٌ بدا من سيج 
هام (كالمظام) آر عضلاتٍ أو سيج ليفي 
أو من آوعية دموية انك 
غرن عظمي : نوع عبيث جذامن شرطان 
العظم بصببٌ المراهقين بخاصة. ربنندا 
في غالب الأحيان على مَقريةٍ من الركبة , 
لمن نومع ون 
غرنَ كابوزي: ورم بلي؛ الثم في 
الأوعية الدموية يُصبب الكثيرين من 
عرضى الابدز - يحمي بد شمراء مرق 
شاي تتشر على الجلد. 
ستممعري وانوممها 


ثلاث أزواج من العُدد-التكفية 
ولحت اللسان وتحت القَكْ - 
ُررٌ العاب عبر فتواتٍ إلى 
القم - خاعة عند وجودة 
الطعام . 


فا 


وهاة لمقي 


غشاء مُخاطي : عمدرارمعتم كتامعيم 
أنظر الشكل 74 إلى البسار (العمروان 


0 


ُضروف: سيج غماٌ لني صلب من 
دا نه مظمْ الجنين - كما يكسو 
أطراف العظام عند الكبار لتسهيل حركة 
المقاصل عمملتانى 


7 


فو 


الجسم َيه تلْف المناطق الحخركية في 

| الجزه المقابلٍ من الماع أو نعط 
السالك المصييّه الي تربط هذه المناطق 
بالشخاع الشوكي منوءامتصعط 


نح البطن: عملي اسنطلاعية في البطن 
لأكنشاف سيب المرغس أو الملة 


فق أرجوي: انزلاق مُلريٌ لجْرْءٍ من 
المعدة عبر كد في الحجاب الحاجز. 
متممعط لمامتط 


إمأم يومد ١‏ 


فصن نوه أو جره مُكَوْرٌ نَوعًا يؤل ينبا 


من مُحضرٍ آخر كما في الدعاغ والرئثة 
والكبد. عما 
قْصالٌ عظمي. التهابٌ عظمي قصلي 
دا غفصليئ نابي يبي يلف اللطرح 


]| اللحاملة الغضروفية الغطاء في التَفصل 


كنابطابهمع )5ه 


| قر الدم. أتبميّة: خَلَْلّ تتقُص ذه كيه 


الهيموغلوبين في الدم: بصب شحوب 


ريهّر وخفقان. مأمعقمة 


إقرةء ققارة: [حدى الوحدات المظيية 
الثلاث والبلائين الي بُكُوّنَ العمود 
الففري (الشلب). عع 
الفلكة. لبان المزمار: .. علاادلهزي 
أنظر الشكل ++ إلى البسار (العمودان 
04 

قيروس عَوَز المتاعة البشري : الفيررس 
المْمَبْبٌ لداء الآبدز (منلازمة العوز 
المناعي المكحسب) الذي بُلِفُ خلايا 
عمينة في الجهاز الشناعي قيْمَطْلٌ كفايئه 
بشكلٍ جِدَرَيَ 


ف 

قرانين. فزْنين: بروتين الي ضلد يُوعْدٌ 
في الشّغر والأظافر وطبقات الجلد 
الطلحية مدعا 


غماء مخاطي 

طنة كه خييدٌ بالجَلد 
مُحاملية الافراز 08 
الآتايبٌ والتجاويت 


شُعيرائه (او أهدائه) 


على إز 


المريء أو المغدة أو البعى الالثي عشري 
بتأثير فرط الحامفى التجدي والاثزيمات 
الهاضمة تعملن عتامعم 
القرية: المجزء النفاف اللي الكل في 
تدم النقلة. يساعِدٌ العدسة في تبثير 

الأشعة الضوية على الشبكية. «ع«رمع 


القشرة (الدماغية) المسركة: الجز؛ من 
الطيقة الطحية في كلا نِصفي كرة المخخ 
الذي تُسمْهَلُ فيه الحركة الارادية. ويمكنٌ 
ترسيم القشرة المسركة إلى مناطق نرتبط 
باقام مُمَيّهْ من الجسم 

1 تعايت مامه 


قَصَبد شعية هُوائيّة: احد الأنايت 
الهوائية الأكب رفي الرتيين . همالك قصبة 
رئبسية في كُلُ رقة ننقيم إلى تفرّعاتٍ 
أصفر. كباطعوممط 


قناة أسناكيوس (اللفير): الغناء الواملة 
ين مُؤر الأنف ونجويف الأثُن الؤسطى 


| فتممل غلى تمادّل ضغط الهواء بينهما. 


عطنة ممتطعجكض] 


قناة فالوب ؛ إحدى قنائين مفتوخني 


| الطرف تتفل فيها البريضة إلى الرّجِم بعد 
٠‏ انطلاقها من المبيض . عبان صامملاه1 


| افؤقمة: بي مُه في الأمَْ الماغلية 


تحوي عضر كؤرتي الذي يُحَوْلِ 
الاعتزازات الصرتة إلى دفعات عصية 


]| لتخْلها إلى الدماغ» غير العمصب السمعي 


دءللم 


ُولون: 


أنظر الشكل 9 (الاعمدة ؟ 232+ 
عن 054 

قنِع. ديد : سائل بميل إلى الطقرة أو 
الاخضيرار بتكوّن في موقم الخمج 
البكبري - يحوي البكتريا وكرياث الدم 
اليضاء الميئة والتسبج التعطرب. كثاث. 
قله مُخاطية: كي ماده مينة بشخاطٍ 
مصدرء الغثاء الشخاطي . عاءموعنادم 


ك4 
كابثُ المناهة + خَقَادٌ يفحف أو يُعْرفِلٌ أنعمة 


جهاز الماعة . اانتكدغممنووصددمها 


| الكد عدا 


أنظر الشكل © (الممومان ١‏ ز؟ 
ص64 


أ كُرَيَاتَ الدم المحمره كُرَيْرات: .خللايا 


| فرصةٌ صغيرة مردوجة اتحذب عديية 


اللوى تحري الهيموفلوبين. يحوي 


| المليمثُ المحَْبٌ من الدم حوالى * 


ملاين كرب حمراء. قلاع دما 169 


كرب دم بيضاء. لحرّيضة: إحدى خلايا 
الدم اللالوية التي تُؤذي أدوارًا متوعة 
تعددة في جهاز المتاعة . 
عاععسحرزمت عننطاه بلأءعه لمماط عات 
كلية» كلوة: إحدى مُضوين ُسراوين إلى 
كمرةء عا خكل سبد اللزياء في فنه 
التجريف البطني . تُرشْحْ الكُلينان الدم 
وتزيلان الفضلاتٍ منه (يمْرُ دم الالسان 
عبر الخلبئين جوالى 3١‏ مَرْةُ في الساعة). 
رعملنا 
تُلبون. وحدة كلوية: وُحدة الترشيح 
وإعادة الإمتصاص في الكُلية تألف من 
محفظة (كبسولة) ترعيحء تسثى كبية. 
وسلساة أثييات. تحري الكل الراحدة 
حوالى يليون كليون, ممعم 
فيه بحري لنثل: أزوي عاماء سني؟ 
بِعُلْرَزٍ مائع أو مادة شيه مالمة - ميد 
اليا أو 


8 


لانضمي. غير باضع > في وصف إجراء 
علي لا ينطري على غرق الجلد أو بَضيه 
ذشَنْه) ولا على إدخال آله أو مادو غرية 
إلى الجسم عبد أي من أبساته الطيمة. 
ع«أكاذانا "لمم 
اللانظمية. اضطراب النظم: نِم تلن 
غبر مَظِم سه حَلَلُ أو تقمنٌُ في الدفعات 
الكهرباية أو في السالك اللي تحكم 
بالاتقياضات. هتدم الإطامة 


اللّبء التخاع الجزءٌ الداخلي لِعْضر 
كالكلية آر الكحظر أر المُقدة اللمفية: وقد 
يُطلق المُقابل الاتكليزي على اليصلة 
(التشاع المستطيل) - ذلك الجزة من ساق 
الدماغ قوق بداية التخاع الشوكي مباشرة 
أمام المخيخ مالشعهم 


ع 
لماب. ربق: سائلٌ مانغ تمرِرٌء القّدد 
اللمابيّة في الم للمُساعدة في المضغ 
والذوق والهضم ليننت 
اللفائفي : الج الأعبر المُلتتٌ من الجعى 
الدقيق. نيم فيه عملية امتصاصض 
594 صيعلا 
للمفاوية. خليّة لمفيّة : إحدى كرات الدم 
البيضاء الصغيرة الي هي جزَء من جهاز 
المناعة في الجسم. يحميه من الاصابات 


الفيروسية والسرطان اهمحرا 


اللوزتان بيضريّان من اللنسيج 
اللمني في مؤخر الحملق على جاني 
السقاف (شراع البك) تاهدان في 
الحماية ضِد أمراض الطفرلة المُعدية 


كلتكوهم 


ليفوم؛ ورمٌ ليف: ورم حميد من اليج 
للقي والعضلي ينمو في جدار الرحم - 
عادةٌ في الناء فوق سن الثلاثين 
اللبفومات غايًا معددة ود نُتَْبُ الما 
لنمرطة 
ليفين؛ قبرين: بروتين غير دراب بخ 
بتجوّل البروتين الدمري النبريئرجين 
(مُوْلْد الليفين) لتكرين شبكة ليفية 
كمرحيلة في عملية تجلط الدم > بقِعل مادة 
١‏ ملءوطة 


الثروميين (الخئرين) 


|57 الكبد 


القناة الكبدية 


عضر ضحم في القسم الأيمن العُثري من البطن يفوم بوظائفٌ كيماوية حَبّويَة فشن 


معالجة الُعْذيات من الامماء: وتخليق الككريات والبروينات والدعرن وإزالةٌ 


الشئيات وتحويلٌ الفضلاث إلى بوريا 


0 


لاحفاظ بالما 


اء الذي يمنصه من محتريات 


لأمعاء مع ما فيه من فيتامينات وأملاح معدتية 


١ 2 ١ 
بيد عضليّة : كينة عضلية أسطوالية داق‎ 


خلايا العضّلء حالف بثورها من حيو 
عضليةء تاوث ونه ولخالةٌ. تُحَيِثُ 


الشركة بخلصاتها اوطممره 


1 


السادة الشتحابيّة :" مناطق الدماغ والتخاع 
الشوكي المؤلقة أساسًا من أجسام 
الغصبونات بالمُقارنة مع أليافها النائثة 
التي نلف المادة البيضاء 

تعاكههم ور 
المًبيض : احدٌ المنتلين في كلا جاني 
الرّجم اللذين يُنتجان البيض ريفرزات 


الهرمرنات الجدية الأكرية إمقنان 


المبهمان. المْضَيان البهمان: زو 
الأعصاب الفحفيّة الماشر - جز من 
الجملة العضية الوقْيَة اعد في التحكم 
بالرظائف الأوثوماتية كضربات القلب 
وانهضم ل ا 
المُتدُْرة. الكلاميديّة : متعظياتٌ بكبرية 
بجهربّة تنشِي"الغتر (التراعتزنا) رداء 
الحوض الالتهابي متلرسداط 
مَُعَبْل المْلهات المؤلمة ! نهابة عصبيّة 
تتيبٌ لتنتّهات المؤلمة 

امع ممم 
مُتفذرات 2 متقذرة): عُضَيَاتٌ خَلوية 


, 298 1 
يجهريّة تحوي ماذة جيه وتختصل بنوفير 


الطافة للقام بشخطِف رطاف الخَله 
ممع مانم 


مَُلازَمةٌ الأمماء الهبُوج : اعيلالٌ بطر 


مُعَاود يضَحيّه قرط الغارٌ وإسهالٌ 


ع 
عملم إعدوط عإطمائما 


متلازمة داؤن: خَللٌ جَينخ تحوي فيه 


العف العثلي . 0036 كنات 120015 


8 الاستجهار. السجهرية 
قحي بالبجهر لاجراء تشخيصض 
عادة. الَْيَاتٌ البسبطة تتخَدمٌ 
الأشعة الغورية الشارة 
وعدسات تكبير. وللحصولٍ 
على كير آعان تدم عم 
الك 7 75 

المبَطن في الرُغامى بواسطة 
بجهرٍ إلكترونن 


هنا صررة للتسيج 
1 - 


5 متلازمة التق الرُسغي؛ 
قتاة الرْسغ 

لم ودر في الابهام 
والاضيع الؤسعلى لليد سه 
القذخاط المصب الدامصيف 
(المتوطط) في الرُسغْ. هذا 
العصب بم عبر اليد ني 
فجوةٍ تحت رباطٍ في مقدم 


الرسم 


ملازمة الموّز المناعي المكتتب 
(الإيدز): إصابءٌ بفيروس نقص المتاعة 
البشري الذي بتقلٌ بالاتصال الجسي أو 


وتؤدي الاصابة بالايد, 


بذّم صاب أ 
فقذان المقاومة ضد الأمراض , الموج 

وإلى بعض أنواع السرطان 
نومع عل عستصسصا لعمنسوعم 
(8155) عدومنمر 


فين ون ايقن لعو 
متلازمة التق الرُسْغي ١‏ لزمة قناة الرُسخ 
عتممعل در اعممنة تحتف 
أنظر الشكل 5 أعلاء (الممودان 4 د 2) 
بجهريّة ٠‏ استجهار 
أنظر الكل 74 أدتاه 


المعووى أت 


مُحصِرٌ بائيَ: عَفَارٌ يبح قعل الأدرينالين 
تل التّّض وبَحَْفِضضٌ مَعْطَ الدم 
تعاعه اماعط 
مُحصِرٌ الكالسيوم الفنوي: تفار يَحُْدُ من 
حركة الكالسيوم العُذْابِ غير جُدران 
الخلايا 
العالي ولاانتظامية القلب 


يَحَشْدَمْ لِمُعَالجَة خقط الدم 


#علعواط اعمممك مسسعلى 
بحوار. بحورٌ عضي امتدادٌ خَيطئ من 
العُصيون (الخَلية العصيّة) يقل الدقغات 
من وإلى جسم الخليّة . خيرم المحاوير 


تؤلف الأعصاب ممة 


المخيخ : جز الدماغ لف ساق الدما 
(وفوق التّحَاء المستطليا ) - وطليفك - 
.وهر 8 خطبل ونب 


الجسم وخبط الحركات الدتيقة 


مسلاعطءميع 
المرارة: كيس الصفراء: كير صئير نينيٌ 
الشكل بقع تحت الكبد نُصْبُ فيه الصفراء 


التي تفرزها الكبد بعل لداطلتلمير 


التريء: الأنيوب العضلي الذي يِصِلُ 
البلعوم (الْحَلْقْ) بالمعغدة. ناقلا إليها 
الطعام والشراب كسعمطاممى زه) 
امزين: في وَعِفٍ أوضاع مخ متيرة 
من النوخ الذي يسيب عاد بعض تغثرات 


طويلة الأجل في الجسم (قارت حاذ) 


عتممعظ 
عذبْك: مُرَعِلْ (او ملتقى) عضبولين أو 
عصيون وليفة عضلبة أو غَذة. ثب 


المراسيلٌ الكيماوية عبر المَنْبَكَ لاحداث 


استحابة في الخلية المُستَهْدَنة . عومةلاؤة 


المشيمة. الخد مامععمام 
أنظر الشكل 8 (العموهان ١‏ 73 
ص .)0 


الفا 


3" المشيمةء الشّخّْد 
عضر تُرِصيٌ الدكل يتكوّن 
في الرّحم غبلال الحمل. 
صل المَشيمةٌ ملي دورات 
الدم الشغصتين للام 
والجنين عبر الشبل الشزي 


جد في العظام والأونار والأربطة 
زاتسسيد ضائة أعري:: لياف الكلاجعين 
تكرت نووم وما منا بكيتها تفاومة قد 
عالية. معوسااد 
تفصِل: مُلتقى لين أو أكد في الهيكل 
المظمي. وهر في المفاصل المتساكة 
نقطةٌ خدوث تلك الحركة التسيية 

أصامز دمتتمامتاية 
تفهل زليلي: تفل سحزك تع بنعاء 
زليلي شفاف يلق ويحمي الغضروف 
التُفْضِلي. انامز امور 
نكن ره وقلب: بِمَحْةٌ ومُوكيحٌ يزثيان 
وُظائف القلب والإعين أتناة العدليات 
البراسية. ‏ عملداعهم ومسل سعط 
الستظومة الحوييّة : جزة من الدماغ (يشمل 
الخضين والتلفيفين المستئن والجزامي 
وسواها) يدن دورًا في وظائف الجسم 
الأوتومائية والعاطفية وحاسة الكشم 

عكر علطملا 

الجهاد. الشرير التصري: كل من السادة 
الشتجاية تود عميقا في الدماغ (يين 
الوطاء والجسم التفني), يتلقى المهاد 
المعلرمات الحجشية ينها . كنالاتدلهط 
المهبل: قناءٌ نمِل الرّحَم بأعضاء النتاشل 
الخارجية في الأنثى. وعر يتمدّد لاحتراء 
القضيب في الجماع. وللشماح بعبور 
الحميل عند الولادة. مدنهد؟ 


الغوثة. البروستات: عُدَّهُ في أسقل المكانة 
(تحيط بالاحليل) تَُرِرُ بعضا من سائل 
المئي. لمملع عتساكموم 
نَِ 
ناسور: مت غير طبيحي بصلٌ يبن عُضوّين 
داخليّين في الجسم أو بين مقر من 
الجسم وبين الشطع ملع 
الاظمة: اع لمسععدم 
أنظر الشسكل 79 أفناء. 
الناغور. هيسوفيلية: َل تفي ورائق 
سببه نَقْصنَ في برونين دمو مُعَيّن. 
ستلتطامممعهط 
بض ضَرْبان: تنَددُ وانفاعيٌ الثّربان 
التُطميٌ ينما يدري الذْم عبر عهادام 


5 ناظمة 

ليطة التروية ترس في 
العدر تبعت تبضات كهربائية 
به أو تنظ ضرّبات القلب 


| المقاصل عادة 


]| تزف إفلاث أو ارتشاح الهم من وعاءٍ 
| تمي - كتبجةٍ لاصاية عادة. 


عوط مم عمط 

نَرفٌ نحت الجافية: نَزفٌ ين ملبنتي الأم 
الجافية والعسكيوية من السحايا الدماغية , 
عخطمممعدرا لسلطيءه 


لف نحت المتكبوتيّة: نزف من شريان أو 


أمْ دم مشتزقة تحث الطبقة المتكبوتية من 


الكحايا الدماغية 


عومطممسعجط لأمسطعصوطيه 
الشاء عرق اللا : اله مَك ضنط على 


| العصب الورك يس به عاد في الألية 


والمخدذ 
ضيح لنفاني : نيح عن باللفاوقات؛ 
بوجد في العُقّد اللمفيّة والطحال 
والعُذائيات واللوزتين. 
مكنا لأمطمتسصرا 
اللفرس : خَلَلٌ أيضئ (يعميرُ بارتفاع نسبة 
حمض البوليك في الدم) يُسبْبُ نزباتٍ من 
الالتهاب التفصلي الحادٌ - في أحدٍ 
نامع 
ييء مخ العظام: سيج دُمنيٌ في 
تجاويف العظام أصفْرٌ أو اعتمر. الاحمز 
نه بيج كريات الدم الخمر. 
بوم مقده عممط 
تفيلة: انيشارٌ أو اتقال أي ماءء بخاطة 
الشرطان.. من موقمه الأصلي إلى موق 
آخر حيث بناجل النام, ' فزكساكماءدم 
توية إفعاريا عايرة! اكه فنك مها 
فاعة ذموية. تعير اناا في بذى ١4‏ 
ساععة.. وقد تثي؟ تعن مفلا النربة إلى خطر 
سكتة كايلة 
علدنا عترمعراعها )متعم 


وثر 

شريط متين من الألياف السغراية 
(الكُلاجِبييّة) بَصِلُ النضلات 
بالمظام. فبغل إلبها الحّدّ (والحركة) 
عند اتقبافى العضلات. 


ع 


عُرمونات : مراسيلٌ كيماويةٌ ُطلقها في 
عجرى الدم مباشرة الشْدَدُ الما وبعف 
الأنيجة الأخرى. وتعملٌ الهرموتات 
على مواقع استقبال خاصة في أجزاء 
أغرق من الجسم كعم عمط 
حرضوناتٌ ججنسيّة: مواد ستيرويديةٌ فاعلة 
ني لهور الصّفات الجسيّة الجديُة عند 
البلوغ . وتْظُمْ هذه الهرموناث أيضًا إلناخ 
الأطاف والتيفس ودورة الحيض. 
كعم ها م 
جلالة» طُفروفٌ ملالي : لد فضروفية 
علالية الشكل توجدُ في مَفسل الزكبة 
وبعض البفاصل الأخرى. كنكلمعم 
برونِينٌ بدلا خلايا الدم امه وهر بَبُْجد 
بالأكجين ليُمكن نقله من الرئتين إلى 
جنيع أجزاء الجم ‏ :لتأناملعمم عمط 


و 


وثر: مدع 
أنظر الكل 59 أدناء 

تر ضوني: أحدُ وترّين مُستعرضين من 
الغشاء المُشاطي مُمِتَدَينَ عبر داخجل 
الحَنْجرة يران لاحداث الصوت عند 
مُرور الهواء بينهما, ترم لمم 
وَدَم: ورم حمدُ أو عَبيت - بخاسة كله 
من الخلايا النائجة من تكائر غير سكم 
فيه نامحطنا 
وَربد: وعاء دمويٌ وَاسِمٌ القطر رقيقٌ 
الجدران يُعبد الدمّ على ضغطٍ خقيفي إلى 
القلب ماع 


الوريد الأجوف: أحَدُ الوريدين الكيرين 
في الجسم اللذين يعبدات الدم إلى أذين 
القلب الآيمن: ذلك قناع 
وَمَط باين: وْسْط تبايّن: ماثة لا تستطيع 
الأشئة الشبية اعترائها . 
تاستلعنن تكدتاممه 
الوطاء: تحت المهاد: جز صغير من 
الشاغ التي (في فاعدة الساغ) حيتُ 
تناز الجلتان العصبية والهرمونية قي 
الجسم. وهو وليق الصلة بالتعايير 
العاطقية والاستهابات الاحشانية. 
كسد لخطامورط 
وَقَفُ الرُجفان. إيقاف الرّجفان: تتضة 
كهرباة ارية فوية تلط على القب 
3 بد لظم الطريعن- شبد دَمُ هذه 
الرسيلة عادة عندما يكون القُلْبُ في حالة 
صن ريع غير مُجِدٍ كما بعد نوية قَلِيّة. 
5 ممتاوال معن 


يِ 


آلبثن. جيه (أو مجيء) بالمقمده: خُروج 
تقعدة التحمبل من الرّحم قبل رأبه؛ 

وتنطوي هذه الجّيتة على خَطرٍ أكثر من 
الجيبة بالرأس. ‏ 'ووعزلعق للعععمط 


يرفان< اسغرارٌ الجلد ويافي الغينين 
بترَسْبات الخضب الصغراويء لداءٍ ني 
الكبد عادةٌ. موز 


رياه بولة: مُحَجّ فضلائن من انحلال 
البروتيناتٍ الأبشي . يُحَوْلُ الكبدُ الأمرنيا 
إلى يريا (الأقل سلية). يرال ممظم 
البْوريا من الجسم في الول - على أن 
القليل منه بُفرَعُ في العْرّق. شعن 


المشْرّد العام 


* قواك هذا التعرد عرَكيةافيل لقا 
الحروفها الأوليى دون تجريدء مغ ملاحظلة 


إسقاط آل التعريف. واعتبار الهمزة بحسب 


كُرسيها. 


« يُشير الرقمٌ (أو الأرقام) بجانب المادّةٍ 


ذَكْدُ الذخل موضوع التخث. 

© لقد استخدمنا الشّرطَةٌ المتؤّجة (-) 
تقوم مقام الَدخل الذي يسبقها عِنْد 
تكرارد 


© أرقام الصفحات الواردة بحرفٍ ثفين 
(اسود) تُشير إلى وجود المدخل المشار إليه 


ف مسردٍ التعريفات حسب ترتيبه الفبائيًا. 


الأرجات 52 14137 517 
اث الثثل 14 
آليةٌ التقْذية الْرتَدةَ على قة 
الأياضة 5117, 71917 
الابثسام 5+ 
إبتلاع (أنظر: إزبراد) 
الإتصار +خداى م4 
تاثير الشيخوخة على 5 الينة 
”1 
< بالعئنين ١ه‏ 
ابن النِّيس ٠١١‏ 
الأبهّر (الؤّتين) 15111١1٠١853١1‏ 
إضطراياك + 11١‏ 1؟؟ 
موقم - ؟اى داق +1؟ 
إبيضاضٌ الدُّم (لوكيميا) 551 
أتريُوييِنَ 47 
آأثلام 33 
الإثارة الجِنْسيّة *لا, 2384 143 
الآثتا غشري (العفج) 4 كاقل 
ند التخلفف 
- - وعمليّة القِضم ١2:‏ 
- - والقرحة القٍضميّة 15 8؟؟ 
إجراءاتٌ لابَضميّة 554 
الأمسامُ المْضاتة 559 
إستجايةٌ - - للأخماج القذوائئة 
ل ين 
إنتاغ اللْثفاويّات ل -. - ١14‏ 
دود - - في الإضطرابات ذاتية 
المتاعة 48, لاه 
ادَورٌ < - في التمنيع 1؟١‏ 
> في شخاط القولون 135 
- - إلتُطاف ١51‏ 
إجهاض 797,5٠١‏ 
م خمتكل كو 
أجهزة الجسم ٠١١:1١‏ 
أحاديّاتٌ الطكّريد ١5,124‏ 
الاحتّشاء القضّلّ القلبي 0 
- المساريقي 197 
إخصاة المَعِدَة ؟/39ا 
الإحليل (التبال) 18 7152 
إلتهاب - اللاسيّلاني ١44‏ 
- ف الرجال 5لاث, /الزل, 31484 
عكر ؤذذ 
- في الأساء 1/5 كماء /ا14ا 


الإحليل الإسفتجيَ 191 
+ البروشتاتي (الموني) :© ١ل,‏ 
1 
- الفشائي 177 
الاحماض الأميئيّة 
- - وتخليق البروتينات .7١‏ 81, 
لذ 
- - ف الخلايا 14 
- - ف الهضم والائّض +18 
162 
الأحماضٌ الدُّمِنيّة ١١8 1١4‏ 
- - غير المشبّعة ١88‏ 
- المشيبعة 1958 
الاحماضٌ النُوَويّة (أنظر: دن 1 
دن 
إختبارٌ أليزا (اختبارٌ الرُورٍ الناعيّ 
الامتتصاصي الإنُزيميٌ الترابط) ؟؟١‏ 
- البروتين الجَنينيٌ الألِفيَ 5-١14‏ 
- بُقعةٍ وشتزن 15 
عم جيني 5:9 
- وَخْرْة العَقِبٍ ؟1؟ 
إختباراتٌ قبل الولادة ٠١-١2‏ 
الأَخُرَم (قِمُهُ الكتيف) +2 
الإخصاب 157 كشلى: :1 :1115 
- ف الرّجاج 511,131 
أخماج (عذوائيات خايجة) 
الدُفاعاتٌ ضِدٌ ال - الفذواتة ١19‏ 
+ التماغ 4م 
- الشبيل التنضي الغلوئ ١47‏ - 
نا 
> عَدُوائية مِعَوية +317. ااا 
- - مُتتقلة جنسيًا ١42-154‏ 
اللخمصية (أنظر: القضّلة التّكلية) 
أدريتالين 6ه 
إدمانٌ الكمول 155 ذا 
أقمة ؟ك, 12 85 11717 
الآديم 
- البايلن (الطبقةٌ الخرثومية 
الداخليّة) 5١1‏ 
- الظاهر (الطبقة الجرثومية 
الخَارجية) 7-١‏ 
- الْتَوسِط (الطبقةٌ الجرثوميّة 
الؤشطى) 5١١‏ 
ثالكٌ فُسفات الد زات ب) 4 126 
ثائي أُسفات ال- ( د ب) 1١‏ 
ادينين ++ 
ادن ممدكم 
إضطراباك < اق 578 
عُظيماتٌ - السَخعيّة ار خض 4 
نذا 
- الخارجيّة 44 
- الداخليّة (الديْه) 40 4م 
- الفرائيّة 55 
- الؤشطى 2 ذم, 577 
- - الفرائية 67 
إضطراباك - - ؟4, 17 
عُطيمات - - ١ك‏ مف كو 111 
اننا 
تَقَثْراتٌ -يّة عند الولادة 517 
عيب حاجزي دي 11 111 


أريطة (أنظر: رباط) 
إرتباطٌ بِصالين ١7+‏ 
إرتعاج (شَنْمْ يقاسي) 5٠١‏ 
الإرتقاقٌ العانى 59, 11/1 1/3 
الارتكاض: أوّل التخس بتكرك 
الجنين 71 
إرثروبويّتين (عَكَوْنُ الخمر) /لى, ٠١‏ 
الإرضاع ع 
أروماتٌ لِيفيّة ١4+‏ 
ارومةٌ غَاذِية 5١+ ,7١‏ 
- تُطفية 711 
إزدراد زإبتلاع) ١57‏ 
أزِمانٌ القبور ١517‏ 
أساليبٌ تيت الكُسور ينا 
إِسنبدالٌ صمام القلب ١١4‏ 
- مفحل الورك /ا4 
الاستئباب 74 
استثاريّة 74 
الاستجاباتٌ الخَناعيّة 5؟15-/1؟١‏ 
الاستجابةٌ الالتهايية 151 
الاستخراجٌ الخّوائيَ رلك 
إسترواج الصُدّر 11414 ؟؟؟ 
الإشتروجين (اللأويق) /لة, 145 5:3, 
لقنا 
قَقْدٌ - بعة الإنياس 7119/57 
إستقلاب (أنظرائيض) 
إستنبات المتمضّيات ١١‏ 
إشجَدُ ار : 
- الاشهر 107 
- البروشتات العِذري +15 
+ الثذي كما 1177 
> نَدِيوُ بسيط ١44‏ 
- - تحت جلدئ 144 
- جَدْريٌ معدل 144 
ماني (قطمي) بللذي 165 
- إلقولون 11/١‏ 
ادجم 141 
< من النطن 1351 
رُبْعِيَ 144 
الؤكاب فى 577 
الزائدة ١1/7‏ 
الفشاء الرّلِييٌ © ؛ 
فطل رئويّ ١45‏ 
كايل الدجم ١51١‏ 
الكثلة كرا 
الرآرة 113 
بالتنظير البَطتي 135 
العدة 3514 116 
- َنبا 130134 
24 الك 1 
الأستيل كولين 4١‏ 
ألشتيون (وَحْدةُ القظم) ؟5, 55 55, 
نانفا 
الاستاخ (الحْوَئِصِلاتٌ الهوائيّة) -1١74‏ 
له 00100 نهف 
إضطراباك - 31145 144-1142 
لففا 
الآسنان 151, /101, 51١‏ 
- الأؤليّة (أستان اللين) 7١‏ 
< الداشة 5١35‏ 
- الرّواضع (أسنانٌ اللبن) 51 


1 


5 


م ا 


ا 


الأشهّر (الوعاء الناقل) ؟؟؟ 
إِتسِدادٌُ - ١57‏ 
أسيتالدهيد 117 
أسيكثوثير ١59‏ 
الإشريكيّة الفولونيّة ١‏ 
الأشِكة السينيّة 4 
إصاباث الرأس 289 
- - اللاشّجيّة 5م 
إصابَة عُضَليّة 55 
- مضعية :1 
- الوه المتقؤر 1ه 
الإضطرابات 
إلبَهابٌ الاشناخ التلَيّفيَ 14 
يهاب الفاصِل الوئيائَيَ *4, 177,110 
التشَّحْع الشفرارئ الأول 1717 
الغَرَناويّة (الشركويدية) ١44‏ 
الِوْهَنٌ القضَّلٌ الؤبيل 51 777 
- والامراضٌ الذاتيّة المتامة +17 
قرز منشضا 
- في الدُورة الدمويّة 171-1١‏ 
- القصَبيّة 21-8١‏ 
- امه الوعائية 55م 
الأضلاع الحقيقيّة > 
- المكائية ٠‏ 
- وقَقَصُ الأضلاع 4؟, +5, /اكاء 
ليل 
الأطفال 
مو وتنامي  -‏ 514-/11؟ 
- والبِهابُ المقاسل الدثياني 
الصئيانيَ 117 
- والإنيدادٌ المقريّ ١7"‏ 
- والوٌخّد (الكاح) 51 
- والعُبوبُ القَلْييّة 11 
- والشاكل الؤركيّة ا 
إعتِلالٌ الشبكية ؟* 
+ قلي عَضَلّ ١1١‏ 
01 تعد 14 
اله عدا ضخامئٌ اا 
إعتيان خَدي شيماني 5-8 717 
- دم الكنين يا 
الاعصاب 57-35 
- الشوكية 2 الى الاى + 571 
- - الوقْبيّة ؟/ 
- - الصُذْرية ؟7 
- - المحيطيّة ”7 
- المُحيطيةُ والجملة الغضبيّة ,3٠‏ 
لو بد تفخف لنفا 
الأنؤر (المشرّغة) 3185 01517 137 
يفنا 
أغماد التّخاعِين (الميلين) 9 35 38, 
7 
كَاثيدٌ التصلْب المتعدّد على 200 
الأقاسيم ١+١‏ 
الإفتران 1774 
أقراضٌ بَين ققارية 17 754, 1*, 41١‏ 
اكين غ* 
الاخْزما (التّثلة) *, ١19‏ 
- الاستشرائيّة ٠‏ 
الأعْسِجِين ١4‏ 
إنتقالٌ - براسطة الدّم 3١9 1١2‏ 
لهل 


المَشرّه العام 


لووابطٌ -ي في الأقون 150 
مَدَدٌ - إلى الجنين +35 +7 
مَدَدُ - إلى التماغ 34 
هَدَدٌ - إلى القلْبٍ ١11 1١‏ 
- والخلْط المائي ١‏ 

الأَعْسئوسِينَ كة, 17؟ 

الأكسي هيثوغلوين ١‏ 

٠ ١.717 الإكثيل المنشَّمّم‎ 

كليل (تاجئي) 71 

إلتهاب 1141 
مُعالجة ال 414 13 
الإلخليل 154 7177 

2 اللاسّلاني 1 

- - اللانوعيَ 1١54‏ 
الأدن الأشطى 45 778 
الأشناخ التتيّفي ١58‏ 
الآغضية ١71/+‏ 
التلعوم 14 
التنكرياس 314 كذلء 57 
النامور 114 *؟؟ 

ا الصيق 112 

+ الذي 577 

5 الجلد 14 3 

- الجَنية (أنظر: ذات الجِئّية) 

١17 الكِيُوب‎ - 

+ الختجرة 1145 

- الشماع 44 1179 

- الؤذب (الدثج) ١/١‏ 

- روي (أنظر: ذات الرثة) 

- الزّاشية ؟/1 

- السبيل التناسشل 154 5؟؟ 

- الشحايا كا 5597 

- - الجرئومي (التكُتيري) 44 
- اشر 414 

- - الفِيروسيَ (الشتوي) 44 

- سِنجابيّة الدّماغ (ِخَلَل الاطفال) 
15 

- الشُغاف 797 

- الشفاق 15ل ؟/زل, 177 

- عَضَّلة القلبٍ 11 

- الغظم المْشَوٌه 517 

- التفج (الإئني عشري) 174 

- سد الؤثر 25: 7577 

- القصبات 141,117,1٠8‏ 
ينذا 

١47 الحادٌ‎ - - 

- - الين 113 

ال- القضبيٌ انوي ١4‏ 

القناة الصّفْراوئة 11 

حِ الولون التقدجئ 17١‏ 

0 اكد يننا 

فروساكٌ - - الآِفيَ ينذا 

فُبروسات - - البائئ 151, /733 

أقاعغ - - البائي 171 

- الفيروسي 13 

١17 الككولي‎ - 

- امن /إذة 
وي كين .4 

الكلية والحُوَئّضة 1١4-‏ 
اللُوزّكِينَ 157 
- الخثانة ١مك‏ 17" 


, 


00-00 


لقيفا 


التهاب المرازة 134 *؟؟ 


الريئ 7 
3 0 للنينفا 


هبد بقوع فيروسي (حموي) 
فد 

- اتفال (أنظر: اللاثية) 

+ المفاضل البلُوري الاستّثارة 
(اللأْرس) +٠‏ 

- - الوُعيانيَ 6 4, 5317:11:41 


ضراو (مَفْصٌ قراري) ٠74‏ 
النّسا 21 


الثُوبة القلبيّة 1١١‏ 


الولادة 5+ 


ل ذا 4 


1-0 


4 الإسقاطية 39 
ثاقية ؟م 
كي 1 
يْوَابَة 18 
شازبي +5 
شْبَكية ١١‏ 
شعرية (أنظر: شيرات) 
صاديرة 57 
0 لاانبضامية 1١‏ 1514ء 
168 
عملي 05 4ه 
> غيد زؤابة 1١5٠‏ 
+ شفزكة +5 
البلا ختغايرة 57١‏ 
الأ الجافِية 557 
- - في الخبل (التّخاع) الشوكي 
فا 
ب - في التماغ حا كت إلى عم 
الأ العكون كدر الى ؤلاء كم 
أ الدّم (أتورشما) 4 1+1 *7؟ 
- الشائية 11 
- - العنيئة +4 
+ - المشلحة ١١‏ 
أمَبُولةُ فاتر 15١‏ 154 134 
إمدائ الْقْلةٍ بالدّم 4 
الامراض القُباريّة 149 
- المنتقلة جِنْسِيًا 145 15-154 
الآمماء *18, غهقال إرةل 5و 
لصتن 
إضطراباك - ادل الاى الال 
كفا 
- وتوليدُ الهُرُمونات (1* 
-- والتاه الوّتْحِي (الرّدْبِيَ) ١/١‏ 
- والطلائل 11/١‏ 
- ال الوّليد يفا 
أمقيزيما (المَاعْ الرثوي) ١47:14‏ 
الأنوا الدُوببَريّة قوق الكئعية 5١‏ 


عد خا كي نكر بخلدا امد دي دهم ! 


تبيلاز 1210/1614 
الإناث (النّساء) 
اسبات القثم في - 147 
الاعضاء التناسليّة الأمْتويّة <14- 
اما 


ايلو في - 115 


خرف 


الجهادٌ البوي لي - 177 
جهارٌ التناشل الأنتوئ 1 
الخوضٌ في + 141,51 141 
/ا١؟‏ 
إنبساط 718,117 
نو َنم قزري ٠.‏ 
الأنبوث 0 م 
أنبوبُ قالوب (أنذ 
ألثورة 24:44 
الإنيْبادٌ البطانئق الرُجمي 1537 
إنتزقرون 529,4 
الإنقساخ ١١‏ 
الإنشار ١١‏ 
- لعزن ١5‏ 
إنتصاب (تقوط) «لاء ١+4‏ 
الإنٍصاف (الانقسام المتّف) ١؟,‏ 
يننا 


إنْتفاخات جِلْدية ؛؟ 
إنجلاع الفقرة +4 
- المفْضِل 41 
- الورك 1؟ 
+ - الجَلقيَ 1 
إندورفين 5527 
الإلزيمات 51 
ل- علاء غلا 
اتاثيدُ - على بطاتة الرّحم +١‏ 
اي - على الثُوبة لقليية ١1١‏ 
تفكيك الكُكول بواسظة - ١35‏ 
نود - في الأئِض الكُكَولي 115 
تور - في جهاز المتاعة 1١5/174‏ 
ترر - في الخُلايا 14,04 
دور - في القصبونات 77 
ثور - في عمليّة الهِضم ؛:9, 
لاا يه 1 111١‏ 
- اليُكتيرية 4؟١1‏ 
- البئكرياسية ١54,١١‏ 
- الكبديّة 131 
- والٌطاف +٠١‏ 
أنسِجةٌ بناء الجسم ١١‏ 
إنسبداد التريخ 153 
ضفراري 135 131 
بوي 1 
إِنصِبابٌ جَنْبِيَ (جَنْبَوِيْ) يفا 
الانضمام 1١+‏ 
5 رَنْوي 1 
الانفلافُ (الانمائ) المغوي 1177 
الانقتال 1197 
- اليغوئ +17 
إنقِصَالٌ المَِيمة الباكر ١٠؟‏ 
الإلْفلوئزا 5154 ١217‏ 
مات (لإروسات) - 151 ؟14١‏ 
إنقياض ١١١‏ 
ا الأدَئِنيَ 1 
الانقباضائ الؤجمية 7١41571‏ 
لقا 
إنقِسام الخَليّة 
355 القتيليّ لفذلنف 
- - المنضف 2١‏ 117 
آنورشما رَ لل يل افاتينفا 
نَببِيتٌ شعي 1١14‏ 
ايمية (قَقَرُ الّم) 9١اء‏ 592111( 
ينا 
- نَقْصَ الحديد ٠١9‏ 
أعداب 174 ١96‏ 
الخليّة الشَميّة المستقبلة 41 


أهداثٌ القصبات 145: 1١44‏ 
الأفرام الكُلوية ١1/4‏ 
أوَاجِرٌ الطورٍ الانتهاني 5١‏ 
الآرالي 54 ١1/1 15٠١‏ 
الأوثار الصونيّة (أنظر: الجبال 
٠‏ الصوتيّة) 
أؤردة 
ال - الإكليليّة 1١+‏ 
0 كدر فددايفك 
ال + الكوية + ؟1؟ 
ال > القؤسة لاك ولا 
أوعيّة 
ال © التّموية 4لا 0719ل 
فنا 
- شعرية (أنظر> شغيرات) 
ال اللمفيّة 71 ,١‏ 15 
+ في صابيرة ١١٠١‏ 
وي +77 
الإياس (إنقطاع الطفت) 51 215, 
أوفيفا 
أياضر القلب ٠١,1١8‏ 
الإيذز «الشيداء (مثُلازِمةٌ القوز اناي 
المكتسب) كل +5ا, 14 
لغفا 


ائِض (اإستقلاب) 37 1١‏ ؟؟1؟ 


ّ علا 0 
يقبي مر يي 
بئلة (قريه) 0117 
التزبخ *18, 6)ا 

إضططرابَاكٌ < آذؤاء 153 

مَوَقَعٌ - /اق, ثلا, 144 
بروتينٌ كستقيل ١١‏ 
بروتينات 

نوو ال- وَحُخْلِيقها +1 15ت 

عور 

ال في عمليّة القضم ١١8 ,1 ١6‏ 

ال+ في الكبد 1 

ال والمنظومة نشم ١71‏ 

١9 حابلة‎ 

+ صَطحيّة 154 1711151 

ين 


بؤوجشترون /51 145 1ل اكز 


المقظفنفا 
يروجشتوحن 11١‏ 
البروَسْتَقُلَنْدِينات (الوثينات) 341, 
يننا 
إسبْجابات التهابيّة وأرَجِيّة ل - 47. 
١1‏ 
- وسرايةٌ الأّم 43:44 
بَزْلُ اشن 5١+‏ +7 
يرود النُطاف 715 
البَكَرة 57 4كء 59 1م 21717 
البضلة (النخاع المستطيل) 317, 34, 
1 
البَصَلة الدَمُليرَيُة 145 
بَصَلةٌ شَحيّة 55 لم4 


بَضْع القرئية الشماعن +5 
5 2 لمتخضننا 


- - الجئيي 117 


يِطانة الذجم 215١‏ 
ينذا 
بطَينا القأب 6 1١‏ 5036ل 
لل لذن 
بُطَبناتٌ الدماغ 77 
البَينَانٍ الجِاتبيّان 34 
الثالث 54 
- الرابع 34 
البَظر 100 :145 
بقع 45 51 517 
يفا 
ال القمياء 1١‏ 
التكتريا. اللفودية ؟؟ 
- المْوْرة 174 
ن 4ه١‏ 
التكرة الكضدية 57 
لاا (قصوّرة) 1١8254‏ *1؟ 
البلاموديّات (المتضؤرات) ١١‏ 
البلارّميدات 154 
البلارّمينَ ١١١‏ 
مر ا 
بلْقة ل ل ينف 
بَلعنَة 155 
؟ كبرة ل شكال نكل الى 
514 
بلفسئة 5 د +؟؟ 
البُعرم (العلق) 1091 دداء 
انفضا 
الختجرن 115 
لوغ (سِنُ المراققة) 51 
ن 136 
التتكرياس (الممتكلة) 9 
إستجابةٌ - للجملة القضبية 
اليل 7١‏ 
إضطراباتٌ - 1318 
بِلَيْةُ - وتوليدٌه للهرمونات /0* 
نوز + ل القشم ؟15: 4و1ء 
أو 
الثوق (أنبوث فالوب) 145 /148ا» 
يفا 
إلسدارٌ + اذل لاوا 
- والحكل اللننتذ 144, +1١‏ 
- توقع الإخصاب +٠١‏ 
الول أى ولاك الاك خلال كلااء 
ينذا 
ريباك + جَرْرًا +14 
- اعدو ا 
بَيْنا إنلزفقرون +4 
بيلةٌ فيئيل كينونية (خُللٌَ أيضيّ وراي) 
وله 
بُبَيْضة (بَيْضة) 1457., لازراء حك 
يفنا 


إطلاقٌ عَيِيبٍ إل ١45‏ 


ل ا 


تت 


التأمور (الشُفاف) 1١4‏ 118 179 
اليف 134 
+ انس ١14‏ 
كبائُلُ القاذات 175 14١-176‏ 
التكز (أنظر: التفؤؤط) 
النئؤل 11/8 1171 
تنك الفين 1ه 
بيك الكسور + 
5 - الداخقّ ف 


َنْدي الدُكُور ادا 
تيثة الامدات 56 
تَجِلّطٌ (تخْثر) الثم 1١ 0١+‏ 
تَخْوِيف - - ال الائفيّ 3 لهذا 
+ الكقٌّ 11 
ال- الخؤضي 185 
8 الرّجم «٠‏ 
الكلى 1 
ال السفاقيَ ١4١‏ 
تُعَبْباك عتكبوتية +157 
تحت المخلطية عدل وها هذا 
تحت المهاد (أنظر: الرطاء) 
تحديدُ الجئس ١؟؟‏ 
التُخْريكُ المقرئ إلا لاه +15 5ه 3 
15 
تحليل الصُبفيّات +50 7١8‏ 
- المنِي ١1‏ 
تحؤلٌ كستضِئي ١١١‏ 
كهرية شريائيّة إكليلية يه 11 
ذل هدم (لنشى دبا تجلْط الدم) 
تَخْديدٌ فوق الجافِيّة 57 
شيط شبرئ لكهريائة القلب 111 
- كهربائيّة الثماغ ©؟؟ 
- + القلب 57# 
تُكَلْخُلُ العظام 395 واي ؟؟1؟ 
الاخين 
واصطراباك جهاز التَتفّس ا 
5 1151184 
- راضطرابات جهازَ القِضم ١95,114‏ 
.- وداء القلب الإكليي 1 
َي (آو شبوط) الؤجم ١5+‏ 
تذكار 
تَوْسِيعٌ ال فا 
م الجكي 09 
+ طويل المت 9 
+ قفصي المدى 4م 
تُرابيق ١6#‏ 
تريسين ذا 
شع الثم في الكتيية وا 
الثر 1 
مم 
الترو بو سَيُوسِين 4ه 
عر اللخاض + 
الشُسادُم (كسَبْبٍ لإصابات الراس 
اللاشبية) هم 
تشئوستيرون /1ل, 17 
تشاع القلب ١192113‏ 
- - القطيني 115 ١117‏ 
- - الئِين 117 
تُشخيسٌ الأمراض الغدوائيّة الخايجة 
1١‏ 
التشكف قدلر+1١‏ 
تشكم 137 
الب الصفراوي الأول ١53‏ 
لتصالب التخرئ ١‏ 
تَصَلَّتٍ الأدن 1 
- - الفراتية 7+ 
التْصَلْبِ العصيدئي (أُتظر: القصاد) 


- اللتفتد (ت م) +4 ا 


وير 
إشعامي ذاتئ 9؟ 
الأرعية 4 11 14؟ 
- الإكليلية 11 
الذي غداء 514 
جنشم الإنسان - الوسائل 
والأسائليب 7 


التضويز الرْنيني الفنطيمي 
(تدع) 5 
+ انرارة 14؟؟ 
تضَحُمْ المُوئة (لدّة البروشتات) ١5+‏ 
تصَلْقُ بززخ الآئهّر 1١5‏ 
- صمامات القُلْبِ ١114‏ 
التعائر (العُبور الُبائيً) 7٠١‏ 
التعابيءٌ الوَجِهِيّة *ه 
تقشيات كل ال أل 
ُعظم (تخؤل إلى عظم) *5, 14+ 
+ أوْلي 4١؟‏ 
تَفِيةٌ شرثدة إيجابية 1+ 
تفدناتٌ (عُصَينائٌ) عَصَبية 1 +1 
التقؤّط (التَيدّن) 13,385 
التّْريسُ (المشخ) بالتصوبر المْقْطْمِيٌ 
الحاشوبي (شاعح) 4 
تَفْرِيسٌ (ششع) قوق صَوتي :1١5:4‏ 
غذالنى 5١4‏ 
التّقاضر 
- سَبِبُ إصاباتٍ الرأس 35 
- في شرعة قُلب الجنين 7١8‏ 
تقلصات 7١5؟,‏ 1 4 1١؟‏ 
+ براكستون - هِكْز الرّجِمية 503 
> لوجم 5كا اا كار ار أ ؤب 
تُكُسين (أنظر: ذيفان) 
تكوُنٌ الخُلايا الجِنْسيّة 5٠١‏ 
- الكُرَيّاتِ الخمر ١8‏ 
التكوينٌ الشّبكي /الا, 554 
تف العينان 61١‏ 574 
الثلائن ١1‏ 
تلفيف 35 
ال الحِزامي 71 71 
ال نَظِيرُ الحُصَيْنيَ 157 
الّمْ المُُكزيَ 5 
يك جِهازٍ التنقس ١4‏ 
التَيْفٌ الرُنُويٌ الحلْقائي (ت رات) ١14‏ 
تشرّق (إنيراق) - - الاؤبطة ؟4 
- العجان 51١‏ 
- الغضّل 45 
- الؤثّر لاه 
التشج 10د حمل عذلء 7114 
التُكنيم ؟15, 91ل ققد 
- الفاعل 1١‏ 
- الملقيل ١١‏ 
تنامي (تنشئ) 
- الأطفال 442, 514-/11؟ 
- الكنين ؟7١؟‏ 
- المّشيمة 7١‏ 
- الخضكة 5١1‏ 
تَنُظير - * جَوْفٍ البٍطن 157, /أؤاء 
زايفا 


+ الكميل ٠١5‏ 
الث الداخلّ (الباطئي) 2181150 
ختلكلل 
الث القَصَبي ١18‏ 
+ الأولون 0/1 
- التقيل ١51‏ 
الشششس أل ول لول تملع ول 


11 174 
+ الخارجي 14١‏ 
- الداجلّ 11١‏ 
التتقطُ الجلدي (أنظر: الملفح) 
التّوارُن 47-هم 
الثٌوامة 501 +١4‏ 
الثُوتة (القُّدّةُ الشغترية) 11 ,51١‏ 


له 11 


الت العضَل الي 48 
تَوَشِعْ غَيُق الؤجم 501 4-؟ 
تؤسيع (تحدّد) 5١4,500‏ 
التويئة ٠‏ 

اديه (الأذْن الداجلية) 4+ 


ثُ 


ثآلين 4 4و1 4؟1؟ 
الث التَناسلية .وا 
ثائوي 7174 
2 الكزيون 
تبائل غاز - - -0 1175 8؟, 
ؤعال, ١+‏ 
تون - - - ل دورة كريس 180 
تكوّن - - - ف القولون ١717‏ 
الذي 
إضطراباتٌ َدْيية /ا9, خماء ١44‏ 
اما م 7 
تائير اللو على ين 15؟ 
ناث الخطل على ين 7١‏ 
دم - والفرسات المستختمة 126 
:0 والإرضاع 51١7‏ 
الكُوب ل 1١16+‏ 
كيت في غشاء طَبلةِ الأ ١‏ 
ب بَيْضوية >١١‏ 
1 
ُْبةٌ بين م 
تُنائيّاك الشكريد 154 غها 


كي :+1 


تُؤلول (أنظر: تآنيل) 
1 


سبيين 


3 
الجدائ البَطني ٠‏ 


جداري 774 
جدري الماء (أنظر؛ الخماق) 
جَدْل (ساق الغظم) ؟7, 51١14‏ 
جَذْدُ عضب حي 17١‏ الا 
- - مُهرّك ١ ٠١‏ 
جِدْع التماغ الح لالاء الا + 57311 
التصّلة (التّمَاحٌ الممستطيل) /31, 324 
لكل 
الجرائيم البكتيريّة +17 5764 
إستتباك - - ١١١‏ 
- - وَخَمَجٍ الامعاء ؟/1١‏ 
- - و- الجلد ؛5 
- - ود جهاز التناشل -١54‏ 
1 
+ سوس جِهازٍ التنقس 17كين 
- - 3- التماع 4م 
- - 3- السببل المقويّ (الإشريكيّة 
الفولونية) ؟ 
ا السبيل القِضْميَ بده 
13 
- - و- الكبد (خُوّاع) 151 
جراحة - ال- التحويليّة ١١١‏ 
+ الكين باللئرّر 5١‏ 
- عرس القلْب 15كء /لؤاء لما 
روح - الجُروع 55 
5 الخَّزْق 75 
35 القَطّم ا 
جُرَيِبٍ - © الشكرة 57 714,54 
> تبيضي اذ /41اء 511 
جرد (إدتداد) 
- يوي ا 
- حَمضي 1314 


جُريْرات لَنْقِوْهائْر 31 134 
الجشر (جشر قارولي) 53 374 797 
جسم - ال الإسقْئجِئ 184 
ال الاضقر /اذ؛ 711 
ال- التّقني /310. 1لا 51714 
ال- الخلّمي /33, /ا/ا 
ال الدّجَاجِيَ 14؟؟ 
ال- الكَهْفِيَ 184 
اله المخطط ١م‏ 
ال- النُوَوي (يكْليُوسوم) -؟ 
ال- الهدبي 5١‏ 
عمد ديد 
+ حال (تحلول) ؟١‏ 
3 دُوفِيني 747 
+ فوق أكسبدئ ٠١‏ 
+ مَيِسئْر 485 
حِسَيْماتُ بِيسِل 75 
جِفْتُ التوليد (أنظر مِلْقط التوليد) 
جَذْنَ -5 
الجلد 


المتهئة 4؟ 
إصضطراباك - 54 8؟, 111 
5 اللدائقة 
وك ككى اوور لور 
0 
تائم الإيذز على - ؟؟1 
تائيد الشيخوخة على - 5١4‏ 
تائيدٌ الؤؤمونات على + 4ه 
دَورٌ - في جهاز المتاعة, 1١5+‏ 
تستقبلاكا اللّشس يق 75 
تناطلق الإحساس| يه 7 
جِلْدُ الؤليم 5١5‏ 
خْلطة (خثرة) تمرّكة"1١ 1١ ١‏ 
نذا 
خليدة ؟؟ 
الجُمْجمة (القخف) 7١‏ 
اتلؤِعٌ دده هاجت على - * 
مَفاصِل عظام - 51١‏ 17,5 
يافوخ + 5١١‏ 
جعْرة (دُكل) 1* 
الكل الصُفْراوية (جهادٌ المرارة) 
للج يفا 
الجكلهُ القصبية .٠١‏ +5-++ 
إضطراباتٌ - - قد على ذى كى, 
لفن 
تاثيئُ الإيئز على - - 1١9‏ 
تأثيرُ الشيخوخة على - - 5١8‏ 
يطام - - كدلو 
- - الجديّة 11 
- - المفؤكة 31 
دا اللعبطية 1615571 
9 قِسمٌ من الجُملة العصبيّة 
المستقلة 4/ا هلا 
ا امركزيّة زعم :114 
- - للستيلة 1١‏ عاد وسولاء 
لنفا 
- - الؤديّة حت الإسمال دمل 
14 
الجملة القضّلية ٠١‏ 42-لاه 
الجُمله اللنفية 14؟؟ 
الجِثبة (اغشيةٌ الجَتّبة) /159, 154, 
نانفا 
الجنين 5 حمل لد حل ودى 
ليذ 


تطكر + كاى +.؟ 


ذورةٌ الجَئين الدعويّة ؟١؟‏ 
بوث - القلبئة ١١8‏ 
ميكل ع ؟؟ 
وضع - في الؤجم 2:11 
الجهائ الإكليل ٠١6‏ 
الجهارٌ البابي ٠١7‏ 
5ك ابد يذ 
د39 التُخاميَ 5 
الجهارٌ البَؤي 119-1١14 2٠‏ 
إضطراباكٌ > - -141-18 
جهارٌ التناشل 18. 45١-لا14‏ 
إضطراباك - - لال, الال ارلا 
لكقة هذا 
- - الأنتوي م١‏ 
- - الذكريّ 181 
جِهَارٌ التتقس 18 141-16 
: إضطراياكٌ - - لال وال ول 
الضف يفا 
الجبارٌ الدُماغيُ الكوق 717 1/, /الاء 
114 
الجهارٌ العصَبِنٍ (أنظر: الجئلة 
العصييّة) 
الجهارٌ الضْلّ (أتظر الجملة الفضلية) 
جَهارٌ العُتد الصّحاء 5١‏ 45-55ه 
جهلا كني ٠١‏ 
ابيا فتلي اوماد ١103‏ 
الجهاد لمعل الشبَكيَ (ح م ش) لال 
جهارٌ التاعة 31 77-15 ل ور 
: إضطراباق - 1-١9 ٠‏ 
جهادٌ الفضم دك ١د‏ كتاء 114 
إضطراباك - - ١ذاء,‏ يحق, 
ين 
تائيُ الإيذز على - - ١١7‏ 
جهارٌ مول الرُقابيَ 115 
جؤبات (فجرات) 55 ؟5 
جوف يقي 714 
الجبارديّات ١72‏ 
1 اللمبلِيائيّة ؟/1١‏ 
الجَيْثِ الإكليل ٠١١‏ 
- الوريديٌ 34 35 
جَيُوب 
ال- عَنْييةٌ الائف 175 
+ الكقدة اللْدفية ١+5‏ 
الجيئات ١؟-1؟,‏ 15,114 ككل 
لاا 
جِيْنةٌ سائدة لها 
- صاغرة ١7؟‏ 
جَيْةٌ بالأقدة 75 و١‏ :22 
> مقفعديّة غيدُ كاملة 7+5 


- - كليلة 5:5 


6 


حاجرٌ بِمَاغيٌ دمَوي 74 
ال“ الشقاف دا 
> عسل ١١.١4‏ 
حادٌ 1714؟ 
حاكم انشطة الخُليّة (د ن ) ٠١‏ 
حال (مُخَلُل) اللخاط +؟؟ 
حالب 11 ١1/4‏ 
الحاليان في الذُكور ,١1/3‏ /لاة؛ 
1١82 44‏ 
ظهارةٌ الحالب +5 
الحامِضٌ الرُيبي التُوُويَ زر ن 1) 18, 
كل ؟؟ ل اكد 
+ - + الرسالي إن 1-م) ١؟‏ 


المُشزد العام 


حايِضٌ الهيدروكلوريك 112,184 
- البُوريك 48: فنا 
حايلٌ لاالغراضي وفنا 
الجبالٌ (الأوتارٌ) الصوتية 151 111, 
لذ نا 
جبالٌ ضوكية كلزية 11/191 
حَبَةٌ دُكلية 54 8؟؟ 
الحَبلٌ الشزي (الكرر) 505 5:2, 
كير لنفا 
حُبَثيوم ١14‏ 
الث اللَنفئ الزعري ١14‏ 
الحَثْل القَضْنّ 5١6,2‏ 4؟؟ 
الججاب الحاجن اال 174 13ا, 
للف 
خجراث القلب ١١9 0١14‏ 
حجرةٌ العيّن الامامثة 5 
- الخلفكة -9 
الحزقفة 52 و75 
الحَرَكاتٌ الإراديّة ا 
خرّكة 
- إراديّة 14 
- بَنْدوليّة ١59‏ 
التّنامي 51 
التُوارن 5م 
يعويّة الار هلا 1١31515‏ 
التفاصل الدُليليّة ؟4 
- - الشلبيّة ++ 
منظوماتٍ الرّواقِع :٠ه‏ 
حُرّمْ الآليافٍ القضَّليّة 24 71 
خعة - الث الحَرَظْفيةُ الظتبوبية +0 
صاعدة الا 
+ نازلة ٠١‏ 
الخشر (قِصَمْ التَضر) 45 
الحَمّى الصَّفْراوية 115, 74؟ 
- الكُثْرية وال عا 
الخشبة الالماتئة (أنظر: الكميرام) 
حَسَرٌ الكرّيمة ١15‏ 
0 رجي انا 
الخفرةٌ بين اللفمتين 54 
الخلا التناشلٌ +14, ١58‏ 


عَلَرُونٌ عُزدوج (د ن 0 -؟ 


7 3+ < 


الكمّات (الفيرورسات) 4؟1, 8؟؟ 
إختباراث - وتحديدُ أتواعها ١1١‏ 
- والاخماج الننفّسيّة ١47-1١17‏ 
- - الدُماغيّة 6م 
- - البغويّة ١/7‏ 

واضجريات الجلد ؛* 
- والتِهابٌ الكبد /131 
-. والامراض المتتقلةٌ جِنْسيًا 2ه 
حُمّات - ال الإرجاعية هذا 
ال البابوفية 1١75‏ 
ال البيكُورناوية ١‏ 
الكل حكلء دخا 
ال> الوّبَويّة ١1‏ 
در ن1ة؟١‏ 


ال- المدّيّة ١5‏ 


اكات المُخاطيّة المسلقيمة 179 
+ الوم الخلَيِميَ البشرية 
وح ب) اعافد 

الحماق (جْبَري الاء) 52 
حجَة - الله الآكليلية ١‏ 
> الخلا التسبط ١2اء‏ 154 
© بعد تامعن البكدز 
(جعغعب) ىم 
م الي 
القَضل الثالث مِنْ + 5١5‏ 
قُصولٌ - الثلائة 7١+‏ 
كضاففاتك + ١٠؟‏ 
- واختباراك فيل الولادة 4-؟س 
000 
عَكَلّ كتعكد 4+ 
> كمان امك /أوا 
الفا 
حبِيد (غيرُ خَبيث) 8؟؟ 
الخعتراء (الخضْبةٌ الالمائية) 151 
ييفا 
الهتفِرة ١51‏ 1اوك ادن 1176 
الكبّك 1١1‏ 
- الوخو ١21‏ 
> الشلب 51 
عَنَيةُ الهدة +13 
- > الشفرى ١50‏ 
الخواتش 15-5 
اننا 
تائي الرُحْوَدَة على - 517 
حَوْضٌ الكنية 2لا 14 
نئي 1:؟ 


00 


َه ع 5 

1١ 1+ الخَلَوية‎ - 

- الشقية 0ه 

- العضيونيّة 35 4+ 

- التشبكية 34 

+ الهوائية (أنظر: الاستاخ) 
لحويْصلتان وتان 104 14 
حير - الث الجنبي ١114‏ 

+ تحث اي في التُماغ 74 

- - - في الشّخاع الشوكي ١‏ ١/ا‏ 

ال فوق الجافية الا 9 
الخيّض ودورةٌ الخيض (الدّورة 

الشبرية) كل امل 3ل 

نذا 
الكجيّاث المنويّة (أنظر: اللطاف) 
خُبَيْوِيناك بَوغيّه ١‏ 


م6 


خال (أنظرء شامة) 
خَبيث يايثنا 
تار 1١7‏ 
خَثرة (خلط) عدا كر وى مم 
حراج انا 
+ الثذي 144 
- التماغ 4م 
1 
الكرت (أنطر: : العثه الشيخوخي) 
خع الكُذررف الهلالي ليها 
- القدص بجيريًا 4١‏ 
0 مالفا 


٠ عَضَليّهة‎ > 


جَوعَةٌ امشفروطية 151 
الحّضية كا مد ذلك 576 

١5 + إضطراباتٌ‎ 

١99 - نوكم‎ 

سَرَطانٌ 5 رلذا 

١5+ - قيله‎ 

مَوَقِع د الاك بالا 

وتوليكُ الؤُرمونات 510 2ه 
خضت الة (البليدوين) 17 
0 [البليروين) 


ال ٠‏ الاي القثاكة 151 78؟ 
ال -. الكابتة /719 
- جِنسية دق حغاء لقا كر 
1 
ال التبفية القليلة التفُن +5 
- يلهاريّة حَوْسَفَيْة ؟؟, 71475 
- غضيئة 31 5 
- - إفرازية 4ه 
ا ماومة ١‏ 537 
- - مكركة دلا 73 
عشليه ١5‏ 
ال القاغدية ١44‏ 
عروّطانة دين 
له-2 
- كُبْفر 119:13 
- كستّقبلة /الم 
1 
- تُطفية 715 
الجَلْطٌ الرُجَاجِيَ اع 
- الماشئ (الأطوبة الماتية) .15 15 
كفا 
لقت 718 
خَلَلَ التنشي 1١51‏ 
خلِيه ال ؤاعقد 
1 
حاكم أتشطة ال 
آلفا /ا5 
بدينة 1556 19 
ياكنجي 11 
بطائيّة 114 
بينا 5/٠‏ 
جذعة اا 
جثومة ١57‏ 
حر شَفية 
جَلاليّهة 713 
الدّبْقٍ الضبِيَ الناقصة 75 
يبقية ١‏ 1ت كت حدر 116 
ينثا 5 
دُهنيّة ا 
سؤثوليّة 511 
شحمية ؟٠١‏ 
شَغْرية خد 44 


شكاف 


عر عر عو عر عر دعي حرا عو عر حر وي 


52-0 


عَنَيبِيَة ١5411‏ 
لخطروفية 14 :3+ 
قناميّة (يلانية) 4', 44:12 
يذلا 
* قحي 5 115 114 ددا 


حُلِيْةٌ بدي الطالينا 
- اللكمة العَصَبَية الأامنة 5٠:‏ 31 
له 
مُخاطيّة 136 
- ملائيه 1 دكرية, 1 
- تجمية +7 14 
ختع (غذوائي) 
+ الأدن الؤشلى 0 
الث واستجابةٌ جهاز المناعة ١517‏ 
- جهازٍ التنس ؟إاسع4١‏ 
+ الدماغ 44 
- مقوي 1ل اذا 
+ متُقول جَِنْسِيًا ١4-144‏ 
حْمْعْ عَدُوائيٌ شايل ١١17‏ 
- + قتوضوعي 151 
حمل 
- مشيمائي 50 10 
- مِعَوئ 1 
خُئلة مشيمائية الاي وء؟ 
الخَنِشُوم (البلعوم الآلفي) ١55‏ 
ع ال الانتهائي اذلف 


ب خت 1 
أسبدي 7:14 
د اين امغر ا م 


كفا ته 


ل فنا بنفا 

١١١ الوشاشيّات‎ + 

شيل (التِهاث الْفاصِل الدُثياني 
الصيياني) 1 

- الشكري لخر لذ لللنسضنة 
يا 

* الفضبوثات الشركة ©؟؟ 

- عضّلة القلب ا 

- غرافق ؟؟١‏ 

القلبٍ الآكلين 11 11-11 

اند القبدئ الكموي 177 

- كرون لال ©1؟ 


- الستحفِيات (المكؤرات الحفية) 
1 
ملبو؟؟ 
+ اللوسَبات +1 
دائرة ولئّس 727:33 
الدّئق الخصبئ +3 7717 731517 
يترم (وَدَمٌ دَبقي) 414 
دبي (داث العِلْب القيحيّة) 139 
مَرْن تززة (غُزِزة) 31551 1لء 
يقفا 


أصيلة تكويئية ١١‏ 
ال- التهايؤية المُكتّسَية ١54‏ 


الدفاعات ضِدٌ القذوى والخُمج 
١21‏ 
الدّفَعَاتَ (التّبَضا ( 
- الفضيية 37 اكه وام لان 
“0 
- القلبله 113,1١1‏ 
دلْعةٌ عغضيية 5 لدم الحا .له 
”0 1 
الثفق ادك ككل ١‏ +؟ 
الثم الخاع ل لعاره 11 
الدع التو الأكببين 
دُوَرَانٌُ - + - عبرٌ الاوعية الدمويّة 
ا لا 
وراك ل - ل عي فقلى 01, 
0 مدا 
الثم لمشي 
بَوَرَانٌُ + + عبر الأوعية الدمويّة 
فيضا 
زراك د - مد تن 04 1-0 
لط احلا 
الما ذه 5 تدجو 
إصاباتٌ - ٠م‏ 
إضطراباك - “سو هق 161 
كدان الجئينق 5 
الجهارٌ الخوق في - 10 الال 
خريطة - 4" 
قياس تشاط - 5 
مُعَالّجة المعلومات في - #/اةلا 
+ الامامي 34 
- البذائئ الال 
- الخلفن 34 
- المتوشط 151 7/159 
دمع صُلبئ 40, 7119 
الدقوج 501 
دَمَيُوم (وَيَمٌ ذتوئ) 518 
د ن | (الحامض التَرَِي الذيين 
قار الأكسجين) 16 1-5 


2 ل ين 516 
- والانتصاف 7+٠‏ 
- والبلارميبات 184 
- والخعات (الفيروسات) 5؟1: 
لد ناذا 
- والهنذسةٌ الورائية 171 
- حاكمٌ انشطة الخليّة ,5١ ١‏ 
ليا 
الدليز جم 
الدمُون كذ وعل 866 1351 
كُويامين نانفا 
توران (الدورة التُمويّة) 
: ها على ال- 515 
جَنِينيَ 3+ وَلِيدَيَ +1١‏ 
لدم الجسعء ل ولا 
اللكف 184ده؟١ا‏ 


الث الجهازيّة (الكموميّة) ؟١٠,‏ 
1 


-“ الحباة التَكرية 1-192؟؟ 
- الحيض [الذورة الشهرية] 147: 
لطا لتفدللقا 
مم الدطوية 1١١-11‏ 
ال“ الؤئوية ,ه١١‏ 
كرك الا 
ثيالة (المدلّزة) 11 
ذَئلَزة - ال 141 118 
الكم 741 


الدَيْلَرَةُ انصفاتية 141 
اذ 


ذَأبٌ لحماميٌ شايل ؟1١‏ 
ذا الب الفيحية [أتطر: ُبيلة) 
ناث الجَنْبة (التهابُ الجنّية) ©؟؟ 
ناث الرّئة رإلتَهاتٌ رئوي) ,15١‏ 157ء 

نيذا 

- - الصكبية (الإلتهاك الفضبئ 

الرّثوي) ؟14 

- - بالمتكيسات الرْئويّة 1518 
تارم (تذكار) كن وعد 116 
الأئحة (الأئحة) نوي يننا 
الأكور 


اسباب عُقّم - 155 
أعضاء - التناشلية 185-144 
لوغ في - 17 
جِهارٌ - البَؤلي 1/5 ١-لا/ا١‏ 
ل 
خوض - 8؟, ١44‏ 
هُؤموتاك - الجِنْسية /الذء 14 
ما 
الذوق 
يراع + الى 817 
شغيراك + الى 
تسالك - 28 
يسام - بار 
تستقيلاك - 41 
يق - الأسائية لم 
ذيفان (تكسين) ١8,175‏ 
+ البنَيُولينُوم ١+‏ 
+ الكناق 114 


3 
أب عي حاجزئ بيني ٠١١‏ 
- الوعاء البالرتئ .115-1١1‏ 
ينا 
+ وعائق تدوز 590 
الرامورٌ الجينيَ (الورائي) ١؟, ١45‏ 
رائرٌ انجار 7371 
رباط يلها 
اربطة الّجم 15١‏ 
أربطةٌ المفعيل الرّليلٌ 47 
إصاباث الاريطة ؛ 4 
اد 2 ل الال 143 


ال الِشْوَلي (الْجِل) ١١+‏ 
ا 000 
الرّئو ا ا 10ل شا 
- الارجئ ال١‏ 
نج (رتوج) - أنظر: ؛ ردوب 
ع (إلنِهاث المفاصِل) ؟؟, 40 41, 
و يننا 
دَجْانٌ ديزي 117 1١‏ 116 
رَحى (طاجئة) أنظر: الطواجن 
الّجم 
الإخصابُ ونتامي الجنين في - 
لوي اا 
إضطراباك - م ولدزولء خوذ 
تائم الفرمونات هل 95 
ثدلي (ار هبوط) - 15١‏ 


تقَكُّم الؤجم أثناة الغخل 11/5, 
نا 
آأثناة دورةٍ العَيّض 145, 141+ 
1 
7 بعد الولادة 5١7‏ 
وبَوادِرٌ الولادة 5١1,5١7‏ 
الوخد (الكساح) 1 
الدّحُوّدة (تتَيّن العظام) 517 574 
الؤٌداب (الؤّتاج) ١1١‏ 
دُدُوبِ (ج: زتب) ١٠٠١‏ 
درشاحة لاا 
الرّضَفَة 71١‏ 
الُطوبة الماتية (أنظر الجلما الماشي) 
الؤُغامى (القصّبة الهوائية) 157, 
ل 0 ملفا 
الستهلة 4لا 5/ا 
ظيارةٌ - +5 
رقال 151 
الزكاب 3< ل ك4 1و 
دكودٌ الصفراء 5575 
َم التي 145 
رن 1 (أنظر: الحامض الرّيبِي التووي) 
الؤهابة (الزائدة الخَنْجَرية) ١‏ 
دَوابط قُسقائيّة 1 
ريياسات 18, +5 51 
الونة 6+ ل مالعل يعادودا 


إضطراباك - /اللى ا إسوعاء 
انين كك ه16 


1١4 التتفس‎ 


ل 
ل 1 فنا 
الزاشة الجِْجِرية (أنظر: الذهابة) 
دُراقٌ جلدئّ 1١١‏ 
اررق (الغلّركوما) *4, 955 
رُغابَاتٌ مِقويّة 154 
دُعَايَةًٌ شئرية كن 7 4ادا 
رُغْثْ الجنين (الفقيقة) ؟ 50 
الزفير 1و3 /اه١1‏ 
الزكام ١1‏ 
رهم :> 


رَئْجِوت (لالفحة) +١‏ 515 


سار 4 14؟ 
سابل - ال - الجلالي 175 
+ ليق 45 348ع 
+ الشل (الشاء) ؟١5,‏ 4-؟ 
اد الْكّيْ الشركي 4ت 7١‏ الاء 
لضفا 
ابل الإسقاطية 51 
الطبيل يضري ١‏ 
- البَؤي 551 
إضطراباتٌ - - 1841-184١‏ 
+ اهدي المقويّ (السبيل 
القضميّ) زففا 
- المي (الفناً الفضميع) 156, 
ل 1ل خدلى ؟تردعول 
شهار > ال“ الشليكاويّ ١45‏ 
+ المزارعين 1١48‏ 
- المقدّيين 114 1173 
0ك امو يز 0 لضفا 


السَحبٌ التدريجيٌ 5 ؟ 
الشخج (أنظر؛ الكشط) 
الخد (الشيمة) 505 14١؟‏ 
سَدَى المبيض 15 
الشزر (أُنظر: الكل الشؤي) 
شرطان 755 

وَرَعٌ يمافق -ي 4م 
إنتقاليّ (انبثاقي) /114451/ 144 
ولي + 517 

البروشتات (الموكة) /1؟, 157 
- البنكرياس 14 
ثاتوي 57 1144 1١45‏ 
1 را 
0 ع 
الؤنة لال مع اسوكلا 
الشّرَج ١3+‏ 
القظم 17* 
- مُق الؤجم ١51‏ 
ال القتاميّ (الميلانومي) الخْبيث 
ا 

١1/1 الأولون‎ 

الكبد 133 

البيقن نذا 

الستقيم 1 

المدة 134 
تطانة (كَؤْسِينُومة) 52 715 

- الخُلايا الحرْشَفية ؟ 

- - القاعدية 52 
شرعة القلب واضجراباك اللكُم 103: 
1١/‏ 
شرعةٌ نتضان القلْبٍ الاء دلا ١١‏ 
إضطرابانٌ > - - 15اسلازاق, 

يفا 

- - َنْب الكبيل +١8 ١٠‏ 
شركوما (أنظر: عرّن) 
الشريئ الببضري (أتظر: المهاد) 
شال - ال 141 

+ دَخبِينَ ١41‏ 
المشففة (فْطادٌ جِلدي) 1+١‏ 
الشقط 25, عدا اكد 
افلس (الداء الإفْوَئجِيَ) 167 158, 
نهنا 
سقالةٌ الُهليز 4/ 

- الطثلة 4م 
سكناث جَوْبيّة 47 
شكتة (يمافيّة) 5د اداه 115 
+ قلبية ١١‏ 
شكراز 1١84‏ 
شكروز ١28‏ 
شكريد ل 5 لضفا 
شلاهيات كذ نا 
سَلَس 14١‏ 

18٠ الإجهاد‎ > 

- الول 

- شكفز ١14+‏ 
سِلْسِلهٌ الكقّد الؤدْيّة 1لا ٠٠١‏ 
السُلْمُويُة ١‏ 

- النَيفيةُ القاريّة ١15‏ 
شليفةٌ (موَلدة) البلانيين ١١١‏ 
شليلة (حرجل: رليب) ١/١‏ 
سليولوز ١526 ,١81‏ 
الشتحاق 531 1114 513 

- والاربطة الؤتريّة القظميّة ؟5 
- وجماية التّخاع الشوكي 7١‏ 
الشثم كم 

إضطراباك - 17 


1-0-0 


كرا لحم امل : 


هم ان 1 ا 


تأثيد الشيخوحة على الششع 7١8‏ 
تقدانٌُ - 6,52 1؟ 
متخ (أنظر: اسناخ) 
السئدان 4251م 
السِنّسِنةٌ اللشقوفة (الطُلث الأشرم) 
" 
المشوملية 
الآوالي < ١؟آا‏ 
البكتريا > 1١1/4‏ 
التْطاف - +١٠١‏ 
سَويفة المبيض مفئرلة ؟15 
سَيُوبلازم (أنظر: قيولى) 
شيثوزين -» 
الشيدا (أنظر: الإيذز) 
السيرُوئُونين 75 
الشيلان 155 711 


يس 


شاعة (خَال) ؛؟, 8؟؟ 
الشبكة الشّريائية للذكبة ٠١‏ 

- الهَيُوليّة الباطنة ,١‏ " 

١4 الخّضِنة‎ > - - 

5-7 الناعمة 184 

- الوريديّة للركية ؟١٠‏ 

- - لل ٠١‏ 
الشبكية حر الى م1 15؟ 
شَجْرةُ الكياة 377 
الشّجَرةٌ الفضبئة +75:37؟ 
نود سيق (كروعد سي 1 
الشُرُج . 0 
شُرّف 1١7‏ 

الطبمامات ٠١‏ 
شزيان ؟ 3113م 

إضطرابات -ة كد ١‏ أل اذكه 

لفح ا لالفظيفضة لأف 


الشْرايينُ ومَدَدُ الدّم إلى التماغ 34 


الث الإضيّعي 1١١51١7‏ 
ال* الإصْبَعيٌ بظاهر القدم ٠١‏ 
الب الإكليل 8١ل‏ ١1ل‏ ذلك 
للسكار 
+ إكليقٌ شود 111١‏ +11- 
١‏ 
بين العظام ٠١31‏ 
بين القصيّصات 8/ا١, ١1/9‏ 
ينل 
ال الخرظفيٌ الآضلّ ؟١٠‏ 
الث الؤئري 1 ا 115 
مَوقِع ال - ؟غل لاداء 
بلقا 
ال الوؤشفي ٠١١‏ 
- بظاجر اليّد ١١‏ 
- الؤاحق ؟ ١١‏ 
ليع لايل ٠.‏ 
الأندئّ 1١‏ 
الشبائيٌ الأضلي فكلا 
الشظوئ ٠١١‏ 
الشدغىئ ١٠١١‏ 
ال ع 
- الخُلْفقَ ؟١٠‏ 
* القضدئ ؟١٠‏ 
+ القجذي ا لاا 
- الغائر ٠١+‏ 


الشزيان الفجذي الْتُقطف ٠١‏ 
او الفكن ؟١٠‏ 

ال الكيدي لظ مذ اذا 
الك الكفثرئ ٠١‏ 

الك الكُلوي ؟ ١ل‏ الالال هلا 


1 


اذه 
ال 
ال 
الث 
ال 
كم الوَخِبيْ 1 
الشريانان الشزئان :511.5 
كر ا عا ا قعل برل 
زففا 
إلى 
شَعْررة) وقد رقا 
جْرَيْبٌ ال- 
الخّلايَا الشُعرَية خى, هم 
فستقبل جتن إننلبية -46 
+ الإبطئن 215 
- رُعْبِيٍ (العقيقة) 5١‏ 
+ الهائة 7515 
شَغرة (ثيِتِ ضَفري) ١5‏ 
شُكارات (أوعيةٌ شرئة) 515 
الآئف ١75‏ 
> تَبادُلٍ الفازات 23174 ؤ15ا, 
١4‏ 
03 جهازٍ الدؤران ؟١٠, ,٠١8‏ 
ل 
عَضّلةٍ القلب 1 
الكية ١1/4‏ 
فيه ١,14‏ 


الشفيقة 45 5؟؟ 

شلل - - الاطفال (أنظر: التهاب 
سوا تمع 

الشلل دف 5؟7؟ 
- الذباعي 85 511 
+ النُشفن (الفالج) 8 5758 
+ - الشفل 4 7515 

الشم لم 
تأشيدٌُ الشيخوخةٍ على حاسة 

عا 

شَدغ الأئّن (أنظر: الشملاغ) 

١89 111 الشهيق‎ 

شَوَةٌ شريائي وريد 41 

الشيخوخة 5١8‏ - 515 
تاثي - على الإبصار 4١‏ 59 8١؟‏ 
تأثير < على حاشة الشُمْ 41 
تاثيه - على السُّمُمٍ 4١؟‏ 
تآئيئُ - عنى العظام 57 9١1؟‏ 


ص 


الكاء (سائنُ الكن) 5017 5+1 
الصائم عامل وؤم1 


صَايْنَاتُ المُخَاطية 116 
صِبْمٌُ غرام 171 
صِبْعِيُ س 57١‏ 
+ ض 17١‏ 
الصَبْغيّات (الكروموسومات) 145: 
لفففففا 
- والإخصاب ١‏ ٠؟,‏ 751-770 
- والإتقسام الفتبلي لز لف 
صِيْفيَاكٌَ كتمائلة أو نظيرة 77١‏ 
صِيْغِيد (كرُوماتيد) ١؟‏ 
صِبقين (كروماتين) 14 71 
الصُبيبٌ التأموريّ 114 
السداف (الصُدَفية) 5؟, 5121 
الصذر 17؟؟ 
ضرع يفف 
الث الصغير :م 
القَذية +42 
+ القمل الصُدُغيَ +4 
الث الكبير -7 
الشفاحات 57 1 
1 للذتففا 
9 إِمْبَّعي ؟* 
عم الجدارئ 21 ,١‏ /الا١‏ 
ا الخشويَ ١١+‏ 
الشفراء (للذة) دل كحدطء 033 
لتطخنففا 
احماضش - 1١668‏ 
خِضْب - 1514.159 
قنُواك - 151,15١‏ 
الشُفئحات 11١ ١١8‏ 511 
صُفيحةٌ خُلَويْة ١؟‏ 
الطفيحية (العضَلةٌ مفْضْتَهُ جِلْدٍ الدقبة 
وخائفضة القَكٌ) لو كق مه 
السشفن خلال ق4١ا‏ 
الكلب (أستر: العمود الفقّري) 
سْلت اشْرّمْ 5١+‏ 
الشلية +3 1 
الشماخ (القناة الشئعية) /8 
صمام - ال الأتهرئ ٠١1/٠١4‏ 
ل يفف 
ال“ التاجي ٠١4‏ /ا١لء‏ وال 
يفا 
ال الثلائق الشُرّف ١12‏ 
مُوقِعٌ - < - 4ءل,لا١١‏ 
الك الوشري 5ن لأءلء مذا 
+ القْرْص القلاب 1١4‏ 
+ الكُرَة الْققّصة ١١4‏ 
ال اللفائقيٌ الانوّري 31 
صمامات 
الأوردة ١١8‏ 
القلب 1١ل‏ لوءلء ولل كل 
يففا 
إضطراباقٌ - - 311١14‏ 15؟ 
+ نسِيجِيّة كخؤرة 1١4‏ 
صكة الى 6ك 11 
الصُئلاخ (شَمْعْ الأثن) 5 


سَهْرِيجٌ الكيلوس ١75‏ 
صُوَرٌ بَسيطةٌ بالاشكة الشيئيّة * 
- تائيه بالاشقة السينئة 5, -11: 
فنا 
صُورةُ الكوّيضة 18١‏ 
صِيوانٌ الأذْن 44 


نارفا 


ع وغملي الشيشوطة 215 
(أَنْطر ايض قط صل الدم) 
الضُقَائْدُ اللشيميّة 7+4 
الصُفيرة ١‏ ع 310 
+ الدّقبئه ٠+‏ 
- العجزية 7 
+ العُصخصِية +7 
- القضدية 7,3 
- القطَئية 7 
لع كازية -؟ 
الضُواجك 1517 18+ 


طّ 


الطِّقاك الثومية للجنين 7:1 
طبقة - ال - تحت الَصْليّة 1١5+‏ 
* الخَّلايا الشائكة ؟5: 4؟ 
+ قرنة ٠١6‏ 
الطمال “ع ل 11 35139 
الطرّج (عَدُ التضر) + 
#؟ولى وؤدلريةه١‏ 


التتقط و 2؟ 
0 الجلدي]) 


إضطراباك قُلْب - ١١١‏ 

نكو - وتطؤوه 14د" 

ولايةاد معسو؟ 

+ الؤليد 17-7517؟ 
يلقل حَدِيم ؟:؟ 
بارع شي 

+ 

للا'الأخني ٠٠‏ ل 
الطلث (أنظر: الحئيس) 
الطراجن (الأرساء) 189 كم 
طَوْر - ال الانهاني 51١‏ 

الث البَثِني 51١‏ 

ال التالي 71 

ال- التمهيدي ١؟‏ 

2 الشعود 
طَيَاكُ ضفرل +7 


ظآ 


ظظر ++ 


ظهارة لقنا 
الأمعاء 124 


١ 
خا‎ 


2 
3 
د ل 


سْنَية اند 
طبافيّة 211 ؟؟ 
- كازبة +؟ 
الغين 57 
الأسان لايم 
لبيض * ا 


متكولة ؟؟ 


0-6 


5 


ع عر 


يقارف 


وَسَفَيْة (عَرْشْفيّة) يلباقئة ,١4‏ 


عاج السِنْ 1١١91/‏ 

الكبُوز النبائي (التعايز). 5٠‏ 

الغئُوس 85 

العتةُ الشبخوحي (الخزف) 81 41: 
نذا 


عتَهُ حُتَعْدّدُ الاحتشاء 41 
العجان 5:4 71١‏ 
الكدُ الشائع 4؟ 
عذسة القن 5 1ه 1537 
إستجابةٌ -. - لِلجُملةٍ الفصَبيّة 
اللْستهنة :ا ٠7٠‏ 
تائيرٌ الشيخوخة على - - ١١8‏ 
عيلة 55ل ١4+‏ 
القدوائيَاتٌ الخايجة 
+ - التتلسية 14-14 
- - المقوكة ١1+‏ 
(أنظر ابِضَّهٍ أخماج) 
ديد اليكتيد ١84‏ 
- الشكريد لل 
0 ع كم 
: الشسَا) 
ين ا ور اخيلس) 
ذِدَهُ مِئلي +11اء 7 ذذا 


القصاد رَالتُصْلّتِ القصِيدي) 47 


لتر لمق لئفا 
الفصارةٌ البتكرياسية 155 151:15 
- المعدئة مها ذمى 111036 
ا ل اننا 
ال الإبلئ 3٠‏ 
ال الأختصي 31 
الث الأذينئ الشذغئ <١‏ 
الث الإصبفئ 4١‏ 
ال -. لِظَفْرٍ القدم 31 
ال- الأليوي +١‏ 


الث البضري ١‏ الا ب اى 


2 الا خفن قم 
0 المي المي المشترك 3 
الرّئْدئ 11 
الشاد 31 
* الشْطوءٌ الاضَل 7١‏ 
- الشطحي 3١‏ 
- الغاثر 31 
شكى لا 1110 
* الشوكيٌ الإضافقٍ 75 
ث - القطني 7 
الصافن 31 
اله الصذرئ 7١‏ 
* - الؤخخيّ (الجانيي) +7 


الفِخفيَ 71 يفتاففا 
الوقمي قم 
برئ 3 
الأسائ البلْكوميَ ؟/, 0ل 
المتَكد ؟97 
لبهم (الجؤال أو الثاله) ؟لاء 
احطلك لضف 
جراعة الما 156 
مَوقع ل - 3١‏ الم 
الث مكرك المقلة الا /الة 
ال الناضف 85 7571413 
9 الؤجهني ١‏ ؟/, 41 
* الوب (بِينَ الأضلاع) +3 
د الؤركي 3737141 
عَُصَيومٌ شعي (وَرَمٌ عَصَبيٌ سئعي) 
يتشقنف 
عَصَبِونٌ أحاديا القطبٍ ؟5 
- كنا القطب > 
تَكدّدةٌ الاقطاب 31 
عَصْبُونات (خلايا غصبية) ١١‏ 25 
يننا 
التماغ 35 
السبكي ١١‏ 
كستقبلة عنشاسةٌ للضّوء 1١‏ 
الخطخخُص 1 لود شد هذا 
” 
عضَل شي 
خلايا 3+ يي / 
يغ اال + 1ل + ١‏ 
0 - 3 لاسي ا 
"في الفسهبات 9+ 
2 1 
القلب 11 171 
مُخَطّط 17 4ه 
عضلات (عَضّل) 45 ٠وسعهة‏ 
إصاباتٌ ال 531-لاه 
إضجراباتٌ ال 10-8ة, 3+5 ! 
لفقا 
بلَيَةُ ال- وانقياضٌها + وده 
تآثْرُ الشيخوخة عل ال 215 
الل الإراديّة 44 ما 
ل النتمسية باعل ورا كا 


> التلب كعد انلع كرركد 
كنَاةٍ الشُرّع 13 
لاإرائية #الاك, 15 
المعِرة 1١8‏ 
عْهَدْهْ ؟1قرهة 

ال القِيكلية وده 
إضطراباك - - ف لام 5+ ؟ 
لليسجة اد ا طاهة 

ال الرَجميّة :5 

العضّلةٌ الآخحقسية عو 

5١ الأخفعية‎ - 

- الأليّويّة المشغري 85 

5 - الكظمئ ؟ه 

2 الأنفيّة عقر وه 


القليا. + 
الثلائية الرؤوس 6,5٠‏ 
الجَبْهيّة *ه 


- خافضة زَاوية القم 0 ' 


- الشّفة الشفلية 2ه 


21١ الخئاطلة‎ 


الدافعة //11, 
0 م د انا 


الدوَيْريْة في الفين (المستديرة 


علج ١ق‏ الف وق باه 


رافعة زاوية القم /اه 


دسل ين 


- السَّفة الكليا 4 


شِبه المتخرفة ل ينا 


الشّطْويّة (الشظيّة) الطويلة 1*, 


زا 


ا ا وا 1 لح درن ' 


5-5 


- (-) القصيرة 25,5١‏ 
الشركيةٌ الطفريّة ؟ء 
الناضية ؟* 
الشذرية 7+ 
- الصغيرة 5٠‏ 
- الكبيرة ١ه‏ 
الكدعية يه 6 1ه 
4 
الطويلة باط الأباجس ,*١‏ 


ذا 


ل نيزا 


0110000 


0 


1 


- - إبهام القدم 1 

- ثانية الأباجن مقف 
- - إجهام القتم ** 

- الظهرية 1 


الغابرةٌ ثانيةٌ الأصابع ٠٠‏ 
الفَجِذيّة امْربعةُ الرؤوس 8+ 
فوق الشوكة 7ه 

الفْسبَه الرُويةُ الُعائية 5٠+‏ 
- اللآميّة 2١‏ اه 


:2١ لشي باسسلة الاباجنن‎ ١ 


ا 


القَطنيّة (الكشْحية) الحقفية ؤم 
القلوية (القئالية) الجَبِهيئة + 


فا 


العضّلة الظبئة 1 41 31 ١١١‏ 
فاك د م1١‏ 
الكَيْفيّه (اللوحيّة اللاميّة). +8 
الكثْريّة 9 
المايضية ؟* 
المابتة (المتحرفة) الخارجيّة 
التَطئيّة .3١‏ ؟ه 
- > (-) الداخليّة  -‏ ١٠.كم‏ 
ًّ فبيية لهام القدم لاء 
0 لذاانذنا 
- المشيبعة الإنسيّة 2١‏ 
لود ولا 4 
ِ * المذؤرة (المدكلكة) الصغيرة ؟ذ 
++[ -) الكبيرة 232, 6+ 
المؤقفية ك» 
- الراسيهٌ الخلقيّة الغرى 5 
د اب الكترى م 
2 الماك كاه 
معني ده 
- الشفية +2 
- الكبيرة ؟2 
2 عقابل الإهام *١‏ 
- كُقْريةُ الإبهام 61 
- المقريةُ الكثرى +ه 
+ حصَطلبةُ (كفصلة) الحاجبان ,٠١‏ 


66 
فَهُ الشف أ 
35 ذا 
البُشاريهُ الأماميّة 6٠‏ 
الناجلة (التُحيقة) ,5١‏ 6د 
النُصفٌ غشائية ١م‏ 
- وَثْرية 5 
التّيّه (الالحمصكه) 21, +0 
الهُتَبَيّة ؛لا, ها 
الوَجِتَيْة 1د 
- الشقرى :هه 
3 الكبرى >6 6ه 
الوؤبية ٠د‏ زم بد 
- + الخارجِيّة +2, "2 
-- - الداخليّة ٠‏ * 
عضو كُؤرتي يفا 
- - الحلزُونيَ 44 
عْسَيْ (عُضَيات) 194-14 
عطام 
+ الآنف ا 
- الجُشكمة 5١‏ 
- اشغ 4 
الؤضغ ١1‏ 
طويلة 5 85 5 
الك غيد لمنتيلمة 54 
الث التطحة 9؟ 
+ ايغْط القدم 5 
اليه و 
عَظم زوعظام) ,1276م 
اضطراباتٌ ال 3 /53, 3اك, 
يفا 
إعادةٌ أمقصاص ال 53 
بنيَهُ ال- وَنُقَؤه وتكزؤائه 71ب 
ري نا 
تان الشيفوخة غل ال 2 
4 
تائيه الوُؤمونات على ال مه 
تُطعيم ال ٠‏ 
َلَيِنُ - (أنظر: الؤخؤدة) 
جرع عطئة 77 


صر ا عد 1 ا ايو ا سل 


4 


2 


تود يقي القظم في جهاز اللناعة 
1 ين 
كُمرة اذه تدوع :ع 
انيع ال يّ ؟1, 5-55 
يِقْيْ زأو نخاع) ال 58 59 ؟7, 
اذا 
ال الإشفينئ 51,51 
- الإشين (القشعلي) 7 
- المتؤشط +7 
- الوخشي (الجايبي) ٠١‏ 
, وانواعٌ الرُوافِع 2+ 
0 الجيْهِيَ 5١‏ 
0 الجداري 54 51 51 
الجئميٌ 7١‏ 
ال* الخنكي ١؟‏ 
كك ع 
2 الرُسغْ الكبعر 7 
+ الزن ١4‏ 
ال الرّوْرَقَيَ 55 51 
سئسمانئي 59 
5 الصُدْغي ذا 
حلت (فاراض ا كرت 
العانة ؟ 
الجن 14 ا ؤلا, ١1‏ 
القَضّد ذى عق ذه 
الققِب 2؟, 33 ١‏ 
اله القرباليّ 8 
+ الفَخِد و5 
الث القذاي 54 51 
بطري ,7317 


2: 


داتعي ل لبج اكز ريدأ 


قم اللامي لقن 
الث الممجنيّ (و الكُلابئ) 5# 
5 الْرَبعيٍ فنا 

> اقشائي (إسفنجي) 51275 
ال للككين (لو التّوْديَ) 2ك 5١‏ 
آل لتُق 

الهلا +5 

الوَجِنَيَ 5١‏ 
3 الوّرك و 
3 اليد المثآني 0 


عُطَيمَاك المع في الأذن الوأشطى ١‏ 


ل الايففا 


التقّج (أنظر: الاثنا عشري) 


عَقاقِير 
+ الكلة ١5‏ 
ال حال التجِلط 711.111 
الحُصوبة 1و1 
“ الستيرُويدات القشريّة 44 41, 
لضفا 


00 


ستو ريدي 7917 

- ضِدٌ الالتهاب ١+‏ 

37 كابتةٌ للشناعة م 
لليف 

- لاشتيرُويديّة مضادةٌ للالتهاب 
لل 

اله الخدرة 43 

ال المورة للتؤل ١؟١‏ 

- مُضَائَةٌ التعلط ١1ل‏ ١للء‏ 


١ل‏ لكا 


عَقاقِيد الثرات ١1١‏ 
قد آبِهَريةٌ جانبية ١74‏ 
اكد الأُففية ,1١‏ 197 171, 2ل 
لفتخلففا 
يَرْع - - أثناة الغمليّاتٍ الجراحيّة 
الشرطائية 145 كما 
عُقدَةَ ؟7. ؟لاء هلا 
+ إنطية ١‏ 
> ابهَريّة 4؟١‏ 
الك الأذينية اليظُيْئية 95 115 
+ أربي غايرة 17٠‏ 
2 الجَدْر 9 الف 
ال الحِبْبيّة الأَدْيْئيّة 115155, 
يفا 
+ حَرْقَفِيْة أضليّة ١54‏ 
<- - سَطهيّة ١7١2‏ 
+ رقي + 
ال فوق البكرة ١*1‏ 
+ فامدية 11 ا 94 41 
فقا 
ل اننا 
- - مابضيّة +؟1١‏ 
كفامم 3 
الكقُم 155-/او1ا 
ِطْيْ الجنين (غائط الجنين) 71 
التقيقة (شَعْرُ الجِنذين الرُعَبيَ) 2 
عمادٌ د ن ١‏ الفُسفاتيُ - الشكري +7 
عَمَلِياتٌ جراحيّة 
إستبدالٌ قصل الورك 407 
إستْنضاضٌ كِيسَةٍ كازبة 114 
إسيْتصال البروشنات (المرئة) ١5‏ 
إسبْنصال الذي 184 
إستنصالٌ جزنية إلقولون ١71‏ 
اسبّئصالٌ الّجم من البتطن لفمد 
إستّئصالٌ الفشاءٍ الرّلِييٌ 5٠‏ 
إستنصال قط يكو 145 
استٍنصالٌ المعدة رظي وا 
إستنصالٌ دم َي ا 
بشع التونع الشعاعي 5 
تَتمبت تيك داخلّ إلكسور 2+ 
تحويلاً شريانية إكليلية ١1+‏ 
تَنْظيدُ جوف التَطن 155 
جراحةٌ القين 17 
جراحةٌ الغين ليزريًا ؟* 
خَرْممُ لض يجهريًا 1١‏ 
تمع صلب 4-٠‏ 
َب جراحيّ لغيب حاجزيئ كفن 
00 
َب عرق الغرقوب (ِوَثْرَ اخيس) 
ام 
راب الوعاء البالوني ١١5-111‏ 
السَاذ 47 
سماماث القَلْب التديلة 1١4‏ 
العحليةُ الفيصرية 51١‏ 
وس القلب ١15‏ 
سر سل اليد ذا 
ع كُلوية لملا 
فطع جني امام للششتقيم ؟/١‏ 
5 (الغضب) المبِهم ١35‏ 
زع الأوردةٍ الدُوالية ١١‏ 
نُرُع خصاةٍ صَفراوية 174 


عَمُودٌ عُلْوِيَ لاا 
العمودٌ الفِفْريّ (الطكلب) 14 75-54, 
لفق 
إصايانٌ + - 41-4٠‏ 
إضطراباك - - حل 1غ 4م 
العمّى ؟5 
القثق (عَنُوٌ الدّجم) /121ء 1ذ١ا‏ 
إضطراباكٌ - 1951 
تأثيرٌ الحمّل على - ,5١7‏ 1١؟‏ 
العتُكبوتية عت قال دن 
إضطراباك - 45 5م 
الغتيات 152,171 
العَوَرٌ المناعيّ لفقا 
عَيْتِ حاجزي 5137.1١١‏ 
50 أذيني نذا 
- بيك ١6‏ 
القن + 41-4 
استجابٌ - للجملة الغضبية 
المستظة اد ولا 
إستجابةٌ - للثتثهات ٠‏ 
تأثيء الشُبفوخة على - 614 
ككَيْنُ - 1 4د 
هار - ؟7 
عيْنا اقل الوليد 5١7‏ 
وراثة لون -ين ١؟5‏ 


عيوب قلبيّه جَلْقِيّْهِ ١١‏ 


1 


غَاتْيا ١81‏ 
الث والذاه الؤْئجتَ (الودَبي) ١7١‏ 
الث وَدُورٌُ الالياف 1١١‏ 
+ العلفل"الوتبد 0+ 
2 اليقى القُليظ +15 514ل كذاء 


15 
القُدائَئَاتَ 5د 74ل 5017 
+ البروشتات ,١11‏ لالاأء 4لء 
ا ”7 


تحت القكُ الفلٌ (وقما عُدّئان) 
لفن 
+ تحت الأسان (ومما غُدئنان) 
للاكلننا 
> نثيئة كى, ؟1؟ 
ال“ الدُرقيّة 6ل فى كف ١5‏ 
ال- الشغتريّة (أنظر: الُونة) 
الث التُحامية حت لاو 45 4ك 
لحد قد يقفا 
- القتد (أنظره ئة) 
دَمْعيّة دلا ١11,51‏ 
دِهُلِيزَيُة 143 
زُعْميّة 11 1" 
زيتيّة ؟0, 4؟ 
ال الشّماء ؟أفدفة 
ال الصتويريّة 31 
ال - العرّقيّة ؟5؟ 
ال- القولونيّة 1517 
الث الكُطَريّة (وهما غدُتان) 4لاء 
لق ار كك لزلزة 
ال اللّعاييّة وى كلعل لزقل 


ع شم ا 1 


الك المِبية ١52‏ 


العُدَدُ التكّفيّة (وهما لدّتان) /181, 
إوففا 
الث - الثائوية (ار اللاجقة) /161 
عدم ليفي (في التذي) ١44‏ 


عون (شزكوما) 798215 

+ عَظميَ (شركوما عظميّة) 10؟, 

لليف 

+ عُضروق 7 

15 + كابوزي 728:37 
الغَرَناويّة (الشركرئدية) 14 
تزارةٌ الحَيِض (الّفث) ١5١‏ 
غشاء - + بطانة القلب (الشغاف) 

لا 

1 لولف 

1 
الوب ؟ن +16 
جدار للمِدة 15/2 
الجنّبة ان ول ١14,141+‏ 
الجئين الترائي 5١5‏ 

الخُليّة 3ل كد حر دكا 
يفنا 
- القضيية 5:74 

زَليِيّ 114 

سَقْفَيَ (للقناة الفوقعيّة) 85 

الشفاق فل لالزل, 41ل 
لفقا 
ال الب حم حم كال 
طَبِي متُقوب ؟ة 
قاعِدِي 24 ١44‏ 
املد الثاني لا/1١‏ 

خفظة يُومان ١184‏ 
1 المُخاطن يفا 
- - للجهاز الوق ١1/9‏ 
- + لجهاز التناسشل 1١43‏ 
- > لهياذ فتتقس 112 

1 
- - يلقين (الملتّجمة) 1ه 

5 المتطن لقم والنسان لاة١‏ 

مِغويّ (مساريق) ١/7.11‏ 

0 , 2 

التّواة ا 
تمصينات عضبيّة (أنظر: تغُصنات 

عصبيّة) 
طرف 51١4‏ 15 8؟؟ 

خَلية يه 77 

+ آطرافف العظام الطويلة ؟؟ 

+ الاقراص بين الققارية ١5‏ 74:, 
ةا 5 

حلقي 45 +1 
درفي 431 5ل لوا 

دُعَامن 113557 


ص ارا اد )ا 


لا “1 لايم 1 


عَفْصِلّ 475 45 6ا؟ 

شليّف (أو ليفي) 45١‏ 414, 
43 

14 37 

مغرق 

مِلالي ؟4. ؟1 


غى حي غير عو خر عر عر عر عر 


0 
5 


المشرّه العام 


غْلافُ القشب 37 

- التُواةٍ الغشائي 14 

ع نؤويّ 14 
غِلالةٌ بََائيْة ٠١+‏ 
جَوانية ٠١4‏ 
عَضَليةَ 14 ؤءى, ١156‏ 
غنديّة 1١66‏ 
وَسْطائيّة ١71 6١4‏ 
القلائل (طبقات المقلة) 1١‏ 
الفلُوئلين المنامي إي (غ م - إي) 1١‏ 
غلُوبنَ (بروتينٌ التكمور) ٠١١‏ 
الغلوكوز 

أَئِضُ (إستفلاث) - ١١١‏ 

- ف الخَلط المائي :4 

- في الدّم 31 

- ف التماغ 34, كلا 

- ف القلب 111 
الغُوكوما (أنظر: .الزدّق) 
عَليسَرُول ١58 ١24‏ 
غليكرجين 1-8 
غليكُوسيدات قبي 1139 

غْسْدُ القشب 57 
يمد نخاعيني 2 

(أنظرة أغماد النخاعين) 

35 الوّثّر نا 
كُوانين ++ 


في عر ور عر 


ف 


مبرين (أنظر: ليفين) 
قترةٌ بَهد الولاية ؟ الاء 737 
فثق كح كاد 
ججابئٍ 114 
يفن 
قَرْجِويّ 1518:1314 
- جَنِيبٌ اللريئي ١74‏ 
- > مُنرِْقَ 134 
فجوات (أنظر: جَؤْبات) 
فَجِرَةٌ كيسيّة (فجِيّة) ١١‏ 
لِيْهُ بلعم هاضمة ١75‏ 
قوط الإميّداد 5٠‏ 
التوثّر اليابيّ 1553 
+ ضَغْط الم كه كف كا 
- > البابي 173 
- - - الوّنوج ١46‏ 
فض 178 
ال الجَبْهِيَ 33,27 
الث الجداريّ 37 
+ يماغي 713 


+ رئري 1741117 
الث الصُدْغَيَ 77 
ال* القّذالي 351 
2 كدي 15 
+ تُخامي 12 كه 
-- آماميّ لط لهف 
2 خَلْفَيَ +» 
نصال عدي له لحل يفا 
القَصل الثالث من الخطل ١+‏ 
تُصولٌ الخثل الثلاثة + 
امد لذن 
قُطارٌ جلدي (شعفة) :+1 
القطور 4 ١1-11 1 316.١‏ 
الفقرات الدَقَبِيْهةَ +9-و", +: 
- القَطَنَية اوم 
بَقْرة (ققارة) +5 4-8 114,01 
إضيلراباك <يّة 83, ,4١‏ 1:4 


فقْرةٌ صذرية ++ وم 


1 قْْشُ مياه الراس 513 


- الغلوئ 71 
اويا 3 
٠‏ الظلكة وئِسَانٌ المزمار) 3155 141ؤء 
لنلنييفا 
بَراعِم الوق على - 417 
1 
اشم 107 11خ درول كك 


الفيروسات (أنظر: الكقات) 
ق 


قا الفؤض 18١,195‏ 

قيض الف ٠١,22‏ 

نَئِو القخف 5١‏ 
>0 

نابِين (يَلانِين) 4ة؛ 1 

ار (ميل) 1 

+ بالونئ 151,117 
+ اليزرئ ؟١١‏ 
القخف (أنظر: الكحجمة) 
القدع (قْصْدُ التٍضى) ٠‏ 

القدم 


اوناك - ١ع‏ 
0101 
+ والبِهابٌ الاوثار 25 


- الفَضْمية 151 11ل كلم 
0 


ل 1 

اف التصري 4١‏ 

بين قفاري 05:52:15 ١ع‏ 
مذكل 43 


0" 
5فظ 


4١ عُتْرْيقَ‎ 

> لاي 11:17 
قن أمون ات الى كلا 7714 
جك سنن دو فا 


لود از خم سا الوه 7 


5-5 


القَوْنيّة حك 1 174,5 


0 

تُسِيمْ عَضَل ؛:* 

ُسَيمَةٌ مركَزية 5١‏ 

قشرانياتٌ كُندية 49 

قشْرة - ال الاماميّة إِلقصٌ الجَبْهِيَ 
ذا 


ال البتحرئة 5١‏ 

ف أ الرئيسية وبا 
الترائط التضري لا 
- - الحِمْيَ الجسدي 74 
َك ئَ ٠‏ 


الث الحِسَيه الجَسديهُ الرئيسية هلا 


القَشْرةٌ الخوفية 76 
ال التمعيه الرئيسية 74 
+ الكشر الى وه 
+ كُلرية ااا قاد 
الث (اللْحْيُ) المحؤكة «لاء ؤلا, 
يفا 
انلك اميه جح لاحر حك الل ول 
4م 
النّواة القدساني 74,51 
القصض 2), >٠١‏ 
الققضبات /1517: 4-14 13:1 
إوآيثيا 
إِستجابةٌ - للجُملة القضبية 
المستهلة 4/, ٠*5‏ 
اضطراباق - 15011557 1117 
ل ييف ننفا 
بطابةٌ - الظهاريّة +5 
+ الثانوية 174 
- القَصَيْة ١١‏ 
قصَبة 
> نابي 12 
الث الرئيسية 15-152 
+ اقَطَعيه ١-17‏ 
القضبة الهوائية (أنظر: الأغامي) 
قضر التسر (أنظر: الخشر) 
قُصُوٌ التضر (القدع) 1 
قُصُورٌَ صماماتٍ القَلْبٍ ١١4‏ 
- القُلْب 115 
- - التساريّ الجايّب 115, 
11 
00 الجائب 115 
2 8 اما 
الفُصبيات 2؟ فل 11١‏ 11197 
- الانتهائية ١١1‏ 
ا وفعلل 1١4‏ 


الذقب عشم الكاجل) 9 ++ 
ُقُوفٌ الجلد 7؟ 
القلاع (داة ميات القموئ) ١١‏ 
000 يدا يننا 
إضطراياكٌ + 1١1١‏ ١35ل‏ نكل 
اا ا 1 
بليَةُ - ووظائق 4١-لا١٠‏ 
تائيه الشيفوخة عل -:15؟ 
الدّفْعاك الكهربائية غير - 1:5, 
1 
موق ١4‏ 
+ وتوليدٌ الهؤؤموئات 17 
القِمَم مالا 
قناة - - أستاكئوس (أنظر: التفمم) 
ال التتكرياسية 11١‏ 
ل ا 144 
> سِلْخَية ١4‏ 
الخ الشّرّجِيه +15 
خريانية 717 
ال الكثرية 11 
اله الشفراريّة الأصليّة 21١‏ 
لحل كتد 
المُدة تحت الدكئه ١١1‏ 
ال“ القَوقعيّة 4+ 
الك الكبدية 135 أكذ 


القناة الكَبدِيْة الأصلية 1 ١71‏ 
ال اقراريئّة 151 133 
الث المركزية 376 ٠7:‏ 
> تحاعية (بقيئ) 51١‏ 
> اتكفيّة ١1‏ 
اله القضميّة (أنظر: السبيل 
القضمي) 
الث الؤريديّة +١1؟‏ 
+ الولادة (المقِيل) 517 7+8 
5 
بليني ١1+‏ 
انيه ١١‏ 
نمشائية 74+ 
+ اللمابية ١50‏ 
الث بِصفٌ الدائرية 44 45 
اذا 
قُواعد يَكُلهُوتيايه 7١١‏ 
القواطم 11 15؟ 
قُوْسٌ راحتة ٠١‏ 
+ ريني 1 
- - أَخْمَصِيه ٠١‏ 
د + راحية 1٠١١‏ 
- - يظامر القكم ٠١8‏ 
القؤقعة 4د 44 16 114 
القزلون دلا ول مل اكجاكت 
ندر لدرد يفا 
إضطرايات - ١/اف,‏ الا 
+ الشيني ؟127, 20111 11/5 
- الصاعد +35 
- امستفر هق 131/157 
- اناق +15 ور 
القؤلس 1 89877 1 / / 
قَئْم (صييد) 71 ينان الا يفا 
قَيِدٌ ربا ا 
ا ىأ 
- معطي 134 116 


ك 


كُأْسَ ضغيرة ١1/+‏ 
- كبيرة 1174 
- كلوية دلا١‏ 
كابتاتُ لضم البروثوتئ ١38‏ 
الكالسيوم 31:53 لال تل وار 
1548 
عَبْتُ الدّفَعاتٍ القصبيّة 314: 35 
ا اسن 
إستجاباً - للجملة الخصبئة 
الْستفلّة 4ل ها 
إغسطراباتٌ كَبدية 131-175 11714 
تأثيث الشيخوخةٍ على - 515 
عَبِدٌ كدمِنة 1351 
: كُبِدْ الوليد ؟1؟ 
عُبئية الاك ملالا قلاط 14 
كربرهدرات ١58,١55‏ 
كُرَةٌ شاجبة /لة, 4 
كُدْدُوسَ 77 
كروماتيد (أنظر: صيغيد) 
كروماتين (أنظر: صِبِِين) 
كروموسومٌ وَلِيد 5١‏ 
الكروموسومات (أنظر: الشبغيّات) 
كُرَيَاكُ بان ذاكرية 179 
- نائيةٌ ذاكرئة ١97‏ 
+ الثم البيضاء (كُدْيضات) 017 
ينا 


كُرَيَاتُ الدّم البيضاء والاسْتجاباك 
المتَاعيّة والالتهابيّة 17-1114 
1١11-1‏ 

- الخمراء (كُزثرات) 15 11, 
ا ا لنيفا 


5 


+ بائية (تفارية بائية) 114,17 
كا 

١1 176 يلارمية‎ + 

(-)بلقميّة (صَْبٍ من الكُرّيضات) 
ل نف 

* انائيّة (لفاوية نائية) ؟15, 
لي مغك 

+ 2 تتكة 10 ه؟؟ 

- > كابتة 1517 

1١١1 كسابدة‎ - - 

3 دم بَيضاء (كُريضة) 4 1 
2 ادم خشراء (كزيرة) 315 غلم 
نذا 

+ وجلاء ؤلاا 

111/11١: صقَيحة‎ )*( 

(+) غبلة (هَروْبٌ من الكُريضات) 
1 

> ككانة ها أن بتكل +14 
146 

+ فيد (لفاوية ع د,) ١١‏ 

ع ناي وريه مسبو 157 

> أوحيدة النّواة 17 


(أنظر أيضًا لمفاريات كُرَيَات تم 


ب لد ققد لي او الي 0 


شور سوج 1 
2 القّضر 5١1‏ 
+ الؤرك وأضطراباته 514 17, 
1 
الخشط (أر الشهج) > 
الكظر ؛لاء لاك إرة. حدى مالا 
لعل لما 
+ الإئي 14 59 
+ الوَحْشيّ ؛41؛ 
كُفيرة (تمهِرة) تشيكية ؟3: 75,4 
الكُلاجِينَ (أنظر: اليغراء) 
الكلية دلالء /الالء مزل فال 518 
إستمايةً < الل التي 
المستهلة 
إضطرابات - «لالء 18 1م1١‏ 
تاذب الشيخوخة على - 5١١‏ 
تَوَدُ - في إنتاج الكُرّئيرات ٠١4‏ 
عو - 141١‏ 
+ وتُولِيدُ الهؤموثات 51 


الكُْيدُ مُتعدّدةُ الكيسات 141 
كُليون (تحدة كُلُوية) عل كلراء 
لرليفا 
خَهْرَبَائيّة التماغ 
ةا - - 86 
وس 
وداه وا 
ا 
كولشترول ,1٠١‏ 1886, 
الكوأشيسين 7١4‏ 
عي فزي لل 
الكِيسٌ الدّنَمُ الأثفيّ 11 
كِيِسٌ الضاء 5١14‏ 
- الع > 
كيسة 54 41ل 114 155 118 
انك الأريمية 5٠‏ 1 ++ 
2 بنكرياسيّة كازية ١34‏ 
دهنية 54 
+ اشبيضية ١51‏ 
كيموترئسين ١814‏ 
الكيكوس 3155 157: 15 
عُيَئِس كم 


111 


ل 


ستل 5 

بن (وعاة لَبَنيَ) لذن 
دلب ل راي" 6 
اللاقّمة (الديجُوت) :551,5 
لاكتاز 154 
لاكتون ١‏ 
لاكفاية سساماتٍ القُلْب 11 


. اللامناعة (أنظر: الإيدز) 


اللّانمية لك 1210 118 
اللْتَء اللّماع 1007 774 
لك الك الى وه 
كك علوي عار كار 
[بِصْلَهُ ساق الدمالح /ل5, ١3735‏ 3] 
َب ادبي حى ول علء 
اللكّه 1217 
يونلا ُوثوفيلا ؟ ١:‏ 
اللسان الى 183,117 
سان اليزمار (القلكة) 315 141, 
ا 118 
أطخا بابر 4؟آ 
العاب القن أهفا 
- وعملي الهِضّم ةا 
لم١‏ 
الأفاقة 186 
لفافةٌ خرّمةٍ عَضّلية 4ه 
الأناشي «ما حم 15 114 
لفاح يدل لقالا 
مه + 


انكس 41 
لفة 


+ الشريان 1414 
© القضَبة ١4+‏ 
* القْصَيبة 1١141‏ 
الشف 174 
اللُنفاريات 17 114ل 1586 115 
تود + في دغر الزّكام ١41‏ 
+ التائيّة 2 17, 4 ١/1‏ 
- ف الشائل المُحَي الشوكي 5/8 
هاري ساعد ١7+‏ 
لوكين 1510 


لنهِؤْهائزء جزيرات - 110 
تر الكيف 58, 5م 
لَورَةٌ خنكية 41 
> إسائيّة 4 
اللْودْتَانِ لاء 4لا, 778,154 
نوكيميا (ابيضاضٌ الدم) ؟؟؟ 
اللُولَبيّة الشّاجِبةُ ١56‏ 
أوئيحات ‏ , 
التَّصَلْبٍ القصيدي 85, + 
ا ترا لملضة 
+ شيخوخيّة 4١‏ 
+ الكداف (الصُدفيّة) 5؟ 
ليتاز ١24‏ 
الليشمائيا ١١‏ 
ليفةٌ غسبيّة (أنظر: بخوار) 
- واردة 75 
يفوم (وَرَمْ ليفي) +16 515 
1 تحث المخاطية 1 
- تحث الصْلية ١1١‏ 
3 ضئن جداريّ ١١١‏ 
- سوق (ذو شويقة) ١5‏ 
اللَيفين (الفترين) 3١2‏ 11ل كاه 
كفا 
تفاع اليكل الخَلَويَ ١4‏ 
لَيَيفةً عَضلية ؛د. 519 


و 


عاد كل اأكلى ملل ولاق كرد 
مادّةٌ ارضيّة ١1‏ 
ماده البيضاء ١ك‏ الك الى الا 7/4 
المادةٌ الشنجابيّة 
- - في الأماغ 55,01 31/77 
- - في التّخاع الشوكي 7١ ٠١‏ 
المادّةُ الشوداء 41 
المبيض تف للك دك لالع 116 
إضراباك انول اكل إزكار 
للد نذا 
سََرَطانٌ - ١67‏ 
- وتوليدٌ الهؤزموتات /اة, 542 
- المْتَعَرّدُ الكيسات 157 
المتَتثّرة (الكلاميدية) 394 4؟؟ 
نه التراحومية 1١354‏ 
المْتضؤرة الِنْجِلية ١١١‏ 
كتعضَّباتٌ عَدوائيةٌ خايجة 4؟1١-‏ 
5ل ؟علك18١‏ 
تقل المنَبهاتِ المؤلة 554 
مُتَقدّرات (ج. تقدرة) 9؟؟ 
+ الخْلَيّة 14 5ل 5١‏ 
+ القضبون 51.57 
كتلازْمة داؤن 116 351 4؟؟ 
+ القوَز اللَناعي الُكُْسَبٍ (الإيدز) 
ف ل ل لهذا 
القى المتهيّج ١2ل‏ الال 554 
+ التق الُشفي 4 
الثانة ثلاا,ء غززاء فول 145 
إستجابة - للجملة الفضبية 
المستقِلة ؛/ا-ولا 
بطاتة 7+2 
1 
ميك - حبرل اراد 
أثناة الخثل 7/5 ١؛: 7١+‏ 
المتقبيّة الكروزيّة ١7١‏ 
0 الا 
عق 7" 
- - القواعد +7 
يجْهْريّة (إشيجهار) 4 711 


للِجهريةُ الإلكترونية ؟ 
+ الشراية الإلكتروليّة 4 
ال الضُوئية ١‏ 
+ اشع الإلكترونيَ زم م ا) 4 
مخصرات - ال- البائية 11١‏ 5؟؟ 
+ قَنواتٍ (سَبيل) الكالسيوم 21١١‏ 
للاذهفا 
+ الهذروجين 116 
بومان 1١1/96‏ 
ال“ الداخليّة /33 
ِ الكقدة الأتفئة نينا 
لل الكلوية اا لاك واد 
+ عَفْصِلية +؛ 
بغوار (ليفة اعحسممّة | ا 03 
كفا 
محاويدٌ اماد البَيِضاء 30, ٠+‏ 
0ك لذن اكد هنا 
تخاريطٌ الشُبكيّة 4١‏ 
المخاض (أنظر: الولادة) 
تخاط 
حا (او عملل) اد 514 
+ جهازٍ اللفّس عى ول حي 
لوا ك١‏ 
+ - القضم كدف 159 مدا 
+ عق الؤجم 1١57‏ 
المُاطيّة (الفشاء المُخاطي) ١55 ١58‏ 
1 
المَخْرجُ الإحلييٌ 103 
م امع ىه 
ننفا 
- كهربائثة القلب (م ك ق) 21١7‏ 
للد بلقا 
لمشي 19؟ 
مَوقِمٌ - ف الدماغ 31/1١‏ 
نيع عَصَبيٌ من - ١١‏ 
وَظائكٌ - 5ت علاء قى 
3 في دماغ الجنين 74 
هد التٍضر (أنظر: الطرّح) 
مَدْخَل الخؤض 54 
+ اميل 143 
ا 
- - إلى الجنين > 
- إلى التُماغ 35 
- إلى القلب 31/1١2‏ 111 
- - إلى الكّبد 1١+‏ 
- - إلى التبيية +:؟ 
- - إلى المقلة ١٠.ة‏ 
الأرارة 321 امل ودل تلحاكل 
لضفا 
إضطراباك - 4ةز, 519 7714 
كراقيا كأ افهنين ا 
الراكِرٌ الإنتاشيةٌ للفقد اللْحفية 155 
ُرَجلٍ (أنظرء سبيلة) 
المؤخلً الاولى من المخاض +١8‏ 
* الثالثة من الولادة ,5١8‏ 5١؟‏ 
ركد تقظم ثاثوئ 14 
11 النّظمْ اقبي كل 
مرِدين (إيلاشتين) 1 لين لضا 
الخريء 9 11 1ل هل لزهر 
بنذ أهغفا 
مُرَئِكِزَ 14 
الجزمار 181 
كين 13؟ 
مَرِيعٍ مُناضفٌ من أكسيد الثيتدوز 
والهوله 5١5‏ 


عُزِيل رَجَقَانٍ غَروس 1117 
الساريق ‏ لفكة نفذا 
المْسالُ للحي (مسالُ سِلْفئُوس) 24 
سابك الأنْفيّة 153 
مسبارٌ جيني ٠١25‏ 
المستذ اط يِه البائية 1 
الُسْتْضِدَاتَ ففرة الشردر اضلذ نشل 
/1 
تستفبل جِتْيّ 78-71 
5 يتفي الشغرة 27 
تشطيلاث تُ الألّم 1م 
امتتقيم +0 تتلاعدا 
إضطراباتك - ١105‏ 
موقم - الآل, قو /امذ 
انشع (أنظر: : التقريس) 
خشع بالتصوير انين (البوزتروني) 
بطريقٍ أبتِعاث البرزثرونات 5 41 
شخ عمق الؤجم ١51‏ 
كشرطن م4١‏ 
خشاشة 1 +5 14؟ 
+ كتزبقة ,ا 
المشيك 4ه 511 
المسيناء د+؟ 
التهيمة (الشخد) 74؟؟ 
إضطراباك - +6١‏ 
إنفرامل - وتنامي الجِنين ,"١١‏ 
ل انا 
طوْدٌ + و١‏ 
وإمدادٌ د يلثم 517 
+ المتقديةا” 
المسيمية ال +4 
مد +71 
الك البؤابية كما كماد 
ال الشّرَجِية 115 جا 
ادنك لك الهارجية عذج تحر 
ال - الداخليّة +13 آلا 
قصل ١؟١‏ 
المطليّة ١6‏ 1, و١‏ 
عْصوّرة (أنظر: لازما) 
مُضَادَاتٌ الخموضة ١75‏ 
اتْضَادات الحَيوية 1174 3151 185 
كحلد مول 
- - الشامةُ للخَلايا ١45‏ 
مُضاعفاتٌ الكمل والولادة 511-5٠١‏ 
اللَضْغْ 1 
امضة (أنظر: الجنين) 
اليطوّقة ١5د‏ 4م 
المعاين ١5‏ 
مُعالجة (-.)بالققاقير 
ب الأخماج الفُطرية - ١7١‏ 
أضطرابات الدُورة الدموية - 
ين 
الالتهاب والانّم - 44 
التِهاب المفاصِل الدُثياني - هك 
التَصَلْب المتقئد - 2 
داء بُؤكنسون + ١1م‏ 
الدبْحة - اذا 
حا 
شَترطانٍ الؤثة - ١44‏ 
فَرِْطِ ضَغْط الم - ١١‏ 
الفْصالٍ القظمي - 11 
القُدحةٍ القضميّة - 11 
اللاتَطمية - /ا١‏ 
مُعائجةٌ بِيْدائلَ هُرُموئيّة 515 
2 سَزطانٍ عُنْقٍ الدّجم ليرْريًا لذ 


ا ا ل يد 


ل ا كو لل اع ام | لد 


الج المعلوماتٍ في الثماغ «لا-بةلا 
اليد حل عمل يمل مداسكما 
أزمانٌ الكبورٍ في - ١77‏ 
إستجايةُ - إلجملة القضبيّة 
الْسكقِنّه 4/اء ها 
إضطراباك -- 112,154 
إنتاج - لِلهُؤمونات 51 
جدارٌ > ١24‏ 
نود - في جهازٍ النامة ٠4‏ 
- - بالشدحين 123 
- - بداء لقب الإكلين 1٠١‏ 
- - بدزطان المعدة ١14‏ 
د 
كثلازمة 2 المتهيّح 5 
لخفا 
- الدقيق 11 1 قث قعل 1515 
عد 
- القليظ 15, فل ؟دتدعنا 
إضطراباك - - لودعلا 
تغارِرٌ العضّلات .*١‏ ده 
كقديات على عمل ودلدمول 
15 
تَرُوِيدُ الجنين بال- 
البغراء (الكلاجين) 57١‏ 
- وتان الشمجوحة 14 115 
- رتكون الفظم ++, جم 
- وتوذه في تكن الكثر :17 
9 وَالعُقْدُ اللمفيّة ١‏ 
- والتُطاروفٌ امليف ؟١‏ 
- وْعالَجِةٌ الكلّس +12 
- والنسيخ الضّامُ القَجِوئْ ١4‏ 
مِفْزّْل (بفري) 5١,7١‏ 
المفاصل (في الجسم) 47-15 
إصاباث - وآضطرابائها 0-14 
خاثية الشتيهوجة على + 15+ 
الثابتة ؟4 
- السَطحية 74 1 
-. الحثلبيّة /؟ 
- في عظام الجتجمة 7١‏ 
- ومنظومات الرُواقع *ة 
مَفاغَرهُ الفولون ١1/1‏ 11/7 


1 


ح عُتَعَدّدُ المحاور 4 
- كرتكزي (إرتكازي) 47 
- عُلرّلِقَ ؟4 
مُقدْمةٌ (طَليعةٌ)الإرتعاج 5٠١‏ 
مُقِوَاتُ الخلايا البدينة ١141‏ 
عَقْرَنَ 510 
مُقَوّماتٌ الشبيل لهذ 
يقاس ضَغْطٍ الدم ١١‏ 
المكهال 14 
تكن رنة وقلب 6ل هال ةااء 
نا 
الملازيا (الزداء) ١+‏ 
بلاثوئين 43 
بلاط /اهآا 
مِلانُوم خَبِيثِ 0؟ 
علانين (أنظر: قتامين) 
خلنا 


124 


و 147 


١92,864 تون‎ 

المْلْتُويَةُ النؤلبيّة ١74‏ 

مِلْقطُ (جِفْت) التُوليد 51١‏ 
المشرّغة (أنظر: الاعور) 
عنايلقٌ الغثودٍ الفِقْريَ 54 
ختاعة (أنظر جهاز ال-) 
ُنْب 312-14 

قنشط الشطح (شطحيّ) 175 
المنْطَقةُ الوطائية الَهْريّة /الا 
مِنْظَارٌ المفاصل 44. 1 
مَنْطُوماتُ الوُوافع ٠‏ 


المهاد (الشرين التضري) 71 1/077 
لفيا 


المهبل لفن ين يذ كينا 
تاثيدُ الإياس على - 5١5‏ 
+ بعذ الولادة 
+ والولادة :5:85 

اللّؤثّة (ِلدّةٌ البروشتات) 1/5 /الاذء 
كينا 


١5+ - كْضَكُّةْ‎ 


سَرَطَانٌ - ١9+‏ 
الموثينات (أنظر: البروشتفلئدينات) 
المودق (أنظر: الإشتروجين) 
(غقافيدٌ مُوَسَعةٌ للقصبات) ١407‏ 
المَؤْضِل العِدِي الْريئي 155 154, 
1 114 
مَوْقِمٌ مشتقيل 34 
ولد البشبين 1١4‏ 
- الفثرين (فاريثوجن) 1١7١‏ 
يله افراس - فقي د 2:52 
بيزات (خِصالٌ شَخْصِيه) ١١‏ 
+ ورائيّة (جينية) 51١‏ 
الميكعة +١‏ 
ميل (أنظر: قِتُطار) 
مِينا الاسنان 121 
الَيُرسِينَ 8*4 


تاب 121 19 
نابتة عظميّه 11 
تابئ (ثواتى) 
ال الجِلْجَريَ (الذهابة) ٠‏ 
+ الغضيون +5 
الث القرابيَ 84> 
الفثرة 2 4 
ناشور 4ك 77٠:‏ 
> إصطناعية 1117 776 
ال نات الكجزتين ١١1‏ 
+ طبيعية 11115 
قابلةً للتزمجة ةلازا 
الناعُور (هيموفيلية) 151 .77 
النافذة البيِضَوية 14. 44 


لخرذا 


الناقلات العصبيّة 31 31 34ت إلاء 
482 
| لتجناض - لبه يدكسيون 21 
نيابيك الشبكية 41 
يض +78 
| تبضائ (حَتَفائ) اقل ٠١7 2٠05‏ 
]| إموريك -- دلوو 
ا 0 فى يلال كلاد 
0 انا 
2 + قاض 4ل كلاد 
> الطوية كح دلا لاا 
للْرَبِكِرية 14 
2 + نافلُ اَن 41, 030000 
٠‏ | ثنياك شفرية 
: - + في القصّبون 714 
- - في القتكل الخُلُويَ ١5‏ 
| تخاع (أنظر: لت) 
1 - ل زالعين) الشوكي 0541١‏ 
5 مى مدنا 
- العم (أنظر: : 
الث الُستطيل (أنظر: التتصلة) 
تُخَاعين (ميلين) أنظر: اغماد التخاعين 
نُرْعٌ الأوردة الُواليّة ١١‏ 
© الخضية 1١5+‏ 
تيف كي اا مي حدن 5 
5 تحت الجافية عر :؟ 
- تحت الغتكبوتية +4, 5٠١‏ 
خارج الجافية +8 
+ ناجل لع + 
النّسَا (َعِدقُ النّما) 57٠,1١‏ 
الشّمَثِ الجشمية وتقكرائها خلال 
الملفولة 714 
النّشمة لي ضرع القص الصدغي (أنظر: 
القؤدة) 
نَسِيح الدون لا 
تاثيز الشيخوخة على ال- 5١6‏ 
خارجيٌ الإقراز 1١14‏ 
يني يا 
الشماغ 4م 
ال الشكمي 11 لالدلا 
ال الشكاويّ 114 
مام 1١‏ 14 55 1404" 
داه قجوي ١4‏ 
- - كثيف ١4‏ 
+ ظهاريّ 1141١‏ ؟؟ 
آل . الغضبئ ١١‏ 
+ عسَن ااا 11 
1 
العم 7م 
+ في زلقائي) 15701 50 
مْقَ1ءذ١‏ 
نضواني (اميلويه) 41 
يفا كُرَةٍ الما 55 
النُطاف (الخيياك اللَتَويم) 15 ؟ذاء 


ا 2 لدت شفا 


أجسام مَضَادَةٌ للتّطاف 1919157 
آذيالٌ - الشوطيّة ١4‏ 
إنتاح 515 
يليه .* 
نطاق (باحة) يدوك ٠/4‏ 
_ وبي 24 
- وزيك 4/ا 


| تُطقة 15؟ 


اشائة 1ولء لاوا 
التّلى 1+1 
تلْقّ الُرائْط في الدّماغ 4 
ُكوظ (أنظر: إنٍصاب) 
تُفَاحٌ توي (أمفيزيما) ١45-14‏ 
تَفْحْاتٌُ (أو حَفِيفُ) القلب 111 
اللّفاس 151 +51 

شنَع نفاسي (أنظر: إرتعاج) 
بَفَاسَة ؟١؟‏ 
التّفير (قناةً أستاكئوس]) عه 214 


سه 


بَفَي (بّمْاعْ العظم) 75,54 +7 .77 
نْقّْنَ الآخمر +2 ١١١‏ 
لير 7 
فيد الوّئة 174 
ل كنا 


الأطفال 4١15-/11؟‏ 
الفظم ل كا وم 


الامامية الا 
البطيتيّة الناصفة الا 
الجائبيّة امام التصائب 
التِضري 7٠‏ 
ال جَنِيبةُ النطين ال 
اله الخَلفية 7٠/‏ 
الكلية ا ١ك‏ كل فق 15 
الث الظهريه التايفة لال 


تاف (تسام) كلا 

لوب إقفارية عابرة (ن ا ع) 5:85 
2 ّء بذع 34٠‏ 
1-2 5 0 1 

ُورادرينالين 53 

توم - ال- الا 
خركة العين التطينة (ع ع ب) 


الال 


نَوْمٌ خركة العَيْن الشريعة (ح ع س) 
ا 
نُوَى حَدّبيّة /الا 
الى الرطلئة الا 
وي 1 


التِسَرية المشحائية 44 


م 


هالة الذي + 
جيارين ١١١‏ 
مُدُمون 
+ الأوئنة (ف ل) هذ 39 2311, 
وتنا 
+ كضادٌ للإيالة (ه م ) 44 
الث ملق الذوثروبين (ه م ث) 
4 
+ مُقَيْضُ الاوعية (ه م ) 44 
اد ابه لجرَئيات (ه م ج) 18, 
كل اذ 
الث الب ِلقّلايا الملائئة (ه ماخ 
ع) كه 
ال- المتبةُ للدّرقية (ه م د) 5ه 
ال انيه لِقِشْرةٍ الكظر (ه م فى ك) 
عق 
+ التو 4ه 
الهؤكونات تلح :5 
تائيدُ - على الإرضاع 5١١‏ 
تأئيم - على شرعةٍ ننضان القلب ١٠١7‏ 
التحكمٌ الهُِيوتي 15-44 
كؤلداك »الدتدبئة “بر 
اف التو إلفتْضيعم 0 
< في لمك التوع +1 أ 
- كبلاج'إلخطوية 197" 
+ اتجبميه “5 
الجزم نات اللي 134 
- د الأنشوية اكد اك كك للها 
- - والتلوغ 515 
- - الذُكَرَية لذ هف 1844 
[أنظر ايضًا: الاشتروجين 
والبروجشترون والتُسئُوشتيون) 
مركونات الأكورة /ه 
+ ستيرويدية 44 
+ احشْئقة من البرؤتينات 474 
> مُوجبة 41 
مكتامين اطاط لضا 10 لطا 
الهم 165 1317-1١54‏ 
قَضَْمِينَ ( شِيين) 135211 
هلال مُمروفي 17. 76٠.4‏ 
مليكريكة. بيلوري 139,134 
هليل ؟؟ 
ه م ! (مُرْمونٌ عُضادٌ للإبالة) 54 
ه م | مُزمونٌ ُقْبْضٌ للاوعية) 45 
هام ق ك (الجرمون اميه لِقَشْرةٍ 
الكظر) 34 5ه 
الهَندسة الورائية ١١‏ 


الهَؤرة (التُشمة) في ضيرع القمل 
الذغيّ 4١‏ 
فيكل م7 
الاطراف 157 
الجنين ؟5 
خُلَوِيٍ 1 
الب العظمي ٠١‏ لالال/اع 
35 القلب ل 
ال- أيفوري +2 
الهيّْم (عديدُ اليتخمور) ١١‏ 
الهيثر وبين (البقمرى) ,1٠١ 5:9١‏ 
كينا 
هَيْوَلَ (سَيكُوبلارم) +3 ؤ1ء :7 1؟ 


وافقارين ١١‏ 
إلى رلا لكريا 
إصاباث الاوثان وألتهابائها 51-/ا8 
وَنَوَ أخيلس (الكرقوب) ؟ه. لاد 
الود قوق الشركة 57 
الؤتين (أنظر: الأبهر) 
الزثء (اللغ) 44 
وده العضّل 5ه 
الؤحيدات (ؤحيدات الى ) بن 
وَذَمة (إرتشاحٌ سائي في الأنسجة) 
لواللة الها 
الورائة 571-15 
وراث للؤتبطلة بالجئس لقف 
رَرْم قف 57٠‏ 
+ ببق (يثوم) 44 
+ يماغئ سَرَطَانِيَ 44 
- ذموي (أنظر: دمهوم) 


وريد ١6+‏ 
وريد 141515 10 
3 لطن ٠١‏ 
اذ الأحوّف 78:11 
الث - وثورةٌ الجَئين الدمويّة 
اليه - كيل 111١1‏ 
نا 
الك اح الشلوي 12037437 
فوقع الله - ع١‏ لع له 1١‏ 
الوه الإِصتَمن ١١‏ 
ال + بظاهر القدّم ؟١٠‏ 
ال البابي 1 235 ك1 
الباسليقيٌ ٠١‏ 
بِينَ القشيصات 114, ذلا 
تحت اللركرة > 31 ١31‏ 
الحذقفي دلا 
0 + الاشل 1١‏ 
الدُرّقيّ رلا 


وَدِيدُ ينوي كعلىى عل ف املااى 
ل الاديئ را 
ال الزن م +1 
اك 0 
ال الضافن 1١1‏ 
- الاشفر ؟ ١١‏ 
الاقم + 1د 
- اللاجق ١‏ 
َدغئ ع١‏ 
اماق ؟١٠‏ 
الظلبوبئُ الأمامئ ٠١١‏ 
خلفن ٠١‏ 
القضدئ ١١‏ 
القجذئ 1١7‏ 
القولوني ؟١٠‏ 
- امتوّشط ٠١١‏ 
* القيفالٌ ؟١١‏ 
لبد 11١‏ 
الكقيرئ 1 
الكلوي /الذاء 114 


اك 
ال 
ال 
وس ثبايّن (وسسط مباين) 5١‏ 
الوطاء (تحت المهاد) 5٠‏ 
رطيقة - الى الا مقر فة 
وتلظيم شرعة تبضان القلب ٠١1‏ 
+ وَتولبدُ الهٌؤمونات 957 48, 519 
وعاة بْمَيَ وارد ١٠9‏ 
وَنْفُ الرّجَفانِ (إيقافٌ الرّجَفان) 111, 
ينا 
الولادة تاديد الضذ للها 
ألم - (وثفريهِم ١5‏ 
بهد + 16 1؟ 
ايو - وا ادبن ؟ 
الؤهدكك الليديّة +15 
الوَهَنٌّ العَضَل الؤبيل حن لاف بع1 


يي 


ياقوح 51١‏ 
يَخلُول (أنظر: سيم حالٌ) 


اليد 

أؤردة 17 
عَضَلاتٌ - ١ه‏ 
عِظامُ + 5١‏ 


البترقان (الشفار) 555 1565 1ذ/ 
وفيا 


وزيا (تؤلة) كنا +5 
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د الها لضاسي. الأفر 32 سم مو كد معاد يتوق تحوه ال 119710 
8 دعاؤ اك عند الخروج من ألبيت: ..............0........... 4لا 
سانافعاة للاعية الطولك وموم و مد سعد سعد عمس عي فللا 
8 دعاو 1 وبكاؤة عند قبر يعض أهل ييقه:. .. ..... .............. 6لا 
5 دعاؤ هلبد في يوم العرفة: ع مامكا اس و 111 
#ا ناوعأو هك في سجذة الشكل: مودت مسد ممع م ال لد 1/1061 
8 دعاؤءنائة مجيء المطر: 7 
8 دعاوه لك حين ولآه الملأمون للخلافة: 00 
8 دعاؤء عطق1 في التبّي عن الغلوٌ في حقهم:: .................... 7/8 
8 - الذعاء بعد ركوع الوتر:. ٠.‏ .3 714000000000 
8 الدعاء في القنوت: ممع وو ع امون اوم و نعو دو 11 
8 الدعاء في سجدة الشكر ١‏ 
5 الدعاء للحُبلى: سه سس عفد اك الف وق ما ا 11 
5 الدعاء والبكاء عند القبر 1 0 
' 5 الدعاء لدفع الشدائد: اس ا 0 
5 الدعاء عقيب نافلة الليل: سو ولو و ا 1 
8 الغا لظلب الرخوااموه حمسا ممه وهس سمه معد مع ومو جع اللا 
- أدعية الوسائل إلى المسائل: 8 00ل 
8 الدفاه في يوع العرقةا.. ...م ممعم ممع مع عه ممع مم 6 14066 
5 الدعاء لحوائج الدنيا والآخرة: ول 1 
8 التسبيح في اليوم العاشر والحادي عشر من كلّ شهر:.............. 1931 
(د) - دعاؤهطيْة لبعض أصحابه ومواليه ا ل 


فهرس العناوين والموضوعات (اجلد السادس) إفن 


الفصل الثالث: ما رواه عن الأنبياء اج اا 1 

وفيه سئّة عشر مورداً وعد سووهم مرف اه متوك عن مغر رون اواك موخت ؤي :1288 
()-ما رواه عن ني من الأنبياء ليا ا 
(ب) _-مارواه عن آدماقة ننج كور جورف ا وتوا دعام شا مده 8 قا ع 1 :7614 
(ج) -ما رواء عن يحيى بلا نعو امات مد فدامه امع اسمن 0 
(د) -ما رواه عن شعيب ليلا ا ا 
(ه) -ما رواه عن يوسف نلا جنول 6ه الوطوت امرك مشو مورت ا 
(و) -ما رواه عن يونس طلكلة [ 1 1 ] ]1 1 1 1 | | 100:0 
(ز) -ما رواه عن دانيال طلا دسجي و مسو ا ا 
(ح) -ما رواه عن ابرهير ليه 001 اروص حو ومو من 1 
(ط) -ما رواه عن الخضر ل 0 
(ي) -ما رواه عن سلبان طليةٍ ا 
(ك) ما رواه عن موسى مين 10 [ز ز ز 1 زةز2ز12ز2ز2 1212 ز2]ز2<12 1 011 
(ل) -ما رواه عن يوشع بن نونناكاٍ ب بم 0 
0 -ما رواه عن عمران نالا ز ‏ ز[ [ 1[ [ 1[ 1 1[ 1[ 1 1 1 1 1 1 1 1 ذال 
(ن) -ما رواه عن عيسى ع م ع ع ا ا ل ما 20 
(س) ما رواه عن نيّ من الأتبياء ك8 كع سرعم و و ا 


(ع) -ما رواه عن رسول اليلق ز 2 1 1 1 1 1 1 01 


